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	第３回
	2026.6.25

	ここるんCafe
	今回の“ここるんCafe”は、県外出身のママたち６名が参加してくれました。 美味しいパンとスコーンを頂きながら、ママたちの出身地について おすすめの場所や食べ物、方言などを紹介してもらいました。 そして、お気に入りのお店など塩竈についての情報交換もしました！
	もっともっと塩竈のことを知って、好きになってもらえたら嬉しいです♪
	今月のお店
	お菓子や特産品の無償提供など、『ここるんCafe』を 支えてくださっているお店を紹介します。
	伊保石の坂の上にある地元に愛されるパン屋さん。 パンの良い香りとともに気さくな店主が迎えてくれる店内には、 ベーグルや調理パンなどたくさんの種類のパンが並びます。 お値段もリーズナブルで、どれも美味しい。 なかでも、塩とバターのバランスが最高の“塩バターパン”がおすすめ！
	塩竈市伊保石273
	☎080-4510-0087
	ここるん




