
“ママたちがホッとできる場所”として令和７年４月

に開設された『ここるんカフェ』。

美味しいものを食べて、お茶を飲んで、おしゃべり

をして、楽しいママ時間を一緒に過ごしませんか？

お茶と塩竈市の美味しいお菓子や名産品を用意して

お待ちしています！

　＊お子様連れ大歓迎！お子様は職員が見守りいたします。

４月２３日（木）

５月２８日（木）

６月２５日（木）

７月１６日（木）

８月２７日（木）

９月１７日（木）

１０月２９日（木）

１１月２６日（木）

１２月２４日（木）

１月２８日（木）

２月１８日（木）

３月１８日（木）

こ

ママたちがホッとできる場所

令和８年度

る ん

Cafe

TEL

年間スケジュール
一息ついてリフレッシュ！

こ

塩竈市子育て支援センター 
塩竈市海岸通1番15号  

           　　　 　　　もてなし舎2階

022-363-3630

〒985-0002

ここるん

住所

令和７年度の様子です

Instagram

＊時間はいずれも 10:00～11:30
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