
広報しおがま2014年6月号

宮城県子ども夜間安心コール

塩竈市錦町７－10（塩釜医師会館１階） ☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）／8:45～11:30 13:00～16:30
　診療時間　9:00～17:00
■土曜準夜 受付 （小児科 15歳まで）／18:30～21:30
　診療時間　19:00～22:00
※診療時間は受診状況によって異なります。

 ☎ #8000か022－212－9390（毎日19:00～23:00） 

ワンポイントで 
「ごみ」に関す
る情報を連載し
ています。家庭
で行っているア
イデア情報など
ぜひお寄せくだ
さい。 

17

６月のお知らせ

市役所は 364－1111

■介護予防基本チェックリスト回答のお願い
  65歳以上の方を対象とした介護予防基
本チェックリストを送付します。対象の
方が、自らの体の状態を把握すること
で、現在の健康状態や生活状況に必要な
アドバイスの大切な資料になります。
　お手元に届いた基本チェックリスト
に全項目記入し、回答期限までに必ず
返信してください。
調査期間　6月20日㈮～7月4日㈮
対象者　市内在住の65歳以上で用紙
　　　　が郵送された方
■介護支援専門員実務研修受講試験案
　内の配布について
　平成26年10月26日㈰に行われる受
講試験の案内を配布します。
配布期間　6月23日㈪～7月23日㈬
配布場所　長寿社会課地域包括支援センター
問 地域包括支援センター ☎364-1204

　下記の認定証と確認証の有効期限は
6月30日までです。更新の必要な方は
手続きをお願いします。
　新規申請も随時受け付けています。
申請受付期間　6月2日㈪～30日㈪
申請場所　長寿社会課介護保険係（壱番館1階）
■介護保険負担限度額認定証
　介護保険施設に入所またはショートス
テイを利用する低所得の方を対象に、居
住費（滞在費）と食費が利用者負担段階
に応じて軽減される制度です。
対象要件　
第1段階 老齢福祉年金受給者で世帯全員
が市町村民税非課税の方・生活保護受給者
第2段階 世帯全員が市町村民税非課税
で合計所得金額と課税年金収入額の合
計が80万円以下の方
第3段階 世帯全員が市町村民税非課税
で、第2段階に該当しない方
持参するもの
　介護保険負担限度額認定証、介護保
険被保険者証

■社会福祉法人等利用者負担軽減確認証
　社会福祉法人が提供するサービスのう
ち、「特別養護老人ホーム」「ホームヘ
ルプサービス」「デイサービス」「ショ
ートステイ」を利用する低所得の方の自
己負担額が軽減される制度です。
軽減割合　自己負担額の25％
対象要件　１．世帯全員が市町村民税
非課税である老齢福祉年金受給者
２．世帯全員が市町村民税非課税の方
で次の要件にすべて該当する方
①年間収入が単身世帯で150万円以下
の方（世帯員1人増えるごとに50万円
を加算した額以下）
②預貯金などの額が単身世帯で350万
円以下の方（世帯員が1人増えるごと
に100万円を加算した額以下）
③世帯全員が生活に必要な資産以外の
資産がない
④世帯を別にする市町村民税課税者の扶
養を受けていない。また、健康保険法な
どの規定による被扶養者に該当しない
⑤介護保険料を滞納していない
必要書類　○印鑑・収入のわかるもの
（年金裁定通知書・給与明細書など）
○世帯全員の預貯金通帳○資産がある
方は証明できるもの（固定資産税課税
証明書または納付書など）○医療保険
被保険者証○介護保険被保険者証○社
会福祉法人等利用者負担軽減確認証
問 長寿社会課介護保険係 ☎364-1204
（内線718･722）

　18歳未満の子どもがいる世帯を対
象とした地域優良賃貸住宅の入居者を
募集します。(応募多数の場合は抽選)
資料配付　6月30日㈪から定住促進課
（壱番館庁舎北2階）で配布します。
応募受付　7月7日㈪～7月11日㈮
　　　　　8:30～17:15(土日を除く)
問 定住促進課建築住宅係 ☎364-1126

募集人数  ２人　受付期間　随時
勤務場所　東部・清水沢保育所各1人
雇用期間　平成26年6月～平成27年3月31日
勤務時間　月～土(週38時間45分)
応募条件　保育士資格取得者
申込方法　履歴書・保育士証の写しを
持参の上、子育て支援課保育係まで
問 子育て支援課保育係☎353-7797(内)714

　子どもとふれあうことで、子どもを育
てることの楽しさや大変さを体験し、命
の大切さを実感できる貴重な機会です。
事前研修会　7月19日㈯10:00～12:00
保育体験（下記の日程から1つ選択。
　　　　　希望者多数の場合は調整）
①7月22日㈫～7月25日㈮
②7月28日㈪～8月 1日㈮
③8月  4日㈪～8月 8日㈮
事後研修会　8月中旬
体験場所　市内保育所・保育園、仲よ
　　　　　しクラブ、ひまわり園
対 　象 市内在住・在学の中学生・高
　　　　校生40人程度（申込多数の
　　　　場合は初めての参加者優先）
参加費　給食代・保険代などの実費
申込方法 市役所案内や各学校にある
「申込用紙」で6月11日㈬まで生涯学
習課へ（平日8:30～17:15）
問 生涯学習課学習支援係 ☎362-2556

　お気軽にご参加ください。
と　き　6月18日㈬ 12:00～15:00
ところ　グランドパレス塩釜
対　象　認知症のご家族を介護してい
　　　　る方、認知症に関心のある方
内　容　昼食会とフリートーク・家族
　　　　会について話し合い
参加費　1,000円程度（昼食代として）
申し込みは6月11日㈬まで電話もしくは直接窓口へ
問 長寿社会課長寿支援係 ☎364-1204(内)７１１
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受付／午前９時～午後３時

　※やむをえず当番医が変更する場合もありますので、電話でご確認の上、受診してください。

6月1日㈰

8日㈰

　15日㈰

22日㈰

　29日㈰

汐見台歯科医院

松島医療生協松島海岸診療所(歯科)

鈴木歯科医院

大平デンタルクリニック

大澤歯科医院

宮城郡七ヶ浜町菖蒲田浜字林合55-1

宮城郡松島町松島字普賢堂2-11

宮城郡利府町加瀬字十三塚107-1

塩竈市宮町3-19

多賀城市笠神4-3-45

☎357-5603

☎353-2717

☎356-5420

☎366-7425

☎366-1615

募集・案内

地域包括支援センターからのお知らせ 市立保育所臨時保育士募集

中・高校生の夏休み保育体験学習

認知症の方を抱える家族のつどい

長寿社会課からのお知らせ

地域優良賃貸住宅「子育て
支援住宅」入居者募集


