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3.11　東日本大震災から3年3.11　東日本大震災から3年
　震災から3年の3月11日、塩釜ガス体育館で追悼式が行われ
遺族や関係者らが参列しました。発災時刻の14時46分には1分
間の黙とうをささげ、犠牲となられた方々を悼みました。　
　またこの日、市内では追悼の思いによるさまざまな催しが開
かれました

東日本大震災モニュメント献花

東日本大震災塩竈市追悼式

浪分桜の植樹と記念碑除幕式

3.11 ひらま写真館イベント平間至 写真展「光景」

3.11POWER of　LIFE　in　SHIOGAMA MIYAGI
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特集
平成26年度

施政方針・予算概要

　復旧・復興とまちづくりを着実に推進し、
一日も早い復興と「おいしさと笑顔がつど
うみなとまち塩竈」を実現する、平成26年
の施政方針と予算についてお知らせします。
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　復旧・復興とまちづくりを着実に推進し、
一日も早い復興と「おいしさと笑顔がつど
うみなとまち塩竈」を実現する、平成26年
の施政方針と予算についてお知らせします。

目に見える復興を進展させ、
ふるさと塩竈の再生を実感できる
　　　　　「復興実感の年」とします

施政目に見える復興を進展させ、
ふるさと塩竈の再生を実感できる
　　　　　「復興実感の年」とします
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主な事業と予算主な事業と予算

●災害公営住宅の整備と家賃の低減策の実施、被害に
応じた税の減免に取り組むなど被災された方の生活
の安定と再建を支援
・災害公営住宅整備事業 2,332,579
・仮設住宅交通支援事業 14,700
・被災児童生徒就学援助事業 15,594

●津波により被災した住宅の再建支援、宅地の防災対
策支援を継続
・塩竈市津波被災住宅再建支援事業 441,000
・宅地防災対策支援事業 80,000

●国民健康保険税率の引下げ、甚大な被害を受けた方
の医療費窓口負担の免除による被災者の健康な生活
を支援

●高度衛生管理型の魚市場への改修、水産業関連施設
の整備を支援するなど、水産業の復興を支援
・高度衛生管理型荷さばき所整備事業 1,023,000
・塩釜水産物仲卸市場復興PR事業 5,800
●復興特区制度等を活用した企業誘致や設備投資拡大、
雇用の創出
・水産加工業等復旧支援委託事業 6,588
・塩竈市事業復興型雇用創出事業 34,570
●中心市街地の活性化のための再開発事業の推進

●保育所・学校の給食食材や、水産物の放射能測定検
査による安全安心な食の確保
・給食食材放射能測定事業 566
・水産物の放射性物質検査等委託事業 5,500
●市内各所の放射能測定を実施し、市民生活の安心を
確保
・放射能測定事業 4,616

●災害危険区域の高台移転の促進と災害公営住宅の整
備などによる生活再建支援
・桂島地区防災集団移転促進事業 58,500
・寒風沢地区防災集団移転促進事業 203,000
・朴島地区小規模住宅改良事業 163,100
●避難路の整備や道路の嵩上げなどによる集落の防災
機能の強化
・野々島地区漁業集落防災機能強化事業        24,000
●漁港施設の復旧や施設用地嵩上げなど浅海養殖漁業
の基盤整備
・漁港施設災害復旧事業 505,250
●車検時の運搬費用を助成し、生産活動の負担を軽減
・浦戸軽自動車車検時運搬費助成事業 1,050
●旧小学校を改修し、第一次産業従事者を育成する施
設を整備
・浦戸地区集落再生促進施設整備事業 15,981

１．住まいと暮らしの再建 ３．産業・経済の復興

４．放射能問題に対する取り組み

５．浦戸地区の復興

２．安全な地域づくり
●沿岸地区の道路・宅地の嵩上げ、下水道機能強化に
よる浸水冠水対策と良好な居住環境の整備
・北浜地区被災市街地復興土地区画整理事業 

882,000
・藤倉二丁目地区被災市街地復興土地区画整理事業 

374,000
・越の浦地区下水道事業 1,339,800
・中の島地区下水道事業 204,600

●津波避難デッキの整備、マリンゲート塩釜の防災拠
点機能強化による安全安心な地域づくり
・港町地区津波復興拠点整備事業 873,000

●震災を踏まえた避難所の拡充・機能強化
・追加指定避難所等備蓄品整備事業 24,632

災害公営住宅整備事業（錦町）

寒風沢漁港の護岸工事（浦戸寒風沢）

『塩竈市震災復興計画～長い間住みなれた土地で、安心した生活をいつまでも
 送れるように～』 に向けた主な施策（震災復旧復興関連予算 15,701,525千円）

（単位：千円）



広報しおがま2014年4月号 ❹

主な事業と予算主な事業と予算

１．だれもが安心して暮らせるまちづくり ２．海・港と歴史を活かすまちづくり

３．夢と誇りを創るまちづくり

『第５次塩竈市長期総合計画～おいしさと笑顔がつどうみなとまち～』に
 向けた主な施策　（長期総合計画関連予算3,647,859千円）

（単位：千円）

子育て支援センター運営事業

観光交流推進事業

●子ども医療費の助成対象を拡大し、子育て家庭への
支援を充実
・子ども医療費助成事業（拡大分） 59,547

●待機児童ゼロの継続、「ここるん」の土曜日開所な
どによる子育て環境の整備
・待機児童ゼロ推進事業 4,183
・子育て支援センター運営事業（土曜日開所） 850

●がん検診の受診勧奨、健康教室などの活動支援によ
る健康づくり
・がん検診推進事業 31,455

●介護支援ボランティア活動などによる高齢者の社会
参加促進と健康増進
・介護支援ボランティア制度事業 1,800

●障がい者の社会生活を支援し、地域社会で共生でき
る環境を醸成
・障害者総合支援事業 710,649

●上下水道、橋りょうなど都市基盤の改修、長寿命化
による災害に強いまちづくり
・老朽管更新事業 174,510
・公共下水道雨水施設整備事業 187,550
・市道整備事業 63,400

●震災後の状況を踏まえた新たな都市づくりの計画策
定
・都市マスタープラン策定事業 3,579

●避難行動要支援者に防災ラジオを配布し、円滑な避
難行動を援助
・防災ラジオ整備事業 10,000

●水揚げ促進策の実施、販路回復のためのPR強化、
ブランド化の推進による水産業の振興
・水産加工業活性化支援事業 2,900
・遠洋底曳網漁業漁船誘致促進事業補助金　　 1,250
●２割増商品券による商業振興と暮らしの負担軽減
・割増商品券事業 45,000
●産業復興制度の活用、事業用地の把握・情報発信な
どによる企業誘致、商業振興
・企業誘致活動事業 2,307
・市内商店活性化促進事業（シャッターオープン、商人塾）   3,744
・事業遊休地等調査業務 10,189
●ポストDCへの参加、広域観光ルート造成などによ
る観光振興
・観光交流推進事業 10,950
●浦戸諸島を結ぶ市営汽船の健全運営のための計画策定
・交通事業経営健全化計画策定事業 10,296

●「新学力向上プラン」による学習環境、授業内容な
どの充実
・小中学校特別支援教育支援員設置事業       21,863
・市立浦戸小中学校一貫校事業 3,209
・小中学校情報教育施設整備事業 23,581
●少人数指導の実施、長期休業期間中の自主学習支援
による学力の向上
・小学校指導教員配置事業(少人数指導) 13,361
・学力向上対策事業（サマースクール・ウィンタースクール） 865
●多様な団体や地域との協働による教育環境の向上、
子どもたちを守り育てる体制の構築
・青山学院大学との連携事業 384
●多様な生涯学習の推進と美術館整備などによる文化
芸術活動の推進
・杉村惇美術館事業　　　　　　　　　　　　5,694
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問  施政方針については　政策課企画係（内線295）
　  予算については　      財政課財政係（内線238・239）

【用語解説】
一 般 会 計　福祉、教育など市の中心となる事業の収入と支出を計上している会計
特 別 会 計　特定の収入と支出について、一般会計と分けて個別に設けられている会計
自 主 財 源　市が自主的に収入できる財源　
依 存 財 源　国や県の意思によって交付・割り当てられる財源
地方交付税　各市町村の住民サービスの均衡を図るため国が交付するお金
市　　   債　道路や建物をつくる際に国などから借り入れるお金
民   生   費　生活保護や高齢者・障がい・児童福祉など社会保障関係の経費
衛   生   費　保健衛生や清掃費など健康で衛生的な生活環境をつくる経費
公   債   費　地方債として借入れたお金の返済費用

　特別会計の主な予算では、地震や津波で被害を受けた藤
倉地区の区画整理事業を行う、藤倉地区復興土地区画整理
事業特別会計で、5億9,500万円を計上しています。魚市
場事業では、建て替えに関連する建設改良費の増などによ
り3,010万円増の1億3,890万円を計上しています。
　下水道事業においては、災害復旧事業から復興事業にシ
フトすることに伴い、57億3,180万円の減額となってい
ます。
　社会保障関係の会計では、主に給付費の伸びにより、国
民健康保険事業で3億300万円、介護保険事業で6,220万
円増加しています。

【全会計予算】総額 660億5,961万円(前年比5.0％減)
＜一般会計・特別会計・企業会計＞

          内　　訳

一般会計

交通事業

国民健康保険事業

魚市場事業

下水道事業

漁業集落排水事業

公共用地先行取得事業

介護保険事業

後期高齢者医療事業

北浜地区復興土地区画整理事業

藤倉地区復興土地区画整理事業

市立病院事業

水道事業

予  算  額      

362億4,000万円

2億3,220万円

72億210万円

1億3,890万円

89億920万円

9,590万円

640万円

48億6,390万円

7億2,110万円

8億8,200万円

5億9,500万円

34億7,205万円

27億86万円

前年比(%)

3.0

7.8

4.4

27.7

△39.1

27.5

△97.9

3.5

9.0

△0.3

皆増

9.1

4.7

特別会計

土木費 港町地区津波復興拠点整
備事業など復興交付金事業が本
格化することから、前年度に比
べ30億43万円増加。
民生費 臨時福祉給付金給付事業
や津波被災住宅再建支援事業な
どの実施により2億3,247万円
増加。
公債費 前年度比較で8億938千
円の増加となったが、銀行等引
受債の借換による償還等の特殊
要因を除くと、3,783万円減少。 
農林水産業費 高度衛生管理型荷
さばき所整備事業の減額などに
より11億9,596万円減少。
総務費 災害派遣職員関係費の計
上などにより、1億6,485万円
増加。 
衛生費 災害等廃棄物処理事業が
終了したことなどにより23億
5,553万円減少。
教育費 小中学校再生可能エネル
ギー事業や遊ホール舞台照明設
備の更新事業などにより1億
2,118万円増加。

市税 個人市民税
の増額、固定資産
税では、新築家屋
の増加などを見込
むことで、前年度
に比べ2億1,331
万円増加。

繰入金 復興交付金
事業の財源である東
日本大震災復興交付
金基金からの繰入や
ふるさと復興枠の財
源であるふるさとし
おがま復興基金から
の繰入を行うことか
ら、前年度に比べ
21億6,890万円の
大幅な増加。

地方交付税 震災
復旧・復興事業の
地方負担分や災害
派遣職員関係費に
対応するための経
費として、震災復
興特別交付税33
億2,767万円の計
上などにより、3
億5,836万円増加。

国県支出金 災害等廃棄
物処理事業補助金等の
減額により18億5,515
万円減少。

市債 災害公営住宅の整
備等復興交付金事業の
実施や後年度の負担軽
減を図るため借換債の
発行など、前年度に比
べ2,290万円増加。 

平成26年度一般会計当初予算　362億4,000万円
うち、震災復旧復興関連予算157億153万円

歳出の主な増減要因

歳入の
主な増減要因

歳出

土木費
125億5,776万円
（34.7％）

土木土木費木費
12255億億5,5,,777676万6万万円億
（（334.4..7％）％）

土木費
125億5,776万円
（34.7％）

民生費
78億3,876万円
（21.6％）

民生民生費生費
778
民

8億3億3,3,8,8787676万6万万円億
（2（21.6.6％）

万
％）

民生費
78億3,876万円
（21.6％）

公債費
41億4,558万円
（11.4％）

公債公債費債費
41億4億4,4,,55558万8万万円億
（11.4.4％4％）

万
％）

公債費
41億4,558万円
（11.4％）

農林水産業費
26億8,192万円
（7.4％）

農林農林水林水水産産業費業費
2262266億8億8,8,19292万2万万円億
（（7.7.4.4％4％）％）

農林水産業費
26億8,192万円
（7.4％）

総務費
24億6,311万円
（6.8％）

総総務費務費
224424444億6億6,6,,311万万円億
（6（6.6.8.8％）％）

総務費
24億6,311万円
（6.8％）

衛生費
18億1,180万円
（5.0％）

衛衛生衛衛生費生費
188888億億8億8億8億1,1880万0万万円円億億
（5（5.55.00.00％）％％％）

衛生費
18億1,180万円
（5.0％）

教育費
15億8,604万円
（4.4％）

教教育育費費費
15
教

5億8億8,8,6,666606046004万4万万円億
（4（44.44.44.4％44％）％4％％）

教育費
15億8,604万円
（4.4％）

その他
31億5,503万円
（8.7％）

そのの他
31億億5,5,,550303万3万万円円億
（8（8.8..7％）％）

その他
31億5,503万円
（8.7％）

歳入

繰入金
102億8,433万円
（28.4％）

繰入繰入入金
102022億8億8,8,4,4343333万3万万円億
（2（2828.8.4.4％4％）％）

繰入金
102億8,433万円
（28.4％）

地方交付税
90億1,067万円
（24.9％）

地方地方方交付交付付税
9900億1,0,006767万7万万円億
（2（2424.4.9.9％）

万
％）

地方交付税
90億1,067万円
（24.9％）

国県支出金
59億4,083万円
（16.4％）

国国県支県支支出金出金
59599億4億4,4,0,008383万3万万円億
（16.6.4.4％4％）

万
％）

国県支出金
59億4,083万円
（16.4％）

市債
31億5,100万円
（8.7％）

市債市市債債債
31億億億億55,5億5億55,1000万0万万円億
（8（8.88..777％）％）

市債
31億5,100万円
（8.7％）

地方譲与税・各種交付金など 
8億6,990万円（2.3％）

地方譲与税・各種交付金など 
8億6,990万円（2.3％）

市税
55億4,690万円
（15.3％）

市市税
5555億4億4,4,6,696990万0万万円億
（15.5..3％）

万
％）

市税
55億4,690万円
（15.3％）

諸収入
8億5,537万円（2.4％）

諸収諸諸諸収入諸収諸収入収入入
88億億5,,5,,53,5,553753337万万7万万万円万円万円（2（22.4.4％4％）4％％％）

諸収入
8億5,537万円（2.4％）

その他
5億8,100万円
（1.6％）

その他
5億8,100万円
（1.6％）

自
主
財
源 

48
％

自
主
自
主
財財財財財財
源
財財
源
44448
％％％

自
主
財
源 

48
％

依
存
財
源 

52
％

依依
存
依依
存
財
存存存
財
存
財
存
財財
源源源
5252
％

依
存
財
源 

52
％

（予算規模は前年度から10億6,000万円の増）
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新たな災害公営住宅整備と
都市防災施設などの拡充が認められました
新たな災害公営住宅整備と
都市防災施設などの拡充が認められました
新たな災害公営住宅整備と
都市防災施設などの拡充が認められました

都市計画の決定などについてお知らせします都市計画の決定などについてお知らせします都市計画の決定などについてお知らせします

□問　復興推進課総務係　☎364-1111（内線333）

□問　都市計画課☎364-2510　復興推進課☎364-1111　水産振興課☎364-2222

～復興交付金事業計画第８回交付決定～

　復興交付金事業計画の第８回目となる申請を行い、平成26年度分の事
業費として12事業・約27億円の配分を受けました。これまでの配分額の
合計は約385億円となります。
　今回新たに採択を受けた主な事業は、錦町東地区災害公営住宅50戸の
追加整備、都市の防災性向上を図る事業として指定避難所に至る避難路
５路線の整備や耐震性貯水槽、避難誘導サインの整備などです。
　震災から３年を経て、復興への歩みは着実に前進しています。

第８回申請により採択された事業と事業費（単位：千円）

　3月12日、第11回塩竈市都市計画審議会で、下記の都市計画について承認
を得ました。今後、手続きを進め３月末に都市計画決定・変更を行います。
⑴　第一種市街地再開発事業の決定
　海岸通１番２番地区市街地再開発準備組合で計画を進めている市街地再開
発事業の計画区域が決定します。
⑵　高度利用地区の変更（海岸通地区）
　土地の合理的かつ健全な高度利用と都市機能の更新などを図るため、海岸
通地区を追加します。
⑶　市場の変更（塩竈市魚市場）
　新たな魚市場の整備に伴い、計画区域の変更を行います。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

災害公営住宅整備事業

災害公営住宅家賃低廉化事業

東日本大震災特別家賃低減事業

復興まちづくり総合支援事業

舟入二号線外４路線避難路整備事業

第一小学校周辺地区耐震性貯水槽整備事業

津波浸水区域避難誘導サイン整備事業

津波浸水区域対象避難所備蓄倉庫整備事業

津波浸水区域対象避難所防災備蓄品整備事業
（効果促進事業）

港町二丁目地区下水道事業

越の浦地区下水道事業

越の浦地区下水道事業排水整備事業
（効果促進事業）

　　　　　合　　　　　計

1,586,300

100,643

6,500

20,000

72,000

57,024

9,500

15,000

8,800

88,200

698,000

16,000

2,677,967

西塩釜駅東口付近に建設する錦町東地区災害公営住宅
（50戸）整備費

災害公営住宅の供用に併せ、入居者の家賃を一定期間低減

復興事業に係る事業監理と進捗状況ＰＲ図書作成、まちづく
りに関する各種調査実施
指定避難所に至る一次避難路５路線について、道路の拡幅、
階段、手摺などを設置・改修

第一小学校周辺地区に耐震性貯水槽を整備

津波浸水区域から高台に至る主要幹線道路や、避難路入り口
付近に避難誘導サインを整備（19箇所）

追加指定する指定避難所の内、津波浸水区域縁辺部の避難所
に備蓄倉庫および防災備品を配備

雨汚水ポンプへの自家発電設備の設置

越の浦地区雨水ポンプ場および放流きょの整備

越の浦地区雨水ポンプ場への自家発電設備の設置

事　　　業　　　名№ 事　　業　　内　　容交付対象事業費
（平成26年度）

▲新たに採択を受けた錦町東地区災害公営
　住宅の整備箇所図（点線）

▲海岸通地区市街地再開発事業の
計画区域（点線）

2 番地区2番地区

1番地区1番地区
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■食を通じて海岸通再開発のまちづくりをＰＲしました
　海岸通1番2番地区市街地再開発準備組合では「まちづくりと食の交流
会」を開催し、来場者に海岸通地区のお店の商品など塩竈の食の魅力を味わ
っていただきながら、まちづくりに関するアンケート調査と市街地再開発事
業のＰＲを行いました。

■「塩竈deひなめぐり」に須坂市の
　ひな人形を展示しました
　2月28日から3月４日まで、「塩竈deひなめ
ぐり」が開催され、たくさんの観光客でにぎわ
いました。今年は復興支援で協定を結んでいる
須坂市からもひな飾りが提供され、展示ととも
に須坂の観光PRも行いました。

□問　海岸通１番２番地区市街地再開発準備組合　☎361-0261

□問　都市計画課　☎364-2510

復 興 ニ ュ ー ス復 興 ニ ュ ー ス

▲海岸通の魅力をＰＲ

▲壱番館のショーウィンドウ　　　▲しおがま・まちの駅

牛生町ポンプ場整備工事が完了しました
　平成22年度から整備を進めていた牛生雨水ポンプ場本体が完成し、稼
働開始しました。今後、場内の外構工事を行っていきます。
　本ポンプ場の稼働により、芦畔町および牛生町地区の雨水を速やかに排
除できるようになりました。

第三小学校大規模改造工事が完了しました
　第三小学校北校舎の大規模改造工事が平成26
年3月に竣工しました。内外装を全面的に改修し、
明るい校舎に生まれ変わりました。
　平成26年度は東校舎の大規模改造工事を施工
する予定です。

小中学校のトイレをドライ方式に改修しました
　第三中学校、第二小学校、月見ヶ丘小学校の各校舎内トイレを
従来のタイル床（ウェット方式）から、清潔感のある、ビニル系
床（ドライ方式）に改修しました。

塩竈市杉村惇美術館整備のため本町分室を改修しています
　塩竈市杉村惇美術館の整備に伴い、公民館本町分室の改修工事を施工し
ています。展示室として整備する2階部分と多目的に使用する大講堂を現
在施工中です。
　また、2期工事ではエレベーターの設置やトイレの改修を行い、一体的
に整備する予定です。 □問　生涯学習課　☎362-2556

□問　教育総務課　☎362-7744

□問　下水道課　☎364-2193

□問　教育総務課　☎362-7744

▲牛生町ポンプ場

▲大規模改造工事を終えた第三小学校

▲改修前 ▲改修後

▲改修前

▲改修工事中の本町分室

各施設も元気に生まれ変わります
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問 市民安全課市民生活係　☎364-1111（内線244・248）
問 保険年金課医療係　
　　　　☎364-1111（内線223・275）

4
月
1
日
か
ら
の
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
伴
い

使
用
料
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

　　　　改定する使用料など　　　　　　　　　  問い合わせ先
・水道料金(基本料金、従量料金)
・水道加入金、開発負担金
下水道の使用料
(基本使用料、従量使用料)
漁業集落排水施設の使用料
(基本使用料、超過使用料)
→26年 5月検針分（6月徴収分）からの適用です
市立病院の個室料、各種診断書・証明書
料など
→26年 4月 1日利用分からの適用です
マリンゲート塩釜の会議室や業務施設など
の利用料金
塩釜ガス体育館の第 1、第 2競技場を営利
目的で利用した場合などの料金
※個人利用の料金は据え置きます
→原則 26年 4月 1日利用分からの適用です

問 
財
政
課
行
政
改
革
係

☎
3
6
４
ー
１
１
１
１
（
内
線
２
6
3
）

　

本
年
4
月
1
日
か
ら
、
消
費
税
と
地
方

消
費
税
（
以
下
「
消
費
税
」
）
の
税
率
が

5
％
か
ら
8
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
す
べ
て
の
使
用
料
な
ど

つ
い
て
、
消
費
税
率
引
き
上
げ
分
の
改
定

を
行
う
と
こ
ろ
で
す
が
、
本
市
で
は
、
現

在
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復
興
期
間
で
あ
る

こ
と
を
考
慮
し
、
市
民
生
活
や
地
域
経
済

へ
の
負
担
軽
減
に
配
慮
し
た
改
定
に
留
め

る
こ
と
を
改
定
の
方
針
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
方
針
に
基
づ
き
、
水
道
料
金
や
下

水
道
の
使
用
料
、
指
定
管
理
者
が
管
理
す

る
公
共
施
設
の
利
用
料
金
な
ど
、
国
に
消

費
税
を
納
め
る
義
務
が
あ
る
も
の
に
限
定

し
て
い
ま
す
（
左
表
を
参
照
）。

　

詳
し
く
は
、
左
表
の
担
当
課
ま
た
は
各

施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

水道部
☎364-1415
下水道課
☎364-2193
水産振興課
☎364-2222

市立病院
☎364-5521

マリンゲート塩釜
☎361-1500

塩釜ガス体育館
☎362-1010

上
下
水
道

病
院

公
共
施
設

改定される各施設の使用料一覧

主な改定の例 ：(　)内は消費税額
4,074円
(194円)
3,832円
(182円)
4,200円
(200円)
2,625円
(125円)

4,190円
(310円)
3,942円
(292円)
4,320円
(320円)
2,700円
(200円)

▶

▶

▶

▶

改定前 改定後
水道料金　税抜3,880円
※口径20mmで１か月20㎥使用の場合
下水道の使用料　税抜3,650円
※１か月20㎥使用の場合
市立病院の個室料　税抜4,000円
※１日につき
マリンゲート塩釜の使用料　税抜2,500円
※マリンホール1時間利用の場合

生後91日以上の飼い犬は、自治体への登録
と狂犬病予防注射が義務付けられています。
 
集合注射日程と会場

費　用　
未登録犬 6,020円（登録・注射・注射済票）
登録済犬 3,020円（注射・注射済票）
動物病院の証明証がある接種済犬 550円
（注射済票）

＊平成26年度も中の島公園が使用不可能なた
　め、中の島児童公園での開催になります

　　会　　　場
保健センター
杉の入公園
青葉ヶ丘公園
中の島児童公園
新浜町集会所
塩釜ガス体育館
松陽台集会所
清水沢第2公園
千賀の台集会所
市役所駐車場
浦戸ブルーセンター
月見ヶ丘霊園駐車場
法務局隣地市有地
市役所駐車場

　時　間　帯
10:00～11:15
13:00～13:40
14:00～14:30
9:30～10:20
10:50～11:15
13:00～14:30
9:30～10:00
10:30～11:00
13:00～14:00
9:30～11:00
13:50～14:20
10:00～11:15
13:00～14:00
10:00～12:00

実施日
4月21日㈪

4月22日㈫

4月23日㈬

4月24日㈭

4月25日㈮

5月25日㈰

子ども医療費助成の外来分を
小学校6年生まで拡大します
市では、平成26年4月から、
さらなる子育て支援を目的として、
外来分の医療費助成対象を小学校
6年生まで拡大します。

※平成26年4月から小学校4年生～6年生に進級する
お子さんで、子ども医療費助成を受給中の方について
は、3月中に新しい受給者証(ピンク色)を郵送してい
ます。平成26年4月以降は現在のものと差し替えの
上、ご利用ください。
※すでに子ども医療費助成制度に登録されている方の
申請は不要です。まだ申請のお済みでない方は、保険
年金課医療係窓口で新規登録の申請を行ってくださ
い。
　また、所得の審査があり、保護者の所得が一定以上
の場合は受給の対象とならないことがあります。あら
かじめご了承ください。

医療費助成対象
 　現　行　　　　平成26年4月から
外来　小学校3年生まで　小学校6年生まで
入院　中学校3年生まで　変更なし（現行のとおり）

、
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問 【国民健康保険について】保険年金課給付年金係☎364-1111（内線224，276）
　【後期高齢者医療について】保険年金課医療係☎364-1111（内線223，275）
　【介護保険について】長寿社会課介護保険係（壱番館）☎364-1204（内線718､722）

東日本大震災被災者に対する国民健康保険・後期高齢者医療保険一部
負担金（医療費窓口負担分）・介護保険の利用者負担額（介護保険サ
ービス1割負担分）の免除を開始します
　平成26年4月から下記の対象の方に対し医療費（窓口負担分）・介護保険サービス利用者負担額（1割負担
分）の免除を1年間実施します。
●塩竈市国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者（加入者）、および介護サービス利用者のうち⑴と⑵両方
　に当てはまる世帯が対象。
　⑴　全壊（住家を解体し、被災者生活再建支援法により「全壊」扱いになった方も含む）、大規模半壊のり
　　　災証明を受けている、または主たる生計維持者が死亡・行方不明の方。
　　　または主たる生計維持者が重篤な傷病を受けた方（後期高齢者医療被保険者は対象外）
　⑵　　国民健康保険の場合 　　　　　　　　被保険者と世帯主、全員が住民税非課税
　　　　後期高齢者医療保険・介護保険の場合 　世帯員全員が住民税非課税
●手続きについて

①平成25年3月以前に塩竈市国保・後期高齢者医療
　に加入し、免除申請をしている対象者
②平成25年4月以降後期高齢者医療に加入し、平成
　25年3月以前、塩竈市国保加入時に免除申請をし
　ている対象者
③平成25年3月以前に塩竈市介護保険の要介護認定
　を受け、免除申請をしている対象者

④平成25年4月以降に塩竈市国保・後期高齢者医療
　に加入している対象者（②を除く）
⑤平成25年4月以降に塩竈市介護保険の要介護認定
　を受けている対象者（③を除く）

「免除証明書」を郵送しますのでご確認ください。

「免除証明書」の交付申請が必要です。
④の方は保険年金課（市役所1階5番6番窓口）まで
⑤の方は長寿社会課（壱番館1階4番窓口）までお
　越しください。
【持参するもの】
　被保険者証、り災証明書（写しでも可）、認印
※震災時塩竈市内に住所を置いていない方に関して
　は、別途必要書類がありますので、お問い合わせ
　ください

対　　象　　者 手　　続　　き

70～74歳の国保の方の負担割合について、
4月から制度改正があります
 誕生日が昭和19年4月1日までの方
　高齢受給者証をお持ちの方で、自己負担割合が「1
割」に該当している方は、特例措置により1割負担の
まま据え置かれることになりました。
　そのため、新たな高齢受給者証を3月末に郵送して
います。負担割合の欄が「2割（特例措置により1
割）」と記載されていますので、ご確認ください。
　なお、現在「3割」負担に該当している方について
は、変更はありません。

問 保険年金課給付年金係　☎364-1111（内線242、276）

 誕生日が昭和19年4月2日以降の方
　70歳の誕生月の翌月（ただし、各月1日が誕生日
の方はその月）の診療から、窓口負担が2割になりま
す。
（例：平成26年4月2日～5月1日に70歳の誕生日を
迎える方は、5月の診療から2割負担になります）
　高齢受給者証については、誕生月（1日生まれの方
は誕生月の前月）の20日前後に郵送します。
＊一定の所得がある方は、これまでどおり3割負担です。
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体育館・温水プール  スポーツ教室のご案内体育館・温水プール  スポーツ教室のご案内

▲

指
導
教
員
に
よ
る
放

課
後
の
学
習
指
導

　
市
で
は
、
今
年
度
も
教
育
計
画
を
定
め
、
「
子
ど
も
の

夢
を
育
む
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
を
目
指
し
ま
す

　

今
年
度
か
ら
３
か
年
計
画
で
推
進
す
る
「
新
た
な
学
力
向

上
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
い
て
、
授
業
づ
く
り
の
工
夫
や
学
ぶ
意

欲
と
姿
勢
づ
く
り
に
重
点
を
置
き
、
学
力
の
向
上
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
し
て
児
童
生
徒
の
望
ま

し
い
学
習
環
境
づ
く
り
を
進
め
、
豊
か
な
心
や
健
や
か
な
身

体
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

【
目
標
】
基
礎
・
基
本
的
な
内
容
の
定
着
と
活
用
す
る
力
の

育
成
を
図
る

【
目
指
す
児
童
・
生
徒
像
】

①
授
業
を
と
お
し
て
学
習
内
容
が「
分
か
る
」「
で
き
る
」子
ど
も

②
授
業
に
落
ち
着
い
て
取
り
組
み
、
学
び
合
い
を
と
お
し
て

自
分
の
考
え
を
進
ん
で
話
し
た
り
書
い
た
り
で
き
る
子
ど
も

③
必
要
感
を
も
ち
、
主
体
的
に
家
庭
学
習
に
取
り
組
む
子
ど
も

【
具
体
的
な
取
組
例
】

○
授
業
づ
く
り
の
工
夫

・
教
員
の
研
修
機
会
の
充
実（
市
内
教
員
参
加
の
実
践
発
表
会
の
実
施
）

・
少
人
数
指
導
の
充
実
（
小
学
校
指
導
教
員
を
活
用
し
た
習

熟
度
別
少
人
数
指
導
の
推
進
）　
　
　

・
学
力
学
習
調
査
活
用
の
充
実
（
学
習
定
着
状
況
調
査
の
実
施
と
活
用
）

○
学
ぶ
意
欲
と
姿
勢
づ
く
り

・
望
ま
し
い
学
習
習
慣
の
徹
底（「
し
お

　

が
ま
学
び
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
」 

の
徹
底
、

　
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル・ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ク
ー

　

ル
、 

浦
戸
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
の
実
施
）

・
自
主
的
な
学
習
の
推
進 （
家
庭
学
習

　

の
手
引
き
作
成
）

・
補
充
的
・
発
展
的
な
学
習
の
推
進

  

（
モ
デ
ル
校
で
の
土
曜
日
学
習
会
の
実
施
）

○
家
庭
に
お
け
る
学
習
環
境
づ
く
り

・
望
ま
し
い
生
活
習
慣
の
定
着（「
し
お

　

が
ま
ふ
れ
あ
い
運
動
」の
展
開
）

・
家
庭
・
地
域
と
の
連
携
強
化 （
市
Ｐ

　

Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
と
の
共
催
事
業
の
開
催
）
問 

学
校
教
育
課

☎
３
６
５―

３
２
１
６

も
教教
育
計
育

37

今
年
度
の
教
育
計
画
に
つ
い
て

4月1日から体育館で各教室の申込用紙を配布します。受付日時をご確認の上、お申し込みください。
教室の日程などは変更になる場合がありますので、ご注意ください。　★印教室は、1回ごとの受付になります。

児童スポーツ教室
ジュニアバドミントン教室

親子ふれあいスポーツ教室

3B体操教室
シニア（壮年）スポーツ教室
ボールで健康教室★
からだ改善エクササイズ★

小学2年生
小学4～6年生

一般成人男女
55歳以上の男女
一般成人男女
一般成人男女

16:15～17:30
  9:30～11:45

10:00～11:30

10:00～11:30
13:30～15:00
10:00～11:15
19:00～20:15

4/2㈬～4/25㈮
4/12㈯～5/3㈯

4/14㈪～5/16㈬

4/16㈬ 10:00～10:15
4/23㈬ 10:00～10:15
教室当日受付
教室当日受付

40人
30人

40組

120人
50人
無　
無　

2,500円
3,000円

5,500円

13,000円
5,000円
600円
600円

月
土

金

月
水
水
木

10回
6回

20回

35回
20回
毎週
毎週

◆体育協会主催教室　問  特定非営利活動法人  塩釜市体育協会  ☎362-1010

親と子（2～4歳）
の2人1組

教　室　名 対　象 時　間 曜日 回数 定員 受付日時
（定員になり次第締切） 参加費

小学生ミニバスケットボール教室

小学生少林寺拳法教室

小学生柔道教室

小学生からて教室

小学生バドミントン教室

3～6年生男女

1～6年生男女

1～6年生男女

1～4年生男女

15:00～17:00

13:00～17:00

14:00～16:00

  9:00～12:00

塩釜ガス体育館50人

20人

30人

20人

30人

4/26㈯
塩釜ガス
体育館
研修室
14:00～

土

土

土

土

半年

1年

1年

1年

半年

◆小学生スポーツ教室（塩釜市体育協会各単協主催）　問  特定非営利活動法人  塩釜市体育協会 ☎362-1010
教　室　名 対　象 時間 曜日 回数 定員 場　所 受付日時

1～6年生男女
未就学児可

19:00～21:00
18:00～20:00

月
水

塩竈市立第三小学校
・塩釜ガス体育館

水泳教室・初級
水泳教室・中級
水泳教室・上級
水泳教室・マスターズ
水中運動教室
アクアビクス
ヨーガ教室
コンディショニングトレーニング

16歳以上
の男女

月・水・土
月・水・木
水・金
金
月・水・木・金・土
木
月・木
金

・教室に参加するには、参加登録（無料・印
鑑必要）が必要です。1回の参加登録で全
ての教室が受講可能です。
 （有効期限は平成27年3月末）
　受付窓口へ直接お申し込みく
　ださい。
・参加費は、1回600円（回数
　券3,000円5枚綴りも
　あります）

8人
10人
10人
10人
20人
20人
20人
15人

◆温水プール（ユープル）教室　問  特定非営利活動法人塩釜市体育協会  ☎363-4501  IP☎050-3387-3552
教　室　名 対　象 曜　日 定員 受付日時・参加費

新
「
学
力
向
上
プ
ラ
ン
」
と
は

シリーズ
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支援に感謝。逸品グルメが大集合！
　復興支援自治体との絆を深めようと「ご当地!自慢の“逸
品”グルメフェア」を開催。会場には各自治体自慢のグルメ
と本市の特産品が並び、逸品を詰め合わせた福袋には行列が
できました　　   　　（3月2日 ホテルグランドパレス塩釜）

アートを通してまちの魅力再発見
　さまざまなジャンルの美術作品を鑑賞する「ア
ートなまち巡り」では、壱番館や東園寺などにあ
る身近なアートを堪能しました

（2月23日 東園寺）

復興記念と桜の復活に向け植樹
　津波被害を受けた本塩釜駅アクアゲート口の桜。「塩釜さくら
の会」が桜の回廊を復活させようと復興支援をいただいている派
遣職員とともに「復興支援感謝桜」として八重紅しだれ桜を植樹
しました　　　　　　　　　  （3月2日 本塩釜駅アクアゲート口）

卒業生。新校舎を祝う
　第三小学校の北校舎改修に伴い、6年生が卒業前
に新校舎を見学しました。工事に携わった方から校
舎を案内され、児童からは感謝の言葉と歌がプレゼ
ントされました　　　　　  （3月2日 第三小学校）

おひな様でまち歩き
　亀井邸と松亀園を主な会場として市内37カ所が連携して、おひな
様やひなめぐり限定グッズを並べた「塩竈deひなめぐり」。期間中
多くの方がマップを手に市内を巡りました　　（2月28日　亀井邸）

のど自慢が集結！
　14回目を迎えた「塩釜甚句全国大会」。今年は4歳から94
歳までの191人が出場し、自慢の歌声を披露しました

（2月22日　遊ホール）
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押し花を体験してみませんか
と　き　4月8日㈫10:00～16:00
            24日㈭10:00～11:30
※どちらか都合のよい日で。
ところ　公民館2階（東玉川町）
参加費　1,200円（手ぶらでどうぞ）

□問 鹿野 ☎367-8056

菊花会員募集
　生涯の技芸に菊作りを始めませんか。
苗作りから大菊が咲くまで教えます。
と　き　3～10月の第2日曜日13:00～15:00
ところ　公民館（東玉川町）
会　費　3,000円/年（菊苗を無料で配布）

□問 越後 ☎363-0388

絵手紙はがき絵すずらんの会
　春の絵手紙を楽しんでみませんか。体
験募集しています。※要申し込み
と　き　①4月2日・16日㈬ 9:30～12:00
　　　　②4月10日・24日㈭ 10:00～12:00
ところ　①公民館（東玉川町） ②自宅（赤坂）
体験料　2回セット1,000円
※道具は貸し出します。 手ぶらでどうぞ。

□問 浅野 ☎363-4887
（9:00～12:00、18:00～20:00）

茶の湯サークル
　お抹茶を習ってみたい方、気軽に楽し
いお稽古してみませんか。
と　き　毎週水曜日　月3回
①10:00～13:00  ②13:00～16:00
ところ　壱番館5階和室

□問 裏千家和の会 ☎090-2953-6340

まちカフェ竹下園講座のお知らせ
「しおがまさまと✿さくらあれこれ」
と　き　4月18日㈮ 13:30～
料　金　500円（資料とコーヒー）
対　象　どなたでも
「大人カフェ プリザーブドフラワー編」
と　き　4月19日㈯ 14:30～
料　金　1,500円
           （作品とコーヒー）
対　象　男女各10人
         　20～40代の方
※いずれも予約制。詳しくは下記へ。

□問 まちカフェ竹下園（月～金） ☎365-1041

障がい者の相談事業について
　県社会福祉協議会が運営する「ぱれっ
と」の社会福祉士などの相談員による相
談が受けられます。
と　き　平日、第2・4日曜 9:00～17:00
ところ　ぱれっと （利府町森郷字蓮沼52-3）
□問 ぱれっと ☎767-6646

観光ボランティアガイド養成講座
　4～5月にかけて鹽竈神社境内や街歩
きをしながら歴史や文化を学びます。ボ
ランティアガイドとして活動してみたい
方、誰でも無料で参加できます。
「第1回目の養成講座（開講式など）」
と　き　4月12日㈯ 13:00～
ところ　旧松亀園（御釜神社向かい）
※申込不要。当日直接会場へ。
□問 NPOみなとしほがまボランティアガ
    イドの会 ☎361-0685

毎月第3水曜日は不動産無料相談の日！
　不動産に関する質問などにお答えします。
と　き　4月16日㈬ 13:30～15:30
ところ　マリンプラザ（塩釜イオンビッグ内）
□問 （公社）宮城県宅地建物取引業協会
     塩釜支部 ☎368-0422

塩釜市立第一中学校昭和45年卒業生
還暦の祝い同期会のご案内
と　き　5月5日（月・祝）16:00～20:00
ところ　グランドパレス塩釜
会　費　10,000円（1・2次会、写真代含む）
対象者　昭和29年4月2日から30年4月
　　　　1日生まれ　同年時卒業の方
□問 事務局　佐藤 ☎090-7062-2621

ゆずりの葉少年少女合唱団
団員募集＆見学会
　小学生～大学生まで、仲良く楽しく歌
っています。わらべうた遊びのみの幼児
（年長）の皆さんもどうぞ!!
●練習日　月3回　土曜日　
○16:00～小学生（幼児）○17:30～小4
～（女声）○18:30～中学生～（混声）
ところ　公民館大会議室（東玉川町）ほか
団　費　2,000円/月（幼児1,000円）
●見学会　4月5日・19日㈯ 16:00～17:00
　　　　  公民館大会議室
□問 三神 ☎362-1323

日本将棋連盟塩釜支部 例会練習会
例　会　4月6日㈰13:00～17:00
参加費　500円（どなたでも）
練習会　4月26日㈯13:00～17:00
参加費　支部員無料　支部員外300円
ところ　いずれも公民館（東玉川町）
※初心者歓迎。小中高校生は無料。
□問 日本将棋連盟塩釜支部 ☎080-1801-0292

お知らせ

東北楽天ゴールデンイーグルス  対
北海道日本ハムファイターズ 2軍戦
   ～市民無料ご招待のご案内～
と　き　4月18日㈮～20日㈰13:00～
※10:30チケット窓口OPEN予定
ところ　楽天イーグルス利府球場
駐車場　500台（無料）
受　付　試合当日チケット売り場で、運
転免許証・学生証などの住所・学区など
が確認できる証明証を提示いただき招待
券を発行します。（注意）満席となり次
第受け付け終了。事前予約なし。証明証
を忘れた場合は発行できません。招待券
は発行当日のみ利用可。
□問 楽天野球団　地域興行グループ　
     杉山 ☎050-5817-8119

「藻塩の里」4月の余暇活動
　市内にお住まいの障がい者ならどなた
でも参加できます。
と　き　①1日㈫ 15:30～コーラス
            ②26日㈯ 9:00～サロン
ところ　地域活動支援センター
□問 塩竈市地域活動支援センター
 「藻塩の里」☎361-0631FAX361-0632

髙橋　とく さん
（大正３年３月７日生まれ）
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5月号の原稿締め切りは4月3日㈭です。
●紙面の都合で掲載できない場合もありますのでご了承ください。
●こちらの情報は、市のホームページにも掲載します（20ページ左下参照）。
●行き違いを防ぐため、お電話での原稿依頼はご遠慮ください。

「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
塩竈市市民総務部政策課　塩竈市旭町1-1 〒985-8501　☎364-1111（内266･366）

太極拳を体験してみませんか
　健康寿命を延ばすために仲間と楽しく
身体を動かし骨や関節・筋肉を鍛えまし
ょう。※上靴を持参してください。
と　き　毎週月曜日13:30～15:30
ところ　塩釜ガス体育館第二競技場
□問 塩竈市太極拳協会 遠藤 ☎366-6311

太極拳・木蘭拳・ツボ体操を体験し
てみませんか
と　き　毎週木曜日10:00～12:00
ところ　公民館2階（東玉川町）
□問 木蘭の会・星 ☎366-3229

太極拳チーシー会員募集
と　き　第1・3水曜日13:30～15:00
ところ　みやぎ生協塩釜栄町店集会室
会　費　1,500円/月（無料見学歓迎）
□問 佐藤 ☎090-6479-2168

「合氣道」子供クラス無料体験
　小さいお子さんや女の子も楽しくでき
る力に頼らない武道です。女性指導員が
分かりやすく指導します。
と　き　土曜日①9:30～②10:40～
ところ　JR本塩釜駅前　三晴ビル2階
対　象　5歳～
□問 竹田 ☎767-8024

ヨガサークルえん会員募集
　自分の体に意識を向けて心と体をほぐ
していきましょう!!
と　き　4月5日㈯10日㈭19日㈯27日㈰
10:30～11:30（10日は19:30～20:30）
ところ　壱番館5階　和室
会　費　体験500円、次回1,000円
□問 浅野 ☎090-2841-0050

リフレッシュ３B体操会員募集
　音楽に合わせて体を動かし心も身体も
リフレッシュ！
と　き　第2・3金曜日10:00～11:30
ところ　みやぎ生協塩釜栄町店集会室
会　費　1,500円/月※無料体験あり
□問 日本3B体操協会 ☎080-1848-6019

硬式テニス インフィニティーテニ
スクラブ会員募集
と　き　毎週火曜日19:00～21:00
　　　　（4～11月まで）
ところ　多賀城市民テニスコート
参加費　1,500円/月
□問 荒井 ☎090-6786-8099

陸上自衛隊多賀城駐屯地
創隊60周年記念行事
と　き　4月27日㈰ 9:00～15:00
ところ　多賀城駐屯地
内　容　式典、装備品展示、戦車などの
試乗(受付で配布する整理券が必要)、コ
ンサート、バザー、子供広場 ほか
※訓練のため24～27日は大砲の発射音
が発生しますのでご注意ください。
□問 多賀城駐屯地広報室 ☎365-2121

会員募集・体験会

平成26年度塩釜市婦人会員募集
　今年で67年目を迎える婦人会では、
活動に参加してくださる方を募集してい
ます。詳しいパンフレットは市役所や公
民館に備えてあります。
□問 塩釜市婦人会 ☎・FAX366-5780

ダンス木曜会
と　き　毎週木曜日19:00～
ところ　公民館大講堂（東玉川町）
会　費　2,000円/月
□問 前田 ☎365-0318

女性セミナーエアロビクス
　ストレッチ・ダンベル・ゴムチューブ
体操を行っています。70～80歳の方で
も無理なくできる体操です。
と　き　毎週4回金曜日13:30～14:30
ところ　公民館（東玉川町）
会　費　入会金なし　1,000円/月
□問 斉藤 ☎365-1799

グラウンドゴルフをやってみませんか
　気軽に楽しめ、健康づくりにもつなが
ります。
と　き　毎週火・金曜日9:00～12:00
ところ　法務局（袖野田町）東側広場
□問 半澤 ☎367-4462

塩釜水泳スポーツ少年団会員募集
　幼児水泳（3歳～）と初心者水泳（小
学1年生～）です。無料体験実施中。
と　き　週1回クラス毎週土曜日
　　　　週2回クラス毎週月・水曜日
　　　　16:00～17:00
ところ　塩竈市温水プール（ユープル）
指導者　宮城県水泳連盟指導員
□問 佐藤 ☎367-5649（19:00以降）

イベント

第21回一中玉中ジョイントコンサート
　中学生による吹奏楽演奏です。
と　き　4月20日㈰ 13:30～
ところ　遊ホール（壱番館5階）
入場料　無料
□問 第一中学校 ☎361-1321

塩釜市婦人会主催の講演会
　市民の皆さんぜひおいでください。（無料）
と　き　4月19日㈯ 14:00～
ところ　公民館大会議室（東玉川町）
演　題 「結核の恐ろしさと結核予防の歴
史と復十字シール募金活動について」
講　師　武田壽樹さん、西村多英さん
□問 塩釜市婦人会 ☎・FAX366-5780

春の盆栽・山野草展
と　き　4月25日㈮～27日㈰
9:00～17:00※最終日は15:00まで
ところ　公民館玄関ロビー（東玉川町）
□問 近藤 ☎362-5944

二葉園流民謡州水会第55回発表会
と　き　4月13日㈰ 11:00開演
ところ　遊ホール（壱番館5階）
入場料　1,500円
□問 阿部 ☎362-4980 菊池 ☎366-5684

「塩釜市民の森ウオーク」参加者募集
　花いっぱいの伊保石公園をウオーキン
グし里山の春を満喫しましょう。
と　き　4月26日㈯　
JR本塩釜駅9:30集合15:30解散
コース　約14㌔㍍（昼食を準備してください）
参加料　500円
□問 宮城県ウオーキング協会 ☎366-2611

法人会女性部会公開講演会
「日本のエネルギー・電力事情」
と　き　4月24日㈭15:00～16:00
ところ　ホテルキャッスルプラザ多賀城
講師　東北電力塩釜営業所所長若生直樹さん
参加　無料
□問 （公社）塩釜法人会 ☎365-8859

仙台駐屯地｢桜まつり｣について
と　き　4月19日㈯ 10:00～15:00
ところ　仙台駐屯地（仙台市宮城野区）
内　容　子供広場、ミニ制服試着、模擬
売店、軽音楽部演奏ほか（入場無料）
※車でのご来場はできません（身体の不
自由な方の駐車場は準備しています。予
約制ですので、ご連絡ください）
□問 陸上自衛隊仙台駐屯地 ☎231-1111
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「えほんデビュー」～あかちゃんからえほん
　図書館では、7カ月児健康相談時に赤
ちゃんの健やかな成長を応援することを
目的に、「えほんデビューパック」（絵
本一冊・布バッグ・『赤ちゃん絵本リス
ト』）をプレゼントいたします。
と　き　4月22日㈫
ところ　保健センター
  赤ちゃんおいで！おはなし会デビュー
と　き　4月9日㈬ 11:00～11:50
ところ　図書館4階視聴覚室
対　象　7カ月児健康相談対象者（平
　　　　成25年8月生まれ）
内　容　えほんタイム＆ふれあいあそびなど

  トレーニング講習会（上履持参）
5日㈯14:00～／9日㈬19:00～／
12日㈯14:00～／19日㈯19:00～／
24日㈭10:00～
  障がい者の為のスポーツ教室
と　き　4月11日・18日㈮
　　　　13:30～15:00
ところ　塩釜ガス体育館　第2競技場
種　目　卓球バレー、カローリング、釣っ
　　　　  子、ストラックアウトなど
準備物　運動しやすい服装、上靴、タ  
　　　　オル、水分補給できる物
申　込　前日までに、電話、ファクスで
住所、氏名、参加人数をお知らせください
  とっても簡単　スモールボールでエクササイズ
と　き　①4月5日㈯10:00～11:15
　　　　②4月15日㈫10:00～11:15
ところ　①公民館大会議室（東玉川町）
　　　　②保健センター
費　用　各600円（当日徴収）
対　象　一般成人20人程度
準備物　運動着、上靴、タオル、水分
　　　　補給できる物
申　込　前日までに電話、ファクスで

  家族みんなでスポーツＤＡＹ!!
　じいちゃん、ばあちゃん、パパ、ママ
お友達同士みんなで塩釜ガス体育館に集
合!!トランポリンやバドミントン、卓球
そのほか楽しいスポーツがい～っぱい
と　き　4月12日㈯ 9:00～12:00
ところ　塩釜ガス体育館第1競技場
参加費　大人250円　小・中・高150円
　　　　 未就学児無料
準備物　上靴
  塩竈さくらウォーキング
　塩竈の町をウォ－キングして美味し
い物と桜を満喫しちゃおう！！
と　き　4月27日㈰ 9:00～15:30
　　　　集合8:30仙石線「東塩釜駅」

行　程　塩釜仲卸市場見学～塩竈神社
　　　　お神輿お下り見学～塩竈神社
　　　　散策（約５㌔㍍）
参加費 　2,500円 （昼食代・保険代ほか）
対　象　どなたでも50人（定員にな
　　　　り次第締切）
準備物　動きやすい服装・履きなれた
　　　　靴・飲み物・雨具
申　込　4月23日㈬まで電話またはファクスで

  一般開放
開放時間　9:00～21:00（日祝日9:00～17:00）
休館日　毎週火曜日

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
   http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　 ☎365-4500

・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　IP☎050-3539-5164 FAX362-1099
 ・ユープル　 　　　  ☎363-4501
 　　　　　　　IP☎050-3387-3552

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　　   FAX365-3741
・公 民 館　　           ☎365-3341

　テレビ番組などでおなじみのさとう宗幸さんが、震災復興に汗を流す市民の皆
さんの応援にかけつけます。いつもテレビでしか聴けない歌
声を間近で、ぜひご覧ください。
と　き　5月24日㈯　開場14:30　開演15:00
入場料　前売り2,000円　当日　2,500円
プレイガイド　松尾カメラ、メロディーズ、フジサキスポーツ、
ミュージックスタジオ　キューブ、サトー時計店、美容室マサ
ヒコ、喫茶ノンノン、金犬くん利府店、遊ホール協会

THE塩竈　SOUNDPORT CONCERT 2014
おやじバンドライブ

東日本大震災復興支援「さとう宗幸　ふれあいコンサート」

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

遊ホール遊ホール

と　き　5月3日㈯　開場13:00　開演14:00
入場料　1,000円
 ※今回は、塩釜出身のメンバーが在籍しているヒップ・ホップ・
ユニットの「ガムイズム」がゲストとしてライブに参加します。
チケット・問 コンサート事務局 ☎ 362-0625

　～４月1日㈫から図書館ホーム
　ページとメールのアドレスが
　下記に変更になります～　 
 ホームページＵＲＬ
　http://lib-shiogama.la.coocan.jp
 メールアドレス
  shiogama-tosyo@nifty.com

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

～４月1日㈫から図書館ホーム
　ページとメールのアドレスが
　下記に変更になります～　 
ホームページＵＲＬ
http://lib-shiogama.la.coocan.jp
 メールアドレス
  shiogama-tosyo@nifty.com

＊5月以降の運行カレンダーは、プクちゃん号と図書館で配布しているほかホー
ムページでもご覧いただけます。なお、本は図書館・エスプでの返却できま
す。悪天候の場合は中止することもありますので、ご了承ください。

Ａコース（金曜日）4月11日・25日
伊保石ステーション内 13:40～14:05
藤倉児童館内　　　　 14:15～14:40
杉の入小学校内 　　 14:50～16:00  

Ｂコース（木曜日）４月10日・24日
芦畔集会所内       13:45～14:05
東部保育所向い       14:15～14:40
第三小学校内       14:50～16:00

Ｃコース（木曜日）４月17日
清水沢市営住宅内      13:40～14:10
新玉川市営住宅内      14:25～14:40
月見ヶ丘小学校内      14:50～16:00

Ｄコース（金曜日）４月18日
あすなろ内　　　　   13:45～14:00
千賀の台集会所内　   14:10～14:40
第二小学校内　　　   14:50～16:00
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　 ４月のボランティア自主事業　
 学習室１
  はじめてのパッチワーク講座　　　
「スーちゃんのタペストリー」　　　
と　き　4月18日㈮　10:30～15:30
対　象　どなたでも　
　　　　20人（先着順）
材料代　1,500円
持ち物　裁縫道具･昼食
講　師　吉田 九重子さん（多賀城市）
申　込　4月4日㈮ 10:00～電話また
　　　　は直接エスプへ　
 本の森
  ◆「本のちょっと」　　　　　　　
　ギターといっしょ！
　　―たのしいおはなし会―
と　き　4月5日㈯  11:00～11:30
対　象　小学生以上どなたでも
話し手　きっと･えすけっと
 キッズスぺース
  ◆「キッズボランティアおはなし会」
と　き　毎週㈬・㈮11:00～12:00
　　　　＊5月5日㈪も開催します。
　　　　　4月25日㈮はお休みとなります。
話し手　子育て支援　ふぉ・ゆ
  ◆「おはなしぱんどらのおはなし会」
と　き　4月13日㈰ 11:00～11:30 
対　象　どなたでも
  春の親子ふれあい遠足
と　き　4月25日㈮10:15～13:30
ところ　塩竈神社・伊保石公園　　　
対　象　幼児と保護者15組
参加料　一組　100円（保険料を含む）
持ち物　昼食、水筒、帽子
企　画　子育て支援　ふぉ・ゆ
申　込　4月11日㈮10:00～エスプ事
務室へ参加料を添えて直接申し込みく
ださい。
 エスプホール
  ◆ニュー・スポーツ　　　
    ～手軽なスポーツを始めてみませ  
      んか？～
　シャフルボード、ユニカール、ペタ
ンクなど、初めてでも大丈夫！　　　
と　き　毎週㈫ 10:10～12:00
対　象　どなたでも
持ち物　運動靴
企　画　塩竈ニュースポーツクラブ

　　行事・イベント
 本の森
  ◆本の森イラストコンテスト
　お気に入りの本のキャラクターを
かいて紹介しよう
と　き　4月26日㈯～5月5日㈪開館中
対　象　幼児～中学生
 ？ (はてな)の森
  ◆？(はてな) ワゴン 　 ピョンピョンかえる
と　き　4月12日㈯ 14:00～14:30
対　象　どなたでもどうぞ
 創作室
  ◆ふれあい創ing「空き箱で街をつくろう編」
と　き  4月3日㈭ 10:15～11:45　　
対　象　どなたでも
  ◆おもしろ創！「おりすばん」をつくろう！
と　き　4月2日㈬ 10:30～11:00
対　象　どなたでも10人
 ミーティングルーム
  本のリサイクル市　　　　　　　　
　保存期間を過ぎた雑誌を市民のみ
なさんに無料で提供します。
と　き　5月5日㈪～7日㈬ 10:00～16:00
　　　　＊なくなり次第終了
（提供にあたってのお願い）
・提供冊数は一人10冊まで・お持ち
帰り袋をご持参ください・提供資料を
有料で譲渡しないでください
 アートギャラリー（入場無料）
「NO MUSIC，NO LIFE？」
　しおがま文化大使　平間至さん
（写真家）が撮影したタワーレコー
ドのポスターを展示します。
と　き　4月8日㈫～20日㈰
  塩釜川柳会はっとせ作品展示会 
　川柳作品・色紙額装など約40点を
展示します。
と　き　4月22日㈫ ～5月5日㈪

  ヤングカレッジ講座受講生募集！
  茶道（裏千家）講座
開講日　4月25日㈮～平成27年3月
13日㈮。第1･3金曜日（初回除く）
会　場　公民館 和室1・2
講　師　滝井 宗正さん（北浜）
持ち物　初回に説明します
お茶代　月800円程度　定員　15人
対　象　市内在住・在勤の18～40歳
までの社会人・学生（高校生は除く）
時　間　19:00～21:00

受講料　1,000円（年額）
申　込　受付中。詳しくは公民館へ
＊募集は先着順。定員になり次第締切

  子ども映画会（入場無料）
4月12日㈯
①11:00～②14:00～③15:00～
・はなさかじいさん
・ワルツの王様　（2話で22分）
4月19日㈯
①11:00～②14:00～③15:00～
・ころわんとこいのぼり
・もも太郎　　　（2話で20分）
ところ　図書館４階視聴覚室
  今月のおはなし会
　図書館４階＜おはなしのへや＞に
自由に遊びにきてください。
 ０歳児の親子向け【ぴよぴよおはなし会】
4月8日㈫ 11:00～11:20
 おはなしびっくり箱の　ちっちゃな絵本の部屋
4月18日㈮ 11:00～11:30
 おはなし火ようび
4月1日、15、22日㈫ 11:00～11:30
 手のひらの会
4月26日㈯ 11:00～11:30
 お話や　ぴぃかぁぶぅ
4月27日㈰ 14:00～14:30
  紙でふしぎ？を作ろう
と　き　4月6日㈰ 14:00～15:00
ところ　図書館4階創作室
内　容　“折り紙とおもちゃ”をつくる。
対　象　小学生以上10人程度
参　加　当日直接会場へ。参加無料。
  手品おじさんと遊ぼう！（どなたでもどうぞ）
と　き　4月20日㈰ 15:00～15:30
ところ　図書館４階児童書フロア
内　容　“シルク”を使った手品の実演
※当日直接会場へ。参加無料。
  子ども読書週間事業
ＰＡＲＴ１「どこどことしょかん」
と　き　4月19日㈯～5月25日㈰
ところ　図書館4階児童書フロア
内　容　クイズ形式で図書館利用や
　　　　本探しを体験
対　象　幼児、小学生
ＰＡＲＴ２「ブックトークでおはなし会」
と　き　4月26日㈯ 14:00～14:30
ところ　図書館4階　おはなしの部屋
内　容　ブックトーク＆読み聞かせなど
対　象　小学生以上（当日参加）

エスプ　10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館　10:00～18:00（火～金）10:00～17:00（土・日）

生涯学習のとびら生涯学習のとびら

公  民  館公  民  館

エ  ス  プエ  ス  プ

市民図書館市民図書館
◆印は、参加無料。当日直接おいでください。

開館時間

火 水 木 金 土
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【塩竈市の人口】 3月1日現在／住民基本台帳調べ
（前月比）

人口　56,222 人（－    9 人）
男　26,831 人（     18 人）
女　29,391 人（－  10 人）

世帯数　22,733 戸（     23 戸）

　衣類のうち、資源物として出せるのは素材が「綿・絹」100％のもの
となります。それ以外の「化学繊維、革、毛糸など」のものは、もやせ
るごみに出してください。
　正しく分別することでリサイクルが推進され、資源の有効活用が図ら
れます。皆さんのご協力をお願いします。

◇「児童扶養手当」「特別児童扶養手
当」をご存知ですか？
児童扶養手当　母子・父子のひとり親
家庭の児童を監護する父母や、その児
童を養育している方が対象です。
特別児童扶養手当　心身の障害や身体
の内部に障がいのある児童の父母や、そ
の児童を養育している方が対象です。
◇（特別）児童扶養手当について
　特例水準解消により4月分から手当
額が減額となります。
　平成25年12月分から平成26年3月
までの手当が、4月11日㈮に受給者の
口座に振り込まれます。
問 子育て支援課家庭支援係
　☎353-7797（内線715）

　児童扶養手当を受給している母子・
父子家庭の父母が、自立を図るための
就職訓練講座の受講に給付金制度があ
ります。両制度とも受給要件がありま
すので、受講前にご相談ください。
問 子育て支援課家庭支援係
　☎353-7797（内線715）

勤務先　塩竈市および多賀城市の各住
　　　　民健診会場
募集資格　正看または准看の免許をお
　　　　　持ちの方
勤務期間　平成26年6月～7月
募集人員　若干名
申込期限　5月15日㈭17:00まで
就業条件　面談の上
問 宮城県塩釜医師会 ☎364-330
　

　市外の方に広報紙を郵送します。ご
希望の方は電話でお申し込みくださ
い。年間費用見込み額は（5月号～来年
4月号）は2,319円（送料含む）です。
問 政策課市政情報係 ☎（内線266）

　広報しおがまや市政に対するご意見
を、毎月お寄せいただきます。
応募資格　市内在住の20歳以上の方
募集人員　6人
任期　平成26年6月～平成27年5月
申込方法　住所・氏名・年齢・性別・

電話番号・職業・応募理由を、はがき
かファクス、メールまたはお電話で。
募集締切　4月18日㈮当日消印有効
問 政策課市政情報係 ☎（内線266）

申込方法：塩竈FCに電話申込（平日10:00
～16:00）☎080-1829-2414（千田）
申込は使用する前月の1日から受付
使用時間：午前・午後（4時間程度)
　　　　　のいずれか半日および全日
使用団体：市内在住・在勤者および事
　　　　　業所などで組織した団体
対象種目：サッカー、グラウンドゴルフなど
問 生涯学習課スポーツ振興室
　☎362-1023

　塩竈市ジュニア・リーダーサークル
「杉の子村」では、市内の子ども会や
様々なイベントなどで活躍する中学
生・高校生を随時募集しています！
　子どもが大好きで、楽しくいろいろ
なことがしたい方は、ぜひ一緒に活動
しませんか？
　市ホームページでジュニア・リーダ
ーの活動内容を紹介しています。
問 生涯学習課学習支援係 ☎362-2556

　学校心理士による専門的な教育相談を
行っています。（事前予約が必要です）
と　き　毎週木曜日　9:00～16:00
　　　　（ただし第三㈭は第三㈬に振替）
ところ　青少年相談センター
問 青少年相談センター ☎364-7445
　公民館（東玉川町）

　放課後の小学校で児童の自主学習をお
手伝いしていただく方を募集しています。
期　間　平成26年5月～平成27年3月
と　き　14:00～17:00
ところ　一小、二小、三小、月見小、杉小、玉小
業務内容　児童の自主学習の見守り

と、必要に応じた指導助言
応募資格　市内および近隣に在住で児
童の学習支援可能な方（大学生可）
※１時間につき850円の謝金を支給。
問・申込 学校教育課 ☎365-3216

　笑いヨガであるラフターヨガでたくさ
ん笑い、気持ちをリフレッシュ！その後
お茶を飲みながら交流するサロンです。
と　き　4月22日㈫ 13:30～15:30
ところ　マリンゲート 2階小会議室
※持ち物不要、申し込み不要
問 保健センター ☎364-4786

　「観光のしおがま写真コンクール」の
50周年を記念してオリジナルフレーム
切手が4月14日㈪（予定）から販売され
ます。82円切手10枚1,230円で販売。
市内および近隣の郵便局のほか本塩釜駅
前観光物産案内などで取り扱います。
問 塩竈市観光物産協会事務局 
　☎364-1165

特選 ｢しあわせと 未来を守る 防火の輪｣
　　　　三小 4年生　岡田頼空さん
問 塩釜消防本部予防課 ☎361-1617

4月27日㈰ 
①10:00～12:00 ②13:00～15:00
JR本塩釜駅前（市民まつり会場）
※駐車場なし

問 環境課クリーン対策係  ☎365-3377  

大切に使わせていただきます。 
ありがとうございました。

〈市立病院へ〉
●千葉賢治さん　●菅原モリさん

〈市へ〉
●荻原　浩さん　●竹内邦治さん
●佐久間智朗さん　●山形県村山市　

献血の日程

「放課後の学び支援の時間」
 学び支援員の募集

高等技能訓練促進費、自立支
援教育訓練給付金について

塩釜医師会 看護師募集について

ジュニア・リーダーを募集します！

青少年相談センターの教育相談について

平成26年度 広報アドバイザー募集

「広報しおがま年間購読」のご案内

オリジナルフレーム切手販売のお知らせ

平成26年度塩釜地区統一防火標語

｢伊保石スポーツ広場｣使用申込の受付

募集・案内

「ほっとサロン＆ラフターヨガでリ
フレッシュ！」に来てみませんか？

　広域事務の一層の効率化を図るため、4月1日に塩釜地区消防事務組合と塩釜地
区環境組合が統合し、新たな「塩釜地区消防事務組合」に生まれ変わります。
　統合により、環境組合は解散となり、これまで管理運営していました「塩釜地区
環境センター（し尿処理場）」、「塩竈斎場（火葬場）」に関する業務は、消防事
務組合内の環境課で行います。
　また、現在、消防事務組合で行っています消防などの業務に変更はありません。
■消防などに関するお問い合わせ　問 消防事務組合総務課 ☎361-1624
■し尿処理場・火葬場に関するお問い合わせ 問 消防事務組合環境課 ☎363-2777

（特別）児童扶養手当のお知らせ
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宮城県子ども夜間安心コール

塩竈市錦町７－10（塩釜医師会館１階） ☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）／8:45～11:30 13:00～16:30
　診療時間　9:00～17:00
■土曜準夜 受付 （小児科 15歳まで）／18:30～21:30
　診療時間　19:00～22:00
※診療時間は受診状況によって異なります。

 ☎ #8000か022－212－9390（毎日19:00～23:00） 
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４月のお知らせ

市役所は 364－1111

　
　国民健康保険に加入していた方が、
新たに社会保険などに加入した場合
は、加入日から14日以内の届出が必
要です。また、会社を離職されて国民
健康保険へ加入する方についても、離
職日から14日以内の届出が必要で
す。（注：どちらも自動的には変更さ
れません）
　医療保険被保険者証がないと、医療機
関に受診した際に全額自己負担になる場
合がありますのでご注意ください。
＊届出に必要な書類についてはお問い
合わせください。
問 保険年金課給付年金係 ☎（内線242）

◇4月13日㈰は「春の市民清掃」です。
小雨決行。雨が強いときは4/20へ順延
・清掃作業で発生した草やごみは、8:30
までに集積所へお出しください。
・当日は、家庭ごみの集積所への搬出
はご遠慮ください。また、「埋立処
分場」および「清掃工場」への直接
搬入は行っていません。
◇平成26年度「生活ごみ収集カレン
ダー」を配布しました
　3月号広報と併せて配布しました。
紛失した場合は、次の場所で入手でき
ます。
《配布場所》市役所市民安全課、協働
推進室、環境課、保健センター、伊保石
公園、ふれあいエスプ塩竈、公民館、壱
番館1階健康福祉部、市民図書館、塩釜
ガス体育館、水道部、市内生協
問 環境課 ☎365-3377

　市民清掃時の道路側溝清掃にご協力
をお願いします。道路側溝の土砂など
は、びん・缶などのごみを取り除き、
「土のう袋」に入れ、水切りしてから
集積所に出してください。（土のう袋
は市内のホームセンターなどでお買い
求めください。また、土のう袋回収に
ついては、多少の時間を頂きますので
ご了承ください。）
問 土木課 ☎364-1118

　被災者生活再建支援金の基礎支援金
の申請期間が平成26年4月10日まで
となっていましたが、平成27年4月
10日までに延長されました。申請が
お済みでない方は、忘れずに申請して
ください。加算支援金については、こ
れまでどおり平成30年4月10日まで
の申請期間となっています。
　また、これまでの義援金や見舞金の
申請をお済みでない方も早めに申請し
てください。
問 生活福祉課 ☎364-1131

　在宅の障がい者の方にタクシー券と
自動車燃料費助成券を交付します。
対象者　身体障害者手帳1級、2級、呼
吸器機能障害3級（在宅酸素療法者）、
療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳1
級、2級のいずれかをお持ちの方
内　容　タクシー利用券（600円券を
月4枚）または自動車燃料費助成券
（1,000円を月１枚・原動機付き自転
車の方は月500円2枚）のいずれかを選

択※自動車税の減免を受けている方は
タクシー利用券の選択はできません。
申　請　手帳、印鑑、（自動車燃料費
助成の場合は、車検証、運転者の免許
証）をお持ちの上、社会福祉事務所
（壱番館１階）で申請してください。
受　付　4月1日㈫から随時受付　時
間は平日の8:30～17:15
場　所　社会福祉事務所（壱番館１階）
問 社会福祉事務所 ☎364-1131（内線724）

①紙おむつ券　在宅で要介護度3以上
の65歳以上の方を介護しているご家
族（課税世帯：月1,500円、非課税世
帯：月3,000円の助成）
②リフト付きタクシーチケット　
　在宅で要介護度3以上の65歳以上の
方で、寝たきりや車いす利用などで一
般の交通機関が利用できない方
※申請：①②とも介護保険証・印鑑持参
問 長寿社会課 ☎364-1204（内線711）

春の交通安全県民総ぐるみ運動
期間　4月6日㈰～15日㈫
運動の基本　子どもと高齢者の交通事
故防止
運動の重点　①自転車の安全利用の推
進②全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底③飲
酒運転の根絶
塩釜地区独自「交差点と交差点付近の
交通事故防止」
4月10日㈭は「交通事故死ゼロを目指
す日」です。
　期間中、市内の主要交差点で街頭キ
ャンペーンを行います。
問 市民安全課 ☎（内線248）

国道45号線

●
坂総合病院

●赤石病院
至松島

●GS

JR仙石線

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

受付／午前９時～午後３時

　※やむをえず当番医が変更する場合もありますので、電話でご確認の上、受診してください。

ワンポイントで 
「ごみ」に関す
る情報を連載し
ています。家庭
で行っているア
イデア情報など
ぜひお寄せくだ
さい。 

国民健康保険の届出について

環境課からのお知らせ

道路側溝清掃のお願い

在宅で介護をしている家族を支援します

守ってね。交通ルール。
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タクシー券と自動車燃料費
助成券の交付について

被災者生活再建支援金・基礎支
援金の申請期間の延長について

4月6日㈰

13日㈰

　20日㈰

27日㈰

　29日(火･祝)

ファミリア歯科

なかよしデンタルクリニック

ABEデンタルオフィス

汐見台歯科医院

梅津歯科クリニツク

松島町高城字147-6

多賀城市八幡1-2-18

松島町高城字町151-4

七ヶ浜町菖蒲田浜字林合55-1

多賀城市鶴ヶ谷2-29-17

☎355-6860

☎366-8241

☎353-9980

☎357-5603

☎362-4344
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４月のお知らせ

市役所は 364－1111
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◇窓口の時間延長と休日開庁について
　延長時・㈯・㈰は通常窓口開庁時間
に比べて空いている場合が多いです。
ぜひご利用ください！
期間　4月1日㈫～4月6日㈰
平日8:30～18:30　土日9:00～17:00
【届出】・住所変更（転出、転入、転
居、世帯変更）・印鑑登録、廃止申請・自
動交付機の利用申請（暗証番号登録）・住
民基本台帳カードの交付申請、発行。
※ただし公的個人認証申請(e-Tax)は
平日の17:00まで。
【証明書発行】・戸籍謄抄本・住民票
の写し・印鑑登録証明書・身分証明書な
ど※異動に伴う保険年金課の関連業務
（国民健康保険など）も対応します。
◇自動交付機停止のお知らせ
　システムの切り替え作業のため、自
動交付機を停止します。期間中、証明
書が必要な方は、市民安全課・税務課
窓口で直接申請してください。
　また、時間外での受け取りができる
予約サービスもご利用ください。
期間　4月25日㈮ 17:30から停止
　　　4月26日㈯・27日㈰　終日停止
問 市民安全課 ☎（内線206）

■固定資産税・都市計画税の納税通知
書の発送および納期限について
　大震災の影響により、平成26年度
の納税通知書は7月初旬に発送予定で
す。納期限も次のとおり変更します。
第1期 7月31日、第2期 9月30日
第3期 12月1日、第4期 27年2月2日
■固定資産税に関する縦覧・路線価の
公開および各種証明書の交付について
　固定資産課税台帳に登録された事項
について関係者に確認いただくため縦
覧を実施します。また、固定資産税に
係る各種証明書の交付についても7月
1日より実施予定です。
と　き　7月1日㈫～7月31日㈭の平
日8:30～17:00（浦戸諸島開発総合
センターは16:30まで）
ところ　税務課固定資産税係／浦戸諸島
開発総合センター（浦戸居住者所有分）
持ち物：印鑑・身分証明書・委任状
（本人以外が窓口に来る場合）
問 税務課固定資産税係 
☎（内219・220） FAX 364-1119
■身体障がい者などによる軽自動車税
の減免について
　軽自動車税は4月1日現在の軽自動
車などの所有者に課税され、平成26
年度の軽自動車税の納税通知書は4月
下旬に送付します。

　なお、平成26年度の身体障がい者
などによる軽自動車税の減免を受ける
には申請が必要です。新規に申請をす
る場合は納税通知書に同封のチラシを
ご覧ください。また、平成25年度に
減免を受けた方は同封の「軽自動車税
現況報告書」を提出ください。
申請期限　5月26日㈪
問 税務課市民税係（内線218・370）
■納税は便利な口座振替で
　市税などの納付は安心で便利な硬材
振替をご利用ください。新年度に向け
た口座振替登録を受け付け中です。
　すでに登録済みの方は、新たなお申
し込みは不要です。
問 税務課納税推進室 ☎（内線232）

■平成26年度国民年金保険料（月額）
　定額：15,250円
　定額＋付加保険料：15,650円
■一部免除の場合
　3/4免除（1/4納付）：3,810円
　半額免除（半額納付）：7,630円
　1/4免除（3/4納付）：11,440円
　4月初めに年間の納付書が送付され
ます。一部免除の方は、承認期間が6
月までのため、4～6月分の納付書に
なります。
問 日本年金機構仙台東年金事務所
　☎257-6115
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―塩竈市立病院第25回公開セミナー―

問 市立病院事務部経営改革室  ☎364-5521

　今年度１回目の公開セミナーを行います。
と　き：　4月26日㈯  13:30～15:30　
ところ：　塩竈市立病院１階ロビー
　「高血圧」をテーマに　内科　後藤医師　がお話しします。
多くの皆さんのご来場をお待ちしています。

　　　　　　　日　　　時
毎週火曜日

毎月第２･第４火曜日
平日毎日

平日 （㈭を除く）
平日毎日
平日毎日

毎週㈭・第3週のみ㈬
平日毎日
平日毎日
平日毎日
平日毎日
4月21日㈪
4月17日㈭
4月9日㈬
4月16日㈬
4月9日㈬
4月21日㈪

4月１0日㈭・２4日㈭

4月24日㈭

毎　日

10:00～14:00
10:00～14:00
　9:00～16:00
　9:00～16:00
　8:30～17:00
　9:00～16:00
　9:00～17:00
　9:00～15:00
　9:00～17:00
　８:30～17:15
　8:30～17:00
13:00～15:00
13:30～16:00
13:30～16:30
予約制

13:30～16:30
10:00～15:00
9:30～11:00

13:30～16:00

24時間対応

　　　　　　　場　　　　　　所
身体障害者福祉協会　北浜４丁目6－52
生活介護事業あすなろ（塩釜ガス体育館となり）
市民相談室　電話でもどうぞ
市民相談室　電話でもどうぞ
塩釜公共職業安定所
青少年相談センター （公民館）
青少年相談センター（公民館） 予約制
けやき教室（公民館本町分室） 
しおがま子育て支援センター
ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）
地域包括支援センター（壱番館1階）
保健センター(予約制)
塩釜保健所（塩竈市北浜4丁目8-15） 予約制
塩釜保健所（塩竈市北浜4丁目8-15） 予約制
塩釜保健所（塩竈市北浜4丁目8-15） 予約制
市民相談室
仙台法務局塩釜支局(袖野田町3-20)
塩釜保健所（塩竈市北浜4丁目8-15）
本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの、法人･営利に関しては対象外。
事前手続きが必要〈予約は4月3日㈭9:00から市民相談室で受け付け〉 
 受け付けは警察相談センター ☎266－9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

身 体 障 害 者 相 談
知 的 障 害 者 相 談
生 活 相 談
消 費 生 活 相 談
高 年 齢 者 職 業 相 談
青 少 年 悩 み 事 相 談
学校心理士教育相談
不 登 校 相 談
育 児 相 談
家 庭 児 童 相 談
介 護 保 険 相 談
成 人 健 康 相 談
こころの相談(精神保健福祉相談)
ひきこもり･思春期・こころの相談
HIV抗体検査・クラミジア抗体検査・肝炎検査・骨髄バンク登録
行 政 相 談
人 権 相 談
犬･猫の引取り（有料） 
無 料 法 律 相 談

警 察 総 合 相 談

　　　電　　話
☎/FAX362－6865
☎361－9981 FAX361－9982
☎（内線288） 
☎（内線234）
☎362－3361
☎363－3715
☎364－7445(予約専用)
☎364－5141
☎363－3630 FAX363－3631
☎364－1178
☎364－1204（内線719）
☎364－4786
☎365－3153
☎365－3153
☎363－5504

☎362－2338 
☎363－5505

市民安全課からのお知らせ

税務課からのお知らせ

4月分から国民年金保険料が変わります



●母子健康手帳交付
交付日 4月7日㈪・21日㈪・28日㈪・5月12日㈪・19日㈪・26日㈪
受付時間　13:00～13:15（ご都合の悪い方はお電話で交付日を予約してください）
●パパ＆ママクラス　－４月から３回コースでリニューアル－
　対象：Ｈ26年6～7月出産予定のパパとママ（予約制）
　①4/5㈯ 「赤ちゃんのお世話レッスン」　　　13:30
　②4/14㈪ 「こころもからだもリフレッシュ」　～15:30
　③赤ちゃんが生まれたら…「ピチピチしおがまっ子大集合!」(育児相談会)
●予防接種

※健診票は、個人通知します。指定健診日にお越しください。
    欠席される場合は保健センターへご連絡ください。 

●乳幼児健診・健康相談
健診名   実施日     対象児         場 　所  受付時間

4カ月児健診

7カ月児健康相談

1歳6カ月児健診

２歳6カ月児歯科健診

3 歳 児 健 診

4/23㈬

4/22㈫

4/17㈭

4/9㈬

4/10㈭

H25.12月生

H25.9月生

H24.9月生

H23.10月生

H22.10月生

保健
センター

時間指定（健
診票をご確認
ください）

時間指定（健診票を
ご確認ください）

12:20～13:00

12:20～13:00

●今月の育児相談（要予約） 場所 : 保健センター

＊持ち物：母子健康手帳・オムツ・ミルク・バスタオルなど 

4/16㈬

10:00～12:00

4/7㈪

10:00～12:00

実 施 日
時　間相談名

 
ピチピチ
しおがまっ
子大集合！
(育児相談会)

子育て　
なんでも相談 

　 対象者 　　　　 内　　容

H26.1～2月生
まれの赤ちゃん
とママ
 
子育て中の方な
らどなたでも

ベビーマッサー
ジ、育児や授乳の
相談、身体計測 

子育てに関する
悩みごとなど 

＜ほんわか子育てメッセージ＞

＜集団予防接種＞ ＢＣＧ

進級・進学の節目に、予防接種の確認をしましょう♪

5月19日㈪
7月2日㈬

11:30～11:45 保健センター 生後3カ月～1歳未満

実施月日　　  受付時間　        会　場　　     　対　象　児

　近ごろ、4人に1人は「おめでた婚」。シングルマザーや子持ち再婚として新たに赤ちゃんを迎える家族など、
いろんな家族の形があります。〝母親は立派に育児ができて当たり前〟〝母親なのだから我が子はかわいいはず〟
等々、家族や親類・近所の人の「あるべき母親像」にとらわれがちですが、自分を責めないでください。初めから上手く
いく人はいません。「上手くできなくてもいい、そんな自分でもいい」のです。家族・夫婦・子育てのことで少しモヤモ
ヤした時は、思い切ってお電話ください。ママのペースで、私たちと一緒に育ち合いましょう。　

◇“おひさまのたね”お話会
と　き　4月16日㈬・23日㈬ 10:30～11:00
対　象　１歳～就学前
参加費　無料　当日直接どうぞ。
◇平成26年度　小学生あつまれ
「ハンドメイドクラブ」募集！
活動期間　5月～12月（6回）
材料費　　3,000円
申込期間　4月10日㈭・11日㈮
　　　　　9:00～16:00《先着順》
申込方法　材料費と印鑑を持参の
　　　　　上、藤倉児童館へ
◇“ひまわりの会”ミニ公演
と　き　4月21日㈪ 10:30～11:00
対　象　乳幼児（１歳～就学前まで）
内　容　乳幼児向けの人形劇会を行います
申　込　直接、当日どうぞ。（無料）

・予防接種綴りは、生後２カ月までに郵送します。
　なお、転入の方には翌月末までに郵送します。
※Ｈ26年4月～予診票のみで接種ができるようになりました。
お手持ちの個人票は、各自で処分いただくようお願いします。

◆幼稚園・保育園に入園のお子さんのチェック
　集団生活を始めるにあたり、「水痘」「おたふく
かぜ」の予防接種を済ませておきましょう。
◆年長さんのチェック
　□MR２期
　（平成20年４月２日生～21年４月１日生）
◆小学生のチェック
　□日本脳炎
　□二種混合（小学6年生）
※接種ワクチンや間隔について、ご不明な点があり
ましたらご相談ください。

◇『遊びの広場』へどうぞ！
内容は《エプロンシアター》
①4月22日㈫ 11:00～11:30　ここるん
②4月25日㈮ 11:00～11:30　つどいの広場
①②ともに申込みは4月7日㈪から
◇育児サークル『いちごくらぶ』会員募集！
対　象　平成24年4月～25年6月生まれのお子
　　　　さんとその保護者
活動場所　つどいの広場、壱番館など　　
期　間　平成26年5月～翌年3月（月１回）
定　員　15組　　会　費 3,000円　
申込み 　4月10日㈭ 9:30～　ここるんに電話で
◇『ここるん』は4月から毎週土曜日開館します！
気軽に遊べる場として自由解放しますのでぜひ
遊びにきてください。
対　象　0歳～未就学のお子さんとその保護者
開館時間　9:30～16:00

藤倉児童館☎366-3003

～保健師は〝おなかの赤ちゃんとママの子育て伴走者〟です～

「もぐもぐ離乳食教室」のお知らせ
と　き　5月2日㈮　10:00～12:30　ところ　保健センター
対象者　第1子で6～8カ月の赤ちゃんとママ
募集人員 10組(定員になり次第締切)　募集期間 4月25日㈮まで
参加費　200円(材料費として)　内容　簡単な調理と試食・講話
持ち物：エプロン・おんぶひも・バスタオル・普段使っている乳児用スプーン
申　込：保健センター　☎364-4786

利府聖光幼稚園 ☎356-2536

親子であそぼう会
と　き　4月24日㈭ 10:00～
内　容　はじめまして会
（手遊び・紙芝居など楽しいこ
とたくさんします！）

平成26年度子育て支援事業説明会
　今年度の実施日、内容の説明
会・申込受付を行います。
事前申込は必要ありません。
と　き　5月13日㈫・15日㈭
　　　　いずれも10:30～
対　象　1歳以上の未就園児と保護者

しおがま子育て支援センター『ここるん』☎363-3630あゆみ保育園子育て支援センター☎365-4572

｝

名前を変
えてリニ
ューアル！
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市役所…………☎364-1111
市立病院………☎364-5521
水道部…………☎364-1415
水産振興課……☎364-2222
商工港湾課……☎364-1124
観光交流課……☎364-1165
都市計画課……☎364-2510
定住促進課……☎364-1126
土木課…………☎364-1118

教育委員会……☎362-7744
塩釜ガス体育館…☎362-1010
温水プール……☎363-4501
公民館…………☎365-3341
保健センター…☎364-4786
社会福祉事務所…☎364-1131
環境課（ゴミなど）…☎365-3377
休日急患診療…☎366-0630
休日歯科………17ページ参照

編集発行／塩竈市市民総務部政策課
　　〒985-8501 宮城県塩竈市旭町１番１号
　　☎（022）364-1111  FAX（022）367-3124
　　 塩竈市サイト／http://www.city.shiogama.miyagi.jp/
●広報しおがまでは、 団体･事業所などで表記が特定される場合
　は ｢塩釜」 で、　それ以外は 「塩竈」 で表記しています。

放送された防災行政無線の内容を再確認したいときは、こちらへ
                                防災行政無線内容確認用電話番号　☎364-1260

コード読取対応
携帯電話で、
ホームページに
アクセスできます

市内の放射線測定について市内の放射線測定について

75

■空間ガンマ線線量率測定結果（2月1日～2月28日）
測定箇所：市役所、保育所・小中学校など55カ所
結　　果：文部科学省の暫定基準である「屋外活動の制限値」
を大きく下回っています。詳細は市のホームページで公開して
います。
         測定場所
市役所本庁舎
東部（東部保育所）
西部（月見ヶ丘小学校）
南部（第三小学校）
北部（第二中学校）

測定値
0.035～ 0.061
0.055～ 0.079
0.049～ 0.061
0.048～ 0.071
0.049～ 0.058

   測定位置
地上 1㍍
地上 50㌢
地上 50㌢
地上 50㌢
地上 1㍍

問 環境課 ☎365-3377

（単位：μSv ／ｈ）

「屋外活動の制限値（1.0μSv ／ｈ）」

■水道水中の放射能測定結果（測定日　3月7日）
　梅の宮浄水場の水道水の測定を実施した結果、放射性
ヨウ素およびセシウムは検出されませんでした。今後
とも安心してご利用ください。
           　　　　 問 水道部工務課浄水係 ☎362-1444
■公私立保育所（園）および学校給食の放射能測定結果

（2月1日～2月28日）
　測定する食材は摂取量および使用頻度の多い野菜類
を主とし、魚、肉、大豆などを対象としています。給
食食材の測定を実施した結果、放射性セシウムは検出
されませんでした。
 問 子育て支援課 ☎353-7797　教育総務課  ☎362-7744

詳細は市のホームページで公開しています。

　新潟市の協力のもと、球根育成のため切り取られた
チューリップの花びらを使って巨大花絵を作成します。
　ぜひ参加して、巨大花絵作成を体験してみよう！
と　き　４月27日㈰ 10:00～完成次第終了
ところ　JR仙石線本塩釜駅アクアゲート口前広場
展示期間　４月27日㈰～29日（火・祝）
【募集!!「2014花絵作り隊」】
　巨大花絵を作成するにあたって、パネル１枚分の
花絵を作ってくれる市内保育所（年長）・幼稚園（年
長）・小学生（４～６年生）とその
保護者を募集します。保育所・幼
稚園・学校を通じてお知らせしま
す。ぜひご家族でご参加ください。
問 しおがま花絵プロジェクト
　　実行委員会 ☎364-1165

しおがま花絵プロジェクト
　　　      ～50㎡の巨大花絵をつくろう！～

　塩竈ザクラが咲き誇る鹽竈神社のふもとで、恒例と
なりました「鹽竈神社門前市」を開催します。塩竈の
物産品のお買い物や、フリーマーケットを通して、門
前市の風情をお楽しみください。出店者も募集してい
ます。
と　き　5月3日（土・祝） 10:00～14:00
          （荒天時は中止の場合あり）
ところ　　鹽竈神社表坂下広場
主　催　　塩竈市観光物産協会
募集ブース数　　30ブース
出店料　1ブース（2㍍×2㍍）1,000円
出店申込 住所・氏名・電話番号・希望ブース数・販
売品目を明記の上、はがきまたはファクスでお申し込
みください。
申込締切　4月11日㈮　定員になり次第締め切ります
宛　先　〒985-8501　塩竈市旭町１－１　
塩竈市観光物産協会事務局☎364-1165 FAX364-1169

鹽竈神社門前市開催

　幽玄な灯りで演出された境内で、雅楽などによる
「花・灯り・音」の饗宴が楽しめます。また、市内
地酒を有料試飲する「酒蔵めぐり」と地酒を楽しむ 
「釜’ｓバー」(19日のみ) も同時開催します。
と　き　4月18日㈮・19日㈯ 18:30～20:30
ところ　志波彦神社・鹽竈神社境内
問 塩釜市青年四団体連絡協議会事務局
  （塩釜商工会議所内） ☎367-5111

しおがまさま　神々の花灯り

 「しおがまさま神々の花灯り」にあわせ御釜神社境
内をほのかに灯します(雨天中止)。松亀園では２夜
限りの「もとまち茶屋」が開店。ぜひお立ち寄りく
ださい。

御釜神社 花灯り

春春イベント情報イベント情報

迫力満点のプロレスは今年も開催

巨大花絵

と　き　4月18日㈮・
            19日㈯ 18:30～
ところ　御釜神社、
            松亀園（本町）
問 本町通りまちづくり研究会
    ☎090-4634-5968

しおがまさま　神々の花灯り

　本塩釜駅前通りを中心に、ステージイベントをは
じめ金魚すくいや大ビンゴ大会などが開催されます。
また、地場産品を販売する露店も出店します。
と　き　4月27日㈰ 
            10:00～15:00
ところ　JR本塩釜駅前周辺
問 しおがま市民まつり実行委員会
   （塩釜商工会議所内）☎367-5111

しおがま市民まつり


