
広報しおがま2014年8月号 12

リフレッシュ3B体操会員募集
　健康な今だから始めよう！無料体験に
どうぞ。
と　き　第2･3㈮ 10:00～11:30
ところ　みやぎ生協塩釜栄町集会室
会　費　1,500円／月
□問 日本3B体操協会
     後藤 ☎080-1848-6019

ヨーガ５部会 会員募集
と　き　第1～第4㈮ 11:10～12:20
ところ　公民館2階 和室（東玉川町）
会　費　1,500円／月（3～4回）
募集数　若干名
□問 馬場 ☎365-3926 鈴木 ☎366-3842

公民館ヨーガ同好会会員募集
　初心者大歓迎（男性も可）専門の講師
による丁寧な指導です。どなたでも参加
できます。
と　き　毎週㈬ 13:50～15:00
ところ　公民館（東玉川町）
定　員　5人
会　費　1,750円／月(4回)
□問 鈴木 ☎364-6011

お知らせ

「藻塩の里」8月の余暇活動
 市内にお住いの障がい者ならどなたで
も参加できます。
と　き　①5日㈫15:30～コーラス ②9
日㈯9:00～サロン(都合のいい時間に)③
11日㈪14:00～出前講座「俳句を楽し
もう」④29日㈮13:30～スポーツ教室
ところ　地域活動センター「藻塩の里」
④スポーツ教室は塩釜ガス体育館
□問 地域活動支援センター「藻塩の里」
    ☎361-0631　FAX 361-0632

夏のまちカフェ無料イベント
◇認知症サポーター養成講座
　小学校高学年、中学校までのわかりや
すい内容。ご家族でどうぞ！
　講座終了後、サポーター認定のオレン
ジリングを進呈。
と　き　8月6日㈬ 10:00～10:45
ところ　まちカフェ竹下園(壱番館1階)
◇大正琴サークルの演奏会
と　き　8月26日㈫ 11:00～11:30
ところ　まちカフェ竹下園(壱番館1階)

□問 まちカフェ竹下園 ☎365-1041

就職活動を無料でサポート！
　求職者のみなさんの就職活動支援をJR
本塩釜駅前の塩竈サポートセンターで行
っています。気軽にお立ち寄りください。
内　容　求人情報の提供、個別キャリア
カウンセリング、各種セミナー開催など
＊新浜町集会所で出張就職活動相談会も
　毎月開催しています。

□問 塩竈サポートセンター ☎0120-516-916
　  海岸通10-19 ダルマ薬局ビル4階

毎月第3水曜日は不動産無料相談の日
　みなさんが日常生活で感じている不動
産に関する質問、疑問などに協会会員が
お答えします。
と　き　8月20日㈬ 13:30～15:30
ところ　マリンプラザ(イオン塩釜1階)
□問 宮城県宅地建物取引業協会
     ☎368-0422

松島高校同窓会総会のご案内
と　き　9月6日㈯ 11:00～
ところ　花ごころの湯　新富亭
会　費　3,000円
　参加希望の方は8月15日㈮まで、電
話、ファクス、はがきなどで下記まで。
□問 松島高等学校　総務部 高橋 
    ☎354-3307　FAX354-5847
    〒981-0215松島町高城字迎山3-5

エンディングノートの書き方
　エンディングノートを書きながら今後
の生き方を考えます。
と　き　9月12日㈮ 14:00～15:00
ところ　塩釜商工会議所
参加費　200円
＊一人一冊エンディングノートプレゼント
問・申込　塩釜法人会
    ☎365-8859　FAX365-5577

　2008年3月から2011年3月11日にかけて、東日本大震災前
の南三陸の人の営みを描いたドキュメンタリー映画の上映会で
す。震災3年を機に、かつての沿岸部の暮らしや地域のあり方を
見つめなおし、今後の復興を考える機会になれば幸いです。

　今年で10回目を迎えた「塩竈子ども夢議会」。わが町塩竈の将来を小学生と一緒
に考えて市長へ提案しませんか？
対　象　市内在住の高校生・大学生　
下記の活動日全てに参加出来る方
活動期間　7/20、8/24・31、
9/7・15・21・28、10/5・19・26、
11/2or3・9の全12回　
時　間　8:30～12:30
主な活動場所　公民館　図書室
□問 J’s塩竈（ジェーズシオガマ）日野 ☎090-6223-8090

男子　1位 玉中　2位 二中　
女子　1位 玉中　2位 二中

「波伝谷に生きる人びと」
宮城県沿岸部縦断上映会 in 塩竈

と　き　8月10日㈰  開演13:30 (開場13:00)
ところ　公民館大会議室（東玉川町） 入場料　無料(定員150人)予約あり
□問 実行委員会 ☎080-9010-8326　 Hadenyani_ikiru@yahoo.co.jp

男子　1位 玉中　2位
女子 1位 玉中 2位
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□□□塩竈サポートセンター☎0120-516-916
　  海岸通10-19 ダルマ薬局ビル4階

塩釜法人会
    ☎365-8859　FAX365-5577
問・申込　

　2008年3月から2011年3月11日にかけて、東日本大震災前
の南三陸の人の営みを描いたドキュメンタリー映画の上映会で
す。震災3年を機に、かつての沿岸部の暮らしや地域のあり方を
見つめなおし、今後の復興を考える機会になれば幸いです。

「波伝谷に生きる人びと」
宮城県沿岸部縦断上映会 in 塩竈

と　き　8月10日㈰  開演13:30 (開場13:00)
ところ　公民館大会議室（東玉川町）入場料　無料(定員150人)予約あり
□□□実行委員会 ☎080-9010-8326　 Hadenyani_ikiru@yahoo.co.jp
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は でん や

9月号の原稿締め切りは8月4日㈪です。
●紙面の都合で掲載できない場合もありますのでご了承ください。
●こちらの情報は、市のホームページにも掲載します（20ページ左下参照）。
●行き違いを防ぐため、お電話での原稿依頼はご遠慮ください。

「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
塩竈市市民総務部政策課　塩竈市旭町1-1 〒985-8501　☎364-1111（内266･366）


