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◆ほか、「みんなの広場」「生涯学習のとびら」「お知らせ」など全20ページです
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2014.11
特集　平成25年度決算 ２～5P
特集：復興へかける 6P
市の職員給与と職員数 ７P
シリーズ塩竈市杉村惇美術館④ ８P
保育所（園）新規入所児童申込・給付金・
　　　　　　　　　　住宅再建支援事業のおしらせ ９P
健康しおがま21プランシリーズ・冬の感染症予防 10 P

しおがまさま神々の月灯りに合わせて行われる「酒蔵めぐり」。
今年も天気に恵まれ、きれいな月の下で塩竈の秋を楽しむこ
とができました。　　　（10月10･11日　市内本町・西町）

健康づくりの“輪”を広げようと毎年開催される交流会。
これまで参加の少なかった男性を対象にしたダンベル教室
が初登場。　　　　　　　（10月22日　塩釜ガス体育館） 使えるものは使ってもらいましょう！

リサイクル社会の仕組みを体験することを目的として
フリーマーケットを開催。楽しみながらお勉強できたね。
　　　　　　　　　　　　　　　（10月19日　エスプ）

保育所(園)の生活や行事などパネルで紹介する
保育展が行われ、保育士たちによる劇やダンス
で子どもたちは大はしゃぎ！
　　　　　　　　　　　（10月18日　エスプ）

イベント満載
子どもから大人までみんな
イベント満載
子どもから大人までみんな

し
今
と

地酒を味わいながら門前町をぶらり地酒を味わいながら門前町をぶらり

笑顔

店主はみんな小学生！いらっしゃいませ～！店主はみんな小学生！いらっしゃいませ～！

おともだちみんなであそんだよ♪おともだちみんなであそんだよ♪

男前ダンベルで生涯現役！男前ダンベルで生涯現役！
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主
な
内
容
は
、
市
税
が
給
与
所
得
な
ど
の

回
復
に
伴
う
個
人
市
民
税
の
増
収
な
ど
に
よ

り
前
年
度
よ
り
も
３
億
３
，０
０
０
万
円
増

の
52
億
９
，１
０
０
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
県
支
出
金
は
災
害
復
旧
事
業
や
被
災
地

の
迅
速
な
復
興
を
支
援
す
る
東
日
本
大
震
災

復
興
交
付
金
な
ど
に
よ
り
１
６
５
億
７
，９

０
０
万
円
と
な
り
、
歳
入
の
３
割
を
占
め
ま

し
た
。

　

ま
た
、
地
方
交
付
税
は
、
復
旧
・
復
興
事

業
の
地
方
負
担
分
や
災
害
派
遣
職
員
関
係
費

に
対
応
す
る
た
め
の
経
費
で
あ
る
震
災
復
興

特
別
交
付
税
が
平
成
25
年
度
も
交
付
さ
れ
た

こ
と
で
90
億
６
，７
０
０
万
円
と
な
り
ま
し

た
。　

　

今
後
も
、
自
主
財
源
の
確
保
に
努
め
、
本

市
の
再
生
に
向
け
て
安
定
し
た
財
政
運
営
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

一
般
会
計

一
般
会
計

歳
　
入

市
税
が
回
復
傾
向

　

平
成
25
年
度
は
、
災
害
公
営
住
宅
の
整
備
が
進
み
、
一
部
で
入
居
が
開
始
さ
れ
た

ほ
か
、
新
魚
市
場
の
整
備
に
着
手
す
る
な
ど
、
復
興
に
向
け
た
事
業
の
槌
音
が
響
き

始
め
た
年
で
し
た
。
一
方
で
、
対
象
年
齢
を
拡
大
し
た
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
や

第
三
小
学
校
の
大
規
模
改
造
事
業
な
ど
「
第
５
次
長
期
総
合
計
画
」
を
進
展
さ
せ
る

事
業
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
市
民
の
み
な
さ
ん
が
ふ
る
さ
と
塩
竈
の

再
生
を
早
期
に
実
感
で
き
る
よ
う
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

決
算
概
要
報
告

決
算
概
要
報
告

歳出決算額 413億2,800万円 歳入決算額 505億9,100万円
前年比64億2,000万円（11.3％）減前年比84億5,900万円（17.0％）減

【一般会計の決算】 平
成
25
年
度

　

４
月
の
消
費
税
増
税
は
、
塩
竈
市
の
財

政
に
は
ど
ん
な
影
響
が
あ
っ
た
の
か
な
？

　

消
費
税
っ
て
い
う
の
は
、
国
税
で
あ
る

消
費
税
と
県
税
の
地
方
消
費
税
の
こ
と
な

の
。
平
成
26
年
４
月
に
税
率
が
５
％
か
ら

８
％
に
上
が
っ
た
け
ど
、
そ
の
内
訳
は
消

費
税
が
６
・
３
％
、
地
方
消
費
税
が
１
・

７
％
で
、
合
わ
せ
て
８
％
な
ん
だ
よ
。

　

増
税
分
は
介
護
や
子
育
て
と
い
っ
た
社

会
保
障
の
た
め
に
使
わ
れ
る
ん
だ
よ
ね
？

　

市
町
村
に
は
、
県
税
で
あ
る
地
方
消
費

税
の
１
／
２
相
当
額
が
人
口
や
従
業
員
数

で
案
分
さ
れ
て
交
付
さ
れ
る
こ
と
に
な
る

の
。
平
成
26
年
度
の
塩
竈
市
で
は
、
増
税

分
と
し
て
、
１
億
１
，９
７
０
万
円
の
予

算
を
組
ん
で
い
て
、
全
て
社
会
保
障
関
係

の
事
業
に
使
わ
れ
て
い
る
の
。

　

具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ
と
に
使
わ
れ
る

の
？

　

対
象
年
齢
を
拡
大
し
た
子
ど
も
医
療
費

助
成
事
業
や
保
育
所
を
運
営
す
る
事
業
、

検
診
な
ど
の
健
康
増
進
事
業
に
使
わ
れ
て

い
る
の
よ
。

　

増
税
は
市
民
に
と
っ
て
大
変
だ
け
ど
、

医
療
や
介
護
、
子
育
て
と
い
っ
た
社
会
保

障
が
充
実
さ
れ
る
こ
と
で
、
み
ん
な
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
な
れ
ば
い
い
ね
。

「
消
費
税
増
税
の
は
な
し
」

塩
子
と
釜
男
の
財
政
講
座  

番
外
編

自
主
財
源（
43
％
）

依
存
財
源（
57
％
）

市   税    52億9,100万円 (10.5％)
　前年の所得や所有する土地家屋に
　応じて市民に納めてもらう税金

市   税    52億9,100万円 (10.5％)
　前年の所得や所有する土地家屋に
　応じて市民に納めてもらう税金

地方交付税  90億6,700万円 (17.9％)
　人口や税収などに応じて国から
   再分配される交付金

地方交付税  90億6,700万円 (17.9％)
　人口や税収などに応じて国から
   再分配される交付金

市　債      25億2,900万円 (5.0％)
　施設を造るときなどに借りるお金
市　債      25億2,900万円 (5.0％)
　施設を造るときなどに借りるお金
そのほか     7億6,100万円 (1.5％)
　国から交付される譲与税など
そのほか     7億6,100万円 (1.5％)
　国から交付される譲与税など

国県支出金 165億7,900万円 (32.8％)
　国や県が必要と認めた事業に対して
　配分されるお金など

国県支出金 165億7,900万円 (32.8％)
　国や県が必要と認めた事業に対して
　配分されるお金など

諸収入    10億7,900万円 (2.1％)
　貸付金の返済など
諸収入    10億7,900万円 (2.1％)
　貸付金の返済など

そのほか 152億8,500万円 (30.2％)
　使用料や手数料など
そのほか 152億8,500万円 (30.2％)
　使用料や手数料など

総務費    99億8,700万円 (24.2％)
　市税、政策、行革、情報、人事など
　行政の総合的な運営に

総務費    99億8,700万円 (24.2％)
　市税、政策、行革、情報、人事など
　行政の総合的な運営に

民生費    71億7,800万円 (17.4％)
　高齢者福祉や子育て支援、生活保護
   など福祉事業に

民生費    71億7,800万円 (17.4％)
　高齢者福祉や子育て支援、生活保護
   など福祉事業に

災害復旧費 9億4,400万円 (2.3％)
　道路や漁港などの復旧に
災害復旧費 9億4,400万円 (2.3％)
　道路や漁港などの復旧に

公債費     32億8,000万円 (7.9％)
　借りたお金や利子の返済に
公債費     32億8,000万円 (7.9％)
　借りたお金や利子の返済に

農林水産業費 40億6,000万円 (9.8％)
　農業や水産業の振興を進めるために
農林水産業費 40億6,000万円 (9.8％)
　農業や水産業の振興を進めるために

衛生費    58億9,800万円 (14.3％)
　ごみ処理や健診などの保健事業に
衛生費    58億9,800万円 (14.3％)
　ごみ処理や健診などの保健事業に

土木費    60億5,200万円 (14.6％)
　住宅施設や道路の整備などに
土木費    60億5,200万円 (14.6％)
　住宅施設や道路の整備などに

そのほか   39億2,900万円 (9.5％)
　防災、商工振興・教育などに
そのほか   39億2,900万円 (9.5％)
　防災、商工振興・教育などに

　

平
成
25
年
度
の
塩
竈
市
の
決
算
額
（
一
般

会
計
）
は
、
歳
入
が
５
０
５
億
９
，１
０
０

万
円
、
歳
出
が
４
１
３
億
２
，８
０
０
万
円
、

差
引
額
が
92
億
６
，３
０
０
万
円
と
な
り
ま

し
た
。
単
年
度
で
は
完
成
し
な
い
大
型
の
復

旧
、
復
興
事
業
を
繰
り
越
し
し
て
い
る
た
め
、

そ
れ
ら
の
翌
年
度
に
繰
り
越
す
べ
き
財
源
を

除
い
た
実
質
収
支
は
14
億
９
０
０
万
円
の
黒

字
と
な
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、
こ
の
額
に
は

事
業
確
定
後
に
国
に
返
還
す
べ
き
清
算
分
を

含
ん
で
い
る
た
め
相
当
額
を
留
保
し
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
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平成25年度の主な事業
・子ども医療費助成事業
・都市再生整備計画事業（塩釜駅前広場整備など）
・第三小学校大規模改造事業
・美術館整備事業
災害関連事業
・津波被災住宅再建支援事業
・災害廃棄物処理事業
・水産加工業施設整備等支援事業
・高度衛生管理型荷さばき所整備事業
・宅地防災対策支援事業
・防災集団移転促進事業(桂島・寒風沢)
・災害公営住宅整備事業
・災害復旧事業（道路・漁港など）

9,700万円
2億6,200万円
3億2,000万円
4,700万円

3億1,400万円
39億6,400万円
 27億7,900万円
 6億2,500万円
9,000万円

2億1,600万円
14億9,400万円
 9億4,400万円

一
般
会
計
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は

　
　
　

財
政
課
☎
3
6
4
ー
１
１
１
１

（
内
線
２
３
８
・
２
３
９
）

主
な
内
容
は
、

総
務
費　

行
政
機
能
を
壱
番
館
に
集
約
す

る
行
政
機
能
移
転
・
集
約
事
業
や
本
庁
舎

の
ト
イ
レ
改
修
事
業
の
ほ
か
、
今
後
の
復

興
事
業
に
充
て
る
東
日
本
大
震
災
復
興
交

付
金
66
億
８
，０
０
０
万
円
の
積
立
金
な

ど
で
99
億
８
，
７
０
０
万
円
と
な
り
ま
し

た
。

民
生
費　

子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
の
助

成
対
象
を
通
院
は
小
学
３
年
生
、
入
院
は

中
学
３
年
生
ま
で
拡
大
し
ま
し
た
。
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
こ
こ
る
ん
」
の
整
備
、

さ
ら
に
被
災
し
た
方
々
の
住
宅
再
建
を
支

援
す
る
津
波
被
災
住
宅
再
建
支
援
事
業
な

ど
で
71
億
７
，８
０
０
万
円
と
な
り
ま
し

た
。

土
木
費 

塩
釜
駅
前
広
場
の
整
備
を
主
な

事
業
と
す
る
都
市
再
生
整
備
計
画
事
業
や

市
営
住
宅
の
改
修
事
業
、
災
害
関
連
で
は
、

災
害
公
営
住
宅
の
整
備
な
ど
で
60
億
５
，

２
０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

衛
生
費　

市
民
の
健
康
推
進
を
図
る
予
防

接
種
事
業
の
拡
充
や
平
成
25
年
度
で
処
理

が
完
了
し
た
災
害
廃
棄
物
処
理
事
業
、
さ

ら
に
震
災
後
の
健
康
状
態
の
悪
化
を
早
期

に
発
見
・
予
防
す
る
た
め
の
被
災
者
健
康

支
援
事
業
な
ど
で
58
億
９
，８
０
０
万
円

と
な
り
ま
し
た
。

農
林
水
産
業
費　

被
災
し
た
水
産
加
工
業

者
の
施
設
整
備
へ
支
援
を
行
う
水
産
加
工

業
施
設
整
備
等
支
援
事
業
や
、
被
災
し
た

魚
市
場
を
高
度
衛
生
管
理
型
の
施
設
と
し

て
整
備
す
る
高
度
衛
生
管
理
型
荷
さ
ば
き

所
整
備
事
業
な
ど
で
40
億
６
，０
０
０
万

円
と
な
り
ま
し
た
。

災
害
復
旧
費　

被
災
し
た
漁
港
・
道
路
な

ど
の
復
旧
工
事
の
実
施
に
よ
り
９
億
４
，

４
０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
ほ
か　

大
型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
仙
台
・
宮
城
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
」
へ
の
参
加
や
復
興
支
援
に

よ
り
新
た
に
生
ま
れ
た
交
流
地
域
へ
の
観

光
Ｐ
Ｒ
事
業
、
教
育
環
境
の
向
上
を
図
る

た
め
の
第
三
小
学
校
大
規
模
改
造
事
業
、

市
内
小
中
学
校
の
ト
イ
レ
改
修
事
業
な
ど

で
39
億
２
，９
０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

歳
　
出

「
復
旧
か
ら
復
興
へ
」 

復
興
事
業
が
着
実
に
進
展

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

黒字

黒字

12.8%

32.3%

黒字

黒字

12.9%

47.9%

13.02%

18.02%

25.0%

350%

20%

30%

35%

なし

一般会計などが対象。市税・交付金などの一般財源規模に対
する実質赤字の比率

全会計が対象。市税・交付金などの一般財源規模に対する実
質赤字の比率

一般会計などが対象。市税・交付金などの一般財源規模に対
する一般会計などが負担する元利償還(借金返済)金の比率

一般会計などが対象。市税・交付金などの一般財源規模に対す
る一般会計などが将来負担すべき実質的な負債(借金)の比率

健全化判断比率
４つの指標 25年度 24年度 早期健全化

基準
財政再生
基準 指標のあらまし

平成25年度健全化判断比率について 
・４指標とも早期健全化基準以下でした。
・｢実質公債費比率｣は市税収入の増加などにより数値が減少しました。
・｢将来負担比率｣は地方債残高の減や充当可能財源などの増加により
　数値が改善しました。

※1  早期健全化基準：財政健全化計画を立て、
                               自主的な改善努力が必要
                               となる基準
※2  財政再生基準：財政再生計画を立て、国の
                            関与を受け確実な再生が必
                            要となる基準

▲美術館整備事業

▲災害公営住宅整備事業

▲

都
市
再
生
整
備
計
画
事
業

  　
　
（
塩
釜
駅
前
広
場
整
備
）

※1 ※2
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平
成
25
年
度
の
決
算
で
は
、
10
会
計
す
べ

て
が
収
支
均
衡
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
出
金
は
、
復
興

事
業
の
本
格
実
施
に
伴
い
、
前
年
度
よ
り
８

億
７
，２
０
０
万
円
増
の
41
億
５
，０
０
０
万

円
と
な
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

今
後
も
、
よ
り
安
定
し
た
財
政
運
営
を
図

る
た
め
健
全
化
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

外 来入 院

不良債務額の推移(図①)

収益的・資本的収支　前年度比較(表①)

入院・外来収益の推移（図②）

千円 千円
1,700,000

1,600,000

1,500,000

1,400,000

1,300,000

1,200,000
19
年
度

20
年
度

21
年
度

22
年
度

23
年
度

24
年
度

25
年
度

19
年
度

20
年
度

21
年
度

22
年
度

23
年
度

24
年
度

25
年
度

800,000

750,000

700,000

650,000

600,000

550,000

1,328,555

1,554,206
1,578,455

1,612,960

1,534,512

1,597,825

1,408,806

622,841
621,626

646,144
653,102

693,653

653,363

746,294

特
別
会
計
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は

財
政
課
☎
３
６
４
ー
１
１
１
１（
内
線
２
３
８・２
３
９
）

特
別
会
計

特
別
会
計

交通事業
国民健康保険事業
魚市場事業
下水道事業
漁業集落排水事業
公共用地先行取得事業
介護保険事業
後期高齢者医療事業
北浜地区復興土地区画整理事業
藤倉地区復興土地区画整理事業
　　　合　　計

2億900万円
71億8,300万円
1億800万円

78億9,000万円
6,800万円

5億1,700万円
47億4,800万円
6億5,100万円
8,100万円

1億2,000万円
215億7,500万円

7,900万円
4億1,900万円
2,600万円

25億7,200万円
3,900万円
900万円

6億5,200万円
1億5,300万円
8,100万円

1億2,000万円
41億5,000万円

2億900万円
70億4,700万円
1億600万円

78億8,300万円
6,800万円

5億1,700万円
47億4,600万円
6億4,000万円
8,100万円

1億2,000万円
214億1,700万円

事　　業 歳入決算額 歳出決算額歳入のうち一般
会計からの繰入金

　
「
市
立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、

経
営
健
全
化
に
向
け
た
取
り
組
み
を
職
員
一

丸
と
な
っ
て
推
進
し
て
い
ま
す
。　

　

平
成
25
年
度
は
、
現
金
ベ
ー
ス
で
８
，
７

５
５
万
円
の
黒
字
を
達
成
し
、 

前
年
度
末
８
，

６
０
０
万
円
あ
っ
た
不
良
債
務（※

１
）の
す

べ
て
を
解
消
し
ま
し
た
。
平
成
17
年
度
末
に

最
大
で
24
億
３
，１
０
０
万
円
あ
っ
た
不
良

債
務
す
べ
て
を
解
消
し
ま
し
た
。（
図
①
）

※
１ 
資
金
的
に
当
面
の
支
払
い
能
力
を
超
え
る
債
務

病
院
会
計

病
院
会
計

不
良
債
務
す
べ
て
解
消
！

大
き
く
収
支
改
善

　

収
益
的
収
支
（
税
抜
）
の
総
収
益
は
、
30

億
９
１
９
万
円
、
総
費
用
が
27
億
７
，１
５

３
万
円
で
２
億
３
，７
６
６
万
円
の
当
年
度

純
利
益
が
生
じ
ま
し
た
。

　

資
本
的
収
支
（
税
込
）
の
総
収
入
は
、
２

億
５
，６
３
６
万
円
、
総
支
出
が
４
億
４
，４

６
９
万
円
で
１
億
８
，８
３
３
万
円
の
資
金

不
足
を
生
じ
ま
し
た
が
、
留
保
資
金
な
ど
で

補
て
ん
し
ま
し
た
。
（
表
①
）

　

収
入
に
つ
い
て
は
、
入
院
外
来
収
益
が
、

病
床
利
用
率
の
大
幅
な
向
上
に
よ
り
入
院
患

者
数
が
増
え
た
ほ
か
、診
療
単
価
の
増
加
に
よ

り
８
，８
０
０
万
円
の
増
収
と
な
り
ま
し
た
。 

（
図
②
）

　

費
用
に
つ
い
て
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
努
力
に

よ
り
昨
年
と
ほ
ぼ
同
額
と
な
り
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
大
幅
に
収
支
が
改
善
し
、
各
比
率

が
向
上
し
ま
し
た
。 （
表
②
）

　

プ
ラ
ン
目
標
で
あ
る
減
価
償
却
費
を
含
ん

だ
経
常
収
支
は
、
昨
年
よ
り
改
善
し
ま
し
た

が
、
２
，９
８
６
万
円
の
赤
字
と
な
り
、
今

後
の
経
営
目
標
と
な
っ
て
い
ま
す
。

数
値
目
標
の
達
成

　

プ
ラ
ン
で
は
各
種
数
値
目
標
を
設
定
し
、

プ
ラ
ン
策
定
時
か
ら
比
較
し
て
、
ほ
と
ん
ど

の
項
目
で
改
善
が
見
ら
れ
ま
す
。(

図
③
）

改
革
プ
ラ
ン
の
取
り
組
み

資本的収支 (設備投資)

19,079

18,209

90
780

38,774
2,547
32,727
3,500

△19,695

総収入 Ａ 
   一般会計からの
   出資金・補助金
   企業債
   国県補助金等
総支出 Ｂ 
   建設改良費
   企業債償還金
   長期借入金償還金
差　引 　　Ａ－Ｂ

25,636

18,718

4,060
2,858
44,469
7,986
32,983
3,500

△18,833

6,557

509

3,970
2,078
5,695
5,439
256
0

862

24年度 25年度 前年差
（単位 ： 万円）収益的収支 (運営費)

290,840
242,177
21,123
27,540
278,567
271,463
5,506
1,598
12,273

総収益 ① 
   医業収益
   医業外収益
   特別利益
総費用 ② 
   医業費用
   医業外費用
   特別損失
当年度純利益 ①－②

300,919
250,495
23,478
26,946
277,153
271,456
5,503
194

23,766

10,079
8,318
2,355
△ 594
△1,414
△ 7
△ 3

△1,404
11,493

24年度 25年度 前年差
（単位 ： 万円）

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

17年度 18年度

2,431

2,130
2,207

390
272 205

87 86 0

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度

最大値

すべて解消

（単位 ： 百万円）
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▲定期的に「公開セミナー」
　を開催 ▲活発な議論を出された

「評価委員会」

▲海底に敷設される前の海底配
　水管。野々島から朴島まで全
　長1,156㍍

▲窓口を民間委託し、経営の効率
　化に取り組んでいます

▲加圧式給水車。高さ20㍍
　の高所に給水が可能

水
道
会
計
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は

水
道
部
業
務
課
☎
３
６
４

－

１
４
１
５

病
院
会
計
・
改
革
プ
ラ
ン
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
市
立
病
院
業
務
課
・

経
営
改
革
室
☎
３
６
４

－

５
５
２
１

　

有
識
者
な
ど
の
第
三
者
で
構
成
す
る
「
市

立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
評
価
委
員
会
」
を
開
催

し
、
取
り
組
み
状
況
な

ど
を
議
論
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
委
員
会
か

ら
「
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
に
よ
る
入
院
・
外

来
共
に
収
益
増
加
や
不

良
債
務
の
全
額
解
消
が

素
晴
ら
し
い
」
と
の
評

価
を
頂
き
ま
し
た
。

　

な
お
、
委
員
会
報
告
書
な
ど
を
当
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
上
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

水
道
会
計

水
道
会
計

外
部
委
員
会
に
よ
る
プ
ラ
ン
評
価

　

消
費
税
の
引
き
上
げ
や
診
療
報
酬
の
実
質

的
引
き
下
げ
な
ど
、
経
営
的
に
非
常
に
厳
し

い
局
面
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
と
も
職
員
一
丸
と
な
っ
て
改
革
プ
ラ

ン
の
各
種
目
標
の
達
成
を
目
指
し
、
救
急
医

療
か
ら
高
齢
者
医
療
・
在
宅
医
療
ま
で
質
の

高
い
医
療
の
提
供
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

市
民
の
た
め
の
よ
り
よ
い
病
院
を
目
指
し
て

健
全
経
営
の
確
保

　

収
益
的
収
支
（
税
抜
）
に
お
け
る
収
入
は

16
億
３
，７
８
０
万
円
、
支
出
は
13
億
４
，２

５
６
万
円
で
２
億
９
，５
２
４
万
円
の
黒
字

が
生
じ
ま
し
た
。

　

資
本
的
収
支
（
税
込
）
に
お
け
る
収
入
は

５
億
２
，６
７
１
万
円
、
支
出
は
９
億
６
，８

６
２
万
円
で
４
億
４
，１
９
０
万
円
の
資
金

不
足
を
生
じ
ま
し
た
が
、
留
保
資
金
な
ど
で

補
て
ん
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
平
成
25
年

度
水
道
事
業
決
算
で
は
利
益
剰
余
金
が
12
億

４
，６
６
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

災
害
に
強
い
水
道

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を
受
け
、
仮

復
旧
状
況
だ
っ
た
野
々
島
〜
朴
島
間
の
水
道

が
強
靱
（
き
ょ
う
じ
ん
）
性
お
よ
び
耐
食
性

に
優
れ
た
海
底
配
水
管
に
変
わ
り
、
３
カ
年

計
画
で
実
施
し
て
き
た
海
底
配
水
管
本
復
旧

工
事
は
完
了
し
ま
し
た
。

　

ま
た
津
波
被
害
で
被
災
し
た
沿
岸
部
の
特

例
災
害
復
旧
工
事
も
８
路
線
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
復
興
事
業
に
合
わ
せ
、
特
例
災
害

復
旧
工
事
を
実
施
し
な
が
ら
、
災
害
に
強
い

水
道
を
構
築
し
ま
す
。

迅
速
な
応
急
給
水
活
動

　

迅
速
な
応
急
給
水
活
動
を
実
施
す
る
た
め
、

加
圧
式
給
水
車
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
給
水
拠
点
個
所
に
計
画
的
に
配

備
す
る
仮
設
水
槽
へ
の
加
圧
式
給
水
車
に
よ

る
ピ
ス
ト
ン
給
水
や
、
病
院
・
学
校
な
ど
の

受
水
槽
に
も
給
水
が

可
能
に
な
り
、
従
来

の
給
水
活
動
に
比
べ
、

よ
り
迅
速
で
機
能
的

な
応
急
給
水
活
動
を

展
開
し
ま
す
。

経
営
の
効
率
化

　

水
道
事
業
は
利
用
者
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を

図
り
つ
つ
、
低
廉
な
水
の
供
給
を
維
持
す
る

た
め
、
経
営
の
効
率
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

平
成
25
年
度
は
窓
口
関
連
業
務
の
民
間
委

託
を
実
施
し
、
塩
竈
市
水
道
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー
を
開
設
し

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も

利
用
者
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
と
経

営
の
効
率
化
を

両
輪
に
健
全
経

営
に
取
り
組
み

ま
す
。

経営分析の指標（表②）
※全国平均とは地方公営企業経営研究会編「地方公営企業年鑑」平成24年度の決算平均値

経常収支比率(％)

医業収支比率(％)

職員給与比率(％)

病床利用率(％)

不良債務比率(％)

95.1

89.2

54.4

93.2

3.5

98.9

92.3

51.6

98.2

0.0

3.8

3.1

△ 2.8

5.0

△ 3.5

100.0

95.2

51.6

74.8

0.5

通常の病院活動による収益状況を示す指標。
100％以上の場合は単年度黒字。
病院の本業である医業活動から生じる医業費用
に対する医業収益の割合を表す指標。
医業収益に対する職員給与費の割合を表す指標。
病院の施設が有効に活用されているかどうか判
断する指標。

医業収益に対する不良債務の割合で、資金の不
足状況を表す指標。

病院の機能度が反映される数値

入院患者数(1日あたり)
外来患者数(1日あたり)
入院診療単価(円)
外来診療単価(円)

150.0
280.5
28,025
9,044

158.2
271.2
27,679
9,766

8.2
△ 9.3

△ 346.0
722.0

─
─

42,399
10,724

項　　目 24年度 25年度 前年差 全国平均 指標のあらまし240

220

200

180

160

140

120

100

80

％

19
年
度

20
年
度

21
年
度

22
年
度

23
年
度

24
年
度

25
年
度

救急患者数救急患者数

健康診断健康診断手術件数手術件数

訪問診療・
看護報酬額
訪問診療・
看護報酬額

数値目標の達成状況推移
（19年度を100とした比率）

紹介患者数紹介患者数

内視鏡検査件数内視鏡検査件数

CT.MRI
使用患者数
CT.MRI
使用患者数

人間ドック人間ドック

プラン策定時
（19年度）から、
多くの項目が
改善!



　
「
民
間
投
資
促
進
特
区
（
も
の
づ
く
り

産
業
版
）」
と
「
千
賀
の
浦
観
光
推
進
特

区
」
を
設
定
し
て
２
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

法
人
や
個
人
事
業
者
の
方
は
、
平
成
28

年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
指
定
を
受
け
、

い
ず
れ
か
の
エ
リ
ア
で
復
興
に
寄
与
す
る

事
業
を
行
う
と
、
国
や
地
方
の
税
制
上
の

特
例
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
主
な
内
容
】

①
新
た
に
取
得
し
た
事
業
用
設
備
な
ど
の

特
別
償
却
ま
た
は
税
額
控
除

②
被
災
者
な
ど
の
雇
用
に
係
る
法
人
税
の

特
別
控
除 

（
個
人
事
業
者
の
場
合
は
所

得
税
）

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

復
興
特
区
制
度（
税
制
の
特
例
）の

　
　
　
　
　
　

申
請
を
お
忘
れ
な
く
！

問 

商
工
港
湾
課
み
な
と
ま
ち
づ
く
り
係

　

 　
　
　
　
　

☎
３
６
４
│
１
１
２
４

N

特集

被災地を歩く！チャリティーウォーク開催（10月12日）
　「被災地を忘れない」ことを目的に、名取から塩竈までの28㌔を歩く「チャリテ
ィーウォーク」が開催されました。約400人が汗を流し、しおがま文化大使の山寺宏
一さんも参加しました。ゴールとなった市街地再開発事業予定地の海岸通地区では、
地元飲食店の名物料理が振る舞われたほか、チャリティーバザーなども開催され、復
興支援の輪が広がりました。

□問　復興推進課総務係☎364-1111（内線333）

□問　復興推進課総務係☎364-1111（内線333）

□問　復興推進課住宅基盤復興係☎364-1111（内線342）

□問　復興推進課都市基盤復興係☎364-1111（内線346）

被災被災災災地をを歩歩災災地を地を歩く！！歩く歩く チャチチャリティテリテティーウウォーィーウウ
復 興 ニ ュ ー ス復 興 ニ ュ ー ス

▲ハイタッチでゴール！

　3棟のうち2、3号棟の完成が近
づいています。今後、駐車場など
の施設整備を行い、年内の完成を
目指して工事を進めます。
　2、3号棟は年末、1号棟は来年3
月の入居開始を予定しています。

　藤倉地区から梅の宮地区間を結ぶ都市計画道路（新浜町杉の下線）の道路拡幅工事（整備延長467㍍、幅員12㍍）が始
まります。用地が確保された個所から雨水管の整備と並行して工事を行います。

　産業面からの復興支援とクリーンな海洋エネルギー開発を目指して、東京大学のグル
ープなどが研究を進めている潮流発電の実証実験装置が寒風沢水道に設置されることに
なりました。これまで防潮堤の復旧工事計画との調整を行いながら、流速や水深などの
調査測量を行ってきましたが、11月中に設置を完了し、検査などを経て平成27年度か
ら電力の試験供給を開始します。実験は平成28年度まで行われ、発電した電力は寒風
沢地区総合漁民センターで使用する電力の一部として供給されます。

まもなく完成！― 錦町地区災害公営住宅 ―

道路工事が始まります！― 新浜町杉の下線道路事業 ―

潮流発電プロジェクトが寒風沢で実現！

復興事業の進捗状況をお知らせします復興事業の進捗状況をお知らせします
都市計画案（変更）の縦覧を行います

　都市計画案に意見のある方は、縦覧期間満了
の日までに意見書を提出することができます。
【海岸通1番2番地区第一種市街地再開発事業】
縦覧期間　11月13日㈭～27日㈭　8:30～17:15
　　　　　　　　　　　　　　　（平日のみ）
縦覧場所　都市計画課（壱番館庁舎2階）
※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
　問い合わせください。

□問　都市計画課☎364-2510

◀
潮
流
発
電
装
置

保健センター保健センター

藤倉児童館藤倉児童館

45

平成26年度の工事個所（藤倉1丁目付近）
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市
の
職
員
給
与
と
職
員
数

　
市
職
員
の
給
与
は
、
国
や
県
、
ほ
か
の
地
方
公
共
団
体
と
の
均
衡
を

考
え
な
が
ら
、
議
会
の
審
議
を
経
て
、
条
例
に
よ
り
決
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
職
員
給
与
や
職
員
数
に
つ
い
て
具
体
的
な
数
値
を
も
と
に
、
そ
の

概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
職
員
給
与
の
状
況

　

普
通
会
計
、
企
業
会
計
、
特
別
会
計

の
平
成
26
年
度
の
給
与
費
総
額
は
40
億

８
，５
３
９
万
円
。
厳
し
い
財
政
状
況

の
中
で
、
本
市
で
は
独
自
に
特
別
職

（
市
長
・
副
市
長
）
の
給
料
の
削
減

（
削
減
額
：
平
成
25
年
度
実
績
約
２
４

８
万
円
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
職
員
数
の
推
移

（
各
年
度
４
月
１
日
現
在
の
実
人
数
）

　

市
で
は
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
「
財
政

の
健
全
化
」
に
特
化
さ
せ
、
計
画
的
な

財
政
運
営
、
定
員
の
適
正
化
、
ア
ウ
ト

ソ
ー
シ
ン
グ
の
推
進
の
た
め
『
第
三
次

塩
竈
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
』
を
策

定
し
、
平
成
22
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
計
画
で
は
、
職
員
数
を
類
似

団
体
平
均
値
と
差
が
あ
る
状
況
を
踏
ま

え
、
５
年
間
に
お
い
て
、
市
立
病
院
会

計
部
門
を
除
く
総
職
員
の
12
パ
ー
セ
ン

ト
、
61
人
の
削
減
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。

　

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
で
は
、
計

画
値
４
６
４
人
、
実
績
値
４
９
２
人
と

28
人
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
平
成

23
年
３
月
に
起
こ
っ
た
東
日
本
大
震
災

に
対
応
す
る
た
め
、
一
時
的
に
計
画
を

凍
結
し
、
復
旧
復
興
に
全
力
を
尽
く
し

て
い
ま
す
。

◆職員給与費の現状（平成26年度当初予算）

（注）１．企業会計には、水道・病院が含まれます。　２．特別職に支給される給与、報酬は含みません。
　　　３．職員数は予算編成上の人数（658人）を計上していますが、平成26年4月１日現在の実人数は645人
　　　　　であり、実績値492人との差異は市立病院職員数です。

◆職員の初任給の状況（平成26年4月1日現在） ◆特別職の報酬などの状況（平成26年4月以降）

◆ラスパイレス指数の状況（一般行政職）

◆第三次塩竈市行財政改革推進計画における
　　　　　　　　　　定員管理フレームの取り組み状況

◆職員の平均給料月額・平均給与月額と平均年齢
                                             （平成26年4月１日現在）

〔一般行政職 ・ 技能労務職〕
　一般行政職とは、それぞれの地方公共団体の基幹的職種であり、全
職員の給与水準を代表するもので、国やほかの地方公共団体との給与
水準を比較する統計資料として用いられています。具体的な職種は、
事務職員、技術職員（土木・建築および電気技師など）で、技能労務職
とは、運転・調理・作業・用務などの業務を行う技術員をいいます。

（注）平均給与月額は、平均給料月額に扶養手当・通勤手当・
住居手当・管理職手当・時間外手当・特殊勤務手当など
を加えたものをいい、いわゆるボーナスや退職金は含ん
でいません。

520
人

500

480

460

440

400

420

22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

26年4月現在の職員数は492人。
目標値より28人の増。震災対応
のため、一時的に多くなってい
ます。

計画値
実績値

★ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場
合の地方公務員の給与水準を示す指数です。
※平成25年4月の数値(  )内は、国の給与減額がないとした場合
　の参考値です。
※平成25年7月の数値は平成25年7月1日から平成26年3月31日
　まで全職員平均3.5%の給料の削減を行った数値です。

普通会計

特別会計

企業会計

　合計

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

給料月額など

890,100円

764,750円

498,000円

437,000円

409,000円

期末手当

427

35

196

658

15億3,629万円

 1億4,525万円

7億9,385万円

24億7,539万円

5億4,371万円

　　5,286万円

3億6,057万円

9億5,714万円

3億2,309万円

　　2,506万円

3億472万円

6億5,286万円

24億309万円

 2億2,317万円

14億5,914万円

40億8,539万円

563万円

638万円

745万円

621万円

会計区分 職員数
（A） 給　料

職　員　手　当

期末勤勉 そのほか
計（B）

１人当り
給与費
B／A

大卒

高卒

高卒

172,200円

140,100円

137,200円

185,800円

149,800円

146,700円
同じ

区　 分

一般行政職

区　　分 国の制度
との異同決定初任給 採用２年経過日

給料月額

塩　竈　市

技能労務職

塩　竈　市

全国市平均

平成20年度

96.3

98.3

平成25年４月

　103.2（95.3）

　106.6（98.5）

平成25年７月

　99.3

　104.0

（支給月）　　　（支給割合）
 　　   市長･副市長　 議長など
  6月期　 1.40月  　1.40月
12月期　 1.55月　  1.55月
 合　計　 2.95月     2.95月
※期末手当は給料・報酬月額に15％の役職
　加算を行って算定。
※市長は10％、副市長は５％の削減を実施
　しています。

給 

料

議
員
報
酬

＊人数は、市立病院会計部門の職員を除いた人数となります。

平均給料月額

312,339円

平均給与月額

397,755円

平均年齢

42歳７カ月

一般行政職

平均給料月額

300,508円

平均給与月額

337,142円

平均年齢

47歳７カ月

技能労務職

問 総務課人事給与係☎364-1111（内線254）
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シリーズ 塩竈市杉村惇美術館④シリーズ 塩竈市杉村惇美術館④

■
塩
竈
市
公
民
館
本
町
分
室
に
つ
い
て

　

長
い
間
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、

11
月
23
日
（
日
・
祝
）
か
ら
利
用
で
き
ま

す
。

貸
館
を
受
け
付
け
る
施
設

　

講
習
室
１
、
講
習
室
２
、
日
本
間

　

※

大
講
堂
は
、
美
術
館
の
イ
ベ
ン
ト
が

　
　

な
い
場
合
は
利
用
で
き
ま
す
。

開
館
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

休
館
日　

年
末
年
始

申
込
受
付　

11
月
22
日
ま
で
は
公
民
館

（
東
玉
川
町
）
、
11
月
23
日
か
ら
は
公

民
館
本
町
分
室
に
て
行
い
ま
す
。

※

利
用
料
金
は
以
前
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

「メキシコの鳥」（1969年　F80）

第1回特別展「杉村惇の世界～静謐な黒の世界」
　杉村作品の特徴でもある黒。塩竈で過ごしていた時
期、「自分の固有の色調は黒だ」と意識したといいま
す。そんな黒の魅力に溢れた作品の数々を展示します。
と　き　11月23日（日・祝）10:00～平成27年1月25日㈰
ところ　企画展示室1・2
観覧料（常設展示も含む）　
一般　500円、大学・高校生　400円、中学生以下　無料
※20人以上の団体は割引があります。

ギャラリートーク
　杉村惇画伯のご子息で美術館の名誉館長・杉村豊さ
んが杉村作品についてお話しします。
と　き　11月23日（日・祝）・24日（月・振休）
　　　 　両日とも11:00～、14:00～
ところ　常設展示室・企画展示室1・2
※当日、直接会場にお越しください。

開館記念講演会「杉村惇の世界」
　杉村作品に造けいの深い、宮城県美術館の有川館長
に杉村作品の魅力についてお話しいただきます。
と　き　12月7日㈰　14:00～
ところ　講習室1・2
講　師　有川幾夫さん（宮城県美術館館長）
申　込　11月1日㈯から電話にて受け付け（先着50人）

杉村画伯に挑戦！ワークショップ
①造形ワークショップ「立体で絵画をつくろう」
　杉村惇画伯の作品を立体におこし、画伯が見つめた
風景をこどもたちがユニークに再現します。
と　き　11月30日㈰　13:00～15:00
ところ　講習室1・2
対　象　小学生～高校生
講　師　佐野美里さん（彫刻家）
参加費　500円（材料費）
申　込　11月1日㈯から電話にて受け付け
②「杉村惇画伯にチャレンジ～子どもたちの作品展」
　ワークショップで作った作品を展示します。
と　き　平成27年2月8日㈰～3月1日㈰
ところ　企画展示室1・2
＊期間中、子どもたちに展示作業や美術館受付業務な
どを体験してもらい、美術館に親しんでもらうイベ
ントも企画しています。

プレ・オープン
　開館前に、市民の皆さんに美術館を開放します。　
常設展・特別展とも、どなたでも無料でご覧いただけ
ます。
と　き　11月20日㈭　10:00～15:00

塩竈市本町8-1

御釜神社

←至鹽竈神社

第一小学校

塩竈市杉村惇美術館
公民館本町分室

松亀園
　（旧えびや旅館）

芸術と文化の発信拠点
11月23日開館！

塩竈市杉村惇美術館が、11月23日（日・祝）午前10時にオープン！
魅力あるイベントが開催されます。ぜひご来館ください。

□問
　塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館
に
つ
い
て

　
　
杉
村
惇
美
術
館
　
☎
3
6
2－

2
5
5
5

　
塩
竈
市
公
民
館
本
町
分
室
に
つ
い
て

　
　
公
民
館（
東
玉
川
町
）☎
3
6
5－

3
3
4
1

　
　
公
民
館
本
町
分
室
☎
3
6
2－

2
5
5
5

せいひつ
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≪認定申請・入所申込書の配布≫
と　き　11月4日㈫～11日㈫　8:30～17:15
　　　　（土日を除く）
ところ　子育て支援課（壱番館庁舎1階①番窓口）
＊すでに入所（園）していて27年度も継続を
　希望する方は保育所（園）で配布します。
≪申込受付≫（新規の方のみ）
と　き　12月1日㈪～5日㈮　9:00～16:00
　　　　＊希望保育所により受付日を指定します。
　　　　　申込書配布時お知らせします。
ところ　公民館2階会議室（東玉川町）
　　　　（5日㈮のみエスプ）

平成27年度放課後児童クラブ（仲よしクラブ）入級児童募集
　保護者が就労などで昼間家庭にいない児童のための生活と遊びの場です。
　※平成27年度の入級募集は、平成27年2月を予定しています。
　　詳しくは平成27年1月号の広報に掲載する予定です。
　☆仲よしクラブは市内小学校区（浦戸地区は除く）ごとに開設しています。

申請方法　申請書に必要事項を記入し、必要書類を同封の返信用封筒で郵送または直接持参してください。
受付場所　11月7日㈮までは市役所北分庁舎特設会場
　　　　　11月10日㈪からは臨時福祉給付金：生活福祉課総務係（壱番館庁舎１階5番・6番窓口）
　　　　　　　　　　　　　子育て世帯臨時特例給付金：保険年金課医療係（本庁舎1階5番窓口）
受付期限　平成26年12月26日㈮まで（土日祝日を除く）
必要書類　①申請書（すでに郵送しています）　※失くした場合は再発行できます。
　　　　　②本人確認書類（運転免許証や健康保険証など）の写し　
　　　　　③振込先の金融機関と口座番号が分かるもの
　　　　　※臨時福祉給付金の申請には、対象者全員分の本人確認書類が必要です。

対象となる方は、次の要件をすべて満たす方です。
　○東日本大震災の津波によって、持家住宅を被災した方
　　（ただし、防災集団移転促進事業、土地区画整理事業
　　などの復興事業で住宅再建支援を受けた方を除きます）
　○全壊、大規模半壊の方および半壊で住宅を解体した方
　○市内に自ら居住するための住宅を建設・購入または
　　被災した住宅を補修した方
　○市民税、固定資産税、都市計画税を滞納していない方

申請期限は平成27年3月31日（建設・購入の場合は、
　平成33年3月31日）です。申請がお済みでない方は、
　早めの申請をお願いします。補助制度の内容など詳し
　いことにつきましては、問い合わせください。

平成27年度　保育所・保育園
新規入所児童申込受け付け

津波被災住宅再建支援事業の申請のお知らせ

臨時福祉給付金および子育て世帯臨時特例給付金
の手続きはお済みですか？

□問　子育て支援課保育係☎353-7797

□問　藤倉児童館☎366-3003

□問　臨時福祉給付金
　　　生活福祉課☎364-1131
　　子育て世帯臨時特例給付金
　　　保険年金課☎364-1111
　　　　　　　　（内線223･275）

名　　称 定員(※1) 入所年齢(※2) 開所時間
東部保育所
新浜町保育所
香津町保育所
藤倉保育所
清水沢保育所
さかえ保育園
北浜保育園

塩釜ひまわり保育園
玉川保育園
あゆみ保育園

1～5歳

3カ月～5歳

7カ月～5歳
5カ月～5歳
3カ月～5歳
4カ月～5歳
産休明け～5歳
（43日目より）

60人

90人

60人

70人
75人
90人

月～金7:30 ～ 19:00
　土　7:30 ～ 17:00

月～金 7:15 ～ 19:15
　土　7:15 ～ 17:00
月～金 7:30 ～ 19:15
　土　7:30 ～ 17:30
月～金 7:00 ～ 19:00
　土　7:00 ～ 18:00

公
立
保
育
所

私
立
保
育
園

※１　定員数は、新しく入所する児童と継続して入所する児童を含めた数です。
※２　入所年齢が 3カ月からの施設は､首が据わってからの受け入れです。
　　　０歳のお子さんは、出生前からの入所申し込みも受け付けます。

名　　称 概　　　　要 上限額

①住宅取得（取得補助）

②住宅・土地取得
（取得補助・利子相当額
　補助）

③住宅補修（補助）

④住宅補修
（取得補助・利子相当額
　補助）
⑤がけ地近接等危険住宅
　移転事業の遡及適用
　住宅・土地取得

金融機関から資金を借り入れせずに
住宅を取得（建設・購入）した方に、
住宅の取得に要した経費について補助。
金融機関から資金を借り入れて住宅・土
地を取得（建設・購入）した方に、住宅
の取得に要した経費および借入にかかる
利子相当額を補助。

金融機関から資金を借り入れせずに住
宅を補修した方に、住宅の補修に要し
た経費について補助。

金融機関から資金を借り入れて住宅を
補修した方に、住宅の補修に要した経
費および借入にかかる利子相当額を補助。

浦戸寒風沢・桂島の一部が災害危険区域
に指定される前に同地区から市内のほか
の地区に移転した方に、②と同様の補助。

250万円

708万円

50万円

170万円

708万円

□問　生活福祉課総務係☎364-1131

最大

最大

最大

最大

最大
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□問　保健センター☎364-4786

21健康しおがま　　プランシリーズ健康しおがま　　プランシリーズ健康しおがま　　プランシリーズ

①自閉症スぺクトラム障害とは？

③対処方法

②氷山モデル

自閉症スぺクトラム障害（ASD）を知ろう！
～かけがえのない我が子。そのままで、「自分らしく」安心して暮らせるまちを目指して～

自閉症スぺクトラム障害とは？ ②氷山モデル

トラム障害（ASD）を知ろう！自閉症スぺクト
まで、「自分らしく」安心して暮らせるまちを目指して～～かけがえのない我が子。そのま

自閉症スぺクトラム障害（ASD）を知ろう！
～かけがえのない我が子。そのままで、「自分らしく」安心して暮らせるまちを目指して～

そのためには周囲との関わりがとても大切
地域のみんなで育てていきましょう！

＊暮らしやすい環境を作り、子どもの適
　応力を育てることで困難を軽くする。
＊自分で　見て　⇒　判断　⇒　行動
　できる自立へサポートする。

　脳の機能不全による障がいで、以下のよう
な特徴があります。
●「社会性」と「コミュニケーション」
　・人への関心が薄く、関わり方に偏りがある
　・言葉、表情、身振りが伝わりにくい
●「こだわり」と「感覚過敏」
　・同じことの繰り返し
　・独特な五感刺激への反応

「分かりません。困っています。」
「助けて、手を貸してください。」のサイン
・落ち着きがない
・かんしゃくを起こす
・新しい場所や人を嫌がる
・何回言っても通じない など

見える見える 問　題問　題

見えにくい見えにくい 発達の特徴
（ハンディキャップ）

発達の特徴
（ハンディキャップ）

①見て覚える、見てはっきり分かると自分でできる
　　聞くよりも、目から入る情報（トイレマーク、道路標識など）
　が理解しやすい。「危ない」「早く」などの抽象的な言葉は通じ
　にくい。など
②周りの状況を見て判断することが苦手
　　スポットライトのように部分的に注目し、物事の全体を捉えに
　くい。注意が集中し過ぎ、または散漫になる。優先順位を決めて、
　順序立てて準備するのが苦手。など
③パターンへのこだわり、自由に遊ぶことが苦手
　　覚えたことを別の場面で応用や工夫ができない。いつもと同じ
　で予定変更が苦手なため混乱する。好きな事への興味・関心が強
　い。行動をいつ始めるか、どれくらい続けたらいいのか、いつ終
　わったらいいのかが分からない。など
④五感に対して過敏、または鈍感さがある
　　音、味、触り心地、光、におい、揺れなど五感に対して過度に
　好き、苦手、とても嫌な感覚がある。（耳ふさぎ、風が痛いなど）
⑤同じ年齢の友達付き合いが苦手、自分優先
　　自分やほかの人の考え、気持ちが分かりにくい。視線や表情で
　人の気持ちを読むことが苦手。など

参考：朝日文化事業団『自閉症の人が見ている世界』

手洗いの方法 外出後や食事前には丁寧に手を洗いましょう。

冬の感染症を予防しましょう！冬の感染症を予防しましょう！
　感染性胃腸炎　（主にノロウイルス）
感染経路　接触感染、飛沫感染
潜伏期間　1日～2日程度
主な症状　吐き気、おう吐、下痢（複数回）、腹痛、発熱など
　インフルエンザ
感染経路　接触感染、飛沫感染
潜伏期間　1日～2日。最大1週間程度
主な症状　突然の高熱、寒気、関節痛、腹痛、おう吐など

予防のポイント
　　手を洗いましょう
　　外出後や食事前には丁寧に手を洗いましょう
　　せきエチケットを守りましょう
　　せき・くしゃみの症状がある時はマスクをしましょう　
そのほかには・・・
　・流行期にはできるだけ人ごみに近づかない
　・外出時は、マスクをする
　・手洗いと併せて、うがいをしましょう
　・予防接種を受ける（12月ころまでに受けましょう）
　・栄養と睡眠を十分とり、抵抗力を高める

　ウイルスが付着したドアノ
ブや蛇口などを触った手から、
食べ物や口、鼻を介して感染
します。

　感染した人がせきやくしゃ
みをすることで、ウイルスを
含む飛沫が飛散し、これを健
康な人が鼻や口から吸い込み
感染します。

※イメージ

接 触 感 染接 触 感 染 飛 沫 感 染飛 沫 感 染

手のひらを
こすり合わ
せる

手の甲はし
わをのばす
ように

指先やつめ
を丁寧にこ
する

指の間を洗
う

親指は念入
りにこする

手首のまわ
りもよく洗
う

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❻

●発達の特徴は…
　一人ひとりの子どもに合う関わりや環境によ
り、成長とともに特徴や現れ方が変化していく。
●関わり
　・「できること・得意なこと」「苦手なこ
　　と・助けを必要としていること」など、特
　　徴を理解する。
　・子どもの「いいところ」を伸ばす。
　・「認められた・できた」の体験を積み重ね
　　て自己肯定感を高めていく。
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塩竈のお月見
　竹ろうそくの灯りで幽玄な世界が広がる境内。そして旧亀井邸で
開かれた「月見カフェ」。今年はギターの演奏とともに朗読会が行
われ、集まった人は塩竈の秋の月夜を楽しみました。

（10月10･11日　志波彦神社鹽竈神社境内・旧亀井邸）

『ガロ』創刊50周年
　1964年から2002年まで創刊されていた『月刊漫画ガ
ロ』にゆかりのある南伸坊さん、林静一さん、呉智英さん
の3人によるトークショーが開催され、全国から訪れたフ
ァンが熱心に耳を傾けていました。（10月11日　エスプ）

このままずっと続けていければ
　今年で3回目を迎える「GAMAROCK」。震災からずっと
支援を続けていただいている、しおがま文化大使の平間至さ
んとDragonAshのATSUSHIさんの呼びかけで集まったたく
さんのアーティストたちと触れ合いました。　

（9月20日　塩竈みなと公園）

マ
グ
ロ
の
重
さ
っ
て
・
・
・

　

塩
竈
市
の
秋
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
「
塩
釜
魚
市
場
ど
っ
と
祭
in
仲
卸
市

場
」
。
旬
を
迎
え
た
「
三
陸
塩
竈
ひ
が
し
も
の
」
を
は
じ
め
、
魚
市
場

に
水
揚
げ
さ
れ
る
水
産
物
や
水
産
加
工
品
が
勢
揃
い
。
仲
卸
市
場
内
も

た
く
さ
ん
の
人
で
溢
れ
、
塩
竈
の
水
産
物
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
、
写
真
の
マ
グ
ロ
の
重
さ
は
76
・
４
㌔
で
し
た
。

（
10
月
５
日　

塩
釜
水
産
物
仲
卸
市
場
）

このバッチの“鹽竈”って何ですか？
　市民にはなじみ深い「鹽竈」のロゴがピンバッチになりま
した。極めて難しい文字に一目で興味を持っていただき、そ
こから塩竈の魅力を広めていきたいと商工会議所が製作。商
工会議所や市役所売店、各観光施設などで販売しています。

　　　　　　　（10月1日　市役所）

パチリ！
　タウンアイズ
パチリ！
　タウンアイズ
※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　市政情報係 (☎364-1111) までご連絡ください。
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ウクレレ教室
　基本的な弾き方から学びます。楽譜を
見ながら楽しく演奏しましょう
と　き　毎週金曜日 18:30～19:30
ところ　壱番館5階 遊スタジオ
定　員　10人　 
会　費　2,000円（楽譜代・会場代）
持ち物　ウクレレ、筆記用具
※お持ちでない方は相談ください。
□問 佐藤 ☎090-7074-3645

クリスマス小物をつくろう!!
①11月12日㈬　自分だけのオリジナル
クリスマスプレートづくり
②11月19日㈬　フリースで簡単にノウ
・ソウ・フリースのひざかけ
③11月20日㈭　プリザーブドフラワー教室
詳しくはお問い合わせください。
□問 まちカフェ竹下園 ☎365-1041

編み物・手芸・ミシン講習会
　60･70･80歳代の方々が楽しく製作し
ています。初心者可・見学可。
と　き　11月10日㈪・17日㈪
　　　　12:30～16:00（要予約）
ところ　北浜集会所
講習料　1,000円/回   施設費 300円/回
□問 金澤 ☎090-5353-5984
　  後藤 ☎080-6006-4317

合氣道 子供・大人無料体験
と　き　土曜日①9:30～②10:40～
　　　　大人16:30～
ところ　三晴ビル2階(本塩釜駅前)
対　象　5歳～一般
□問 竹田 ☎767-8024

日本将棋連盟塩竈支部からお知らせ
例　会　11月9日㈰ 13:00～17:00
参加費　500円
練習会　11月22日㈯ 13:00～17:00
参加費　支部員無料、支部員外300円
ところ　どちらも公民館（東玉川町）
※初心者歓迎、小中高生無料
□問 山口 ☎080-1801-0292

囲碁会員募集
と　き　毎週㈪・㈬・㈮ 13:00～
ところ　楓町集会所
年会費　5,000円
□問 林 ☎366-6098

女性のための健康体操練習会
と　き　11月27日㈭ 10:30～11:30
ところ　公民館本町分室
定　員　20人　 会　費　無料
□問 健康体操同好会  鈴木 ☎368-7078

12月号の原稿締め切りは11月4日㈫です。
●紙面の都合で掲載できない場合もありますのでご了承ください。
●こちらの情報は、市のホームページにも掲載します（20ページ左下参照）。
●行き違いを防ぐため、お電話での原稿依頼はご遠慮ください。

「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
塩竈市市民総務部政策課　塩竈市旭町1-1 〒985-8501　☎364-1111（内266･366）

「藻塩の里」11月の余暇活動
　市内にお住いの障がい者ならどなたで
も参加できます
と　き　①４日㈫15:30～コーラス
②15日㈯9:00～サロン(都合のいい時間に)
③28日㈮13:30～スポーツ教室
ところ　地域活動センター「藻塩の里」
③スポーツ教室は塩釜ガス体育館
□問 地域活動支援センター「藻塩の里」
     ☎361-0631　FAX 361-0632

おしゃべりサロンへ来てみませんか
　心の病を持つ家族がいて、どうしたら
良いか悩んだり、困ったりしている方、
同じ思いの家族同士お話ししませんか。
と　き　11月11日㈫ 10:00～12:00
ところ　保健センター
□問 精神障害者家族会 阿部 ☎364-1013

無料個別相談会開催
　税務・労務・経営全般・不動産・保険な
どの相談に経験豊富な専門家が応じます。
と　き　11月20日㈭ 13:30～16:30
ところ　塩釜商工会議所 (港町1-6-20)
申　込　事前申込制
その他　相談時間は30分単位
問・申込  塩釜商工会議所 ☎367-5111

イイ歯デー 歯科健康テレホン相談
　電話で相談を受け、3日以内に歯科医
師から直接相談者にお答えします。
相談受付　11月7日㈮ 10:00～16:00
相談電話　☎265-1667
□問 宮城県保険医協会 ☎265-1667

利府高校同窓生の集い
　友人知人への声がけを通じて一人でも
多くの参加をお願いします。
と　き　11月15日㈯ 18:00～
ところ　ホテル法華クラブ仙台
会　費　3,000円
当日は軽装でお越しください。
□問 利府高校同窓会事務局 ☎356-3111

ヨーガ５部　会員募集
と　き　毎月第１～第4㈮ 11:10～12:20
ところ　公民館（東玉川町）
会　費　1,500円／月（3～4回）
募　集　若干名
□問 馬場 ☎365-3926 鈴木 ☎366-3842

ヨガサークルえん 会員募集
と　き　11月5日㈬、12日㈬、
　　　　22日㈯、26日㈬ 10:30～11:30
ところ　壱番館5階  和室
会　費　体験レッスン 500円
　　　　以降1,000円（回数券あり）
□問 浅野 ☎090-2841-0050

絵手紙はがき絵すずらんの会
　絵手紙体験入学参加者募集（定員10人）
わかりやすいていねい指導。
①11月12日㈬・26日㈬  9:30～12:00
②11月5日㈬・19日㈬  9:30～12:00
③11月13日㈭  13:00～15:00
ところ　①公民館（東玉川町）
②③自宅赤坂教室 駅に迎えに行きます
材料費　①② 1,000円（2回セット）
　　　　③　 1,000円（1回）
※道具は貸出します。手ぶらでどうぞ
□問 浅野 ☎363-4887（午前中のみ）

お知らせ

第22回初穂曳奉仕者募集
と　き　11月23日(日･祝) 9:00～
ところ　鹽竈神社表坂下集合
参加費　無料
申　込　11月19日㈬まで
問・申込  志波彦神社鹽竈神社 社務所
     　　 ☎367-1611

「塩竈ニコニコ2割増商品券」の使用期限
　商品券の使用期限は12月31日㈬まで
です。商品券の払い戻しはできませんの
で忘れずにご使用ください。
□問 塩釜商工会議所 ☎367-5111

全国ブロック選抜U-12体操競技選手権大会に出場！全国全全国ブ全国国ブロ国ブブロッブロックッック選ックク選抜ク選抜選抜U選抜U抜U-抜UU-1-12112体12体2体操2体体操競体操競操競技操競技競技選競技技選手技選手選手権選手手権大手権大権大会権大会大会大会に大会会に出会にに出に出場に出出場！出場場！場！全国ブロック選抜U-12体操競技選手権大会に出場！
　９月に開催した同大会東北予選会で上位に入賞！
今月８日㈯、９日㈰に三重県四日市市で開催される
「2014年第9回全国ブロック選抜U-12体操競技選
手権大会」に出場が決定！
佐々木郁哉君　二小6年（写真左）
　上位を目指して頑張ります。床が得意なので、種
目ごとの順位でも上位を目指します。
佐藤　元君　月見小6年（写真右）
　去年は48位だったので、今年は全6種目ノーミス
で上位を目指します。

ふみ  や

はる
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青少年健全育成塩竈市民のつどい
と　き　11月14日㈮ 13:30～15:15
ところ　公民館（東玉川町）※入場無料
◇少年の主張「自分と向き合うこと」
　塩釜一中3年　鈴木和麻さん
◇講演「次世代を担う子供たちの心の軸
　　　  足を育てよう」
　公益財団法人モラロジー研究所
　社会教育講師　北山正弘さん
□問 青少年相談センター ☎364-7445

塩釜混声合唱団「潮」コンサート
　混声ならではのコーラスをお楽しみに
と　き　11月15日㈯ 18:00～
ところ　遊ホール　※入場無料
□問 大槻 ☎368-0407

菊花展開催
　今が盛りと咲き誇る10種目600鉢の
菊花の魅力をご観賞ください。また、長
野市菊花会から交付された「巴の錦」が
同時展示します。
と　き　11月10日㈪まで開催
ところ　志波彦神社・鹽竈神社境内
　　　　11月1日㈯～7日㈮はマリンゲ
　　　　ート塩釜にも展示
□問 塩竈市菊花会 越後 ☎363-0388

写真クラブ 楓 第17回写真展
と　き　11月15日㈯・16日㈰
　　　　10:00～16:00
ところ　楓町集会所
□問 事務局 洞口 ☎364-2269

会員募集・体験会

まずは無料体験に来てみませんか？
◇ピップホップ＆アイドルダンス(モデルウォーキング)
と　き　毎週㈮ 18:00～19:00
ところ　栄町 　対 象　子ども
◇ダイエットベリーダンスエクササイズ
と　き　毎週㈪ 10:30～11:00
　　　　毎週㈮ 19:00～20:00
ところ　栄町　 対 象　大人
※2015年ファッションショーに向け、
モデルとダンサーを募集しています。
□問 高橋エレオノーラ☎090-6680-2757

尺八入門講座
　尺八の楽しみを体験できます。尺八も
お貸ししますので自宅で練習できます。
と　き　11月15日㈯～12月13日㈯
　　　　毎週土曜日　9:00～15:00
ところ　公民館（東玉川町）
定　員　5人 (初心者・年齢・性別問わず)
申　込　11月2日㈰～7日㈮
費　用　1,000円（テキスト代）
□問 渡邊 ☎362-4555

しおがま・がんばっページェント☆
　約3万球のイルミネーションが点灯
と　き　11月29日㈯～1月4日㈰
　　　　16:30～23:00
ところ　本塩釜駅神社参道口前
点灯式　11月29日㈯ 16:30～
　聖光幼稚園、玉川中学校によるミニコ
ンサートを開催。サンタやトナカイの格
好をしてきた方先着100人に「ちょこっ
とXmasプレゼント」を進呈します。
□問 実行委員会事務局 ☎364-1165

塩竈 お歳暮予約・即売会
　塩竈の名品が勢ぞろい。お歳暮として
発送の予約やその場で買って夕食のおか
ずに。
と　き　11月14日㈮ 10:00～16:00
ところ　ホテルグランドパレス塩釜
主　催　塩竈再生女性の会
□問 阿部 ☎080-1800-6060

塩釜市婦人会チャリティーバザー
　浦戸特産生ガキほか、地場産品を格安
で販売します。
と　き　11月30日㈰ 10:00～12:00
ところ　公民館本町分室大講堂
□問 塩釜市婦人会事務局 ☎366-5780

みんなで作る雑貨屋さん
　大好評のハンドメイドと雑貨のイベン
トがオープン！
と　き　11月21日㈮ 10:00～15:00
ところ　マリンゲート塩釜１階
□問 福井 ☎367-4340

塩竈の遊女の話し
と　き　11月29日㈯ 14:30～16:30
ところ　マリンゲート塩釜  3階マリンホール
費　用　500円（資料代）
講　師　東北大学大学院文学研究科
　　　　教授　高橋章則さん
□問 NPOみなとしほがま ☎364-0686

第2回まちゼミ「足が喜ぶ靴の話と
ミニチュア靴つくり！」
　本町にある足と靴の専門店の御主人が
講師となり、“足”と“脚”のさまざま
なトラブルを解消する話やミニチュア靴
つくりを体験しながら、職人の知識や情
報を学べる講座です。
と　き　12月20日㈯ 14:00～
ところ　まちカフェ竹下園
対　象　小学生以上
参加費　600円（材料費）
申　込　11月28日㈮まで
問・申込  ラ・ムスタッシュ ☎365-2910

イベント

第23回「塩竈の醍醐味！」
と　き　11月1日㈯～3日（月・祝）
　　　　9:00～15:00
ところ　マリンゲート塩釜
内　容　マグロの解体実演・即売、海鮮
            炭火焼コーナー、抽選会など
□問 マリンゲート塩釜 ☎361-1500

桂島牡蠣まつり
　先着200人に焼きガキ2個、カキ汁を
ふるまいます。
と　き　11月16日㈰ 10:00～14:00
ところ　桂島カキ処理場前広場
内　容　むきガキ、カキカレー、カキご
　　　　飯、販売用のカキ汁
交　通　市営汽船（行き）塩竈発9:30
　　　　　　　　（帰り）桂島発14:31
□問 浦戸支所カキ部会
     内海 ☎080-5573-2157

第33回 収穫まつり
　恒例の塩竈収穫まつり。新鮮な塩竈の
地元野菜、海の味覚が一堂に集合。
と　き　11月23日㈰ 9:00～12:00
　　　　商品がなくなり次第終了
ところ　マリンゲート塩釜
□問 塩釜市農政推進対策協議会
（塩竈市水産振興課内） ☎364-2222

緑ヶ丘病院デイケア祭
　デイケアに通っている方々による手芸
品や革細工などの作品を展示販売します。
ゲームコーナー、喫茶スペースもありま
すので、お立ち寄りください。
と　き　11月21日㈮ 9:00～15:00
ところ　緑ヶ丘病院内 デイケア室
□問 緑ヶ丘病院デイケア ☎362-5555

ＴＨＥ  ＢＩＧ  ＰＡＲＴＹ
塩竈大・大・大忘年会Vol.2
と　き　12月7日㈰
ところ　ホテルグランドパレス塩釜
　ゲストは誰が来るかお楽しみ！
チケットの販売などは下記まで。
□問 大森政樹 ☎090-9748-0077
　  Café珈琲すゞき ☎366-1566

塩釜☆小さな絵本図書館「うみべの文庫」
２さいのお誕生日の会
　絵本作家くさかみなこ(宮城県出身)と
画家大塚健太の「読み聞かせとワークシ
ョップ」、湘南のギター・ウクレレデュ
オ「Yamamotodaミニライブ」
子どもたちや家族、どなたでもどうぞ
と　き　11月22日㈯ 14:00～16:00
ところ　うみべの文庫(港町2-6-16)
□問 長谷川 ☎090-9537-8904

みんなの広場
のりた
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 ４階視聴覚室
  家庭教育支援総合推進事業
『マタニティ絵本講座』
　～これからママになるあなたのための絵本タイム～
と　き　11月12日㈬ 11:00～12:00
内　容　絵本選びアドバイスなど
講　師　横田敬子さん（絵本と木のお 
　　　　もちゃ横田や）
対　象　妊娠中の方　定 員　25人（先着順）
申　込　図書館4階カウンターか電話で
 ４階おはなしの部屋
  今月のおはなし会
おはなしぱんどら
11月1日㈯ 13:30～14:00
０歳児の親子向け【ぴよぴよおはなし会】
11月11日㈫ 11:00～11:20
おはなし火ようび
11月18日・25日㈫ 11:00～11:30
おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋
11月21日㈮ 11:00～11:30
手のひらの会
11月22日㈯ 11:00～11:30
お話や　ぴぃかぁぶぅ
11月30日㈰ 14:00～14:30
 4階創作室
  推し本を持って集まれ！
 『ビブリオバトル』
と　き　11月1日㈯ 14:00～15:30
内　容　一人一冊お気に入りの本を持
ち寄って紹介しあいチャンプ本を決定。
対　象　中学生　定 員　７人（先着順）
  紙でふしぎ？を作ろう
と　き　11月2日㈰ 14:00～15:00
内　容　“パズル”と“ソングシアタ
　　　　ー”をつくる
対　象　小学生以上10人程度
※直接会場へどうぞ 
 ４階ショーケース
  宮城県図書館複製資料「源氏物語絵巻」展示
と　き　11月16日㈰まで
 遊ホール（ホワイエ）
  大人のための“聴く”文学
  第11回塩釜文 楽 館「白蓮ものがたり」
と　き　11月12日㈬ 14:00～15:30
講　師　塩釜文 楽 館のみなさん
対　象　一般　30人
申　込　図書館3階カウンターか電話で

 図書館４階
  小さな美術館
　杉村惇美術館オープンを祝い、市民
図書館所蔵の絵画を展示します
と　き　11月15日㈯～12月14日㈰
 ４階児童書フロア
  手品おじさんと遊ぼう！ 
と　き　11月16日㈰ 15:00～15:30
内　容　「リング」を使った手品の実演
※直接会場へどうぞ
 その他
「えほんデビュー」～あかちゃんからえほん
 ７カ月児健康相談時に「えほんデビ
ューパック」をプレゼントします。
と　き　11月27日㈭　ところ　保健センター

  トレーニング講習会※上靴持参
1日㈯10:00～　8日㈯19:00～
12日㈬19:00～　22日㈯14:00～
27日㈭10:00～
  障がい者のためのスポーツ教室
と　き　11月14・28日㈮ 13:30～15:00
ところ　第２競技場
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで住
所、氏名、参加人数を連絡してください
  とっても簡単 ボールでエクササイズ
と　き　①11月15日㈯ 10:00～11:15
　　　　②11月25日㈫ 10:00～11:15
ところ　①第２競技場　②保健センター
費　用　各600円　定員　一般20人程度
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで

  家族みんなでスポーツＤＡＹ!!
と　き　11月22日㈯ 9:00～12:00
ところ　第１競技場　
参加費　大人250円　小・中・高150円
　　　　未就学児無料
持ち物　上靴　飲み物
  第８回綱引き大会
と　き　11月24日(月・祝) 受付8:30～
ところ　第一競技場　種目　8人制綱引き
 

※各チーム20チーム(エントリーは
12人まで。監督と選手兼任可)
参加費　１チーム一般2,000円、小学生800円
申　込　11月6日㈭まで参加費を添え
　　　　て塩釜ガス体育館へ
組合せ抽選会　11月13日㈭ 19:00～
　　　　　　　２階研修会

  温水プール一般開放
開放時間　9:00～21:00
　　　　（日・祝は9:00～17:00）
休館日　毎週㈫（祝日の場合は翌日）
  キッズ体操教室
と　き　11月15・22・29日、12月6・
　　　　 13・20日㈯ 13:30～15:30
対　象　小学1～3年生　参加費 3,000円／人
定　員　15人程度（先着順）
申　込　申込用紙に必要事項を記入し、参
　　　　　加費を添えて、直接温水プールへ

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
   http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　 ☎365-4500

・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　IP☎050-3539-5164  FAX362-1099
・ユープル　 　　　   ☎363-4501
 　　　　　　　IP☎050-3387-3552

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　  FAX365-3741

・公 民 館　　           ☎365-3341
FAX365-3342

　天満さんの世界を存分にご堪能ください。
出　演：ヴァイオリン・天満敦子　ピアノ・酒井愛可
演奏曲：鳥の歌、タイスの瞑想曲、シャコンヌ、落葉松
　　　　望郷のバラード、ジュピターほか
と　き　12月20日㈯　開場13:30　開演14:00
入場料　前売り2,000円　当日　2,500円
プレイガイド　松尾カメラ、メロディーズ、フジサキスポーツ、ミュー
ジックスタジオキューブ、サトー時計店、美容室マサヒコ、喫茶ノンノン、しお
がま・まちの駅、ヤマザキショップ塩釜すずきや店、遊ホール協会(壱番館４階)

◆天満敦子　ヴァイオリン・リサイタル２０１４「祈り」

◆しおがまポラーノ合唱団～しおがまファミリーコンサートVol.6～合唱団参加者募集

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

遊ホール遊ホール

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

一般男子
一般男女
混 合
小 学 生

８人
８人（男子
４人以内）
８人

600㌕以内

600㌕以内

400㌕以内

人　数 　 合計体重

練習日　毎週土曜日9:30～12:00　練習会場　市民交流センター内視聴覚室ほか
指導料（楽譜代含）　後期（10～1月）　10,000円（高校生以下半額）

ミュー
茶ノンノン しお

◆遊ホール臨時休館のお知らせ
　舞台照明設備改修工事のため、
1月５日㈪～16日㈮休館します。
ご理解、ご協力をお願いします。



広報しおがま2014年11月号15

　  11月のボランティア自主事業
 エスプホール
  つくろう！ぼくらのひみつきち
と　き　11月29日㈯ 11:00～14:30
対　象　小学生20人　材料代　300円
持ち物　おにぎり・飲み物
講　師　宮城大学公認サークル
　　　　ART STANDARD.
申　込　11月5日㈬10:00～
 キッズスペース
  ◆キッズボランティアおはなし会　
　歌や紙芝居で楽しく過ごしましょう。
と　き　毎週㈬・㈮ 11:00～12:00
話し手　子育て支援ふぉ・ゆ　
 本の森
  ◆「本のちょっと」
　ギターといっしょ!-たのしいおはなし会-
と　き　11月1日㈯ 11:00～11:30 
話し手　きっと･えすけっと
 学習室１
  パッチワーク大好き
  手作りのティッシュボックスカバー
と　き　
11月26日㈬
10:30～15:30
対　象　どなたでも20人
材料代　1,000円
持ち物　裁縫道具・昼食
講　師　西村清子さん（東玉川町）
申　込　11月12日㈬ 10:00～

     行事・イベント
 エスプホール
  ◆あそびまショップ
    みんなでクリスマス会
と　き　12月11日㈭ 10:30～11:30
対　象　幼児と保護者50組
申　込　11月18日㈫～12月5日㈮
 ？（はてな）の森
  ◆？（はてな）ワゴン もんきりあそび
　江戸時代から続く紙切りあそび　　
と　き　11月3日(月・祝)
　　　　14:00～14:30　
対　象　どなたでも　10人程度

 学習室１
  家庭教育支援総合推進事業
  ケータイ安全教室～心配事を安心に～
　トラブルから子どもの身を守るため
に、正しい知識を学び合いましょう！
と　き　11月15日㈯ 10:30～11:30
　　　　※参加無料
講　師　NTTドコモ東北　　　　　
　　　 「ケータイ安全教室」講師
対　象　子育て中の保護者50人(先着順)
講座申込　11月4日㈫ 9:00～
　　　　　生涯学習課 ☎362-2556 
　　　　　FAX365-3347
託児申込　５カ月～未就学児10人
　　　　　　11月4日㈫～12日㈬までに
　　　　　「ここるん」☎363-3630
 創作室
  ◆ふれあい創ｉｎｇ
　毛糸のおざぶを作ってみませんか？
と　き  11月11日㈫・12月9日㈫ 
　　　　10:15～11:45
対　象　どなたでも
持ち物　極太アクリル毛糸・７号かぎ針
 ◆おもしろ創！　おはじきであそぼう　
と　き　11月22日㈯ 10:30～11:00
対　象　どなたでも　10人程度
 アートギャラリー※入場無料
  第28回『ふれあい作品展』
　2市3町の小中学校と利府支援学校
の児童生徒の絵画、平面、立体作品
を展示します。
と　き　11月18日㈫～28日㈮

　
  公民館教室　短期講座
  男性のための着物着付講座
日　時　11月20日～12月18日　
　毎週㈭（全5回）19:00～20:30
場　所　和室1・2
講　師　岡澤マキ子さん（松陽台）
持ち物　着物一式　※お持ちでない方
　　　　 は公民館へ相談ください。
受講料　無　料
対　象　20歳以上、男性10人
申　込　11月4日㈫から電話または直  
　　　　接公民館へ

 ヤングカレッジ講座受講生募集！
  フィットネス＆エアロビクス講座
と　き　12月9日～平成27年3月17日
　　　　毎月㈫（月2・3回程度）
時　間　19:00 ～ 21:00
ところ　エスプホール
講　師　鈴木宣昭さん（多賀城市）
定　員　20人（先着順）
対　象　18歳～40歳までの社会人・学生
　　　　（高校生は除く）
持ち物　室内靴、動きやすい服装、タオル
受講料　1,000円
申　込　11月17日㈪～電話または直接公民館へ

 「赤ちゃんおいで！おはなし会デビュー」
と　き　11月6日㈭ 11:00～11:50
対　象　７カ月児健康相談対象者
　　　　（平成26年3月生まれ）
内　容　えほんタイム＆ふれあいあそびなど
「子ども映画会」※入場無料
11月8日㈯（２話で22分）
「ペッカーのシルクハット」・「ガリ
  バー旅行記」
11月15日㈯（２話で21分）　　　　
「ねずみのすもう」・「ねむりの森のひめ」
時　間　①11:00～②14:00～③15:00～

◆印は参加無料。当日直接おいでください。

エスプ　10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館　10:00～18:00（火～金）10:00～17:00（土・日）

開館時間
生涯学習のとびら生涯学習のとびら

桜菓子姫
おかし

公  民  館公  民  館

エ  ス  プエ  ス  プ

市民図書館市民図書館

※3日(月・祝)は、図
書館閉館、エ
スプ開館（館
内閲覧日）。

　30日㈰は図書
館開館、エス
プ閉館。

第67回塩竈市美術展
　市内外を問わず、一般成人および学
生（高校生以上)のみなさんから出品
された洋画(水彩画・版画を含む)・日
本画・書道の入賞作品を展示します。
と　き　11月11日㈫～16日㈰
　　　　10:00～18:00
　　　　　　　　（土曜日は17:00、　最終日15:00まで）
ところ　ふれあいエスプ塩竈　
 入賞者表彰式
と　き　11月16日㈰ 13:00～
ところ　公民館大会議室(東玉川町)
※詳しくは公民館へ

「エスプダンスピーズ2014」
出場チーム募集中！

と　き　12月21日㈰ 14:00～
対　象　幼・小・中・一般（高校生以上）20組
参加料　1チーム500円（保険料含）
※10人を超える場合、1人につき50円
申　込　直接エスプへ
＊詳しくは募集要項をご覧ください

木 金 土

2
9
16
23
30

月 火 水日
11月の図書館・エスプ休館日
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ワンポイントで 
「ごみ」に関す
る情報を連載し
ています。家庭
で行っているア
イデア情報など
ぜひお寄せくだ
さい。 

vol.120

　仙台赤十字病院から着任しました。専門は「消化器・
一般外科」です。外科チームの一員として、地域の方々
が安心して暮らせるようにより良い医療を提供していき
たいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。
問 市立病院医事課 ☎022-364-5521（内線121）　

　児童虐待に関する相談件数は、市内でも増加傾向にあり
ます。育児に悩む家庭を支援し、子どもへの虐待をなくそ
うという運動「オレンジリボンキャンペーン」が全国的に
展開されています。

11月は児童虐待防止推進月間！
「ためらわず　知らせてつなぐ　命の輪」

■「男性のための運動教室」参加者募集
と　き　11月15日㈯、29日㈯、12月13日㈯
　　　　10:00～11:45（全3回コース）
ところ　塩釜ガス体育館　2階研修室
対　象　男性市民15人
持ち物　飲み物、運動着、運動靴（外履き
のまま運動）、玄米ダンベル（お持ちの方）
問 保健センター ☎364-4786 FAX364-4787  

と　き　11月26日㈬ 10:00～12:00
ところ　多賀城市役所会議室（6階）
申　込　11月14日㈮まで
問 子育て支援課 ☎353-7797（内線712）
　 FAX366-7167
     jidou-f@city.shiogama.miyagi.jp

とき・内容
①接客講座（全4回）「一歩先行くお
もてなし。お客様との関係性をつくる接客」
11月13日㈭、12月11日㈭、2月12日
㈭、3月26日㈭　いずれも19:00～20:45
※「1,000円/全4回参加」、「300
円/各回参加」の資料負担あり
②特別講座（全1回）
「繁盛店に学ぶ“ファンづくり”のイロハ」
1月29日㈭19:00～20:45
※受講料無料
ところ  ふれあいエスプ塩竈
定　員  各回30人程度
講　師　大志田典明さん、阿部大さんほか
問 商工港湾課 ☎364-1124

　平成26年分の年末調整関係事務の
説明会を開催します。
と　き　11月20日㈭9:30～受付開始
ところ　多賀城市文化センター小ホール
問 塩釜税務署法人課税第一部門
　 ☎362-2153

年末調整説明会の開催

　ごみ集積所は町内会や自治会で設置し、使用する地域を決めて管理しています。
　そのため、通勤途中などでお住まいの地域以外の集積所にごみを出すのはマナー
違反です。お住まいの地域の集積所に正しく分別して出すようお願いします。
　集積所の場所が分からない場合は、町内会や自治会に直接ご確認ください。

　まだ納付していない場合は、なるべ
く早く納めてください。納付書を紛失
した方は市役所の担当課へどうぞ。

●固定資産税・都市計画税（第3期）
●国民健康保険税（第5期）

問 環境課クリーン対策係  ☎365-3377  

大切に使わせていただきます。 ありがとうございました。

〈市立病院へ〉
●千葉　賢治さん　●菅原　モリさん
●泉ヶ岡市民　 ●宮城ケーブルテレビ㈱
●東日本自動車学校　●袖野田婦人部
〈社会福祉協議会へ〉
●後藤　悦子さん　
●岩滝ボランティア連絡協議会　
●塩釜商工会議所青年部

〈市へ〉
●佐藤　寛良さん　●志田金治郎さん
●川嶋　　実さん　●東日本自動車学校
●宮城県自動車整備振興会 塩釜支部指定部会

児童相談所全国共通ダイヤル　☎0570-064-000
子育て支援課相談専用電話　ファミリーダイヤル　☎364-1178
宮城県中央児童相談所　☎784-3583　　子どもの人権110番　☎0120-007-110

問 子育て支援課 ☎353-7797（内線712）FAX366-7167

10月に市立病院に着任した医師を紹介します

①長野県須坂市
②固定資産税の課税
業務
③3カ月という短い
期間ですが、一生
懸命頑張ります！

増村　穣亮さん（税務課）
ますむら　　じょうすけ

①岡山県倉敷市
②建築住宅に関する
営繕業務
③復興に向けて、少
しでも力になれる
よう、頑張りま
す。

辻　　淳志さん（定住促進課）
つじ　　　　あつ し

①沖縄県南城市
②災害公営住宅入居
関係業務
③みなさんが一日も
早く安心した生活
を送れるよう頑張
ります。

枝川　佳平さん（定住促進課）
 え  がわ　　ようへい

①富山県射水市
②災害復旧工事の設
計、積算、施工管
理
③おいしさがつどう
塩竈の復興が進む
よう頑張ります！

丸井　伸晃さん（下水道課）
まる  い       のぶ あき

①復興庁
②用地取得事務
③みなさんのお役に
立てるよう、一生
懸命頑張ります。
よろしくお願いし
ます。

野田　由紀さん（復興推進課）
 の   だ          ゆ   き

①愛知県碧南市
②災害復旧工事の設
計、積算、施工管理
③教えられる事も多
いですが、みなさ
んのお役に立てる
よう頑張ります。

中川　善貴さん（下水道課）
なかがわ　   よしたか

①福井県越前市
②災害公営住宅整備
事業
③少しでも早い復興
のため全力で頑張
ります。

山北　剛史さん（復興推進課）
やまきた      たけ  し

髙舘　達之医師（外科）
たかだて    たつゆき

①派遣元自治体　　②業務内容　　③メッセージ

①
②

③

まる い のぶ あ

つじ あつ し

の だ ゆ

々
き

10月1日現在、22自治体から
50人の派遣職員の方々に支援
いただいています。

市の復興に全国から
応援いただいています！

納期限は12月１日㈪です

①
②

③

自治体 ②業務内

被災地におけるDV被害者等サポート講座

平成26年度塩竈市商人塾・塾生募集
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宮城県子ども夜間安心コール

塩竈市錦町７－10（塩釜医師会館１階） ☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）／8:45～11:30 13:00～16:30
　診療時間　9:00～17:00
■土曜準夜 受付 （小児科 15歳まで）／18:30～21:30
　診療時間　19:00～22:00
※診療時間は受診状況によって異なります。

 ☎ #8000か022－212－9390（毎日19:00～23:00） 

【塩竈市の人口】 10月1日現在／住民基本台帳調べ
（前月比）

人口　56,067 人（－    7 人）
男　26,745 人（－  15 人）
女　29,322 人（＋    8 人）

世帯数　22,935 戸（＋  26 戸）

17

11月のお知らせ

市役所は 364－1111

地　目　宅地　
地　積　313.86㎡（約95.1坪）
受　付　11月4日㈫～14日㈮（土日除く）
入　札　11月21日㈮
申　込　入札参加申込書（財政課で配布。
市ホームページからダウンロード可）に必要
書類を添えて申し込みください。
問 財政課管財契約係 ☎（内線236）

　市政の発展に貢献された方や市民の模
範となる取り組みをされた方を表彰する
式典を開催します。ご来場ください。
　なお、駐車スペースが限られていますの
で、公共交通機関の利用にご協力ください。
と　き　11月21日㈮ 10:00～
ところ　エスプホール（ふれあいエスプ塩竈）
問 総務課総務係 ☎（内線255）

　平成27年10月に実施される国勢調査
に携わっていただける20歳以上の方を
募集します。国勢調査は5年に一度、日
本国内に住むすべての人、世帯を対象と
する大規模な調査です。主な業務は担当
地域の世帯への調査書類の配布、回収で
す。調査後に報酬を支給します。
詳しくは問い合わせください。
問 政策課市政情報係 ☎（内線249）

対　象　平成27年3月31日までに空
き店舗1階で起業する方（一部既起業
者含む）で、地域資源を活用し、商業
復興・にぎわい創出に寄与する事業
条　件　市が主催する起業セミナーに
　　　　参加できる方
支援内容　賃借料、内装設備工事費の
　　　　　一部補助
応募方法　12月1日㈪までに必要書類
　　　　　を持参（土日祝日除く）
選考方法　審査の上選考します
問 商工港湾課（壱番館2階）☎364-1124

と　き　11月10日㈪ 10:00～14:00
　　　　(9:45に本塩釜駅アクアゲート口集合)
内　容　介護施設見学（バスを利用します）
申 込　11月4日㈫までに電話もしく
は直接窓口で申し込みください。
問 長寿社会課長寿支援係（壱番館1階）
    ☎364-1204　(内線711)

　今年は“こどもゆめ議員”が「国際交
流」について真剣に考え、議論します。
　宮城ケーブルテレビとＦＭベイエリア
で生放送されますので、ご覧ください。
と　き　11月9日㈰ 9:00～12:00
問 生涯学習課学習支援係 ☎362-2556

　消費生活相談員が弁護士や関係部署と
連携して多重債務解消を支援します。相
談は無料で、秘密は守られます。
と　き　11月の毎週火曜日9:00～19:00
※事前予約制（消費生活相談窓口まで）
ところ　消費生活相談窓口（市役所北側
　　　　 プレハブ1階）☎364-1111
問 商工港湾課 ☎364-1124

販売期間　11月17日㈪から
※在庫がなくなり次第販売終了
販売場所　市役所1階売店（9:00～16:00）
価格　500円（税込）規格　8.8㌢×17.5㌢
問 政策課市政情報係 ☎（内線249）

 11月17日㈪から23日(日・祝)までの全国一
斉「女性の人権ホットライン」強化週間
は、時間を延長して電話相談に応じます。
秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。（※相談無料、予約不要）
0570-070-810（ナビダイヤル）
11月17日㈪～11月21日㈮ 8:30～19:00
11月22日㈯、23日(日・祝)10:00～17:00
問 仙台法務局人権擁護部 ☎225-5743

　11月9日㈰～15日㈯に行われる秋の
火災予防運動の一環として開催します。
と　き　11月13日㈭ 13:30～15:00
ところ　七ヶ浜国際村 大ホール
演　題  「震災を風化させないために！
　　　　 企業そして、個人の使命」
問 塩釜地区消防事務組合消防本部
    予防課指導係 ☎361-1617

・自衛官候補生（男子）追加募集！
・陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦・一般）
　応募資格や手続きなど詳しくは問い
合わせください。
問 自衛隊宮城地方協力本部
仙台募集案内所 ☎284-5001/5018

■こころの健康づくり講座～つなぐ・支える・
　あなたもサポーター～　参加者募集！
と　き　（いずれも13:30～15:30）
①11月12日㈬ 「医師講話」
②11月19日㈬ 「講話・演習」
③11月26日㈬ 「ストレスケア体験ほか」
ところ　①②ふれあいエスプ塩竈学習室1
　　　　③保健センター
申　込　11月10日㈪まで
■「ほっとサロン＆ラフターヨガ」
と　き　11月18日㈫ 13:30～15:30
ところ　公民館（東玉川町）2階和室
※持ち物不要　　※申し込み不要
■「健康を考える栄養教室」受講生募集
期　間　11月28日㈮～平成27年3月3日㈫(7回)
ところ　保健センター、公民館（東玉川町）調理室
費　用　保険料、材料費などを必要に応
じて徴収します。（1,000円程度を予定）
募集人数　市民20人
募集期間　11月4日㈫～21日㈮
■ダンベル体験教室参加者募集！！
と　き　11月21日㈮ 10:00～12:00
ところ　保健センター1階大ホール
持ち物　運動靴（室内履き）、飲み物、
運動着、玄米ダンベル（お持ちの方）
申　込　11月19日㈬まで

●赤石病院
至松島国道45号線

●GS

JR仙石線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

受付／午前９時～午後３時

　※やむをえず当番医が変更する場合もありますので、電話でご確認の上、受診してください。

認知症家族とのふれあい広場
「オレンジリングメイト」

多重債務相談強化月間
消費生活相談窓口を延長します

藻しお姫

シャッターオープン・プラス事業（第2期）募集

第10回「塩竈こどもゆめ議会」開催 平成26年度自衛官募集

平成27年国勢調査調査員を募集！

平成27年版みやぎ手帳を販売

保健センターからのお知らせ

防災講演会を開催募集・案内

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

11月2日㈰

　3日(月・祝)

　　9日㈰

16日㈰

　23日(日・祝)

24日(月・振休)

30日㈰

誠寿歯科医院
そうま歯科医院
はるみ歯科
千葉歯科医院
成沢歯科医院
ホワイト歯科クリニック
おひさまにこにこ歯科医院

多賀城市高橋2-19-20
利府町青山3-40-3
塩竈市花立町13-12
塩竈市東玉川町2-31
多賀城市新田字後12-12
多賀城市伝上山4-8-20
利府町利府字新舘2-7

☎368-5588
☎356-1484
☎362-5537
☎362-5253
☎389-1015
☎367-6151
☎356-0871

平成26年度塩竈市市政功労者表彰式

市有地を公売します（一般競争入札）

講 座・研 修
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市役所は 364－1111
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 この助成は、㈶自治総合センターが
宝くじの社会貢献広報事業として、自
主防災組織などの地域活動に対して行
っているものです。今回、「舟入二丁
目東町内会自主防災会」が防災備品を
保管するための倉庫を整備しました。
問 市民安全課防災係 ☎（内線245）
 

　「水道使用水量等のお知らせ（検針
票）」への有料広告を募集します。詳し
くは市ホームページをご覧ください。
申込期間　11月4日㈫～12月26日㈮
募集枠数　1枠(縦5.0cm×横7.5cm)
問 水道部業務課料金係 ☎364-1415

　

　県と各市町村が連携し、実施します。
期　間　11月および12月
内　容　電話催告や、勤務先・取引先
への財産調査、預金・給与・自動車の差
し押さえといった滞納処分を執行するな
ど、県税・市町村税の徴収対策強化
問 税務課納税推進室 ☎（内線227）

　「宮城県一斉滞納整理強化月間」の
一環として税金滞納者から差し押さえ
た動産を入札方式とオークション方式
にて売却します。　※入場無料
と　き　11月8日㈯9:00～
ところ　大崎市総合体育館武道館
　　　　（大崎市古川旭4丁目5-2）
持ち物　①購入（買受）代金　②印鑑
③身分証明書　④委任状（代理入札の場合）
問 宮城県総務部地方税徴収対策室
　 ☎022-211-6681

　要介護認定者本人または、認定者を扶
養している方が、確定申告などの際に必
要な「障害者控除対象者認定書」を交付
します。ただし、身体障害者1・2級の
手帳を交付されている方は不要です。
問 長寿社会課介護保険係（壱番館1階）
    ☎364-1204（内線718・722）

時　間　額　710円
効力発効日　平成26年10月16日
問 宮城県労働局賃金室 ☎299-8841

　平成27年4月から委託予定の4つのセ
ンターを運営する事業者を募集します。
選定方法　公募型プロポーザル方式
応募締切日　11月10日㈪
応 募 方 法 　参加申込書（長寿社会課で
配布。市ホームページからダウンロード
可）に、必要書類を添えて応募ください。
問 長寿社会課長寿支援係 ☎364-1204

職　　種　看護師（4人程度）
受験資格　昭和55年4月2日以降に生
まれた方で、看護師免許を有する方ま
たは採用までに免許取得見込みの方
試験日　12月中旬　試験科目　論作文、面接
応募受付　11月7日㈮まで
提出書類　履歴書、看護師免許証の写
　　　　　し、住民票、面接カード
問 市立病院業務課 ☎364-5521（内線333）

生 活 情 報

宮城県市町村合同公売会

宝くじコミュニティ助成で整備

宮城県最低賃金の改正について

平成27年度塩竈市立病院職員採用試験

有料広告を募集します

 

インフルエンザの予防接種を行っています

問 市立病院医事課・小児科外来 ☎364-5521（内線：医事課 121・小児科 231）

　予防接種を受けることにより発症のリスクを下げることができます。
受付時間　午前 7:30～11:30（診察9:00～）　午後 12:00～16:00（診察14:00～）
＊小児科のみ予約制で下記の通りです。
受付13:00～14:00で、予防接種13:30開始。電話予約受付は15:00～17:00です。

10:00～14:00
10:00～14:00
　9:00～16:00
　9:00～16:00
　8:30～17:00
　9:00～16:00
　9:00～17:00
　9:00～15:00
　9:00～17:00
 8:30～17:15
  8:30～17:00
予約制

13:30～16:00
13:30～16:30
14:30～17:00
予約制

13:00～15:30
10:00～15:00
予約制

 9:30～11:00

13:30～16:00

24時間対応

　　　電　　話
☎/ＦＡＸ362－6865
☎361-9981 ＦＡＸ361-9982
☎（内線288） 
☎（内線234）
☎362－3361
☎363－3715
☎364－7445（予約専用）
☎364－5141
☎363-3630 FAX363-3631
☎364－1178
☎364－1204（内線719）
☎364－4786
☎364－4786
☎365－3153
☎365－3153
☎363－5504

☎362－2338 
☎256－6512
☎363－5505

　　　　　　　場　　　　　　所
身体障害者福祉協会(北浜4-6-52)
生活介護事業「あすなろ」（塩釜ガス体育館となり）
市民相談室　電話でもどうぞ
市民相談室　電話でもどうぞ
塩釜公共職業安定所
青少年相談センター （公民館）
青少年相談センター（公民館） 予約制
けやき教室（第一小学校） 
しおがま子育て支援センター
ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）
地域包括支援センター（壱番館1階）
保健センター
保健センター
塩釜保健所（北浜4-8-15）
塩釜保健所（北浜4-8-15）
塩釜保健所（北浜4-8-15）
市民相談室
仙台法務局塩釜支局（袖野田町3-20）
宮城県母子福祉センター（宮城野区安養寺） 
塩釜保健所（北浜4-8-15）
本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの･法人･営利に関しては対象外。
事前手続きが必要〈予約は11月4日㈫以降の平日9:00～16:00市民相談室で受け付け〉 
受け付けは警察相談センター ☎266－9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

身 体 障 害 者 相 談
知 的 障 害 者 相 談
生 活 相 談
消 費 生 活 相 談
高 年 齢 者 職 業 相 談
青 少 年 悩 み 事 相 談
学校心理士教育相談
不 登 校 相 談
育 児 相 談
家 庭 児 童 相 談
介 護 保 険 相 談
成 人 健 康 相 談
こ こ ろ の 相 談
ひきこもり･思春期こころの相談
アルコール・薬物関連問題相談
HIV抗体検査・クラミジア抗体検査・肝炎検査・梅毒抗体検査・骨髄バンク登録
行 政 相 談
人 権 相 談
母子父子家庭など特別相談
犬･猫の引き取り（有料） 
無 料 法 律 相 談
警 察 総 合 相 談

　　　　　　　日　　　時
毎週火曜日

毎月第２･第４火曜日
平日毎日

平日 （㈭を除く）
平日毎日
平日毎日

毎週木曜日・第３週のみ㈬
平日毎日
平日毎日
平日毎日
平日毎日
11月17日㈪
11月14日㈮
11月12日㈬
11月13日㈭

11月5日㈬・19日㈬
11月12日㈬
11月17日㈪
11月20日㈭

11月13日㈭・２7日㈭

11月27日㈭

毎　日

問 保険年金課保険総務係 ☎（内線222）

「国保脳ドック助成事業」を開始します
　平成26年11月1日から、国民健康保険の被保険者を対象に、脳ドック受診費用
の一部を助成します。
助成対象　平成26年4月1日現在、塩竈市の国民健康保険に加入している方で、40歳・
45歳・50歳・55歳・60歳の方。対象者へは「脳ドック利用券」を送付しています。
助成内容　頭部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡを含む各実施医療機関が定める脳ドックを受
けた場合の費用の一部について、 1人10,000円を上限に助成します。
助成（受診）期間  平成26年11月1日から平成27年1月31日まで
実施医療機関（宮城県塩釜医師会の指定医療機関）
　塩竈市立病院／赤石病院／くろさわ脳外科／坂総合病院／宮町脳神経・眼科ク
　リニック／宮城利府掖済会病院
※検診費用は医療機関によって異なります。予約時にご確認ください。

要介護度による「障害者控除対
象者認定書」の交付について

募集・案内

塩竈市地域包括支援センター
業務委託法人を募集

宮城県一斉滞納整理強化月間



＜ほんわか子育てメッセージ＞

●母子健康手帳交付
交付日 11月10日㈪、17日㈪、25日㈫、12月8日㈪、15日㈪、22日㈪
受付時間　13:00～13:15（都合の悪い方は電話で交付日を予約してください）
●パパ＆ママクラス（時間：13:30～15:30）　　
対象者　Ｈ27.2月～3月出産予定のパパ＆ママ
　①12/6㈯   「赤ちゃんのお世話レッスン」　　
　②12/16㈫ 「こころもからだもリフレッシュ」　
●予防接種

※健診票は個人通知します。指定健診日に来所してください。
※欠席される場合は、保健センターへご連絡ください。 

●乳幼児健診・健康相談
健 診 名   　  実施日    対象児           受 付 時 間

4 カ 月 児 健 診

7カ月児健康相談

1歳6カ月児健診

２歳6カ月児歯科健診

3 歳 児 健 診

11/26㈬

11/27㈭

11/20㈭

11/5㈬

11/6㈭

H26.7月生

H26.4月生

H25.4月生

H24.5月生

H23.5月生

時間指定（健診票を
ご確認ください）

時間指定（健診票をご確認ください）

12:20～13:00

12:20～13:00

●今月の育児相談（要予約） 会場 : 保健センター

会場 : 保健センター

＊持ち物：母子健康手帳・オムツ・ミルク・バスタオルなど 

11/18㈫

10:00～12:00

11/10㈪

10:00～12:00

実 施 日
時　間相談名

 
ピチピチ
しおがまっ子
大集合！
(育児相談会)

子育て　
なんでも相談 

　 対象者 　　　　 内　　容

H26.8～9月生
まれの赤ちゃん
とママ
 
子育て中の方な
らど なたで も

ベビーマッサー
ジ、育児や授乳の
相談、身体計測 

子育てに関する
悩みごとなど 

会場 : 保健センター＜集団予防接種＞ ＢＣＧ

　子どものけんかは、見ている親もだんだんとイライラ
し、しまいには「やめなさい！」の一言。そもそも、けん
かは自分を相手に分かってもらいたい気持ちから始まりま
す。けんかは心身の発達とともに「取っ組み合い」から
「口論」へと高度になります。親はこっちが悪いと審判す
るのではなく、それぞれどうしたいのか、どんな譲り合い
ができるのか、子どもたちで解決できるようにコミュニケ
ーションを手助けしましょう。けんかは、ゆくゆくは生き
る力に結びついていくので、子どもの育つ力を見守ってい
きましょう。仲良くしている時は褒めてね。

“けんか”の目的は相互理解 ～けんか上手は仲直り上手～

・予防接種つづりは、生後２カ月までに郵送します。（転入
の方には翌月末までに郵送します。）
※平成26年4月から、予診票のみで接種ができるようになりま
　した。お手持ちの個人票は、各自で処分してください。

しおがま子育て支援センター『ここるん』☎363-3630
“おひさまのたね”お話会

と　き　11月12日㈬、26日㈬ 10:30～11:00
ところ　藤倉児童館　図書コーナー（おひさまのたね）
内　容　手遊びや絵本の読み聞かせ
対　象　1歳～就学前
※参加無料。当日直接どうぞ！

お店やさんごっこ
と　き　11月14日㈮ 
　　　　10:00～
ところ　あゆみ保育園

もちつき大会
と　き　11月29日㈯10:00～
ところ　あゆみ保育園
申　込　10組限定。
　　　　直接または電話で申
　　　　し込みください

◇「ほほえみ広場」へどうぞ！（10:30～12:00）
11/10㈪　大日向集会所　　  11/11㈫　楓町集会所
11/12㈬　千賀の台集会所  　11/13㈭　牛生集会所
11/14㈮　新清水沢集会所　※申込不要。当日直接どうぞ！
◇「あそびの広場」へどうぞ！
と　き　11/27㈭ 10:30～11:30
ところ　ここるん
内　容　お兄さんと遊ぼう！
対　象　1歳半以上の親子15組
申　込　11/10㈪から直接または電話で申し込みください。
◇人形劇公演へどうぞ！
と　き　11/17㈪ 10:30～11:10
ところ　ここるん
内　容　藤倉児童館所属の「ひまわりの会」による人形劇
※当日直接どうぞ！

11月4日㈫
平成27年1月27日㈫

11:30～11:45
14:00～14:15

生後3カ月～1歳未満

　実施月日　　　受付時間　        　対　　象　　

※予防には、こまめな水分補給、手洗いうがい、マスクの着用が効果的です。

鼻水、咽頭痛、せき、発熱。こじらせる
と、せきがひどくなったり、ゼーゼーと
した呼吸になる。

発熱、全身のだるさ、頭痛から始まり、から
せき（たんのないせき）が3～4週間続く。

高熱（38℃以上）、悪寒、強い頭痛、筋肉
痛、関節痛などの激しい症状が5日続く。
中耳炎や熱性けいれんを起こしやすい。

ＲＳウイルス

マイコプラズマ肺炎

インフルエンザ

感染症 　　　　　　　症　　　　状

藤倉児童館☎366-3003

あゆみ保育園子育て支援センター ☎365-4572

乾燥する秋から冬に気をつけたい感染症

19 広報しおがま2014年11月号

保健センター  ☎364-4786
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市役所…………☎364-1111
市立病院………☎364-5521
水道部…………☎364-1415
水産振興課……☎364-2222
商工港湾課……☎364-1124
観光交流課……☎364-1165
都市計画課……☎364-2510
定住促進課……☎364-1126
土木課…………☎364-1118

教育委員会……☎362-7744
塩釜ガス体育館…☎362-1010
温水プール……☎363-4501
公民館…………☎365-3341
保健センター…☎364-4786
社会福祉事務所…☎364-1131
環境課（ゴミなど）…☎365-3377
休日急患診療…☎366-0630
休日歯科………17ページ参照

編集発行／塩竈市市民総務部政策課
　　〒985-8501 宮城県塩竈市旭町１番１号
　　☎（022）364-1111  FAX（022）367-3124
　　 塩竈市サイト／http://www.city.shiogama.miyagi.jp/
●広報しおがまでは、 団体･事業所などで表記が特定される場合
　は ｢塩釜」 で、　それ以外は 「塩竈」 で表記しています。

放送された防災行政無線の内容を再確認したいときは、こちらへ
                                防災行政無線内容確認用電話番号　☎364-1260

コード読取対応
携帯電話で、
ホームページに
アクセスできます
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市内の放射線測定市内の放射線測定

■空間ガンマ線線量率測定結果（9月1日～9月30日）
測定箇所：市役所、保育所・小中学校など55カ所
結　　果：文部科学省の暫定基準である「屋外活動の制限値」
　　　　　を大きく下回っています。

■水道水中の放射能測定結果（測定日10月10日）※測定は週1回実施
　梅の宮浄水場の水道水の測定を実施した結果、放射性ヨウ素
およびセシウムは検出されませんでした。今後とも安心してご
利用ください。　　　　  問 水道部工務課浄水係☎362-1444

■公私立保育所（園）および学校給食の放射能測定結果（9月1日～9月30日）
　測定する食材は摂取量および使用頻度の多い野菜類を主とし、
魚、肉、大豆などを対象としています。給食食材の測定を実施
した結果、放射性セシウムは検出されませんでした。

問 子育て支援課☎364-1131　教育総務課☎362-7744

         測定場所
市役所本庁舎
東部（東部保育所）
西部（月見ヶ丘小学校）
南部（第三小学校）
北部（第二中学校）

測定値
0.035～ 0.059
0.052～ 0.068
0.045～ 0.058
0.040～ 0.061
0.044～ 0.058

   測定位置
地上 1㍍
地上 50㌢
地上 50㌢
地上 50㌢
地上 1㍍

問 環境課☎365-3377

「屋外活動の制限値（1.0μSv ／ｈ）」

　市民の台所としてにぎわっている塩釜水産物仲卸
市場にまたひとつ、新しい交流スポット“塩釜仲卸
キッチンスタジオ”が完成！オープニングイベント
として、季節の魚を使った料理教室が行われました。
　スタジオの周りにたくさんいる水産物のプロに調
理の仕方を教わって、その場で家族や友人、ご近所
さんなどとみんなで料理をしてみてはいかがですか？
　ほかにも料理を覚えたいけど料理教室に行くのは
恥ずかしいと思っているお父さんたちもここで挑戦
してみては!?
　スタジオはレンタルすることもできますが、市場

※詳細は市のホームページで公開しています。
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祭
」。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く

だ
さ
い
。

■
遊
ホ
ー
ル
で
の
コ
ン
サ
ー
ト

と
　
き　

来
年
２
月
28
日
㈯
16
：
00
〜

スタジオにはガス台、シン
ク、冷蔵庫、炊飯器のほか、
調理器具も設置され、一
度に10人程度が利用可能。
（予約制）

問 塩釜水産物仲卸市場☎362-5518

でもイベントとして
魚のさばき方や調理
方法を教える教室を
企画中とのこと！

し
お
が
ま
文
化
大
使
・
菅
野
潤
さ
ん
と
ザ
ル
ツ
ブ
ル
ク
の
音
楽
家
の

皆
さ
ん
が
、市
内
各
所
で
コ
ン
サ
ー
ト
を
展
開
し
ま
す

「いろいろな意味で『春を告げる』
イベントになれば嬉しいですね」
パリ在住のピアニストでしおが
ま文化大使の菅野潤さん

（9月16日 ご実家で）

▲昨年、単身ボランティア活動でアウトリーチ
を開催した菅野さん。じっと聴き入る児童生徒
の皆さん（昨年9月26日  浦戸中・浦戸二小）

問 

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー（
遊
ホ
ー
ル
）

☎
３
６
５
│
５
０
０
０


