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  家庭教育支援総合推進事業
『マタニティ絵本講座』
  ～これからママになるあなたのための絵本タイム～
と　き　11月12日㈬ 11:00～12:00
講　師　横田敬子さん（お話工房ココット・
　　　　　絵本と木のおもちゃ横田や）
対　象　妊娠中の方　定　員　先着25人
申　込　10月28日㈫ 10:00～
電話または図書館4階カウンターまで
 4階おはなしの部屋
  今月のおはなし会
0歳児の親子向け【ぴよぴよおはなし会】
10月7日㈫ 11:00～11:20
おはなし火ようび
10月28日㈫ 11:00～11:30
おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋
10月17日㈮ 11:00～11:30
お話や　ぴぃかぁぶぅ
10月26日㈰ 14:00～14:30
 4階創作室
  紙でふしぎ？を作ろう
と　き　10月12日㈰ 14:00～15:00
対　象　小学生以上10人程度
参　加　直接会場へ
  推し本を持って集まれ！『ビブリオバトル』
と　き　11月1日㈯ 14:00～15:30
対　象　中学生　　定　員　先着7人
申　込　10月7日㈫10:00～
電話または図書館4階カウンターまで
 4階児童書フロア
  手品おじさんと遊ぼう！
と　き　10月26日㈰ 15:00～15:30
対　象　どなたでも　参加　直接会場へ
 ４階ショーケース
  宮城県図書館複製資料
 『源氏物語絵巻（折本）』展示
と　き　10月28日㈫～11月16日㈰
開館時間内、自由に閲覧できます。
 5階遊ホールホワイエ
  大人のための“聴く”文学
  塩釜文 楽 館「白蓮ものがたり」
と　き　11月12日㈬ 14:00～15:30
対　象　一般30人
講　師　塩釜文 楽 館のみなさん
申　込　10月28日㈫10:00～
電話または図書館3階カウンターまで
 その他
「えほんデビュー」～あかちゃんからえほん
　７カ月児健康相談時に「えほんデビ
ューパック」をプレゼントします。
と　き　10月30日㈭　ところ  保健センター

  歴史・文学探訪
と　き　10月29日㈬ 9:00～
ところ　涌谷城跡、天平ろまん館、箟
　　　　峯寺などを巡ります
定　員　15人（応募多数の場合は抽選）
講　師　渡辺誠一郎さん(俳人・『小熊座』編集長)
参加費　2,000円（入館料、昼食代など）
申　込　往復はがきに①住所②氏名
③年齢④電話番号を記入して応募。

※10月10日㈮必着
※図書館カウンターや電話での受付不可。
※詳細は10月22日㈬までに返信します。

  トレーニング講習会 ※上靴持参
4日㈯ 14:00～　　11日㈯ 19:00～
15日㈬ 19:00～　 18日㈯ 10:00～
23日㈭ 10:00～
  とっても簡単　ボールでエクササイズ
と　き　①10月2日㈭10:00～11:15
　　　　②10月21日㈫10:00～11:15
ところ　①第2競技場　②保健センター
費　用　各600円　定　員　20人程度
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクス
  障がい者の為のスポーツ教室
と　き　10月17日㈮、31日㈮13:30～15:00
ところ　第2競技場
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで住
所、氏名、参加人数をお知らせください。

  Let ’s！スポーツ！！
と　き　10月13日（月・祝） 9:00～15:00
ところ　第2競技場　　※参加無料
種　目　ニュースポーツ体験（ミニゲーム）
　　　　　ミニ体力測定、トレーニング紹介 
対　象　どなたでも　　持ち物　上靴
※未就学児は保護者同伴に限ります。
  秋の〝の～んびり紅葉ウォーキング〞
と　き　10月26日㈰
　　　　8:00集合（塩釜ガス体育館）
ところ　七ヶ宿「長老湖」
※塩釜ガス体育館からバスで行きます
参加費　2,500円（保険料ほか）
対　象　一般成人20人（定員になり次第締切）
持ち物　動きやすい服・飲み物・雨具・軽食
申込み　10月22日㈬まで塩釜ガス体育館へ

  一般開放について
開放時間　9:00～21:00（日・祝日9:00～17:00）
休館日　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
  ヨーガ教室
と　 き　毎週㈪ 10:00～11:00
　　　　 毎週㈭ 19:00～20:00 
参加費　1回600円（回数券あり、教室専用）
※事前の登録が必要です。

 

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
   http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　 ☎365-4500

・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　IP☎050-3539-5164  FAX362-1099
・ユープル　 　　　   ☎363-4501
 　　　　　　　IP☎050-3387-3552

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　  FAX365-3741

・公 民 館　　           ☎365-3341
FAX365-3342

　錦心流琵琶全国一水会による琵琶と笛の演奏、そして朗読の会「幻耶」が語る
「耳なし芳一」。琵琶による競演もあります。
と　き　11月1日㈯　開場13:30　開演14:00　ところ　遊ホール（壱番館5Ｆ）
内　容　第一部　琵琶の競演　　第二部　怪談「耳なし芳一」
入場料　1,000円（全席自由）　主　催　遊ホール協会・琵琶楽の宴実行委員会
プレイガイド　松尾カメラ、メロディーズ、フジサキスポーツ、ミュー
ジックスタジオ　キューブ、サトー時計店、美容室マサヒコ、喫茶ノン
ノン、しおがま・まちの駅、ヤマザキショップ塩釜すずきや店、遊ホー
ル協会（壱番館4Ｆ）

と　き　10月28日㈫ 10:30～12:00　　　ところ　視聴覚室（壱番館4階）
定　員　先着40人　　　講　師　庄子洋子さん（郷土史家）
内　容　「商人として塩竈につくした地元の人たち」についてのお話
申　込　10月7日㈫ 10:00～電話で

練習日　毎週土曜日9:30～12:00　　練習会場　市民交流センター内視聴覚室ほか
指導料（楽譜代含）　後期（10～1月）　10,000円（高校生以下半額）　　　

怪談「耳なし芳一」～琵琶楽の宴～

講演会　～１5章～しおがま物語

しおがまポラーノ合唱団～しおがまファミリーコンサートVol.6～合唱団参加者募集

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

遊ホール遊ホール

（あて先）
〒985‐0052　塩竈市本町1番1号
塩竈市民図書館 歴史・文学探訪 担当

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

そのほかの教室も開催しています。
ホームページを見るか、温水プール
までお問い合わせください。
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