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【表紙】 夏休みを利用した保育園での体験学習が行われ、 中学生・高校
生27人が保育の仕事を体験しました。 参加者は、子どもたちのかわい
さにほほ笑みながら、 保育士の働く姿を真剣に見ていました。

（8月2日 わだつみ保育園）

【表紙】 夏休みを利用した保育園での体験学習が行われ、 中学生・高校
生27人が保育の仕事を体験しました。 参加者は、子どもたちのかわい
さにほほ笑みながら、 保育士の働く姿を真剣に見ていました。

（8月2日 わだつみ保育園）
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幼児教育・保育 無償化スタート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　2～ 3P
消費税率引き上げに伴う
公共施設使用料・利用料の改定　   　  4 ～ 5P



　

10
月
か
ら
全
国
で
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が
始
ま
り
ま
す
。

対
象
者
は
３
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
と
、
０
歳

か
ら
２
歳
ま
で
の
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
子
ど
も
た
ち
で
す
（
一
部

条
件
や
上
限
額
が
あ
り
ま
す
）。

 

対
象
施
設
や
利
用
料
、
サ
ー
ビ
ス
、
制
度
の
疑
問
点
な
ど
を
掲
載

し
ま
す
。

広報しおがま2019年9月号 ❷

無償化になる施設
施設区分 施設名 内　容

□幼稚園
□認定こども園(1号認定)

幼稚園　新制度▶塩釜カトリック
幼稚園　未移行▶塩釜ひまわり、塩釜中央、
　　　　　　　　塩釜第二中央、パドマ
認定こども園 新制度▶塩釜聖光

新制度に移行した幼稚園・認定こども園は全員
無償
新制度に未移行の幼稚園は上限25,700円/月ま
で無償

□認可保育所・保育園
□認定こども園(2・3号認定)
□小規模保育園

保育所・保育園▶東部、藤倉、新浜町、香津町、
清水沢、さかえ、北浜、玉川、
あゆみ、塩釜ひまわり

認定こども園▶塩釜聖光
小規模保育園▶わだつみ、てでぃべあ

３～５歳は全員無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ無償

□認可外保育施設
※県への届出施設など要件が
あります

▶ぴよちゃん託児所、赤石病院さくら保育園
３～５歳は上限37,000円/月まで無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ上限42,000
円/月まで無償

□企業主導型保育施設 ▶キョクヨーハピネス保育園 ３～５歳は全員無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ無償

□障がい児通園施設 ▶ひまわり園 ３～５歳は全員無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ無償

そのほかの保育サービス
施設区分 施設名 内　容

□預かり保育
※幼稚園、認定こども園（1号
認定）が実施するもので在
園児が利用

幼稚園▶塩釜カトリック、塩釜ひまわり、
　　　　塩釜中央、塩釜第二中央、パドマ
認定こども園▶塩釜聖光

3～ 5歳は上限11,300円/月まで無償
満３歳は住民税非課税世帯のみ上限16,300円/
月まで無償

□一時預かり事業
※保育の必要性の認定など　
要件があります

保育所・保育園▶新浜町、あゆみ
３～５歳は上限37,000円/月まで無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ上限42,000
円/月まで無償

□ファミリー・サポート・
　センター事業
※保育の必要性の認定など　
要件があります

事務局▶子育て支援センター「ここるん」
3～ 5歳は上限37,000円/月まで無償
０～２歳は住民税非課税世帯のみ上限42,000
円/月まで無償



　

一
度
、
施
設
に
保
護
者
の
方
が
利
用
料
を

支
払
い
ま
す
。
そ
の
後
、
市
に「
施
設
等
利

用
費
請
求
書
」と「
領
収
書
」を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
市
か
ら
保
護
者
に
、
利
用
料
を
支

払
い
ま
す（
償
還
払
い
）。

　

保
育
所
や
幼
稚
園
を
利
用
し
、
無
償
化
の

対
象
に
な
っ
て
い
る
場
合
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
利
用
は
無
償
に
な

り
ま
せ
ん
。

　

保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
が
就
労
に
よ
る

場
合
は
、
月
64
時
間
以
上
就
労
し
て
い
る
必

要
が
あ
り
ま
す（
週
４
日
・
４
時
間
勤
務
相

当
）。

　

月
64
時
間
未
満
で
就
労
し
て
い
る
場
合
は
、

無
償
化
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

通
園
送
迎
費
、
食
材
料
費
、
行
事
費
な
ど

は
、
無
償
化
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

 

た
だ
し
、
食
材
料
費
の
う
ち
、
お
か
ず
・

お
や
つ
代
な
ど（
副
食
費
）は
、
幼
稚
園
、
認

可
保
育
所
、
認
定
こ
ど
も
園
を
利
用
す
る
年

収
３
６
０
万
円
未
満
相
当
世
帯
の
子
ど
も
は
、

支
払
い
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

　

保
育
所
な
ど
の
入
所
申
請
を
行
い
、
入
所

で
き
な
か
っ
た
場
合
に
無
償
化
の
対
象
に
な

り
ま
す
。「
施
設
等
利
用
給
付
認
定
・
変
更

申
請
書
」と「
保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
の
書

類
」（
勤
務
証
明
書
な
ど
）を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度（
以
下「
新

制
度
」と
い
う
）の
幼
稚
園
、
認
可
保
育
所
、

認
定
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園
を
利
用
し

て
い
る
場
合
は
、
新
た
な
手
続
き
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

●

　

新
制
度
に
移
行
し
て
い
な
い
幼
稚
園（
以

下「
未
移
行
幼
稚
園
」と
い
う
）を
利
用
し
て

い
る
場
合
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
幼
稚
園

を
経
由
し「
施
設
等
利
用
給
付
認
定
・
変
更

申
請
書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●

　

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園（
１
号
認
定
）で

実
施
す
る
預
か
り
保
育
を
利
用
し
て
い
る
場

合
、
市
か
ら「
保
育
の
必
要
性
の
認
定
」を
受

け
る
と
、
無
償
化
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
幼

稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
を
経
由
し「
施
設
等

利
用
給
付
認
定
・
変
更
申
請
書
」と「
保
育
を

必
要
と
す
る
事
由
の
書
類
」（
勤
務
証
明
書
な

ど
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
未
移
行
幼
稚

園
を
利
用
し
同
申
請
書
を
提
出
し
て
い
る
場

合
、
改
め
て
提
出
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

制
度
や
幼
稚
園・保
育
所
な
ど
に
つ
い
て
は

　
　

 　

子
育
て
支
援
課
☎
３
５
３―

７
７
９
７

    

障
が
い
児
通
園
施
設
に
つ
い
て
は

　
　
　

 

生
活
福
祉
課   

☎
３
６
４―

１
１
３
１

無
償
化
の
対
象
に
な
る
た
め
に
は
、

ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
必
要
で
す
か
？

保
護
者
が
園
へ
支
払
っ
て
い
る
通
園

送
迎
費
、食
材
料
費
、行
事
費
な
ど
は
、

無
償
化
の
対
象
に
な
り
ま
す
か
？

認
可
外
保
育
施
設
、一
時
預
か
り
保
育
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
は
、

誰
で
も
無
償
で
利
用
で
き
ま
す
か
？

就
労
の
た
め
保
育
を
必
要
と
す
る
と
き
、

無
償
化
の
対
象
と
な
る
就
労
時
間
は
何

時
間
で
す
か
？

認
可
外
保
育
施
設
、一
時
預
か
り
保
育
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

利
用
時
に
支
払
い
が
あ
り
ま
す
か
？

保
育
所
や
幼
稚
園
を
利
用
し
て
い
ま
す

が
、合
わ
せ
て
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
た
場
合
、ど
ち
ら

の
利
用
料
も
無
償
に
な
り
ま
す
か
？

無
償
化
の

ミ
リ
ー
・

は
無
償
に
な

就
労
に
よ
る

と
す
る
と
き
、

労
時
間
は
何

ま
す
か
？

広報しおがま2019年9月号❸



　

10
月
１
日
か
ら
消
費
税
率
が
８
％
か
ら
10

％
に
改
定
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
消
費

税
の
対
象
と
な
る
公
共
施
設
な
ど
の
使
用

料
・
利
用
料
も
新
し
い
税
率
で
の
計
算
に
な

り
ま
す
。

　

改
定
を
行
う
主
な
使
用
料
・
利
用
料
に
つ

い
て
は
、
以
下
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

温水プールの利用料は下表のとおりです。回数券やフリーパス券の料
金も改定されます。なお、個人利用の場合、軽運動場の利用料の改定
はありません。

問 ユープル(温水プール)☎363-4501

問 公民館☎365-3341

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
い
、

公
共
施
設
な
ど
の
使
用
料
・
利
用
料
を
改
定
し
ま
す

ユープル(貸館を除く)

主な一般家庭（口径13㍉・20㍉）の上下水道料金は下表のとおりです。
上下水道料金(1カ月あたり)

公民館

問 水道料金については　水道部☎364-1415/下水道使用料については 下水道課☎364－2193

広報しおがま2019年9月号 ❹

利用区分 改正前 改正後 増加額

利用券

小・中学生 3時間につき200円 3時間につき210円 10円
高校生 3時間につき300円 3時間につき310円 10円
65歳以上 3時間につき300円 3時間につき310円 10円
一般・学生 3時間につき500円 3時間につき520円 20円

使用時間 午前（午前9時～正午） 午後（午後1時～午後5時） 夜間(午後5時30分～午後9時)
使用区分 改定前 改定後 増加額 改定前 改定後 増加額 改定前 改定後 増加額
大会議室 3,600円 3,770円 170円 6,000円 6,280円 280円 6,000円 6,280円 280円
第1会議室 1,000円 1,040円 40円 1,400円 1,460円 60円 1,400円 1,460円 60円
第2会議室 1,000円 1,040円 40円 1,400円 1,460円 60円 1,400円 1,460円 60円
第3会議室 700円 730円 30円 1,000円 1,040円 40円 1,000円 1,040円 40円
第1和室 700円 730円 30円 1,100円 1,150円 50円 1,100円 1,150円 50円
第2和室 700円 730円 30円 1,100円 1,150円 50円 1,100円 1,150円 50円
調理室 1,100円 1,150円 50円 1,600円 1,670円 70円 1,600円 1,670円 70円
視聴覚室 1,100円 1,150円 50円 1,900円 1,990円 90円 1,900円 1,990円 90円

口径13㍉
水量 区分 現行 改定後 比較増減

0㎥
水 道 料 金 756円 770円 14円
下水道使用料 648円 660円 12円
　 合 計　 1,404円 1,430円 26円

5㎥
水 道 料 金 1,204円 1,226円 22円
下水道使用料 1,404円 1,430円 26円
　 合 計　 2,608円 2,656円 48円

10㎥
水 道 料 金 1,652円 1,683円 31円
下水道使用料 2,160円 2,200円 40円
　 合 計　 3,812円 3,883円 71円

15㎥
水 道 料 金 2,597円 2,645円 48円
下水道使用料 2,997円 3,052円 55円
　 合 計　 5,594円 5,697円 103円

20㎥
水 道 料 金 3,542円 3,608円 66円
下水道使用料 3,834円 3,905円 71円
　 合 計　 7,376円 7,513円 137円

25㎥
水 道 料 金 4,811円 4,900円 89円
下水道使用料 4,968円 5,060円 92円
　 合 計　 9,779円 9,960円 181円

30㎥
水 道 料 金 6,080円 6,193円 113円
下水道使用料 6,102円 6,215円 113円
　 合 計　 12,182円 12,408円 226円

35㎥
水 道 料 金 7,349円 7,485円 136円
下水道使用料 7,236円 7,370円 134円
　 合 計　 14,585円 14,855円 270円

40㎥
水 道 料 金 8,618円 8,778円 160円
下水道使用料 8,370円 8,525円 155円
　 合 計　 16,988円 17,303円 315円

口径20㍉
水量 区分 現行 改定後 比較増減

0㎥
水 道 料 金 1,404円 1,430円 26円
下水道使用料 648円 660円 12円
　 合 計　 2,052円 2,090円 38円

5㎥
水 道 料 金 1,852円 1,886円 34円
下水道使用料 1,404円 1,430円 26円
　 合 計　 3,256円 3,316円 60円

10㎥
水 道 料 金 2,300円 2,343円 43円
下水道使用料 2,160円 2,200円 40円
　 合 計　 4,460円 4,543円 83円

15㎥
水 道 料 金 3,245円 3,305円 60円
下水道使用料 2,997円 3,052円 55円
　 合 計　 6,242円 6,357円 115円

20㎥
水 道 料 金 4,190円 4,268円 78円
下水道使用料 3,834円 3,905円 71円
　 合 計　 8,024円 8,173円 149円

25㎥
水 道 料 金 5,459円 5,560円 101円
下水道使用料 4,968円 5,060円 92円
　 合 計　 10,427円 10,620円 193円

30㎥
水 道 料 金 6,728円 6,853円 125円
下水道使用料 6,102円 6,215円 113円
　 合 計　 12,830円 13,068円 238円

35㎥
水 道 料 金 7,997円 8,145円 148円
下水道使用料 7,236円 7,370円 134円
　 合 計　 15,233円 15,515円 282円

40㎥
水 道 料 金 9,266円 9,438円 172円
下水道使用料 8,370円 8,525円 155円
　 合 計　 17,636円 17,963円 327円



　

公
共
施
設
な
ど
の
使
用
料
・
利
用
料
、
そ
の

ほ
か
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
伴
い
料
金
を
改

定
す
る
も
の
の
適
用
日
や
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各
担

当
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

９
月
10
日
〜
16
日
は「
自
殺
予
防
週
間
」

で
す
。
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
た
状
態
が
続
く

と
、
心
身
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ「
う
つ
病
」

な
ど
の
こ
こ
ろ
の
病
気
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
周
囲
の

皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
声
が
け
が
大
き

な
力
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
変
化
が
見
ら
れ
る
人
は

い
ま
せ
ん
か
。

●
食
事
を
残
す
よ
う
に
な
っ
た

●
笑
顔
が
見
ら
れ
な
く
な
っ
た

●
体
調
不
良
を
訴
え
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た

●
人
付
き
合
い
を
避
け
る
よ
う
に
な
っ
た

●
飲
酒
量
が
増
え
た　
　
　
　
　
　

な
ど

　

周
り
の
人
に
、
こ
の
よ
う
な
変
化
が
見

ら
れ
た
場
合
、
次
の
よ
う
な
行
動
を
し
ま

し
ょ
う
。

●
気
付
い
た
ら
早
め
に
声
を
か
け
る

　
「
大
丈
夫
」「
ど
う
し
た
の
」と
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。

●
激
励
や
助
言
で
は
な
く
、共
感
と
傾
聴
を

　

叱
咤
激
励
で
は
な
く
、
そ
の
人
の
気

持
ち
に
共
感
し
な
が
ら
、
傾
聴
す
る
姿

勢
が
大
切
で
す
。

●
医
療
機
関
な
ど
へ
の
受
診
を
促
す

　

早
め
に
医
療
機
関
や
専
門
家
に
相
談

す
る
よ
う
に
勧
め
ま
し
ょ
う
。

お
か
し
い
な
、と
思
っ
た
ら
迷
わ
ず
相
談
を

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０‐

０
６
４‐

５
５
６

こ
こ
ろ
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０‐

５
６
５‐

４
５
５

「
こ
こ
ろ
の
耳
」働
く
人
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス・ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

http://kokoro.m
hlw
.go.jp/

問 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
３
６
４‐

４
７
８
６

使用料・利用料の改定がある公共施設

そのほか消費税率の引き上げに伴う料金の改正があるもの

こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
付
い
て
く
だ
さ
い

ち
ょ
っ
と
し
た
声
掛
け
が
大
き
な
力
に

塩竈市自殺対策推進計画を策定しました
　市は新たに「塩竈市自殺対策推進計画
(2019～2026年度)」を策定しました。
　「自分らしく生きぬく喜びを実感できる
塩竈をめざして」を基本理念とし、命の大切
さや自殺の予兆を示すサ
インに気付いたときの対
応方法などの啓発・普及を
行っていきます。

問 財政課行政改革係☎355-5782

詳細は市ホーム
ページへ　　

▲

詳細は市ホームページへ

▲
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公共施設 担当 電話番号
浦戸諸島開発総合センター 浦戸振興課 ☎369-2240
マリンゲート塩釜 マリンゲート塩釜 ☎361-1500
津波防災センター 市民安全課 ☎355-6491
市民交流センター 市民交流センター ☎355-5000
公民館 公民館 ☎365-3341
公民館本町分室・杉村惇美術館 杉村惇美術館 ☎362-2555
ふれあいエスプ塩竈 ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
ユープル ユープル ☎363-4501
塩釜ガス体育館 塩釜ガス体育館 ☎362-1010
浦戸ステイ・ステーション 浦戸振興課 ☎369-2240
伊保石公園などの都市公園 土木課 ☎364-1200
地方卸売市場 魚市場管理事務所 ☎364-6151
行政財産 財政課 ☎355-5781

区　分 担当 電話番号
水道料金・水道加入金・開発負担金 水道部 ☎364-1415
下水道使用料 下水道課 ☎364-2193
漁業集落排水処理施設の使用料 水産振興課 ☎364-2222
塩竈市営汽船の運賃 浦戸振興課 ☎361-7710
浦戸診療所の証明書料など 浦戸診療所 ☎369-2350
道路占用料、公共物使用料(期間が1カ月未満) 土木課 ☎355-8407
市立病院の個室料、各種診断書、証明書料など 塩竈市立病院 ☎364-5521
月見ヶ丘霊園清掃料 市民安全課 ☎355-6486
市営住宅、地域優良賃貸住宅の駐車場料金 定住促進課 ☎355-8349



　男女共同参画とは、一人ひとりが性別にとらわれず、家庭、職場、地域などあ
らゆる場面で個性や能力を発揮し、喜びと責任を分かち合える社会のことです。
　市では、男女共同参画を目指して、平成29年３月に「第２次しおがま男女平
等・共同参画基本計画」を策定し、今後もさまざまな事業を行っていきます。

市ホームページにも男女共同参画について掲載しています！
https://www.city.shiogama.miyagi.jp/kyodo/danjo/index.html

Ⅰ 男女の人権の尊重と平等を目指す教育学習の推進
１．「幼・保・学校など」学びの場における男女平等教育の推進
２．社会教育・生涯学習における男女平等教育の推進
３．男女平等教育の視点に立った調査研究の推進

－平成30年度の取り組み－
・中学生向け男女共同参画社会に関する講演会

など全23事業を実施

Ⅱ 家庭における男女の平等・共同参画の実現
１．男女が対等なパートナーとして共に支え合う家庭づ
くりへの支援

２．地域における子育て支援の充実
３．要介護者を持つ家庭への支援の充実
４．夫婦・パートナーなどの男女間におけるあらゆる暴力の根絶
－平成30年度の取り組み－
・男性にとっての男女共同参画推進事業 など全57事業を実施

Ⅲ 職場における男女の平等・共同参画の実現
１．男女の均等な機会と待遇の確保
２．家庭を持つ男女労働者への支援
３．女性の職業能力開発への支援

と　き　10月3日㈭14:30～16:00
ところ　市民交流センター会議室2・3(壱番館5階)
講　師　小林眞佐子さん(男女共同参画を考える会会長)
定　員　40人(先着順、女性のみ)
申　込　9月20日㈮までに電話またはファクスで下記まで
※託児可、駐車場有り

・男性にとっての男女共同参画推進事業セミナー(9月10日予定)
・中学生向け男女共同参画社会に関する講演会（10月～12月予定）
・女性の活躍推進セミナー（令和2年1月開催予定）

－平成30年度の取り組み－
・いきいきキャリアアップ研修in塩竈 など全21事業を実施 

Ⅳ 地域社会における男女の平等・共同参画の実現
１．男女の固定的な性別役割分担意識の解消 
２．政策・方針決定への男女共同参画の促進 
３．生涯を通じた女性の健康支援
４．市民と行政との協働による男女共同参画の推進
５．男女共同参画の視点に立った地域の国際交流の推進
－平成30年度の取り組み－
・女性の活躍推進セミナー など全35事業を実施

問 市民安全課協働推進室☎361-1773 FAX361-1782

4 つの基本目標と昨年度の取り組み

今年度の取り組みいきいきキャリアアップ in 塩竈　参加募集中！

主な成果指標 現　状
(平成30年度)

目　標
(令和2年度)

｢男女共同参画社会｣
の周知度

市　民：78.4％
中学生：58.9％ すべて100％

主な成果指標 現　状
(平成30年度)

目　標
(令和2年度)

一時預かり保育
延べ人数 2,837人 2,930人

主な成果指標 現　状
(平成30年度)

目　標
(令和2年度)

各種審議会における
女性の割合 33.5％ 35.0％

主な成果指標 現　状
(平成29年度)

目　標
(令和2年度)

職場内でのワーク・
ライフ・バランスに
理解を示す市職員
の割合

91.7％ 100％

前回の参加者からは、「いろ
な方の話、キャリア、意見を
聞くことができ楽しかっ
た」との声がありました  ▶ 女性の活躍推進セミナー▶

◀男性にとっての男女共同参画
推進事業セミナー
  「共働きパパの悩みと本音」
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　野良猫にえさだけを与えるなど無責任な関わり方をすると、地域の方々
だけでなく猫も不幸にしてしまいます。「えさをあげたい」と思ったとき、
一度立ち止まって考えてみましょう。「その命に責任を持って最期まで飼
うことが出来るのか」を。これはとても難しい問題なので、安易な気持ち
でえさをあげてはいけないのです。

　犬や猫などの動物は、家族として、パートナー
として多くの人の生活に欠かせない存在となって
います。一方で、動物と人との関わり方を間違え
ると大きな問題も出てしまいます。動物愛護週間
を機に、人と動物が快適に暮らしていくために動
物との関わり方を見つめ直してみましょう。
　今回は、相談が多く寄せられている猫の問題と
人と猫との関わり方を考えます。

　宮城県獣医師会の協力動物病院で、宮城県
内（仙台市を除く）に生息する飼い主のいない
猫の不妊手術をする場合に、手術費用の一部
を助成する制度です。

　助成適用には条件があります。事前に宮城県
獣医師会へ問い合わせください。

②猫を捨てない
　事情で猫を飼えなくなってしまったとき
は、新しい飼い主を探して譲るよう努め、
見つからない場合には保健所へ相談をしま
しょう。
（18㌻に連絡先を掲載しています）。
※猫を捨てることは動物愛護法で禁止されています。

問 市民安全課市民生活係☎355-6486

悪いのは猫ではない

野良猫を増やさないために

人も猫も
仲良く暮らして
いけるように
考えてみて
ほしいにゃ

①責任を持てない場合は野良猫にえさをあげない
　野良猫が増えることで、ふん尿被害や置
きえさによる悪臭など近隣の住環境へも悪
影響を与えてしまいます。
※野良猫へのえさやりが発端となり、近所
の家へのふん尿被害などで裁判になった
事例もあります。

○地域で私たちができること

平成31年度
飼い主のいない猫の不妊去勢事業

問 宮城県獣医師会事務局☎297-1735

助成額：雄猫6,000円　雌猫12,000円
(不妊および去勢にかかる手術費の一部として)

動物と長く幸せに
　　　暮らしていくために
動動動動動動動動物物物物物物物物物とととととととととと長長長長長長長長長長くくくくくくくくくく幸幸幸幸幸幸幸幸幸せせせせせせせせにににににににに
　　暮暮暮暮暮暮暮暮ららららららららししししししししししてててててててててていいいいいいいいいくくくくくくくくくくたたたたたたたたたためめめめめめめめめめにににににににに
動物と長く幸せに
　　　暮らしていくために
９月20日～26日は

最近多いのはふん尿トラブル

○宮城県獣医師会では助成制度を設けています

猫は動物愛護法という法律で愛護動
物に指定されているため、大けがや
衰弱している猫を除いて行政による
捕獲はしていません。

問題を町内会長さんなどへ相談し、地
域で共有してはいかがでしょう。説明
や、パンフレットなど要望があれば市
や保健所も協力します。お困りの方に
は猫除けの方法もお伝えします。

野良猫が急にいなくなることはありま
せんが、地域の方と協力し、野良猫を
減らしていくことはできます。この下
を見ていきましょう！

近所の人がえさをあげている野良猫が
最近増えて庭にふんをして汚していく
ので困っている。どこに相談すれば…

それで被害が収まるのかな…
かわいそうだけど行政が野良猫
を捕獲することはできないの？

そうしたらこれからも猫が増えて被害
も増え続けてしまうよ！どうすれば…。

野良猫の
被害で困
るAさん

保健所の動
物愛護管理
担当者

だにゃ
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南部・東部地区
「えびす湯」

シリーズ 地域支え合い

生活支援コーディネーター
小野 憲幸さん

店主
赤井 尚武さん

　市内中心部にある銭湯「えびす湯」を知っていますか。 
大正4年創業、 今年で104年を迎える老舗です。
　今回は、その「えびす湯」が地域住民の交流の場になっ
ていることを紹介します。

　「えびす湯」は、地域に根差し住んでいる人たちの想いを大切に営
業してきました。
　東日本大震災発災当時、断水のため営業ができませんでした。 発
災から2週間後に水道が復旧し、 地域の皆さんに開放するためすぐ
に営業を再開しました。 多くの人が集まり、 外まで行列が続きまし
た。

　今もなお、 地域の皆さんに親しまれ、 営業日は、 開店と同時にお客さ
んが来店します。 銭湯の雰囲気が好きな人や長年通っている人などが
集まり、 裸の付き合いで話が盛り上がります。 このような、 何気ない
「いつもの場所」「馴染みの場所」で自然なつながりが生まれています。
　店主の赤井尚武さんは「いつも楽しみにして来てくれる人たちがいる
から、 その人たちがいる限り続けていきたいね」と話してくれました。

□問　長寿社会課地域支援係☎364-1204

「共有の課題」と「ジャンプの課題」
　「学びの共同体」による授業は、 誰もが理解すべき「共有の課題」と、 学んだ
知識を活用して挑戦する「ジャンプの課題」の2つの課題でデザインします。
　二中学区の授業研究会では中学1年生社会科の授業が公開され、 はじめに
「共有の課題」として「世界の宗教の分布」についてグループで確認し合いまし
た。 次に「ジャンプの課題」として「宗教は人々の生活にどのように結びつい
ているのか」をグループで学び合い、 一人ひとりが学びを深めました。

　1学期の小中一貫教育の取り組みとして、 市内小中学校で全20回の授業研究会を行
いました。 二中学区では、 7月11日㈭に学習院大学特認教授の佐藤 学先生を講師に迎
え、 授業研究会を開催しました。

「ジャンプの課題」で学びに夢中に
　佐藤 学先生から「担任の先生と子どもの信頼関係がしっかりしていた。 子
どもは『ジャンプの課題』のときに夢中になる。 学びに夢中になれる子どもは
最高に幸福である」と助言をいただきました。
　今後もどの子も「できる・分かる」喜びを味わえる授業づくりを目指します。

小中一貫教育小中一貫教育

7171

□問　学校教育課学校教育係☎365-3216

～二中学区の取り組み～

　塩竈市独自の小中一貫教育の
取り組みは市ホームページから
も見ることができます。

えびす湯
住所
▶南町 1-16
営業時間
▶㈫㈭㈯16:00～18:30
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地域の防災力を高めよう！
　　　　－ 災害から、地域の力で暮らしを守る －
地域の防災力を高めよう！
　　　　－ 災害から、地域の力で暮らしを守る －

問 市民安全課防災係☎355-6491

｢消防団員｣になりませんか

今年も防災フェスティバルを開催します!!

｢自主防災組織｣を結成しませんか

　9月1日は防災の日です。災害時には自分の安全は自分で守る｢自助｣、
地域の方々と助け合う｢共助｣が大切です。｢共助｣は日ごろからの地域の
繋がりが大きな力になります。
　いつ発生するかわからない自然災害には、一人ひとりの備えとともに、
地域の方々との助け合いが欠かせません。あなたも地域の防災力を高め
る活動をしてみませんか。

　地域を火災や災害から守る｢消
防団｣は、消防署とともに火災や
災害への対応、また日ごろから
の予防活動を行う消防組織です。
　団員は、非常勤の特別職地方
公務員として、報酬や手当の支
給、活動中の補償制度もあり、
18歳以上の健康な男女は、誰で
も応募できます。

　市内の町内会のうち、半分
を超える町内会で、｢自主防災
組織｣を結成し、地域の安心安
全のため取り組んでいます。
　結成にあたっては、市から
ハザードマップ作成費用の助
成があり、ヘルメット、担架、
ジャッキ、倉庫などの防災資
機材が支給されます。また、
結成から5年が経過した自主
防災組織にハザードマップの
更新費用を助成しています。

子どもたちが安全に通学できるように…子どもたちが安全に通学できるように…

　市内の道路交通の安全を守るために設置された｢塩竈市交通安全指導員｣。
8月現在、14人の指導員が、自分の仕事をしながら交通安全を守るために
取り組んでいます。自身の都合に合わせて活動もできます。
　交通安全指導員になって地域の交通安全を守る手助けをしてみませんか。

活動内容
・毎月1日、5日、15日、25日の登校･通勤時間
　帯に街頭指導
・春、秋の交通安全運動に係る街頭指導や広報、
　啓発活動
・各種祭事などで市内混雑時の交通指導
・市内幼稚園や保育所での交通安全教室　など

応募資格
・市内在住か通勤している20～65歳までの健康
な方(男女問いません)

報酬など
・塩竈市交通安全指導員条例に基づき報酬と出
動の費用弁償を支払います

・公務災害補償や制服貸与の制度があります 問 市民安全課市民生活係☎355-6486

◀市内幼稚園に出向いて
交通安全教室を行って
います

あなたも交通安全指導員になりませんかあなたも交通安全指導員になりませんか

と　き　10月6日㈰　ところ 塩竈市津波防災センター

登校、通勤時
間帯の街頭で
交通安全指導
を行っています▶

広報しおがま2019年9月号❾



　今年も10月１日から１カ月間、「みなと塩竈・ゆめ博」が
開催されます。期間中は、「海」「歴史」「食」の３つの魅力
をテーマに、およそ50のイベントが行われます。
※各イベントの詳細は広報しおがま10月号で紹介します

　伊達家の歴代藩主が神社参拝時の御休所として使用し、明治天皇の行
在所ともなった「勝画楼」。
　昨年、日本遺産「伊達な文化」の構成文化財に追加登録され、本市の有
形文化財にも指定されました。今回、応急修繕工事が完了したことから、
２日間限定で内部見学会を開催します。この機会をお見逃しなく！

と　　き　 10月5日㈯、6日㈰　午前の部：10:30～11:30　午後の部：13:30～14:30
定　　員　 20人/回(先着順)　※参加無料
申込方法　 ９月20日㈮までに、生涯学習課学習支援係へ電話またはファクス、メールで

今年も開
催!!

今今年今年今年もももも開
催開催開催開催!!!今年も開
催!!

期間　１０月１日㈫～１０月３１日㈭期間　１０月１日㈫～１０月３１日㈭

問 塩釜商工会議所☎367-5111

主なイベント ※◎はメーンイベント
海
◎巡視船一般公開と塩竈港ボート天国2019（10/5、6）
　海辺の夜景造船所のクレーンライトアップ（期間中）
食・物産
◎どっと祭（10/6）　酒蔵めぐり（10/12、13）
　塩竈の地酒で乾杯!塩竈はしご酒（10/1）
歴史・文化
◎しおがまさま神々の月灯り（10/12、13）
　西塩釜ストリートライブ（10/6）  秋の門前市（10/20）
　歴史的建造物で塩竈探訪（期間中、ただし㈬、㈭除く）　

問・申込 生涯学習課学習支援係☎362-2556　FAX：365-3347
　　　　Eメール ： e_edu@city.shiogama.miyagi.jp

「令和元年度全国高等学校総合体育
大会」・「第62回小学生・中学生全
国空手道選手権大会」出場
武山侑雅さん（左・東北学院中学１年）
石井乃愛さん（中央・玉小６年）
武山怜雅さん（右・東北学院高校３年）

「令和元年度全国高等学校総合体育
大会」・「第62回小学生・中学生全
国空手道選手権大会」出場
伊藤　晴さん（左・杉小３年）
阿部愛理さん（右・聖和学園高校２年）

「第19回全日本少年少女空手
道選手権大会」出場
坪井菜穂さん（左・杉小４年）
小野絃希さん（右・杉小６年）

「勝画楼」 内部見学会 (10月5日㈯・6日㈰ 限定開催!!)
伊達家の歴代藩主が神社参拝時の御休所として使用し、明治天皇の行

在所ともなった「勝画楼」。
　昨年、日本遺産「伊達な文化」の構成文化財に追加登録され、本市の有
形文化財にも指定されました。今回、応急修繕工事が完了したことから、
２日間限定で内部見学会を開催します。この機会をお見逃しなく！

と　　き　 10月5日㈯、6日㈰　午前の部：10:30～11:30　午後の部：13:30～14:30
定　　員　 20人/回(先着順)　※参加無料
申込方法　 ９月20日㈮までに、生涯学習課学習支援係へ電話またはファクス、メールで

問・申込 生涯学習課学習支援係☎362-2556　FAX：365-3347
　　　　Eメール ： e_edu@city.shiogama.miyagi.jp

「勝画楼」内部見学会 (10月5日㈯・6日㈰限定開催!!)

　８月、空手道の全国大会に出場した「しおがまっ子」たちを
紹介します。選手の皆さんは、大会前の７月にそれぞれ市長を
表敬訪問しました。
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パチリ！
 タウンアイズ
パチリ！
 タウンアイズ
※紙面に登場した方に写真を差し上げます。

　市政情報係 (☎355-5728)までご連絡ください。

広報紙に掲載できなかったイベ

ントや話題について、市公式フ

ェイスブックで紹介しています。

スペシャリストから海の安全を守る仕事を学ぶ
　｢YA(ヤングアダルト)夢★応援未来塾｣では、現役の海上保
安官が仕事の内容ややりがいについて説明しました。参加者
は自分の将来を考えながら学んでいました。                   

(8月6日 市民図書館)

みんなで楽しむ桂島の夜
　桂島夏まつり花火大会に島外、市外から多くの人が
訪れました。｢ダンシング・ヒーロー｣に合わせて踊る
盆踊りを楽しみました。               (8月13日 浦戸桂島)

4泊5日で100㌔を歩く
　｢第14回みなとのまち100km徒歩の旅｣が行われ、初
日には市役所を訪れました。全員で三度笠をかぶり、普
段できない体験に目を輝かせながら歩いて行きました。
　　                                           (8月7日 塩竈市役所)

オリンピアンと小学生らが交流
　｢オリンピックデー・フェスタin塩竈｣が開催され、小学
生ら111人と五輪出場経験者6人がスポーツを通して交流
を深めました。オリンピアンから声をかけられた子どもた
ちは笑顔で競技に取り組んでいました。             

(8月2日 塩釜ガス体育館)

海辺の生き物を、じっくり観察
　｢親子で学ぶ松島湾の海辺in桂島｣が開催されまし
た。青空の下、海辺の生き物を探す子どもたちの｢カ
ニ捕まえた｣｢これは何という魚？｣など元気な声が飛
び交いました。                         (8月5日 浦戸桂島)

みんなでつないで1,000㌔縦断
　｢未来(あした)への道 1000km 縦断リレー2019｣の参加者
がさわやかに市内を走り抜けました。青森から東京までの東
日本大震災の被災地をリレー形式でつなぎました。             
　　　　　　　　　　　           (7月30日 マリンゲート塩釜)
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●保健センター　☎ 364-4786/Eメール：kenkou@city.shiogama.miyagi.jp

母子健康手帳交付・妊娠期の教室

母子健康手帳交付(集団) パパ&ママクラス 歯っぴー教室（妊婦無料歯科健診）

実施日 9/2㈪、9/9㈪、9/24㈫
10/7㈪、10/21㈪、10/28㈪

9/10㈫：11～12月出産予定の方
10/5㈯：12月～令和2年1月出産予定の方 10/４㈮

時　間 13:15～14:30 (受付13:00～13:15) 10:00～12:00 13:30～15:30(受付13:20～13:30)

乳幼児健診・健康相談 ※健診票は個別通知します。受け付け時間も個別通知した健診票に記載しています

4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日 9/18㈬ 9/17㈫ 9/19㈭ 9/4㈬ 9/5㈭
対象児 令和元年5月生 平成31年2月生 平成30年2月生 平成29年3月生 平成28年3月生

育児相談・離乳食教室 ※要事前申し込み。各教室の詳細は市ホームページをご覧ください

ピチピチしおがまっ子大集合（育児相談会） もぐもぐ離乳食教室 
実施日 9/10㈫10:00～12:00 11/28㈭10:00～12:00
対象児・者 2～5カ月未満の赤ちゃんとママ 6～8カ月の赤ちゃん（第一子）とママ

集団予防接種 ※申し込み不要。各種予防接種の詳細は市ホームページをご覧ください

予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG 9/27㈮ 10:00～10:15 塩釜ガス体育館（2階研修室） 1歳未満 生後5カ月～8カ月未満

※要事前申し込み。母子健康手帳交付日の来所が難しい方は、相談ください
※パパ＆ママクラスの出産予定月は目安です。また対象月以外の方も参加できます
　各教室の詳細は市ホームページをご覧ください

イベント 日程 時間 内容など

こ
こ
る
ん

ほほえみ広場 9/9㈪～
9/13㈮ 10:30～12:00

ここるん職員がおもちゃを持っておじゃまします。
9日：大日向集会所、10日：楓町集会所、11日：千賀の台集会所
12日：牛生集会所、13日：新清水沢集会所 ※直接会場へ

あそびの広場
①親子運動遊び
②体を動かして遊ぼう!

①9/19㈭
②9/27㈮

①、②　　　　
10:30～11:30

対象：①1歳半以上の親子15組 ②親子10組
会場：①ここるん ②つどいの広場
申込：①9/6㈮ ②9/12㈭ 9:30 ～窓口か電話で(平日のみ)

公園で遊ぼう
バスツアー

9/26㈭
※雨天中止 10:00～12:30 対象：親子10組　申込：9/10㈫9:30 ～窓口か電話で(平日のみ)

集合場所：塩釜ガス体育館(集合9:50)　行き先：加瀬沼公園
「ここるん」は、土日も開館（9:30～16:00）※9月16日(月･祝)、23日(月･祝)は閉館

藤　

倉

保
育
所

おはなし会 9/11㈬ 10:30～11:15 対象：未就学児の親子　※申込不要
内容：絵本の読み聞かせ、簡単なおもちゃ作り、身体測定

藤
倉
児
童
館

おひさまのたね「お話会」 9/5㈭ 10:30～11:00 対象：１歳から就学前　※直接会場へ

芋煮会 9/21㈯ 9:30～11:00 対象：乳幼児親子～高校生　参加費：200円
申込：9/13㈮までに藤倉児童館へ

おひさまカフェ 9/26㈭ 10:30～11:00 対象：乳幼児親子および子育て中の方　※直接会場へ
あ
ゆ
み

保
育
園

親子であそぼう会
※要申込

9/4㈬
10:00～11:15

内容：お話会　会場：南錦町コミュニティセンター　
9/25㈬ 内容：野菜スタンプ　会場：あゆみ保育園

●しおがま子育て支援センター「ここるん」☎363-3630　●藤倉児童館☎366-3003
●藤倉子育て支援センター (藤倉保育所)☎363-1976　●あゆみ保育園子育て支援センター☎365-4572
　イベントの申し込みは各施設へ。また、詳細情報は市ホームページ イベントカレンダー をご覧ください



スポーツスポーツ 芸　　術芸　　術
塩釜ガス体育館

☎362-1010　FAX362-1099
※体育館利用の際は、運動できる服  
　装で、上靴・飲み物を持参ください
■後期小学生スポーツ教室(１・２年生)
と　き　10月7日～令和2年3月2日㈪
　　　　16:15～17:30(全15回)
定　員　40人　参加費　5,000円
申　込　9月9日㈪～申込用紙に参
　　　　加費を添えて窓口で
　
■スポーツ講習会「傷害予防フォーラム」
と　き　9月7日㈯ 17:00～
対　象　小中高生、指導者、保護者
　　　　教職員 
定　員　80人(先着順)　
参加費　500円(小中高生無料)
　　　　※当日徴収
持ち物　動きやすい服装、上靴、タオ
　　　ル、飲み物
申　込　受付中。窓口かファクスで

■３Ｂ体操教室追加募集
と　き　10月21日～令和2年3月16日㈪
　　　　　10:00～11:30(全17回)
対　象　20歳以上
参加費　7,000円
　　　　(用具レンタル有、別途料金）
申　込　9月30日㈪～申込用紙に記
　入の上、参加費を添えて窓口で

■ノルディックウォーキング
と　き　9月28日㈯9:30～12:00
集合場所　塩釜ガス体育館
定　員　10人　対象　20歳以上
参加費　300円(保険代ほか)
　　　　※当日徴収
持ち物　動きやすい服装、運動靴、上

靴、リュックまたはウエス
トポーチ、タオル、飲み物

申　込　申込用紙に記入の上、窓口、
　　　または電話かファクスで

ユープル(温水プール)
☎363-4501　FAX366-0281

■一般開放
開放時間　9:00～21:00
　　　　　(日・祝9:00～17:00)
休館日　毎週㈫(祝日の場合は翌日)

■2019ユープル・リレーフェスティバル
と　き　9月29日㈰
対　象　３歳以上で種目を完泳できる方
参加費　2,000円(1チーム1種目につき)
申　込　申込用紙に記入し、温水プー
ル窓口か郵送で(９月7日㈯必着)

　〒985-0006 塩竈市杉の入裏39-173
　塩竈市温水プール(ユープル)内
　NPO法人塩釜市体育協会
 そのほかの教室も開催中です

塩竈市杉村惇美術館
☎362-2555　FAX794-8873

貸館事業
■うつくしいとおもうもの※観覧無料
　宮城、岩手出身の作家による3人展
と　き　9月3日㈫～8日㈰
　10:00～17:00(最終日15:00まで)

■ジャズライブ2019海堀弘太トリオ
　大講堂が大人時間流れる巨大
JAZZBarに。塩竈近郊のおいしいお
酒＆食事とともにお楽しみください。
と　き　9月15日㈰
　　　　Barオープン 18:00
　　　　ライブ開演　19:00
前売券　3,500円(当日券4,000円)
　　　　※ワンドリンク付
問・予約 ☎080-3198-4818

と　き　9月26日㈭
　塩釜港湾合同庁舎
　　10:00～11:00、12:00～14:30
と　き　9月27日㈮
　塩釜保健所　10:00～12:00
　鹽竈神社　　13:30～14:30
　塩釜郵便局　15:30～17:00
□問生活福祉課☎364-1131

休日などの診療休日などの診療

　※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

 19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
 

おとな救急電話相談☎＃7119か022-706-7119

９月のお知らせ

JR仙石線

至松島
●赤石病院

●GS
国道45号線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

献血の日献血の日

9月1日㈰

8日㈰

　15日㈰

16日(月・祝)

　22日㈰

23日(月・祝)

29日㈰

10月6日㈰

多賀城駅北口歯科

歯科ノーブルデンタルオフィス

おおのファミリー歯科

あべ歯科医院・丘の上の歯科医院

岩井歯科医院

梅津歯科クリニック

汐見台歯科医院

松島医療生協松島海岸診療所(歯科)

多賀城市中央2-8-1-1階

利府町神谷沢字南沢1-1

多賀城市大代1-1-38

利府町加瀬字野中沢125-1

多賀城市東田中2-30-1

多賀城市鶴ケ谷2-29-17

七ヶ浜町菖蒲田浜字林合55-1

松島町松島字普賢堂2-11

☎253-7468

☎255-2028

☎363-4182

☎356-1033

☎368-5904

☎362-4344

☎357-5603

☎353-2717
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スポーツスポーツ

■出前講座のメニュー表が新しくな
　りました
　「まちづくりしおがま出前講座」の
メニュー表最新版を公民館、市民図
書館、市役所などに配架しています。
※市ホームページからダウンロードも可
□問生涯学習課学習支援係☎362-2556

■無料経営セミナーの開催
と　き　9月11日㈬ 13:30～15:30
ところ　塩釜商工会議所
対象者　事業を営んでいる方および
　　　　事業承継をお考えの方
※希望者のみ個別相談会あり
定　員　30人(先着順)
申込期限　9月4日㈬
※詳細は宮城県信用保証協会ホーム 
　ページをご覧ください
□問宮城県信用保証協会経営支援課
　☎225-5230

■甲種防火管理「新規」講習会
と　き　10月16日㈬、17日㈭
　10:00～17:00(18日は15:30まで)
ところ　七ヶ浜町中央公民館
受付期間　9月18日㈬～26日㈭

定　員　80人(先着順)
申　込　消防事務組合管内の消防署
費　用　4,100円(テキスト代)
□問消防本部予防課☎361-1617

塩釜ガス体育館
☎362-1010　FAX362-1099

※体育館利用の際は、運動できる服 
　装で、上靴・飲み物を持参ください
■トレーニング講習会
   4日㈬10：00～　12日㈭10:00～
 21日㈯19:00～　26日㈭14:00～
　
■とっても簡単セラバンドで筋力アップ
と　き　9月12日㈭、20日㈮
　　　　10:00～11:30
定　員　20歳以上15人
参加費　300円/回　※当日徴収 
申　込　窓口または電話かファクスで

■障がい者のためのスポーツ教室
と　き　9月13日、27日㈮　
　　　　13:30～15:00
種　目　卓球バレー、カローリングなど
申　込　前日までに住所、氏名、参加
　　　　人数を電話かファクスで

■とっても簡単ボールでエクササイズ
と　き　9月19日、26日㈭
　　　　10:00～11:00
定　員　20歳以上20人
参加費　600円 ※当日徴収
申　込　窓口または電話かファクスで

■３Ｂ体操教室無料体験
と　き　9月30日㈪、10月7日㈪
　10:00～11:30(いずれか１日)
対　象　20歳以上
申　込　参加日までに窓口または電
　　　　話かファクスで

■親子で遊ぼう！年少くらぶ
と　き　10月3日～令和2年2月13日㈭
　　　　15:45～16:45(全15回)
対　象　4歳(年少児)とその親
定　員　40組　参加費　6,000円
申　込　9月2日㈪～申込用紙に記 
　入の上、参加費を添えて窓口で

■後期幼児スポーツ教室(年中・年長児)
と　き　10月2日～令和2年2月19日㈬
　　　　15:30～16:45(全15回)
対　象　5歳(年中)、６歳(年長)
定　員　40人　参加費　6,000円
申　込　9月2日㈪～申込用紙に記
　入の上、参加費を添えて窓口で

  ９月のお知らせ

■夜間、休日の救急対応を行っています
　緊急の場合は、下記まで電話願います。

９月は不法投棄防止強化月間です
　不法投棄は法律で禁止されており、違反した場合に
懲役刑または罰金刑に処されることがあると厳しく
定められています。
　市では巡回パトロールなどを通じて不法投棄防止
に努めています。
　不法投棄は「しない」、「させない」、「許さない」とい
う意識を持ち、不法投棄を根絶しましょう。
□問環境課クリーン対策係☎365-3377 FAX365-3379 　□問市立病院☎364-5521 FAX364-5529

　

■第46回公開セミナー
　と　き　９月28日㈯ 13:30～
　ところ　ふれあいエスプ塩竈
　テーマ　『これからの医療はどうなる？（４回目）（仮）』
　講　師　福原賢治医師(塩竈市立病院事業管理者兼院長)

募集・案内募集・案内

環境課ワンポイント通信 №178環境課ワンポイント通信 №178市立病院 News市立病院 News
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■９月９日は「救急の日」
　救急車の適正な利用のお願い
〇症状は軽微だが「交通手段がない」
といった場合は、民間の患者等搬
送事業者を活用ください。
〇タクシー代わりに救急車を常用す
ることは控えてください。
〇救急車以外に搬送手段がなく、緊
急に医療機関などに搬送が必要な
場合は、迷わず「119」番通報して
ください。
塩釜地区内の患者等搬送事業者
㈲中央交通☎366-2345
㈱ベターライフ☎365-1230
宮城ケアタクシー☎0120-333-102
㈱ラインエキスプレスレッカー☎212-9390
□問塩釜消防署警防係☎361-1706

■特定計量器の定期検査を実施
　「はかり」を取引、証明に使用して
いる方は、２年に１回検査が必要で
す。※家庭用はかりは対象外
塩釜ガス体育館
　9月2日㈪～4日㈬ 10:30～14:30
浦戸諸島開発総合センター
　9月6日㈮ 10:30～12:00
塩釜水産物仲卸市場４号売場休憩所
　9月9日㈪、10日㈫ 8:30～12:00

※手数料などは宮城県計量検定所に
　確認ください
□問宮城県計量検定所☎247-1641
　商工港湾課商工係☎364-1124

■公立保育所臨時保育士募集
 

※①～③保育士資格(②は産休・育休
　代替)
雇用期間　9月1日～令和2年3月31日
募集人数　①②各2人　③5人
賃　金　①～③時給1,100円　
応募方法　所定の申込書、保育士証 
の写しをお持ちください。
問・申込 子育て支援課保育係
　☎353-7797

■中学生と赤ちゃんふれあい交流事業
　協力者・ボランティアスタッフ募集
と　き　10月17日㈭、18日㈮
　10:00～12:30、13:00～15:30　
ところ　保健センター

協力者　１歳未満のお子さん＆マ
マ、妊娠8～9カ月の方、乳幼児の
お子さんがいるパパ
ボランティア　体験実習でお手伝い
いただける方
申込期限　9月20日㈮
※詳細は問い合わせください
問・申込 保健センター☎364-4786

■ダンベル体操教室参加者募集
と　き　9月13日、27日㈮
　　　　10月11日㈮ 13：30～15：00
ところ　マリンプラザ（イオンタウン塩釜内）
持ち物　玄米ダンベル（貸出あり）
　ストレッチマットまたはバスタオル
※参加無料。動きやすい服装で来て
　ください
□問保健センター☎364-4786

■藻塩の里9月の余暇活動
対　象　市内在住の障がい者の方
と　き　①2日㈪15:30～コーラス
　②14日㈯9:00～サロン
　③27日㈮13:30～スポーツ教室
ところ　①②地域活動支援センター
　　　　③塩釜ガス体育館
□問塩竈市地域活動支援センター「藻塩の
　里」☎361-0631 FAX361-0632

■第13回塩釜社協「高齢者まつり」
と　き　9月16日(月・祝）
　　　　10:00～14:00
ところ　塩釜ガス体育館
内　容　演芸披露、長寿そば・うどん
　　　の無料提供など
対　象　市内在住72歳以上の方
（昭和22年9月15日以前生まれの方）
※本塩釜駅、塩釜駅からのシャトル
バス（9:00～14:30運行）を利用
ください
□問塩釜市社会福祉協議会☎364-1213

９月のお知らせ

生活情報生活情報

募集・案内募集・案内

□問市民安全課市民生活係☎355-6486

「交通死亡事故多発緊急事態」を宣言（～9月7日㈯まで）

9月21日㈯～30日㈪は秋の交通安全県民総ぐるみ運動

　県内の交通事故による死亡者数は昨年を大幅に上回るペースで発生し
ており、宮城県知事による「交通死亡事故多発緊急事態」が宣言されました。
スローガン
　一人一人の慎重な運転が命を守る 防ごう交通事故 死亡事故ゼロへ

運動の基本
　①夕暮れ時の早めのライト点灯と反射材用品などの着用促進
　②横断歩道における歩行者優先の徹底と交通ルールの遵守

①　

②　

③

勤務時間
週5日　7時間45分
(7:30～19:15の間)
週5日　7時間45分
(7:30～19:15の間)
㈯7時間45分(7:30～17:15の間)

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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■災害援護資金貸付金の償還に係る
　相談を受け付けています
　災害援護資金貸付金の償還につい
て、据置期間中に償還金の全額また
は一部を繰り上げ、利子の再計算を
行う「繰上償還」や、現況の生活状況
に合わせた償還方法の相談を受け付
けています。電話予約のうえ、窓口に
お越しください。
相談窓口　生活福祉課(壱番館庁舎1階)
窓口開設時間　平日8:30～17:15
□問生活福祉課総務係☎364-1131

■被災者生活再建支援金の申請は、
　令和２年4月10日まで
　被災者生活再建支援金（加算支援
金）は、住宅の再建方法によって支給
されます。
※なお、基礎支援金の支給を受けて
いない方は、加算支援金の支給を受
けることができません。
 

□問生活福祉課総務係☎364-1131

■未婚の児童扶養手当受給者に臨 
　時・特別給付金を支給します
　11月分の児童扶養手当の支給を
受ける方で、今年10月31日時点で、
これまでに法律婚をしたことがない
方を対象に、臨時・特別給付金
(17,500円)を支給します。申請がお
済みでない方は申請してください。
申請期限　11月29日㈮
□問子育て支援課家庭支援係
　☎353-7797

■家屋を取り壊したときは届け出を
　家屋を取り壊した方は、税務課固
定資産税係に家屋滅失の届け出が必
要です。なお、登記されている家屋
は、法務局で「滅失登記」の手続きも
必要です。
□問税務課固定資産税係☎355-5934

■年金生活者支援給付金の申請が必
　要です
　年金生活者支援給付金は、年金を
含めても所得が低い方の生活を支援

するため、年金に上乗せして支給す
るものです。支給開始は令和元年10
月分(12月支給)からで、給付金を受
け取るには、請求手続きが必要です。
　支給要件を満たしている方には、
9月中に日本年金機構から必要書類
を送付します。
※問い合わせの際は、対象者の基礎
年金番号が分かる書類を用意くだ
さい。
□問仙台東年金事務所☎257‐6111
　年金生活者支援給付金専用ダイヤル
　☎0570-05-4092

■外国人の方も安心して119番通報
　管内に暮らす外国人や外国人観光
客の方など、日本語による会話が困
難な方からの「119番」通報や災害現
場での対応を円滑に行うため、電話
通訳を介した「三者間同時通訳サー
ビス」を導入しています。
　24時間365日、17カ国の言語に
対応しています。
□問消防本部指令課☎361-0119

９月のお知らせ

寄付していただきました

　大切に使わせていただきます。
　ありがとうございました。

＜市へ＞
●(公社)24時間テレビチャリティー委員会
＜市立病院へ＞
●佐藤忠一さん●日野豊実さん
●東日本自動車学校
＜社会福祉協議会へ＞
●カラオケ踊り交友会 代表佐藤勝雄さん
●後藤悦子さん

生活情報生活情報

障がい者差別解消に向けた条例制定に向け
「タウンミーティング」を開催
　市では、障がいを理由とする差別の解消と、手
話をはじめとする情報取得や意思疎通の支援な
どを主な内容とする条例の制定を目指しています。
　条例に対する意見を広く伺うため、「タウンミーティング」を開催しま
す。どなたでも気軽に会場へお越しください。※途中入退室自由
 【開催日】

□問生活福祉課障がい者支援係☎364-1131

単数世帯
150万円
75万円
37.5万円

複数世帯
200万円
100万円
50万円

建設・購入
補　　修
賃　　借

会　　場

塩竈市公民館(東玉川町）

塩釜ガス体育館(２階研修室)

マリンプラザ（イオンタウン塩釜内）

日　時

９月13日㈮ 13:00～

９月14日㈯ 13:00～

９月15日㈰ 13:00～

テ ング」を開催しま
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■国民健康保険被保険者証の更新
　現在お持ちの国民健康保険被保険
者証の有効期限は9月30日です。　
10月1日から使える被保険者証は、
9月下旬までに簡易書留(受け取り時
に印鑑必要)で郵送します。
　期限切れの被保険者証は後日返却
してください(郵送可)。
□問保険年金課給付年金係☎355-6503

■敬老金・敬老記念品を配布します
　民生委員児童委員が対象者宅に訪
問します。受け取りの際、印鑑または
サインが必要です。
対　象　9月15日現在、77歳、88歳
の方で本市に継続して１年以上居
住し、住民基本台帳に記載されて
いる方

・77歳喜寿(5,000円）
　昭和16年9月16日～昭和17年9
　月15日生
・88歳米寿（10,000円）
　昭和5年9月16日～昭和6年9月 
　15日生

敬老記念品（ガーゼハンカチ）の配布
　民生委員児童委員が９月中に配布
します。
対　象　9月15日現在、72歳以上の
　　　市内在住の方
※昨年度から対象年齢を１歳ずつ引
き上げ、令和4年度以降は75歳以
上が対象になります
□問長寿社会課長寿支援係
　☎364-1204

■医療費助成制度に「寡婦(夫)控除・
特別寡婦控除のみなし適用」が実
施されます
　10月から婚姻歴のないひとり親
の方を対象に、寡婦(夫)控除・特別寡
婦控除が適用されたものとみなし、
所得要件の判定をする取り扱いがで
きるようになります。
　申請により、受給資格の判定が変
わる場合があるほか、現在、所得超過
により認定されていない方はみなし
適用により認定される場合がありま
す。
□問保険年金課医療係☎355-6519

■障害者医療費助成の申請はお済み
　ですか
　10月から精神障害者保健福祉手
帳1級をお持ちの方も医療費助成制
度の対象になります。対象者には８
月上旬に案内を送付しています。申
請がお済みでない方は、至急申請し
てください。
受付場所　市役所本庁舎１階⑤窓口
受付時間　平日8:30～17:15
□問保険年金課医療係☎355-6519

■ヘルプカードを作成しました
　ヘルプカードは、支援を必要とす
る方が携帯し、いざというときに支
援や配慮を周囲の人にお願いするた
めのカードです。
　配布を希望する方は、直接窓口に
お越しください。
配布場所　生活福祉課(壱番館庁舎１階)

□問生活福祉課障がい者支援係
　☎364-1131　

生活情報生活情報

９月の
お 知 ら せ

７月の放射線測定結果
◇空間ガンマ線線量率は屋外規制
値を大きく下回っています。
◇水道水中および公私立保育所
（園）・学校給食で放射性物質は
検出されませんでした。　
※詳細は市ホームページ(震災関
連情報)で公開しています

　下記対象者①(市民税が非課税)の方に、「プレミアム付商品券」購入
引換券交付申請書を発送しています。商品券購入を希望する方は、必
要事項を記入の上、生活福祉課へ返送してください。
　9月中旬以降、購入を希望した方および対象者②(子育て世帯の世帯
主)の方に、随時引換券を発送します。商品券販売所、取扱店舗は引換
券に同封しているチラシを確認ください。
※対象者①の方で、未申告の場合、購入対象になりません。平成30年
中に収入がない場合でも、必ず税務課で申告手続きしてください。

対象者　①平成31年1月1日時点で本市に住民票があり、平成31年度
(令和元年度)の市民税が非課税の方

　　　　②平成28年4月2日から令和元年9月30日までに生まれた子
どもがいる世帯の世帯主

□問生活福祉課総務係☎364-1131(対象者①の方)
　子育て支援課家庭支援係☎353-7797(対象者②の方)

９月の納期限
  ○固定資産税・都市計画税(3期)
  ○国民健康保険税(6期)
  ○後期高齢者医療保険料(3期)
  納期限は９月30日㈪です

「プレミアム付商品券」10月1日販売開始!

のりた

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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相談 窓口

防災行政無線で放送された内容を再確認したいときは、自動音声で放送内容
を聞くことができます。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも防災行政無線の
内容や防災情報を放送していますので、災害時にはラジオ
を活用ください。

防災行政無線確認電話  ☎364-1260

源  ねりかま
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交流や相談の場

定例相談

臨時相談・各種団体主催の相談

相談内容 日　　時 場　　　所 電　話
身 体 障 が い 者 相 談 毎週火曜日 10:00～14:00 身体障害者福祉協会（北浜４-6-52） ☎/FAX362-6865
生 活 相 談 平日毎日 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6913 
消 費 生 活 相 談 平日 （㈭を除く） 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6918
青 少 年 悩 み 事 相 談 平日毎日 9:00～16:00 青少年相談センター（公民館） ☎363-3715
学 校 心理士教育相談 毎週木曜日・第3週のみ㈬ 9:00～17:00 青少年相談センター（公民館） 予約制 ☎364-7445（予約専用）
不 登 校 相 談 平日毎日 9:00～15:00 けやき教室（公民館本町分室） ☎364-5141
育 児 相 談 平日毎日 9:00～17:00 しおがま子育て支援センター「ここるん」☎363-3630 FAX363-3631
禁 煙 相 談 平日毎日 予約制  保健センター ☎364-4786
家 庭 児 童 相 談 平日毎日   8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）☎364-1178
生活困窮者自立支援相談 平日毎日   8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131
ひきこもり・思春期こころの相談 9月10日㈫ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
HIV抗体検査･肝炎検査・骨髄バンク登録など 9月4日、18日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15）※前日までに予約 ☎363-5504
ア ル コ ー ル 相 談 9月17日㈫ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
行 政 相 談 9月11日㈬ 13:00～15:30 市民相談室
人 権 相 談 9月17日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338
母子父子家庭など特別相談 9月19日㈭ 予約制 宮城県母子・父子福祉センター（宮城野区安養寺）☎295-0013
犬・ 猫 の 引 取 相 談 平日毎日　 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 9月26日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの･法人･営利に関しては対象外。事前手続きが必要〈9月2日㈪9:00から市民相談室で受け付け〉 
警 察 総 合 相 談 毎日 24時間対応 受付は警察相談センター ☎266-9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

日時・場所 内容など 電　話
し ゃ べ り 場　 壱 休 庵
（ 認 知 症 カ フ ェ ）

9月10日㈫13:30～15:30
まちカフェ竹下園

内容：昭和の塩竈の歴史を語ろう
参加費：300円 北部1地区地域包括

支援センター
☎361-3822オレンジリングメイト

（ 認 知 症 家 族 会 ）
9月18日㈬13:30～15:30
壱番館4階視聴覚室 内容：フリートーク　参加費：100円

しののめ会おしゃべりサロン
（精神障がい者家族会）

10月1日㈫10:00～12:00
保健センター

対象：こころの病をもつ方の家族
参加費：無料

保健センター
☎364-4786

日時・場所 内容など 電　話
法テラス東松島
弁護士無料法律相談

9月12日㈭10:00～13:00
壱番館庁舎2階建設部小会議室

内容：相続、家族問題、賃金未払など
　　  事前予約優先

☎050-3383-0009
(平日9:00～17:00)

全国一斉
法務局休日相談所

10月6日㈰13:00～15:00
仙台法務局本局 ※要予約

内容：相続登記、不動産・会社法人の登記
　　  申請、戸籍、供託、人権に関する相談

仙台法務局民事行政調査官室
☎225-5720

【塩竈市の人口】  R1.7.31現在
住民基本台帳調べ  （前月比）
　人口　54,040人（－34人）
　　男　25,862人（＋  1人）
　　女　28,178人（－35人）
世帯数　23,672戸（＋ 18戸）



ソプラノとピアノによる紡ぎうたコンサートvol.4
と　き　9月8日㈰14:00～(13:30開場)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
チケット　一般2,000円、学生(大学生まで)1,000円
□問紡ぎうたの会 三神☎362-1323

秋の交通安全運動 教習所1日開放祭り
　楽しい企画が盛りだくさん！サンマのお土産もあります。
と　き　9月22日㈰10:00～13:00
ところ　東日本自動車学校(月見ヶ丘6-7)
□問東日本自動車学校☎362-2292

塩釜国際交流協会
一品持ち寄りパーティーとフリーマーケット
と　き　9月29日㈰10:00～16:00(フリーマーケットは11:00～)
　　　　※商品寄付大歓迎
ところ　公民館大会議室(東玉川町)
□問塩釜国際交流協会 菊地☎090-3646-2382

あすなろチャリティーバザー開催しま～す!!
　開催日が例年と異なりますのでご注意ください。
と　き　10月19日㈯10:00～12:00
ところ　あすなろ(塩釜ガス体育館隣り)
□問生活介護事業あすなろ☎361-9981　

塩釜ヨーガ同好会1部会
と　き　㈬12:30～13:40(月3～4回)
ところ　公民館和室(東玉川町)
会　費　1,750円/月 ※無料体験有り。未経験、初心者歓迎
□問髙橋☎364-1001

ギター・ウクレレサークル(初心者コース)
と　き　㈮9:10～11:40(月2回)
ところ　伊保石復興住宅集会所　定員 15人
費　用　ウクレレレッスン 1,000円/回
　　　　ギターレッスン 1,500円/回
※ギターレンタル有り
□問内田☎090-2844-1960

小、中、高校生向けの中国語入門講座
と　き　9月7日、14日、21日㈯10:30～12:00
ところ　第二中学校近く(要問い合わせ) ※参加無料
□問許☎090-6479-2168

塩釜手話サークル会員募集
と　き　原則第1、3㈯10:00～12:00
ところ　公民館本町分室第2講習室 ※見学自由
会　費　1,000円/3カ月
□問残間☎366-2242

塩釜ヨーガ同好会4部会 会員募集
と　き　㈮9：50～11:00(月4回)
ところ　公民館(東玉川町)
会　費　1,750円/月 ※初心者大歓迎
□問鈴木☎090-8424-4539

「古海図で見る東北の港の今昔」パネル展
と　き　①9月3日㈫～16日㈪9:30～17:00
　　　　※9日㈪を除く
　　　　②9月17日㈫～30日㈪9:00～18:00
ところ　①東北歴史博物館(多賀城市) ②マリンゲート塩釜
内　容　東北の主要港の古海図と現在の海図の比較展示
費　用　無料
□問第二管区海上保安本部 海の相談室☎363-0111

日本遺産伊達な文化歴史遺産の旅
第2回塩竈歴史探訪 市内名勝・史跡を歩いて回ります
と　き　9月8日㈰9:00～11:30
集合場所　JR仙石線本塩釜駅南側ロータリー
申　込　9月5日㈭まで　会費 無料
問・申込 塩竈再生女性の会 阿部☎080-1800-6060

あそぼうDAY(幼稚園開放日)
と　き　9月7日、10月19日㈯10:00～11:30
ところ　塩釜カトリック幼稚園
※参加無料。申し込み不要
□問塩釜カトリック幼稚園☎362-3976

古希のつどい
と　き　10月5日㈯13:00～
ところ　ホテルグランドパレス塩釜　会費 7,000円
対　象　塩竈第二中学校卒業生
　　　　(昭和24年4月1日～昭和25年3月31日生)
□問高橋☎070-6626-6884

第27回宮城シニア美術展作品募集
募集対象　日本画、洋画、書、写真、工芸
テ ー マ   自由
応募資格　県内在住の60歳以上のアマチュアの方
申込期間　10月31日㈭まで
出展申込料　1作品500円(出展は各部門1人1点)
展示会場　宮城県美術館 県民ギャラリー
展示期間　11月28日㈭～12月1日㈰ ※入場無料
問・申込 宮城県社会福祉協議会いきがい健康課☎223-1171  
　　　  ホームページ http://www.miyagi-sfk.net/

みんなの
広場

10月号の原稿締め切りは9月4日㈬です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、窓口・郵送・FAX・メールで提出してください。電話での受付はできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
塩竈市政策課市政情報係 〒985-8501 塩竈市旭町1-1 ☎355-5728 FAX367-3124

会員募集・体験会

イ　ベ　ン　ト

お　知　ら　せ
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絵本であそぼう!Part2
　絵本「どんぐりむらのぼうしやさ
ん」を題材にした造形遊びをします。
と　き　10月9日㈬ 11:15～12:00
対　象　幼児(2歳以上)と保護者10組
申　込　9月10日㈫～4階カウンタ
　　　　ーまたは電話で
※当日は、汚れてもいい服装で参加
　ください
ご朱印帳をつくってみよう
　オリジナルのご朱印帳を作ります。
と　き　9月11日㈬ 13:30～(2時
　　　　間程度)
材料費　1,000円
対　象　大人15人(先着順)
申　込　3階カウンターまたは電話で

 そのほか
◆えほんデビュー
　～あかちゃんからえほん～
　7カ月児健康相談時に「えほんデビ
ューパック」(絵本1冊、布バッグ、赤ち
ゃん絵本リスト)をプレゼントします。
と　き　9月17日㈫
ところ　保健センター

Excel(エクセル)入門講座
　3日間でエクセルの基礎操作を分
かりやすく学べる講座です。
と　き　9月25日㈬～27日㈮ 10:00～

（2時間程度）※3日間連続講座
受講料　1,000円(テキスト代)
申　込　9月9日㈪ 8:30～

遊ホール

◆おはなし ぱんどら
　パネルシアター、エプロンシアタ
ー、てあそび、紙しばい、手作りの大
型紙芝居もあります。
と　き　9月7日㈯ 13:30～14:00
◆おはなし火ようび
　図書館員による絵本の読み聞か
せ、紙芝居など。
と　き　9月10日、17日、24日㈫
　　　　11:00～11:30
対　象　幼児と保護者　
◆おはなしびっくり箱のちっちゃな
　絵本の部屋
　楽しい絵本と手遊びがいっぱい!
と　き　9月20日㈮ 11:00～11:30
◆手品おじさんと遊ぼう!
と　き　9月22日㈰ 15:00～15:30
内　容　 “コップ”を使った手品
◆手のひらの会
　はじまるよ!はじまるよ!楽しい紙
芝居。
と　き　9月28日㈯ 11:00～11:30

 4階視聴覚室

◆子ども映画会
と　き　9月14日㈯
「鬼婆さんが仲人」「夢と消えたバカンス」
(2話で約15分)
①11:00～②14:00～③15:00～
と　き　9月21日㈯
「きき耳ずきん」「赤ちゃんはいいな」
(2話で約15分)
①11:00～②14:00～③15:00～
◆図書館さんぽ～自然現象～
　地球を舞台に、大自然の偶然が導
く不思議で華麗な自然現象をスクリ
ーンで鑑賞しませんか。
と　き　9月28日㈯ 10:30～/13:30～

 4階創作室

◆紙でふしぎ？を作ろう
と　き　9月8日㈰ 14:00～15:00
内　容　“パズルと折り紙メール”を
　　　　つくる
対　象　小学生以上10人程度

・ふれあいエスプ塩竈  ☎367-2010 FAX365-3741
・遊ホール　　　　　  ☎365-5000
・市民図書館　　　　  ☎365-4343

http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　  ☎365-4500
・公 民 館　　            ☎365-3341 FAX365-3342

視聴覚センター

　映画音楽や歌謡曲など、多様なジャンルのリクエス
トをもとに選曲された心に染みる思い出の名曲を、生
演奏でお楽しみください。
と　き　9月22日㈰ 15:00～(開場14:00)  
入場料　1,000円
出　演　テリー橋本、佐藤由愛、佐藤開生 ほか
演　奏　しおがまポップスオーケストラ

プレイガイド(共通)
メロディーズ、松尾カメラ、フジサキスポーツ、喫茶ノンノン、美容室マ
サヒコ、しおがま・まちの駅、ヤマザキショップ塩釜すずきや店、金犬く
ん利府店、遊ホール協会(壱番館4階)

　古典芸能を身近に感じていただくため、台詞、音楽、
舞踊の要素が一体となった歌舞伎舞踊を、衣装を着け
ずに紋付袴姿の素踊りでお届けします。
と　き　10月8日㈫ 18:30～(開場18:00) 
入場料　一般 2,000円、高校生以下 1,000円
　　　　(いずれも当日500円増)
出　演　中村鷹之資

◆しおがま名曲コンサート8 
　あなたが聴きたかったあの名曲を生演奏で!

◆ようこそ!古典芸能の世界へ
　～若手歌舞伎役者による舞踊とトークの会～

ス
生
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◎行事・イベント

 エスプホワイエ

◆エスプコンサート Domenica69
　音楽は人生のパートナー 第2章
　なつかしい歌、なつかしい曲。
と　き　10月5日㈯ 14:00～15:00
曲　目　庭の千草、ロンドンデリー
　　　　の歌ほか
出　演　渡辺貴美江(歌)、上西雅恵/

庄司由貴(ピアノ)、宮沢満
里子/長崎邦子(フルート)

 創作室

◆かんたん工作おもしろ創！
　「ペットボトルキャップでのれん作り」
と　き　9月14日㈯、15日㈰
　　　　開館時間中
対　象　どなたでも1日10人程度
　　　　※材料が無くなり次第終了
大人のあそび時間
UVレジンで作る!かんたんアクセサリー
と　き　9月26日㈭ 10:30～12:30
　　　　(エスプ創作室)
　　　　9月28日㈯ 10:30～12:30
　　　　(公民館第1会議室)
対　象　18歳以上 各5人
材料代　700円
申　込　9月3日㈫ 10:00～
　　　　材料代を添えてエスプ窓口まで

 アートギャラリー

◆灯る花と主張する風景
　植物と風景の水彩画10点を展示
します。
と　き　9月3日㈫～8日㈰
◆第33回ふれあい作品展
　2市3町の小中学校と利府支援学
校の児童生徒の絵画、平面、立体作品
を展示します。
と　き　9月10日㈫～27日㈮
◆第9回Quatre(キャトル)写真展
　地元の祭や風景などの写真約40
点を展示します。
と　き　10月1日㈫～6日㈰

 ◆印は参加無料・当日直接おいでください
◎9月のボランティア自主事業
 学習室1
パッチワークをはじめませんか
「ネコの細長ポーチ」

と　き　9月18日㈬ 10:30～15:30
対　象　どなたでも20人
材料代　1,500円
持ち物　裁縫道具・昼食・筆記用具
講　師　西村清子さん(東玉川町)
申　込　9月3日㈫ 10:00～
おもちゃ病院がやってきた
　こわれたおもちゃを治してくれます。
と　き　9月8日㈰ 13:00～15:30
講　師　おもちゃ病院「チャチャチャ」
※部品代がかかる場合があります

 キッズスペース
◆キッズボランティアおはなし会
　歌や紙芝居で楽しく過ごしましょう。
と　き　毎週㈬㈮ 11:00～12:00
話し手　子育て支援 ふぉ・ゆ

 本の森
◆本のちょっと
　お話とギターを楽しもう。
と　き　9月7日㈯ 11:00～11:30
話し手　きっと・えすけっと
◆サットさんのSTORY TIME!
　たのしく英語であそぼう!
と　き　9月15日㈰ 14:00～
講　師　サットさん(塩竈市ALT)

 空中庭園

◆しおがま☆をみる会
　月面、土星、木星を見ます。
と　き　10月5日㈯ 19:30～20:30
対　象　小学生以上どなたでも
　　　　 (中学生以下保護者同伴)

 そのほか
◆秋の親子ふれあいピクニック
　梨狩りへ・レッツゴー!!
と　き　10月2日㈬ 10:30～13:00
ところ　利府町内梨園
対　象　幼児と保護者13組
参加料　一組500円
企　画　子育て支援 ふぉ・ゆ
申　込　9月20日㈮ 10:00
　　　　～27日㈮   17:00
　　　　参加料を添えてエスプ窓口まで
◆エスプフェイスブックをご覧ください
　
　イベント情報
などはこちらを
チェック！

第72回塩竈市美術展 作品募集!
開催期間　11月12日㈫～17日㈰
ところ　ふれあいエスプ塩竈 
　　　　エスプホール
種　目　洋画・日本画・書道
搬入日　10月26日㈯、27日㈰
※詳しくは募集要項をご覧ください
塩釜市芸術文化祭
第35回記念大会開催!
【展示・舞台合同開催】
と　き　10月5日㈯ 10:00～(開場9:30)
      　　10月6日㈰ 9:30～(開場9:00)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
記念事業　バレエ・フラ特別講演、
　　　　　茶道吟
入場チケット　2日間共通500円

 ◆印は参加無料・当日直接おいでください

 4階おはなしの部屋
◆おはなし会デビュー
　「ぴよぴよおはなし会」
　赤ちゃん絵本の読み聞かせと、親
子のふれあいあそびなど。
と　き　9月3日㈫ 11:00～11:30
対　象　1歳までの赤ちゃん

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金）10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

エ　ス　プ

生涯学習のとびら生涯学習のとびら
7
14
21
28

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

3
10
17
24

1
8
15
22
29

土金木水火日 月
2
9
16
23
30

９月の図書館・エスプ休館日

市民図書館

公　民　館

細長 チ」

き 9月18日㈬ 10:30～1
象 どなたでも20人

桜菓子姫
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コ
ー
ド
読
取
対
応

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す

2
019

.9
広
報
し
お
が
ま

▲市立病院サポーター
　かもめの会　阿部富吉さん

し
お
が
ま
の
昔
・
懐
か
し

し
お
が
ま
の
昔
・
懐
か
し

問 

市
立
病
院
看
護
部
☎
３
６
６

－

５
８
９
３

　
蒸
し
暑
い
夏
を
乗
り
越
え
る
と
、
さ
わ
や
か
で
気
持

ち
の
い
い
秋
が
や
っ
て
き
ま
す
。
秋
は
、
芸
術
、
味
覚
、

読
書
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
楽
し
み
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
今
回
は
、
思
わ
ず
走
り
た
く
な
る
よ
う
な
写
真
を

紹
介
し
ま
す
。

　
こ
の
写
真
は
、
昭
和
56
年
11
月
に
市
制
施
行
40
周
年

記
念
塩
竈
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
撮
影
し
た
も
の
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
年
齢
の
ラ
ン
ナ
ー
が
勢
い
よ
く
走
り
抜
け

て
い
ま
す
。

　
上
の
写
真
は「
上
の
原
グ
ラ
ウ
ン
ド
」（
現
在
の
塩
釜

ガ
ス
体
育
館
）
で
撮
影
さ
れ
ま
し
た
。
上
の
原
グ
ラ
ウ

ン
ド
は
遠
足
の
と
き
の
集
合
場
所
や
学
校
の
持
久
走
大

会
の
会
場
に
な
っ
て
い
た
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
思
い
出

話
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　

市
立
病
院
の
受
け
付
け
近
く
に
青
い

エ
プ
ロ
ン
の
方
が
い
る
の
を
ご
存
知
で

す
か
。
病
院
の
環
境
を
良
く
す
る
た
め

の
市
立
病
院
サ
ポ
ー
タ
ー「
か
も
め
の

会
」の
方
々
で
す
。

　

か
も
め
の
会
の
方
は
、
交
代
で
午
前

９
時
か
ら
午
前
11
時
の
混
み
合
う
時
間

帯
に
受
け
付
け
の
補
助
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

会
長
の
阿
部
富
吉
さ
ん
に
お
話
し
を

伺
い
ま
し
た
。

　
「
私
は
入
会
し
て
４
年
目
に
な
り
ま

し
た
。
最
初
は
病
院
の
た
め
に
と
思
っ

て
は
じ
め
た
市
立
病
院
サ
ポ
ー
タ
ー
で

し
た
が
、
徐
々
に
患
者
さ
ん
の
た
め
に

と
い
う
思
い
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し

た
。」 患

者
さ
ん
第
一
で
お
手
伝
い
し
ま
す

患患患患患患患患患患患患患患患患
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
さささささささささささささ
んんんんんんんんんんんんんんんんんんん
さささささ
んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
第第第第第第第第第第第第
一一一一一一一一
でででででででででででででででででででででででででででででででででで
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝
いいいいいいいいいいいいい
伝伝伝伝伝伝
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
しししししししししししししししししししししししし
ままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

患
者
さ
ん
第
一
で
お
手
伝
い
し
ま
す

市
立
病
院
サ
ポ
ー
タ
ー 

か
も
め
の
会

市
立
病
院
サ
ポ
ー
タ
ー 

か
も
め
の
会

思
い
出
写
真
館 

⑤

　主に昭和40年代から平成10年頃までの塩竈の写真を募
集します。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
政策課市政情報係(☎355-5728)まで問い合わせください。

　

取
材
に
伺
っ
た
日
も
患
者
さ
ん
の
受

け
付
け
補
助
を
し
た
り
、
車
い
す
の
方

の
移
動
を
補
助
し
た
り
病
院
の
中
へ
外

へ
と
大
忙
し
の
阿
部
さ
ん
。

　
「
不
思
議
と
疲
れ
る
こ
と
は
な
い
で

す
よ
。
患
者
さ
ん
第
一
と
い
う
気
持
ち

で
頑
張
れ
る
の
と
患
者
さ
ん
を
は
じ
め

い
ろ
い
ろ
な
方
と
お
話
で
き
る
こ
と
が

自
分
の
元
気
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
気

が
し
ま
す
。
今
は
６
人
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
仲
間
が
増
え
て
い
く
と
い
い
で
す

ね
。」

　

市
立
病
院
で
困
っ
た
と
き
に
は
声
を

か
け
て
く
れ
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
。

こ
の
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
や
参
加
し

た
い
と
い
う
方
は
市
立
病
院
看
護
部
ま

で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「広報しおがま」は、22,800部製作し、１部当たりの経費（印刷・発送）は74円です。 塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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