
自彊術健康体操友の会
と　き　毎週㈬10:30～12:00
ところ　公民館本町分室  会費  2,500円/月
持ち物　動きやすい服装、タオル 
※毎月第1㈬10:30～無料体験あり
□問 本田☎090-7934-1405

ダンスサークル踏友会 会員募集
と　き　毎週㈯19:00～21:00
ところ　塩竈市杉村惇美術館
講　師　佐藤信行さん
□問 相澤☎356-2690

かんたん･楽しい洋裁教室
　子育てママ、被災者、高齢者など大歓迎!
と　き　８月～11月隔週㈬(全8回)
　　　　10:00～14:00
ところ　NPOサロン(花立町14-32)
材料費　1,000円/月
問･申込 小林☎362-5020

塩釜ジュニアスイミングクラブ 会員募集
と　き　①㈪㈬  ②㈯
            16:00～17:00、17:00～18:00
※級によって時間帯が異なります
月　謝　①3,000円/月　②2,000円/月
ところ　ユープル(温水プール)
対　象　3歳～中学生
※練習時間内にユープル内の専用受付で
申し込みください。また、申込時に入会
金(1,000円)、スポーツ保険料(1,000円)、
初月分の月謝、印鑑が必要です
□問 塩釜ジュニア☎090-2956-0032

お知らせ
 

｢みちのくアート巡礼」
最終プレゼンテーション一般公開
　東北地方を巡り、練り上げた作品プラ
ン・企画プランの発表を行います。
と　き　8月26日㈮～28日㈰
ところ　塩竈市杉村惇美術館
□問 藤井☎03-6903-6676

東北区水産研究所一般公開
　海藻しおり工作、ロープワーク体験な
どを行います。  ※入場無料
と　き　8月20日㈯ 10:00～15:00
　　　　(最終入場は14:30まで)
ところ　東北区水産研究所(新浜町)
□問 東北区水産研究所☎365-1191

傾聴サロン
　あなたの不安や悩みをカウンセラーが
お聴きします。
と　き　８月28日㈰10:00～15:00
ところ　壱番館5階第一会議室
※参加無料、要予約
□問 仙台傾聴の会☎090-6253-5640

イベント

第3回 30歳の成人式in塩竈
　セレモニーイベントや制服などの懐か
しい展示物や、塩竈を舞台にしたムービー
上映、親子で楽しめるワークショップなど
盛りだくさんの内容です。　※入場無料
と　き　8月13日㈯12:00～15:00
　　　　(セレモニー13:00～)
ところ　ふれあいエスプ塩竈
対　象　今年度30歳を迎える方
 Oh!BON!!祭～鹽彩のメモリー～
　同日開催で塩竈のお盆を音楽と食で彩
る屋外イベント。特設ステージでは、塩竈
出身、ゆかりのあるアーティストたちが
盛り上げます。また、市内中心の飲食店に
よる屋台もあります。　※入場無料
と　き　8月13日㈯15:00～20:00
　　　　(ステージイベント17:00～)
ところ　千賀の浦 緑地公園（海岸通13）
対　象　どなたでも
□問 高橋☎080-5576-6133

親子で学ぶ松島湾の海辺
　引き網見学や海辺の生き物観察など自
然とのふれあい学習を実践します。
と　き　8月19日㈮7:30～11:30
ところ　桂島（北浜くろしおマリーナ集合）
対　象　中学生以下の子どもと同伴者
参加費　無料　※要事前申込
□問 伊藤☎090-3126-1692 

mt tree for KYUSHU
｢ココロに花を咲かせよう!｣
　九州応援企画として花形の台紙にマス
キングテープを貼り、幸せの花を咲かせ
ます。　※入場無料
と　き　8月20日㈯、21日㈰、27日㈯
　　　　　  28日㈰11:30～17:30
ところ　ビルドスペース(港町2-3-11)
□問 高田☎080-3198-4818

塩釜コカリナ合奏団
10周年記念演奏会
と　き　9月4日㈰13:30～(開場13:00)
ところ　マリンゲート塩釜３階マリン

ホール　※入場無料
□問 藤野☎365-4317

東北方面隊創隊56周年記念
音楽フェスティバル
と　き　9月24日㈯①10:00～ ②13:30～
ところ　東京エレクトロンホール宮城
※入場無料。ただし、要応募(往復はがきに
①郵便番号、住所②氏名、年齢③電話番号④
希望公演時間⑤2人までの希望人数⑥車い
す席の希望有無を記入の上、申込先に郵送)

みんなの
広場

締　切　8月19日㈮必着。抽選の上、返信
はがきでお知らせします。

申込 〒983-8580(住所不要)総監部広報
           室｢音楽フェスティバル係｣あて
□問 東北方面総監部広報室
     ☎231-1111(内線2373)　

会員募集・体験会

3Hリクレーションダンス 入会案内
　シニア向けの簡単なリズムダンスです。
と　き　月3～4回㈫13:00～15:30
ところ　公民館(東玉川町)大会議室 
会　費　1,250円/月　入会金  1,000円
持ち物　すべらない上靴(女性のみ)
□問 高橋☎362-6348

ヨガサークルえん 会員募集
と　き　8月3日、10日、17日、24日㈬
　　　　10:30～11:30
ところ　壱番館5階和室
会　費　体験レッスン500円
　　　　2回目以降1,000円(回数券あり)
□問 浅野☎090-2841-0050

書道に親しむ会員募集
基本を身につけ楽しい書
　筆の持ち方から筆使いまで基本を身に
つけます。
※日時、場所、会費などは問い合わせください
※出張教室相談可
□問 板宮☎080-2816-9960

合氣道 無料体験
と　き　(子ども)㈯①9:30～ ②10:45～
　　　　（大人） ㈬19:00～  ㈯16:30～
ところ　三晴ビル2階(本塩釜駅前)
対　象　5歳～一般
□問 竹田☎767-8024

絵手紙はがき絵すずらんの会 体験入学
と　き　8月10日､24日㈬9:30～12:00
ところ　公民館(東玉川町) 
材料費　1,000円(2回セット)
※道具は貸し出します　※要申し込み
□問 浅野☎363-4887(9:00～12:00､18:00～20:00)

塩釜柔道教室 体験募集！
と　き　8月20日、27日㈯13:05～16:30
ところ　塩釜ガス体育館
対　象　小学生(女の子もいます)
※都合の良い時間にお越しください
□問 伊藤☎090-7336-9944

スポーツダンス(社交ダンス)会員募集
と　き　毎週㈯10:00～12:00
ところ　第一小学校多目的ホール
□問 阿部☎365-2621

９月号の原稿締め切りは８月３日㈬です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
塩竈市政策課市政情報係 〒985-8501 塩竈市旭町1-1 ☎355-5728
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