
 

 

 

 

 

 
令和 8 年 4 月 1 日現在、塩竈市の国民健康保険に加入している方で、 
40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳の方。 
ただし、受診日において塩竈市の国民健康保険を脱退された方は対象外となります。 

 ．実施医療機関   裏面の対象医療機関一覧表をご覧ください。 

３．実施期間    令和 8 年 8 月 1 日(土)から令和 8 年 10 月 31 日(土)まで 

４．検査項目    次の 9 項目 

①診察 ②尿検査 ③便検査 ④血液検査 ⑤心電図  

⑥Ｘ線検査 ⑦聴力検査 ⑧超音波検査 ⑨眼底検査 

 

無料  

※胃カメラ検査への変更をした場合、自己負担が発生する場合があります。 

※検査中に治療を受けた場合は、自己負担が発生します。 

６．受診の申し込み 

 
以下３つの手順で、令和 8年 6月 19 日(金)までにお申込みください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

①二次元バーコード(右記)を読み取り、インターネットからお申し込みください。 

（URL：https://logoform.jp/f/Rq017） 

※上記方法でのお申込みが難しい場合は、同封の「人間ドック受診申込書」に 

 必要事項を記入し、塩竈市役所 1 階・保険年金課窓口にてご提出ください。(郵送可能) 

②後日、医療機関から直接連絡がありますので、必要書類をご確認いただくとともに、 

 ご希望の受診日をお伝えください。 

③予約日に必要書類を持参して、受診してください。  

人間ドック受診のご案内 

塩竈市国民健康保険

＼今年、あなたは助成の対象者です／ 

１．助成対象者 

２．対象医療機関 

３．受診期間 

４．検査項目 

５．利用料金 

６．受診の流れ 

約 40,000 円の健診が無料で受けられます！ 

 無料になるのは 

5 年に 1 度だけ！ 

 

二次元ﾊﾞｰｺｰﾄﾞから 

申込ﾌｫｰﾑへｱｸｾｽ 

・医療機関と 

受診希望日を調整 

・必要書類の確認 

医療機関で受診 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X線検査
（バリウム）

内視鏡検査
（胃カメラ）

○ ○

○
※

○
※X線（バリウム）検査は、火・水・木曜日
のみ実施

○ ○

× ○
眼底検査は、内科検査終了後、宮町脳神
経・眼科クリニックにて実施

× ○

× ○ 10月は、月～金曜日に実施

× ○ 土曜日の実施は、要相談

× ○

○ ×

× ○

× ○

○ ○

令和8年5月13日現在

令和8年度 塩竈市国民健康保険人間ドック費用助成事業 実施医療機関一覧表

医療機関名 所在地 電話番号 実施曜日 実施時間

胃の検査方法

対応可○  　対応不可× 備　　考

坂総合病院 塩竈市錦町１６－５ ３６７－９０５３ 月・火・水・木 ７：４5（受付）

赤石病院 塩竈市花立町２２－４２ ３６２－８１３１ 月～金 ８：40（受付）

杉山内科 塩竈市北浜１丁目６－９ ３６２－１７１５ 月～土 8：3０～１1：3０

塩竈市立病院 塩竈市香津町７－１ ３６４－５５２１ 月～金 ７：３０～

平澤内科医院 塩竈市石堂１－３３ ３６５－０２２２ 月～土 ９：００～１２：００

冨永内科医院 塩竈市松陽台一丁目１-２-２ ３６５－７１８８ 月～金
８：３０または９：００

（受付）

無量井内科クリニック 塩竈市東玉川町２－２８ ３６１－３５７７ 月・火・木・金・土 ９：0０～１０:3０

藤谷内科クリニック 塩竈市南錦町８－１０ ３６１－０２１１ 月～金 ９：００～

ももせクリニック 塩竈市清水沢四丁目３７－２０ ３６１－８２０１ 月・火・水・木・金 　８：３０～

（情報提供）公益社団法人宮城県塩釜医師会

松島病院 松島町高城字浜１－２６ ３５４－５８１１ 火・金 ９：００～１６：００

宮城利府掖済会病院 利府町森郷字新太子堂５１ ７６７－２１５１ 月～金 ８：00（受付）

青葉台クリニック 利府町青葉台三丁目1-78 356-6757 月・火・水・金・土 ９：30～１2：００


