
2026/5/28

日付 曜日 開始時刻 終了時刻 催事名 利用団体名

1 月 休館日 (環境課入館作業）

環境課　展示（2日～14日） 塩竈市環境課

2 火 10:00 12:00 体操「練功十八法」 みんなの呼吸体操・練功

3 水 13:00 16:00 フラワーアレンジメントサークル フラワーサークル「はな」

4 木

5 金

6 土 13:00 17:00 古典の臨書、作品の鑑賞 和京サークル

7 日 10:00 18:00 どんぐり会（将棋大会） どんぐり会

8 月 休館日

9 火 10:00 12:00 体操「練功十八法」 みんなの呼吸体操・練功

10 水 13:00 16:00 フラワーアレンジメントサークル フラワーサークル「はな」

11 木 10:00 13:00 おしゃべり傾聴サロン 傾聴ボランティアしおがま

14:00 16:00 勉強会、事例検討会 福祉TJK

12 金

13 土

14 日

15 月 休館日 （環境課入館作業）

火 10:00 12:00 体操「練功十八法」 みんなの呼吸体操・練功

火 13:30 15:30 手話サークル虹の会 手話サークル　虹の会

火 16:30 18:00 役員会 貞山運河『御舟入堀』プロジェクト

17 水 13:00 16:00 和布でバッグ・アクセサリー作り 手芸サークル和

18 木 13:00 16:00 不動産無料相談会 （公社）宮城県宅地建物取引業協会塩釜支部

19 金 10:00 12:00 脳トレーニング活動 新浜町脳ピカピカクラブ

13:00 15:30 広報誌朗読ボランティア　勉強会 みなと虹の会

20 土 13:00 16:00 古典の臨書、作品の鑑賞 和京サークル

21 日

22 月 休館日

火 10:00 12:00 体操「練功十八法」 みんなの呼吸体操・練功

火

水 10:00 12:00 フレイル予防の健康講話 高齢福祉課

水 13:00 16:00 フラワーアレンジメントサークル フラワーサークル「はな」

25 木 休館日

26 金

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火

マリンプラザ　令和８年６月　予定表

16

24

23


