
令和 7年度塩竈市協働まちづくり提案事業 

   実 績 報 告 書 (公開用) 

事業名【新規・継続 年目】 

  心に寄り添う傾聴活動 

団体名(協働団体全て) 

 傾聴ボランティア塩釜  

 

事業目的 

地域住民の方々の様々な想いや言葉に耳を傾け、心に寄り

添い、安心した生活が送れるように、自己研鑽を重ね、社

会福祉活動に貢献していくことを目的とします。 

実施期間 2025年 6月 11日～2026年 3月 12日 

実施内容 

復興住宅でのお茶会（錦町・北浜・清水沢）･･･月 1回ずつ 

個人傾聴･･･毎月 1回～2回（7件）2名で訪問 

おしゃべり傾聴サロン･･･毎月 1回（マリンプラザ） 

福祉施設での傾聴活動･･･毎月 1回（清水沢デイサービス） 

研修･･･「被災地を巡る」大川小学校＊語り部さんと共に 

    認知症サポートスキルアップ講座 

    ｢共感｣を学ぶロールプレイ 

傾聴ボランティア養成講座 

事 業 費 総事業費 369，000円 （内 助成額 186,000円） 

 

今 年 度 の 

成 果 

お茶会に参加し、皆でおしゃベリや歌、トランプなどを楽

しむことができた。集まりに出かけられない方には個別訪

問し日頃の話を伺うことで､人とのつながりを感じる事が

できる。研修ではスキルアップを図る事ができた。 

今後の課題や 

実 施 計 画 等 

お茶会での内容の工夫。 

傾聴のスキルアップ。 

傾聴の啓発活動と会員の増員。 

 

 

 

 

 

 

 

 

復興住宅でのお茶会 

 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーター養成講座 

 

傾聴ボランティア養成講座 

 

 

移動研修 


