




   

 

問い合わせ 塩竈市 市民生活部 浦戸振興課 市営汽船係 電話：022-361-7710 

 

News Release 
 

塩竈市からのお知らせ 

 

 
 
 

さよなら☆しおじプロジェクト 
 

  平成元年から長きにわたり島民の皆様や観光客の足として親しまれてきた市営汽船「しおじ」が、本年 10

月 6日をもって航行終了となります。これまでしおじを愛してくださった皆様のそれぞれの想いを、記憶と

形に残すべく、以下の期間「さよなら☆しおじプロジェクト」と題し様々な取組を行います。 
 

１ Special Thanks☆しおじ ナイトクルーズ      ２ しおじオリジナルグッズ制作    

 

 

 

 

 

３ さよなら☆しおじラストイベント                             

浦戸小中学校の生徒の皆さんを中心に、様々な企画でしおじのラストを飾ります。 

 

 

 

 

 

令和 7 年９月２日 

市民生活部 浦戸振興課 

日時 9月 12日（金）、26日（金） 

18：15 出航～19：40 頃塩竈着

料金 1,260円 

    （小学生以下 640円） 

定員 各日とも 100名 

申込 専用フォームより 

    → 

 

① しおじＴシャツ 

 

② しおじキーホルダー 

 など 
 
ラストクルーズの参加者 

 へ配布及び希望者に受注 

販売予定 

 

※グッズの内容が変更になる 

場合があります。 Ｔシャツイメージ 

日 時 10月 6日（月） ※内容は予定であり、一部変更になる場合があります。 

～
 

11：10 

7：30 しおじ船内見学 

浦戸小中学校の生徒さんが、普段見られない操舵室や機関室を見学 

8：30 ラストセレモニー                              

生徒さんから感謝の言葉、わせねでやリコーダー演奏、記念撮影 

8：45 ラストクルーズ 

 （塩竈～桂島～野々島～石浜～寒風沢～朴島～野々島～塩竈）  

     生徒さんやしおじと関わりの深い方をお招き及び乗船希望者 

を募集します。各島を巡り、島民の皆様と最後のお別れ。 

    〇参加費 無料（募集定員 50名） 〇申込 専用フォームより➡ 





















日 曜日 時間 事　　　　　業　　　　　名 場所 出席者 担当課

2 火 10:00 定例記者会見 北側委員会室
市長
副市長

秘書広報課

15:30 定例連絡会議 北側委員会室
市長
副市長

政策課

3 水 13:30 学校法人北杜学園との包括連携協定式 2階会議室
市長
副市長

政策課

5 金 13:00
9月定例会
初日
（予定）

6 土 10:00
あなたのまちで市長と懇談（赤坂中央町内
会）

赤坂中央集会所 市長 市民課

12:50 第44回ママさんコーラス交歓発表会 遊ホール 副市長 生涯学習課

16:00
あなたのまちで市長と懇談（みのが丘町内
会）

みのが丘集会所 市長 市民課

7 日 7:20
第41回塩釜市スポーツ少年団野球交流大
会開会式

清水沢近隣公園
スポーツ広場

市長 生涯学習課

11:00 青木神社例大祭 青木神社 市長 秘書広報課

9 火 13:00
「こんにちは赤ちゃん」誕生お祝いギフト
贈呈事業

子育て支援センター
「ここるん」

副市長 子ども未来課

14:00
仙台都市圏広域行政推進協議会の要望
活動

県庁・東北地方整備局 市長 政策課

13 土 15:00
あなたのまちで市長と懇談（新富町新生町
内会）

新富町集会所 市長 市民課

19 金 7:30
令和7年秋の交通安全県民総ぐるみ運動
祈願祭及び出発式

志波彦神社
市長
副市長

市民課

20 土 10:00
あなたのまちで市長と懇談（野田第一町内
会）

野田コミュニティセン
ター

市長 市民課

13:00
第１回塩竈市中学生国際交流研修事業

OBOG会
壱番館5階会議室 市長 生涯学習課

15:00
あなたのまちで市長と懇談（吉津第二町内
会）

吉津第二集会所 市長 市民課

28 日 10:00 今宮神社例大祭 今宮神社 副市長 秘書広報課

30 火 13:00
「こんにちは赤ちゃん」誕生お祝いギフト
贈呈事業

子育て支援センター
「ここるん」

市長 子ども未来課

9月　日　程

(定例記者会見) 令和７年９月２日　現在

議会関係
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男女共同参画推進セミナー 

日常の人間関係を楽にするコミュニケーション術！ 

～子どもの幸福度世界一のオランダに学ぶ～ 

男女共同参画社会の実現を目指し、推進を図るため、宮城県と共催で、塩竈市内の職場や家庭、地域で活躍

する方に対して、変化する男女共同参画の現状といまの時代に大切なコミュニケーションに関する講演会を開

催します。 

子どもの幸福度とワーク・ライフ・バランスが世界一のオランダから、男女共同に向けたいい社会・教育に

ついて学べる貴重な機会です。 

 

 

【 講演会情報 】  

実施日時：令和７年１０月１１日（土）１０：００～１１：３０ 

実施場所：塩竈市公民館（塩竈市東玉川町 9-1） 

参加対象：塩竈市内在住・在勤の方 ５０名（申込先着順） 

 

 

 

【 講師情報 】 

コーチング研修会社ドリームフィールド代表  

阿部 侑生 （あべ ゆき） 氏 

仙台市出身。東北学院大学卒業。2017 年、子どもの幸福度世界一と言われるオランダの教育との出会いを機に、

自己肯定感や自分軸を持つ生き方について探求を深める。100 年先の子どもたちが笑顔でいられる社会を目指し、

コーチングとキャリア教育を軸としたコミュニケーション術を幅広く伝えている。 

コミュニケーション全般を専門とし、企業、教育機関、医療・福祉分野に加え、自衛隊や海上保安庁など多岐にわ

たる組織でコーチング研修、キャリアコンサルティング、話し方・プレゼンテーション研修などを実施。アナウン

サーとしてミヤギテレビ「OH！バンデス」に 10年間レギュラー出演した経験を持つ。 

 

 

 

令和７年９月２日 

 市民生活部 市民課 
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問い合わせ 塩竈市福祉子ども未来部高齢福祉課地域支援係 担当：鈴木  

電話：022-364-1204  FAX：022-366-7167 
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認知症普及啓発講演会について 

 

「認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」を目指し、認知症の正しい知識の普及啓発のため、

認知症普及啓発講演会を実施します。 

 

１．テーマ 

「もしも家族が？自分が？認知症のはじまりを考える」 

 

２．日 時 

令和 7 年 9 月 30 日（火）13:30～15:00（13:00 開場） 

 

３．場 所 

ふれあいエスプ塩竈 エスプホール （塩竈市東玉川町 9-1） 

 

４．対 象 

どなたでも 約 100 名 （参加無料） 

 

５．講師 

  （１）認知症の方、認知症の家族の方 

  （２）坂総合クリニック 認知症疾患医療センター  

     認知症看護認定看護師 阿部 育実 氏 

 

 ６．申し込み 

   ・下記電話または FAX、申込フォーム（https://logoform.jp/f/cvfMQ）から 

令和７年 9 月 

記者会見資料 

福祉子ども未来部高齢福祉課 

https://logoform.jp/f/cvfMQ


令和7年

9月6日（土）
13：30～15：00（開場13：00）

ふれあいエスプ塩竈
エスプホール
〒985-0036 塩竈市東玉川町９番１号

令和7年度 塩竈市自殺対策強化事業

塩竈市メンタルヘルス講演会

【主催・問合せ・申込先】 塩竈市健康づくり課（保健センター）
〒985-003 塩竈市北浜4丁目8番13号
℡：022（364）4786 Fax：022（364）4787
メール：kenkou@city.shiogama.miyagi.jp

スマホでの
申し込みは
こちらから➡

定 員： 先着100名程度
対 象： 市内在住・在勤の方

忙しい日々の中で、知らず知らずのうちに心に疲れを溜め込んでしまうことは
ありませんか？こころの病気の予防にはストレスと上手に付き合うことが大切です。

毎日をもっと軽やかに過ごすためのセルフケアを学びましょう。

参加
無料

精神科医 加賀谷 隼輔 氏
（あすとながまち心身クリニック 院長）

宮城県仙台市出身。精神保健指定医、精
神科専門医。複数の精神科専門病院でスー
パー救急などを経験。

講師
申込方法

下記連絡先へ
電話かメールまたは

webでお申込みください！

日

時

会

場



令和 7 年度 Vitality 塩竈・多賀城ウォーク事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２７日(土) ９時 
マリンゲート塩釜（市営汽船切符売り場）集合 

参加対象 塩竈市の小学生と保護者 2０組 

※多賀城市の親子も一緒に参加します。 

参加費（一人あたり）  

・おとな 1,560円（市営汽船往復＋昼食・製作費代） 

・こども ５００円 （昼食・製作費代） 

※小学生以下市営汽船料無料 

ウォーキングエリア （詳細は裏面へ） 

野々島 を歩きます。 

申込はこちらから  

※１家族ごとに 

お申込みください。 

【申込〆切】 

９月１５日（月） 

※定員になり次第〆切とさせていただきます。 

今回限定！ 

浦戸ならではの 

お土産をゲットしよう 

【主催】塩竈市健康づくり課・浦戸振興課・地域おこし協力隊・住友生命保険相互会社・多賀城市 

～おやこトレジャーウォーク浦戸 野々島編～ 
親子で歩いて、自分だけの宝物（トレジャー）を見つけよう！ 

健康づくりの連携協定を結んでいる住友生保険相互会社と多賀城市との合同イベントです。 

 

 
汁物のみ提供あります 

お弁当を持ってきてね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．親子で楽しく体を動かそう 

 皆さんは健康診断受けていますか？ 

 令和４年度塩竈市国保特定健康診査（対象：40～74 歳）では、肥満・高血圧・高血糖と判断

される方がとても多い状況です。 

 また、塩竈市内の小学生における軽度・高度肥満は、宮城県の平均値を上回っています。 

 子どもたちが健やかに成長していくためには、基本的な生活習慣が大切です。特に学校以外

で運動する機会が減っている今、親子で気持ちよく体を動かす経験を通し、あなただけの宝物

（トレジャー）を見つけてみましょう。 

２．チャレンジしてみよう、8,000歩 

 塩竈市の 30～50代の 1日平均歩数が特に少なくなっています。 

寝たきり予防には 4,000歩、健康増進のためには 8,000歩といわれています。 

身体を動かす機会が少ない方も大丈夫。 

親子の絆を深め、浦戸諸島の歴史や文化、魅力に親しみながら、ウォーキング中に発生する

ミッションもお楽しみください。皆さんの「運動のある、ちょっとイイ暮らし」を応援します！ 

３．当日のスケジュール 

9：00 マリンゲート塩釜 集合 （切符の購入はスタッフの指示に従ってください） 

  9：30 マリンゲート塩釜 出発 

 10：01 野々島 到着  

       ウォーキング 

 1２：30 昼食（ブルーセンター） 

 １３：１５ 自由時間（制作、健康測定会等） 

 １４：００ ブルーセンター 集合 

 14：２３ 野々島 出発 

 14：54 マリンゲート塩釜 到着 

 15：15 解散 

【持ち物】 

・リュック ・汗ふきタオル ・帽子 ・筆記用具 

・水分補給用の飲み物  

・お弁当※汁物のみ提供あり。お弁当は家族で

１袋にまとめてください。後ほど回収します。 

※保護者：歩数を計測できるもの（スマートフォ

ンでもかまいません。） 

※動きやすい服装・靴でお越しください 

４．注意事項 

 

①基本雨天決行。荒天や強風、市営汽船運行状況

により中止となる場合がございます。 

②中止になった場合は、開催前日にお申込みいた

だいた連絡先にご連絡いたします。 

③雨天の場合は各自雨具をお持ちください。 

④天候により、内容を変更する場合があります。 

⑤本イベントにて撮影した写真は本市公式ホーム

ページ・広報誌等に掲載する場合がございます。 

お問い合わせ先 

塩竈市福祉子ども未来部健康づくり課 

住所：塩竈市北浜 4丁目 8－13 

（塩竈市保健センター内） 

電話：022-364-4786 

Mail:kenkou@city.shiogama.miyagi.jp 

 

浦戸諸島 

公式ホームページは 

こちらから！ 



塩竈市は、2024年９月に住友生命と「健康づくりに関しての連携協定」を締結し、
皆様の健康づくりを応援しています！多賀城市との共同での健康づくり企画です。

18歳以上の塩竈市在住または在勤の方を対象に、

最大８週間Vitality健康プログラム(一部)を無料でご提供

9/22（月）10時～ 9/28（日）

【実施期間 】 9/29（月）～ 11/23（日）

「Vitality塩竈ウォーク」利用イメージ 「アクティブチャレンジ」に挑戦して、
週間目標達成でドリンクチケット等を獲得しよう

1週間ごとの運動目標に向けて
ウォーキング等でポイント獲得

目標達成で
ルーレットを回せます！

ルーレットでは必ず
ドリンクチケット等が獲得できます！

先着
２００名

Vitality 塩竈・多賀城ウォーク
～アプリで歩いて健康とごほうびゲット～ ご案内

バイタリティ

塩竈市

アプリを登録し、歩いてポイントをため、目標を達成すると、ドリンクチケットなどの特典を必ずゲット！
健康度もアップ⤴で、さらにお得！！

※期間中にアプリの登録・申し込み登録が必要です。

Vitalityアプリの登録や操作方法の
お問合せ

塩竈市福祉子ども未来部

健康づくり課（保健センター）

☎022-364-4786

詳細・申込等については市
のホームページをご確認くだ
さい。

Vitality事業の内容のお問合せ

【 申込期間 】

× × 多賀城市

自分のカラダの状態が知りたい方、アプリ登録など不安な方へ

日時：９/25（木） 13時～17時 場所：イオンタウン塩釜 1階 マリンコート階段下
（事前予約不要）

「カラダを知って健康アップ！健康測定会＆Vitalityアプリ登録会」を実施します☆
9月25日限定で血管年齢や肌年齢測定等のほか、地域の健康情報も多数紹介♪

住友生命仙台支社

（担当：濱吉）

☎080-5302-2487



   

問い合わせ 塩竈市産業建設部商工観光課商工港湾係 担当：八嶋 電話：022-364-1124 

 

News Release 
 

塩竈市からのお知らせ 

市内の空き店舗で事業を始める方を支援します！ 

 
 

 

商業地域の空き店舗（１階の物件）を利用して事業を行い、まちの商業振興や活気づくりに貢

献する事業者に対し、３年度目まで経費の一部を市が予算の範囲内で補助します。 

 

１．制度の趣旨 

空き店舗を活用して事業を行う方への商業支援 

２．補助対象者と対象事業 

（１）商業地域の空き店舗を利用して、令和７年４月１日から令和８年３月３１日までに開業する方 

（２）日本標準産業分類の分類表に掲げる業種分類のうち、次の各号のいずれかに該当する業種を主 

たる事業として営むもの（宮城県信用保証協会の保証対象外業種を除く。）で、個人客が直接来 

店する事業 

① 小売業        ② 宿泊業、飲食サービス業 

③ 生活関連サービス業  ④ その他賑わいに資すると市長が認める業種 

３．対象経費と補助率   

※採択された場合の補助率は、商業地域３分の 1、賑わい重点区域２分の１の補助率です。

地域についてはお問い合わせください。 

 商業地域 賑わい重点区域 

対象経費 
補助率１／３ 補助率１／２ 

年補助率 補助上限額 年補助率 補助上限額 

店舗賃借料 

初年度  １／３ 

２年度目 １／４ 

３年度目 １／６ 

４０万円 

３０万円 

２０万円 

初年度  １／２ 

２年度目 １／３ 

３年度目 １／４ 

６０万円 

４０万円 

３０万円 

内装・外装 

設備工事費 
初年度のみ１／３ ６０万円 初年度のみ１／２ ９０万円 

４．募集期間：令和７年１０月６日（月）から令和７年１１月１７日（月）まで 

  ※募集期間終了後、令和７年１２月上旬頃（予定）にプレゼンテーション審査を行い、補

助事業者を決定します。 

５．受付場所：塩竈市産業建設部商工観光課 

壱番館２階（本町１-１） ８：３０から１７：００まで※土日、祝祭日を除く 

６．直近４年間の採択実績 

  令和３年度４件、令和４年度５件、令和５年度７件、令和６年度０件 

令和 7 年 9 月 2 日 産業建設部商工観光課 

塩竈市シャッターオープン・賑わい支援事業 応募者募集 
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問い合わせ 塩竈市教育部教育総務課保健食育係 担当：安倍、髙橋 電話：022-355-8461 

 

News Release 
 

塩竈市からのお知らせ 

 

 

 

 

小学生が描いた「おいしい絵
え

顔
がお

」を展示します！ 

 

子どもたちが、楽しい学校給食の食事風景や家族団らんの食事風景を描くことで食べることに関

心を持ち、望ましい食習慣を身に付けるとともに、食事をとおしてよりよい人間関係の形成を図る

など食育の推進に資することを目的とし、夏休みの課題として市内小学校の児童から募集をしまし

た。ご応募いただいた全作品を、市内商業施設に展示いたします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和７年９月２０日(土)～１０月２日(木) 

２ 場 所  イオンタウン塩釜 ２階 未来屋書店前区画（塩竈市海岸通 15-100） 

３ 応募内容  食事風景（給食、家族団らん、キャンプなど） 

４ 表 彰 式  令和７年９月２０日(土)１０：００～１０：３０ 

           展示会場にて実施 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度の展示風景（応募総数 352点） 

 

 

〇取材いただける場合は、前々日の 16：00までに、下記までご連絡をお願いいたします。 

令和７年９月２日 

教育部教育総務課 











 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２５年 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 

９月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩竈市民図書館 

 
図書館だより 

ヤングアダルト 

２０２５．９ 

ＮＯ．３６２ 

開館時間⇒９：００～２０：００  
今月の休館日⇒１日（月）,８日（月）,１６日（火）,２５日（木）,２９日（月） 

『ナビエ・ストークス方程式と僕らの最終定理』 

コ・ジョンウク/作 岡崎暢子/訳 町田メロメ/絵 

東京ニュース通信社〈Y929コ〉 

 父の失業と母の家出が重なり、崖っぷちのジュンピョ。

数学オタクのジョンシクとともに、土砂災害で流され懸賞

金がかけられた仏像を見つけようとするが…。 

『知りたい!専門学校衛生分野 2  

栄養・調理・製菓・製パンなど』 

 いのうえりえ/著 ぺりかん社 〈Y376シ〉 

『日曜日の文芸クラブ』 

 小手鞠るい/著 講談社〈Y816コ〉 

『ボクは日本一かっこいいトイレ清掃員』 

大井朋幸/著 岩波書店〈Y518オ〉 

『ぼくたちの卒業写真』 

天川栄人/作 くまおり純/絵 

文研出版〈Y913テ〉 

将来カメラマンになりたい

蔵木は、クラスの人気者星野

に頼まれ卒業写真の撮影をす

ることに。一人ひとりを「らし

く」撮ろうと向き合ううちに、

それぞれが抱える想いを知っ

て成長していきます。 

 

「食」にかかわる仕事を目

指している人が通う専門学

校。実際の学生生活や取れる

資格などを紹介！料理人や

栄養士、パティシエ志望の人

へオススメの一冊。 

ちょっとおもしろかったこ

とや心が動いたこと、すてき

だなと思ったこと。そんなさ

さいなことを、普段あなたが

使っている言葉に乗せてみま

せんか?創作の背中を押して

くれる一冊。 

 

 公衆トイレの負のイメージ

をひっくり返す！誰も使いた

がらないトイレから、誰もが

使いたくなるトイレへ。奥多

摩の観光用公衆トイレの清掃

員として働く大井さんの挑戦

の物語。 

    図書館ホームページ 

図書館公式 X     

発行 ◆塩竈市民図書館（壱番館内）◆  
〒985-0052 塩竈市本町１－１  ＴＥＬ ０２２－３６５－４３４３   

  …休館日 
＊図書館カレンダー＊ 

今月の新着本 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
                 

 

 
 

 自転車で図書館に来ても、ここに停めれば大丈夫！ 

駐輪場の場所をご案内します。学校帰りにも、休日にも

是非ご利用ください。 

自転車から離れるときは必ず鍵をかけ、盗難等には

十分注意してください。 

 

駐輪場はここだ！ 

図書館 

⇦塩竈神社 
 

 

⇙塩釜高校 

本塩釜駅⇨ 

 

駐輪場 

海岸通駐車場の隣 

☆壱番館入口や裏手側の搬入スペースには停めないようにお願いします。 

 

今月のテーマ架 いろいろな秋 

秋は様々なことを楽しむのにちょうど良い季節ですね。おいしいものを食べたり、スポーツに挑

戦したり、芸術に触れてみたり。今月はそんな秋を楽しめる本を集めてみました。あなたにぴった

りな秋の楽しみ方が見つかるかもしれませんよ♪ 

『モナ・リザってどこがすごいの？ 

マンガでわかるはじめてのアート』 

池上英洋/監修 

まつおかたかこ/イラスト 

誠文堂新光社〈Y702モ〉 

『世界をたべよう！旅ごはん』 

杉浦さやか/著 祥伝社 

〈Y596ス〉 

『ジュニアのためのボルダリング 

実践スキル上達バイブル』 

小山田大/監修  

メイツユニバーサルコンテンツ 

〈Y786ジ〉 



「返却
へんきゃく

期限
き げ ん

日
び

」（次にプクちゃん号がくる日）までに返

してほしいプク。 

 

 

 

  

2025 年 ９月号 

塩竈市民図書館

図書館だより      

プクちゃんつうしん 

No.３９０ 

プクちゃんつうしん 
まだ暑

あつ

い日が続
つづ

いていますが、みなさんは夏
なつ

バテしていませんか？ 

たくさん食
た

べて、たくさん眠
ねむ

って、たくさん本を読
よ

んで、夏バテをやっつけましょ

う。 

 

「プクちゃん号
ご う

」をつかってみよう！ 

ステップ１ プクちゃん号へ行
い

こう！ 

ステップ２  プクちゃん号で本
ほ ん

をかりてみよう！ 

ステップ３  かりていた本を返却
へんきゃく

しよう！ 

第二
だ い に

小学校
しょうがっこう

、第三
だいさん

小学校、杉の入
す ぎ の い り

小学校、月見ヶ丘
つ き み が お か

小学校のみな

さんは、見
み

たことあるかも？ 

 

かりることができるのは、としょかん・エスプ・プク

ちゃん号の本をあわせて１５冊
さつ

です。 

 

みんなの本なので、ていねいに扱
あつか

ってください。 

このつうしんの 

４ページもみてね。 

としょかん・エスプでも本を返すことができます。 
 

 

次
つぎ

の本をかりる前
まえ

に、今かりている本を返
かえ

しましょう。 

バスにのっている、としょかんの人に渡
わた

してください。 

 

木曜日
も く よ う び

と金曜日
き ん よ う び

に市内
し な い

を走
はし

っています。 

 

マルチ学習車
が く し ゅ う し ゃ

 



『捨
す

てないパン屋
や

の挑 戦
ちょうせん

しあわせのレシピ』 

井出留
い で る

美
み

/著
ちょ

 

あかね書房
しょぼう

〈289 タ〉 

  

みんなでSDGs
ｴｽﾃﾞｨｰｼﾞｰｽﾞ

 
 SDGs はこれからも地球

ちきゅう

でずっと暮
く

らしていくために、世界中
せかいじゅう

のみんな

で決
き

めた１７の目 標
もくひょう

です。地球の環 境
かんきょう

を守
まも

ったり、 私
わたし

たちが平和
へ い わ

で安全
あんぜん

な暮
く

らしができるようにすることを目標にしています。SDGs の本を読
よ

ん

で、今
いま

の 私
わたし

たちに何
なに

ができるか 考
かんが

えてみませんか？ 

 

 

『海
うみ

をこえて虫
むし

フレンズ』 

吉野
よ し の

万理子
ま り こ

/作
さく

 宮尾
み や お

和孝
かずたか

/絵
え

講談社
こうだんしゃ

〈468 ヨ〉 

廃棄
は い き

になって

しまうパンを出
だ

さないための

方法
ほうほう

とは？ 

生物
せいぶつ

多様性
た よ う せ い

について 考
かんが

え

るのにオスス

メのお 話
はなし

！ 

お月見
つ き み

 

夜空
よ ぞ ら

を見上
み あ

げて、おつきさまを探
さが

してみよう。 

今年
こ と し

の十五夜
じ ゅ う ご や

は 10 月 6 日です。だんだん丸
まる

く

なっていくおつきさまをみてくださいね。 

動物
ど う ぶ つ

だいすき! 
動物
どうぶつ

園
えん

にいる動物も、いっしょに住
す

んでいる動物も、

野生
や せ い

で生
い

きている動物も、みんな同
おな

じ「いのち」です。 

動物
どうぶつ

愛護
あ い ご

週
しゅう

間
かん

にあわせて、「いのち」について 考
かんが

えて

みましょう。 

世界中
せかいじゅう

の動物がみんなしあわせに暮
く

らせるように。 

９月のおおきなほんだな 
敬老
けいろう

の日
ひ

 
 ９月

がつ

１５日
にち

は敬老の日。おじいちゃん、おばあちゃんにありがとうのきもちをつた

える日です。おじいちゃん、おばあちゃんのことがもっと大
だい

好
す

きになる本
ほん

がたくさん

ありますよ。敬老の日に読
よ

むのにぴったりな本をあつめておまちしています。 

９月のテーマ架       

9 月の特集
とくしゅう

 



 

ちしき 

 

 

  

 

「おもしろかったよ！みんなもよんでみて！」という おともだちの 

みんながおしえてくれた本
ほん

の中
なか

から いくつかしょうかいします !! 

 

おじいちゃん 

おばあちゃん 

ありがとう! 

子育て応援本 

 モンテッソーリが発見した子どもの見方や考

え方を、マンガとコラムでわかりやすく紹介し

ます。 

『ママ、ひとりでするのを手伝ってね！マンガ

モンテッソーリの幼児教育』 相良敦子/原作 あ

べようこ/マンガ 河出書房新社 <376 サ> 

久保田競/監修 主婦の友社 <599 ゼ> 

『川
かわ

がパンクしちゃった！もり

のがっこうとどうぶつたち』 後
うしろ

誠
せい

介
すけ

/きかく 黒川
くろかわ

なお/ぶん 

吉田
よ し だ

葉子
よ う こ

/え はる書房
しょぼう

 <E> 

『こども戦争
せんそう

と平和
へ い わ

 戦争と平和について 考
かんが

えるきっかけとなる本
ほん

』小原
こ は ら

雅
まさ

博
ひろ

/監 修
かんしゅう

・著
ちょ

 

バウンド/著 カンゼン <319 コ> 

 なん日
にち

も雨
あめ

がふりつづいて、もりのがっ

こうのそばの小川
お が わ

があふれそう！がっこう

のみんなは、たかいところへにげます。 

実際
じっさい

の水害
すいがい

をモチーフにした、親子
お や こ

で読
よ

める防災
ぼうさい

絵本
え ほ ん

です。 

『ゾウのテウニス』トーン・

テレヘン/作
さく

 長山
ながやま

さき/訳
やく

 

たまむらさちこ/絵
え

 理論社
り ろ ん し ゃ

<949 テ> 

よみもの えほん 



９月のよてい  

 

 

 

 

 

 

今月のイベント 
絵本や紙芝居など楽しいおはなしがいっぱいです。 

図書館４階〈おはなしのへや〉に遊びにきてください。 

おはなし会デビュー 

「ぴよぴよおはなし会」 

9 月 2 日(火) 

11：00～11：20 
赤ちゃん絵本の読み聞かせと親子のふれあい遊び。 

おはなし火ようび 

9 月 9 日(火) 

11：00～11：15 

図書館のひとによる絵本の読み聞かせ、紙芝居など。 

今月のテーマは「すてきな秋をさがそう」です。 

9 月 23 日(火) 

11：00～11：15 

9 月 30 日(火) 

11：00～11：15 

おはなしぱんどら 
9 月 6 日(土) 

11：00～11：20 

絵本・大型紙芝居・パネルシアター・わらべうた。いろいろ 

とびだすぱんどらのおはなし会。今回は何が出てくるかな？ 

子ども映画会 

（４階 視聴覚室） 

9 月 13 日(土) 

① 11：00 

② 14：00 

「荒武者と牛車」「ジェリーとジャンボ」 

（２話で１５分） 

紙を使って遊ぼう！ 

（４階 創作室） 

9 月 14 日(日) 

14：00～15：00 
“パズル”と“ソングシアター”で遊ぶ。 

おはなしびっくり箱の 

ちっちゃな絵本の部屋 

9 月 20 日(土) 

11：00～11：30 

図書館には楽しい絵本がいっぱい！赤ちゃんから幼児、 

小学生も絵本やパネルシアターで楽しみましょう。 

手のひらの会 
9 月 27 日(土) 

11：00～11：20 
はじまるよ！はじまるよ！楽しい紙芝居 

手品おじさんと遊ぼう！ 

（４階 児童書フロア） 

9 月 28 日(日) 

15：00～15：30 

“紙”を使った手品を体験しよう！ 

どなたでもどうぞ。 

◆今月のプクちゃん号運行予定◆ 

コース 運行日 巡回ルート 

☆ A コース 4 日(木)、18 日(木) 芦畔集会所内→東部保育園内→第三小学校 

☆ B コース 5 日(金)、19 日(金) ウジエスーパー塩釜店→藤倉児童館内→杉の入小学校 

☆ C コース 11 日(木) 清水沢市営住宅内→新玉川市営住宅内→月見ヶ丘小学校 

☆ D コース 12 日(金) あすなろ内→千賀の台集会所→第二小学校 

◇詳しい時間については「プクちゃん号カレンダー」をご覧ください。 

◇図書館やエスプで借りた本の返却や、予約本の受取（予約時に受取場所指定が必要）なども可能です。 

えほんデビュー あかちゃんからえほん 
 

あかちゃんの健やかな成長を願って、絵本をプレゼントしています！ 
 

と き：9 月 3 日(水)10:00～、９月 26 日(金)13:30～ 

ところ：「にこサポ」（壱番館内１階） 

〒985-0052 しおがまし もとまち １番１号 いちばんかんない しおがましみんとしょかん☎(022)365-4343 

「はじめまして   

にこサポ」 

９がつのおやすみ 1 日(月)、8 日(月)、１6 日(火)、25 日(木)、29 日(月) 



 

         

  

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『これからの図書館情報学』 山本 順一∥編 有斐閣 010/ｺ 

『恐い間取り ４』 松原 タニシ∥著 二見書房 147/ﾏ/4 

『世界の土偶を読む』 竹倉 史人∥著 晶文社 209/ﾀ 

『ご当地絶景東北  ‘2025』  昭文社 291.2/ｺﾞ/25 

『役所の仕組み』 久保田 章市∥著 日経 BP日本経済 318/ｸ 

『空き家は今すぐ売りなさい』 小島 一茂∥著 明日香出版社 365/ｺ 

『今さら聞けない気象の超基本』 今井 明子∥著 朝日新聞社 451/ｲ 

『水族館の美しい生きものたち』 銀鏡 つかさ∥著 KADOKAWA 481/ｼ 

『父と息子のスキンケア』 高殿 円∥著 早川書房 595/ﾀ 

『ひんやりスイーツ』 吉川 文子∥著 成美堂出版 596/ﾖ 

『サンリオキャラクターズ折り紙 75』 いしばし なおこ∥著 ブティック社 754/ｲ 

『日本の映画の舞台＆ロケ地 100』 谷國 大輔∥著 学芸出版社 778/ﾀ 

『ネバーランドの向こう側』 佐原 ひかり∥著 PHP研究所 913.6/ｻﾊ 

『橘の家』 中西 智佐乃∥著 幻冬舎 913.6/ﾅｶ 

『フロントライン』 増本 淳∥著 サンマーク出版 913.6/ﾏｽ 

『こうふくろう』 薬丸 岳∥著 小学館 913.6/ﾔｸ 

『どうせ世界は終わるけど』 結城 真一郎∥著 小学館 913.6/ﾕｳ 

『トットあした』 黒柳 徹子∥著 新潮社 914.6/ｸﾛ  

 

 『妻はりんごを食べない』 滝羽 麻子∥著 幻冬舎 913.6/ﾀｷ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MCO 角川グループホールディングス（発売） 596 ﾀﾞ 

』 

毎月テーマを決めて本をご紹介しています。３階、話題の本棚のコーナーを

どうぞご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩竈市民図書館 

 

図書館だより

新刊案内 

９月テーマは…『秋キャンプ』 

 

 

 

 

 

』 

 

 

 

話題の 

本 棚 

図書館だより 

しおかぜ 

２０２５．９ 

Ｖｏｌ．３１１ 

 

図書館 HP 

X 

ある日、曉夫の妻が実家に行ったきり戻ってこなくなった。縁のある場所を探るが、彼女は気配だけを残し、姿は

見せず…。大切な人の過去を追い、禁断の扉開け、愛の在り方を問う物語。『小説幻冬』掲載に加筆・修正。 

～各イベントのお知らせ～ 

 日時：9 月 17 日(水) 

   13:00~15:30 

定員：10~15 名 

場所：壱番館４F 

   視聴覚室 

予約受付中‼ 

○デジタル支援講座 ○歴史文学探訪 

日時：10 月 16 日(木) 

10:00~12:00 

定員：15 名 

テーマ 

「おくのほそ道と塩竈 

 ~芭蕉ゆかりの地を巡る~」 

9 月 17 日から受付開始‼ 

○忍たま乱太郎パネル展示 

 日時：9 月 15 日(月)~9 月 30 日(火) 

○オープンアトリエ 

 日時：9 月 20 日(土) 13:00~15:00 

○図書館さんぽ 

 日時：9 月 23 日(火) 10:00~10:30 

場所はいずれも壱番館４F 視聴覚室 

○SDGｓ週間 



 

＜ジャズ・ボーカル＞ 

『心地よい眠りに誘うノクターン ノクターン・スタンダーズ』 ダイアナ・クラーク ほか Y3/ｼﾞﾔ 

＜インストゥルメンタル＞ 

『インヴィジブル・シールド』 ジューダス・プリースト 演奏 Y4/ｼﾞﾕ 

＜日本・アジア：ポピュラー＞ 

『春日八郎 全曲集』 春日八郎 歌 Y9/ｶｽ 

『Snow Man  THE BEST 2020－2025』 Snow Man 歌 Y9/ｽﾉ 

 ＜クラシック：独唱曲 ピアノ＞ 

『つなぐ -ドヴォルザーク「新世界より」-』 仙台フィルハーモニー管弦楽団 演奏  R1/ｾﾝ 

  

 

『予算特別委員会会議録』 宮城県議会 M318/ﾐ 

『第二回塩竈市議会定例議案 `25.6.16』 塩竈市／編 塩竈市 S318/ｼ 

『佐藤鬼房俳句集成 第 2巻』 佐藤鬼房∥著 朔出版 S911.3/ｻﾄ/2 
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新 し い Ｃ Ｄ の ご 紹 介 

 

図書館だより『しおかぜ』20２５年９月号(３１１号) 

塩 竈 市 民 図 書 館 

〒985-0052 塩竈市本町１－１（壱番館内） 

電話：０２２－３６５－４３４３ 

 

 

 

開館時間 

午前９時～午後８時 

休館日 

月曜日（第 4 月曜日を除く）、 

国民の祝日の翌日、 

毎月の最終木曜日（12 月を除く）、 

年末年始、特別整理期間 

地域・行政の本 

 

 

※プクちゃん号の巡回時間などは、 

図書館にお問合せください。 

（アルファベットはコース名） 

※    は休館日。 

※開館日は、変更となる場合があります。 

ホームページ：https://shiogama-se.net/facility/library 

Ｅメール：info.lib@shiogama-se.net 

 

 



秋キャンプ

秋は暑さがやわらぎはじめ、外で過ごしやすくなる時期

この時期だからこそ楽しめる、

秋キャンプをやってみませんか？
アウトドアの基本から、おすすめのキャンプ場の情報まで
秋キャンプを楽しくする本、集めました！

図書館で秋キャンプの準備をしてませんか？

これからの時期だからこそ楽しめる！

塩竈市民図書館 話題の本棚 9月



キャンプの基本
今すぐはじめた人の
キャンプ完全バイブル

コールマン
ジャパン株式会社

786/イ

焚き火をとことん楽しむ ガルビィ編集部 786/タ

ハンモックキャンプの本 野沢 ともみ 786/ノ

アウトドア料理
キャンプで淹れるおいしい珈琲 小林 キユウ 596/コ

手作り燻製ハンドブック 燻製道士 596/ク

アウトドア料理大全 小雀 陣二 596/コ

キャンプ場の情報
東北親子で行きたい！
ファミリーキャンプ場完全ガイド

ガルビィ編集部 786/タ

本当に気持ちいいキャンプ場 BE PAL編集部 291/ホ

キャンプの安全確認
アウトドアの危険辞典 大蔵 喜福 786/ア

これで死ぬ 羽根田 治 786/ハ
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