














 
②本祭神輿渡御 7 月 21 日（月・海の日） 10：30～19：00 

・ 志波彦神社・鹽竈神社の神輿が市内をご巡幸後、2 隻の御座船が、約 75 隻の供奉船を従 

え、船団が湾内を 1 周半した後、代ケ崎浜を通過し、鳳凰丸が松島海岸と浦戸地区へ、龍鳳

丸が花渕浜、新浜町をご巡幸し、マリンゲートに着後、表坂還御しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③陸上パレード 7 月 21 日（月・海の日） 13：00～18：45 

・よしこの塩竈踊りコンテスト（小中学校、一般）と、固定演技の部等も含めて全体で 

約 2,175 名、31 団体が参加しました。 

 

＜よしこの塩竈踊りコンテスト結果内容＞ 

【一 般 の 部】 優 勝：朱雀連 

00 00000000  000 準優勝：第二管区海上保安本部・宮城海上保安部  

 第 3 位：岡澤きもの学園＆MS インターナショナルスクール連 

【菅 原 利 夫 賞】  七十七銀行塩釜支店兼北浜支店・塩釜西支店 

【小中学校の部】  順位付けなし 

 





日 曜日 時間 事　　　　　業　　　　　名 場所 出席者 担当課

1 金 10:00 定例記者会見 北側委員会室
市長

副市長
秘書広報課

13:30 定例連絡会議 北側委員会室
市長

副市長
政策課

2 土 10:00 第6次塩竈市長期総合計画進度報告会
魚市場中央棟
2階大会議室

市長
副市長

政策課

14:00 あなたのまちで市長と懇談（楓町町内会） 楓町集会所 市長 市民課

18:00 あなたのまちで市長と懇談（後楽町内会） 後楽地区集会所 市長 市民課

5 火 15:00
令和7年度 宮城県企業立地セミナーin
Tokyo

ロイヤルパークホテル
（日本橋）

市長 商工観光課

6 水 11:00 令和7年度 塩竈市優良建設工事表彰式
塩竈市魚市場中央棟

大会議室
副市長 管財契約課

15:30
特定第三種漁港市長協議会
第31回通常総会

ホテルアンビア松風閣
（静岡県焼津市）

市長 水産振興課

7 木 13:30 塩竈市交通安全都市推進協議会 北側委員会室 副市長 市民課

8 金 10:00 宮城県離島振興協議会　理事会及び総会 グランドパレス塩釜 市長 政策課

13:30 宮城県副市長会議 富谷市役所 副市長 秘書広報課

9 土 10:30
あなたのまちで市長と懇談（浦戸寒風沢地
区）

寒風沢ステイステーショ
ン

市長 市民課

10 日 14:00
あなたのまちで市長と懇談（浦戸石浜地
区）

浦戸消防団第２分団石浜
器具置場

市長 市民課

16 土 10:30
あなたのまちで市長と懇談（浦戸朴島地
区）

市営浦戸朴島住宅
集会所

市長 市民課

17 日 10:30
あなたのまちで市長と懇談（浦戸桂島地
区）

桂島ステイステーション 市長 市民課

18 月 15:30
第42回 新婚さんいらっしゃいお祝い金
贈呈式

2階会議室
市長

副市長
秘書広報課

19 火 18:30
令和7年度第2回塩竈市国民健康保険事
業の運営に関する協議会

2階会議室 市長 保険年金課

26 火 13:00
「こんにちは赤ちゃん」誕生お祝いギフト
贈呈事業

子育て支援センター
「ここるん」

市長 子ども未来課

27 水 14:00 令和7年度秋の宮城県市長会議 気仙沼中央公民館 市長 秘書広報課

28 木 10:00 令和7年度　宮城県港湾協会中央要望
衆議院第一議員会館他

（永田町）
市長 商工観光課

11:00 令和7年度宮城県戦没者追悼式 宮城県行政庁舎2階講堂 副市長 生活福祉課

29 金
9月定例会
告示（予定）

30 土 10:00
あなたのまちで市長と懇談（袖野田町内
会）

袖野田集会所 市長 市民課

18:00
あなたのまちで市長と懇談（中の島自治
会）

中の島コミュニティセンター 市長 市民課

8月　日　程

(定例記者会見) 令和７年８月１日　現在

議会関係







主催：塩竈市杉村惇美術館　共催：塩竈市　
問合わせ：若手アーティスト支援プログラム Voyage 担当　
〒985-0052  宮城県塩竈市本町 8-1 / 電話：022-362-2555

応募要項・エントリーシートは QR コードよりダウンロード

若手アーティスト支援プログラム

Voyage
2026年度 出展作家募集！

若手アーティスト支援プログラム「Voyage」は、これからの活躍が期待される若手アーティストの可能性に光をあて、
新たなステップを提供することを目的として、展覧会を中心にトークやワークショップなど多様な表現の機会を設ける
事業です。これまで、多くの人々にとって新たな才能や感性と出会える場となるよう、毎年度ごとに異なる作家を迎えて
共に取り組んできました。展示制作にかかる費用の一部のほか、企画や広報などに関する支援を通して、塩竈周辺地域
にゆかりのある若手アーティストの意欲的な表現活動をサポートし、発表の場を提供します。

応 募 期 間
特別審査員：小田原のどか（彫刻家）　鹿野 護（デザイナー）　服部浩之（キュレーター） 　

2025/8/1［金］－9/26［金］ ※郵送の場合は当日必着。持ち込みの場合は
　17時まで。メールでの応募は受け付けません。



募集概要
・塩竈市杉村惇美術館の企画展示室を活用した作品展示プラン
　を募集します。
・書類審査および面接による選考を行い、本事業の趣旨にふさ
　わしい出展作家を選定します。
 
応募資格
・塩竈市および近隣の圏域（仙台市などを含む）の出身、在住、在学、在
   勤、またはこの地域での活動歴があるなどのゆかりがあること。
・1984 年生まれ以降の方。
※グループ応募の場合、メンバー全員が該当する方であることとします。
※今回の募集に限り、昨年度の対象年齢も含んでいます。
・責任をもって作品制作と展示を完成させることができる方。
・打ち合わせや準備などのために随時来館し、関連企画など展覧会をとも
   に作り上げることに積極的な参加が可能な方。
　
実施形態：個人またはグループ。個展もしくは二人展を予定。

主な支援内容
・会場の無償提供
・展示にかかる諸費用の一部負担（上限あり）
・広報活動
・ゲストを迎えたアーティストトークやワークショップなどの実施

応募・制作規定
・応募料は無料。
・実現可能である作品であれば、作品のジャンルは問いません。但し、火
   気など周辺に影響を与えるものはご使用できません。搬入可能な大き
   さ、重量とします。（要図面参照）
・展示終了後、会場を原状復帰できるものに限ります。（当館建物は文化
財につき改変を加えることは不可。要図面参照）
・第三者の著作権や肖像権を侵害するもの、公序良俗に反すると主催者
   が判断するものは対象外です。
・作品の設置場所や形態については、主催者による企画コンセプトおよ
   び法令や安全対策など諸事情を踏まえ、応募者本人を含む関係者間で
   協議の上、最終決定します。
・展示作品は、未発表を含むこととします。
・過去に選外となった方の再応募は可能です。
※詳細は応相談。

応募方法
・上記期間中に、①エントリーシート　②展示コンセプト　③作品資料を
   ファイリングしたポートフォリオ（A4 サイズ）を送付または美術館窓口
   にて提出してください。
・応募要項および①エントリーシートは、美術館ウェブサイトよりダウン
   ロードしてください。
・②展示コンセプトには、作品情報［タイトル、素材、サイズ、重量、点
   数］とコンセプトを明記し、A4用紙 4枚以内で提出ください。
※展示コンセプトはテキスト表記を基本としますが、作品の配置等を含
   む具体的なプランがある場合、展示室図面を用いても構いません。映
   像での提出は不可とします。
・③作品資料は 1,000 字以内のアーティストステートメントを含んだ 10
   ページ以内とします。（展示コンセプトは含めない）
・音、映像作品の場合は、1作品 10 分以内に編集した CDまたは DVD
   を添付してください（2作品まで）。
※音、映像作品は「mp4」「MPEG4」「MOV」いずれかのファイル形式で提出。
※音、映像作品併せて 1作品 10 分以内×2作品までの提出規則を遵守ください。
※ディスク表面に応募者名を記載してください。
・ポートフォリオの返却をご希望の方は着払いにて郵送いたします。

審査日：2025年10月20日［月］会場：塩竈市杉村惇美術館
特別審査員と当美術館による書類審査／面接選考
※書類審査を通過した方は面接審査に出席は必須となります。
※時間など詳細は個別に通知します。
※美術館のメールアドレスsugimurajun-museum@shiomo.jpを
　受け取れるように設定をお願いします。

2026年7月中旬～9月上旬に展覧会を開催（予定）

美術館ウェブサイトよりエントリーシートをダウンロード
2025年9月26日［金］まで応募にかかる書類一式を提出

結果通知　2025年11月～12月上旬を予定
※結果は採否に関わらず、個別に通知します。

（展覧会準備期間）

選考方法・スケジュール

送付先・応募に関する問い合わせ先
〒985-0052
宮城県塩竈市本町8番1号   塩竈市杉村惇美術館   
若手アーティスト支援プログラムVoyage 担当
電話 022-362-2555　FAX 022-794-8873
sugimurajun-museum@shiomo.jp
※封筒の表面側には応募書類在中と朱書きしてください。

ご応募いただいた個人情報は、本公募展に関わる目的にのみ使用し、
他の目的には使用いたしません。

QRコードから応募要項・エントリーシート、これまでの
展覧会情報や記録写真がご覧いただけます。

若手アーティスト支援プログラムVoyage2026　開催概要
会期　2026年7月中旬～9月上旬　※予定
会場　塩竈市杉村惇美術館　企画展示室
主催　塩竈市杉村惇美術館　　共催　塩竈市

応募期間
2025 年 8月 1日（金）～ 2025 年 9月 26 日（金）
※郵送の場合は当日必着。応募期間を過ぎた場合は受け付けできません。
    余裕を持ってご応募ください。持ち込みの場合は17時まで。
※メールでの応募は受け付けできません。
 
審査について
特別審査員および当美術館による書類審査と面接を経て、出展作家を選
出します。
※一次審査（書類審査）を通過した方のみ二次審査（当館での面接審査）
　とします。結果は2025年10月5日（日）までに応募者へメールで通知
　します。
　
【特別審査員】　※敬称略、五十音順
  小田原のどか（彫刻家・評論家・出版社代表）
  鹿野 護（デザイナー・東北芸術工科大学教授）
  服部浩之（キュレーター・国際芸術センター青森館長）



こどものための美術館体験

指令 38

「描きかけで残された≪柘榴≫を調査」
調査日時・会場

2025.8.3［日］①10時／ ②14 時（各回 90分程度）　

小学生対象（各回 6名）　／参加無料【要予約】
杉村惇画伯がよく描いたモチーフのひとつ「ざくろ」について、
一年を通してさまざまな角度から調査します。
今回は、杉村惇画伯が描いた作品≪柘榴（ざくろ）≫について
調査します。杉村惇美術館に展示しているこの作品は、描きか
けのまま残された、未完成の作品です。いくつかのモチーフと
ともに、柘榴が描かれています。作品をよく観察して、その先
を想像してみたり、調査書に描き足してみたりと、未完成の作
品の謎にせまります。

「こども探偵事務所」とは
こどもたちの視点で美術館を巡り、作品や対象物を観察、
知性や感性に響かせる機会をつくる、こどものための美術館
体験です。こどもたちにとって、美術館は好奇心をくすぐる刺激
ある場所になるよう、こどもたちの興味関心を引き出しながら展開
していきます。美術館ボランティア・JUNBI サポーター企画で発足
されました。

電話 022-362-2555）

http://sugimurajun.shiomo.jp/ 
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塩竈市民図書館 

 
図書館だより 

ヤングアダルト 

２０２５．８ 

ＮＯ．３６１ 

開館時間⇒９：００～２０：００  
今月の休館日⇒４日（月）,１２日（火）,１８日（月）,２８日（木） 

『そして砂漠は消える』 

マリー・パヴレンコ/作 河野万里子/訳 静山社〈Y953パ〉 

砂漠化した世界で、木は“狩る”対象となっていた。砂

漠に残った木は切り倒され、交易のために使われる。だが、

長老ばあさまだけは、木を切ってはならないという…。 

『マンガ家になるには』 

 小杉眞紀・山田幸彦/著 ぺりかん社 〈Y366コ〉 

『消えたモナ・リザ』 

 ニコラス・デイ/作 千葉茂樹/訳 

小学館〈Y720デ〉 

『生きるためのブックガイド 未来をつくる 64冊』 

岩波ジュニア新書編集部/編 岩波書店〈Y019イ〉 

『アリゲーターガーは、月を見る』 

山本悦子/著 理論社〈Y913ヤ〉 

城のお堀に一匹のアリゲー

ターガーがいる。そして、ガー

は孤独のにおいのする人の前

にだけ姿を見せる。朔哉たち

３人は、毎晩ガーに心の内を

話しかけていたのだが…。 

 

世界中で読まれ、多くの人

に影響を与え続けているマン

ガ文化。実際に活躍している

作家さんの話や、マンガ媒体

の進化、マンガ家への道のり

など詳しく紹介します。 

 

世界一有名な絵「モナ・リ

ザ」が盗まれた！一体誰がど

うやって盗んだのか？事件を

追いながら絵の作者レオナル

ド・ダ・ヴィンチの人物像も解

き明かす、ミステリーのよう

なノンフィンクション。 

 

２２人のいろいろな分野の

人たちが、６４冊の小説以外

の本を紹介。インターネット

などに情報があふれている今

だからこそ、本を読んで考え

てみませんか？ 

 

    図書館ホームページ 

図書館公式 X     

発行 ◆塩竈市民図書館（壱番館内）◆  
〒985-0052 塩竈市本町１－１  ＴＥＬ ０２２－３６５－４３４３   

  …休館日 
＊図書館カレンダー＊ 

今月の新着本 



 

 今月のテーマ架 ＹＡブックリスト ２０２５夏 

勉強ってどうやるの？ 

 中学・高校生になると、授業がどんどん難しくなっていきますよね。 

「楽しく勉強したい」「やる気が出るような方法が知りたい」と思う方にオススメ

の本が図書館にあります！自分にあった勉強法があるか探してみよう。 

『文房具から始める勉強法入門 

気分も効率もみるみるアップ！』 

みおりん/著 実務教育出版 

〈Y375ミ〉 

『成績が上がる学びの習慣 

勉強「しなきゃ」が「したい」に変わる』 

紀野紗良/著 KADOKAWA 

〈Y375キ〉 

『嫌いな教科を好きになる方法、教え

てください！』 

 新井リオ/他著 河出書房新社/編 

 河出書房新社 〈Y375キ〉 

なるほどニャッ!! 

毎年恒例、 

『この夏 図書館がおすすめする 

おもしろい本 ブックリスト 2025』 

が出来ました！ 

夏休みの読書感想文や読書の本選びの参考

に、ぜひ活用してください！！ 

第７１回 
青少年読書感想文全国コンクール 

中学生の部・高校生の部 

課題図書そろってます！ 
 ☆貸出中のときは予約することができます。 

☆課題図書の返却期間(２週間)を守ってくださいね！ 

中学生の部 

高校生の部 



おススメの本が 

おいてあります！ 

 

ごめんね。 

おかしやジュースは

持
も

ち込
こ

めません。 

 

 

  

2025 年 ８月号 

塩竈市民図書館

図書館だより      

プクちゃんつうしん 

No.３８９ 

プクちゃんつうしん 
夏
なつ

本番
ほんばん

ですね。夏休
やす

みは楽
たの

しんでいますか？ 

８月
がつ

もとしょかんではいろいろなイベントを用意
よ う い

して、みなさんを

お待
ま

ちしていますよ！ 

夏
な つ

休
や す

み子
こ

ども映画会
え い が か い

 

オープン創作室
そ う さ く し つ

 

としょかんクイズ 開催中
かいさいちゅう

 おもしろレストラン 開店中
かいてんちゅう

 

『映画
え い が

ざんねんないきもの事典
じ て ん

』をホールの大
おお

きいスクリーンで上 映
じょうえい

します！ 

夏休
なつやす

みのおわりに、工作
こうさく

をしませんか？ 

「コリントゲーム」や「パラシュート」などを作
つく

ります！ 

 

（※２４日まで） 

い つ：８月
がつ

１７日
にち

（日
にち

） 

１４：００～１５：３０（開 場
かいじょう

１３：３０） 

どこで：壱番館
いちばんかん

５階
かい

 遊
ゆう

ホール 

だれが：こどもからおとなまで（当日
とうじつ

、直 接
ちょくせつ

会 場
かいじょう

までどうぞ） 

「はさみ」や「とがったもの（目打
め う

ち）」

を使
つか

います。 

まだ使うのがむずかしい人は、おとなの人

といっしょに参加
さ ん か

してください。 

低学年
ていがくねん

・ 中
ちゅう

学年・

高
こう

学年向
む

けが 

あるプク。 

クイズに答
こた

えるプク！ 

景品
けいひん

もゲット♪ 

い つ：８月２３日(土
ど

) 

①  ９：３０～１２：００ 

② １３：３０～１６：００ 

どこで：４階 創作室
そうさくしつ

 

だれが：小 学 生
しょうがくせい

、幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

 

   （当日、直接会場までどうぞ） 

（※２４日まで） 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

『ひとのなみだ』 

内田麟
う ち だ り ん

太郎
た ろ う

/文
ぶん

 nakaban
ナ カ バ ン

/絵
え

 

童心社
どうしんしゃ

 <E> 

８月
がつ

の特集
とくしゅう

 平和
へ い わ

をねがう 

 2025年
ねん

8 月 15 日は、戦争
せんそう

が終
お

わってから 80 年と節目
ふ し め

の年です。 

私
わたし

たちが生
い

きている今
いま

も、戦争や 争
あらそ

いが起
お

きています。私たちにできることは何
なに

か、 

平和とは何かを 考
かんが

えてみましょう。 

『くらげのパポちゃん』 

かこさとし/文 中島
なかじま

加名
か め い

/絵 

講談社
こうだんしゃ

 <E> 

『夏
なつ

に降
ふ

る雪
ゆき

』 

あんずゆき/作 佐藤
さ と う

真紀子
ま き こ

/絵 

フレーベル館
かん

 <913 ア> 

おもしろレストラン 8月のおおきなほんだな 

今年
こ と し

もとしょかんがおススメする本を取
と

りそろえました！  

面白
おもしろ

い本、タメになる本、 考
かんが

えさせられる本、 心
こころ

を動
うご

かさ

れる本など、いろいろとあります。 

あなたの心にのこる一冊
いっさつ

を探
さが

しにきてください。 

こわ～いはなし 

 暑
あつ

い夏
なつ

にはゾクッとするこわ

いはなしを読
よ

んでみませんか？

おばけやようかいなどの本
ほん

をた

くさん用意
よ う い

しています。 

8 月のテーマ架       

わくわく自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

 

 夏休
なつやす

みに自由研究はいかがですか？ 

料理
りょうり

、工作
こうさく

、実験
じっけん

、観察
かんさつ

など、いろいろな

ことにチャレンジして、楽
たの

しく自由研究に

取
と

り組
く

もう！ 

電子
で ん し

図書館
と し ょ か ん

も見
み

て

ほしいプク！ 



 

 

 

 

  

あたらしい本 

『みんなが知
し

りたい！サンゴの

すべて きれいな色
いろ

や形
がた

の魅力
みりょく

から

海 中
かいちゅう

での 働
はたら

きまでよくわかる』 

 増田
ま す だ

直記
な お き

/監 修
かんしゅう

 メイツユニ

バーサルコンテンツ 

 〈483 ミ〉 

子育て応援本 

 キラキラ海
うみ

の中
なか

で 輝
かがや

くサンゴ 礁
しょう

は宝石
ほうせき

のよう

に 美
うつく

しいですね。しかし、今
いま

サンゴは環 境
かんきょう

問題
もんだい

の影 響
えいきょう

で絶滅
ぜつめつ

の危機
き き

に…。生態
せいたい

や飼育
し い く

方法
ほうほう

など

サンゴについて知
し

らなかったことがたくさんわ

かる１冊
さつ

です！ 

ちしき よみもの 

えほん 

『しおりのカチューシャ』 

 草野
く さ の

たき/作
さく

 エヴァーソン

朋子
と も こ

/画
が

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

 〈913 ク〉 

『グッスリホテルへようこそ』 

 あさくらまや/作
さく

・絵
え

 

 Gakken 〈E〉 

『愛子さんの子育てお悩み相談室 自分らしい子育てのすすめ 

保育歴５０年！』 

柴田愛子/著 小学館〈379 シ〉 

子どもを幸せにするための育児・教育とは何か。子どもの

性格、母親自身、園に関することなど。長年保育現場で活動

してきた著者に寄せられた数々の「お悩み」に答えます。 

「おもしろかったよ！みんなもよんでみて！」という おともだちの 

みんながおしえてくれた本
ほん

の中
なか

から いくつかしょうかいします !! 

夏祭り 

サイコー! 



８月のよてい  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のイベント 
絵本や紙芝居など楽しいおはなしがいっぱいです。 

図書館４階〈おはなしのへや〉に遊びにきてください。 

おはなし会デビュー 

「ぴよぴよおはなし会」 

８月５日(火) 

11：00～11：20 
赤ちゃん絵本の読み聞かせと親子のふれあい遊び。 

おはなし火ようび 

８月１９日(火) 

11：00～11：15 図書館のひとによる絵本の読み聞かせ、紙芝居など。 

今月のテーマは「夏をたのしもう」です。 ８月２６日(火) 

11：00～11：15 

子ども映画会 

（４階 視聴覚室） 

８月９日(土) 

① 11：00 

② 14：00 

「おじょう狐」「南の島」 

（２話で１５分） 

紙を使って遊ぼう！ 

（４階 創作室） 

８月１０日(日) 

14：00～15：00 
“切り紙”と“おもちゃ”で遊ぶ。 

夏休み子ども映画会 

（５階 遊ホール） 

８月１７日(日) 

14：00～15：30 

『映画 ざんねんないきもの事典』を 

大きいスクリーンでみよう！ 

オープン創作室 

（4 階 創作室） 

８月２３日(土) 

① 09：30～12：00 

② 13：30～16：00 

夏休みの思い出に工作をしてみよう！ 

手品おじさんと遊ぼう！ 

（４階 児童書フロア） 

８月２４日(日) 

15：00～15：30 

“箱”を使った手品を体験しよう！ 

どなたでもどうぞ。 

◆今月のプクちゃん号運行予定◆ 

コース 運行日 巡回ルート 

☆ A コース １４日(木) 芦畔集会所内→東部保育園内→第三小学校 

☆ B コース １５日(金) ウジエスーパー塩釜店→藤倉児童館内→杉の入小学校 

☆ C コース ７日(木)、２１日(木) 清水沢市営住宅内→新玉川市営住宅内→月見ヶ丘小学校 

☆ D コース ８日(金)、２２日(金) あすなろ内→千賀の台集会所→第二小学校 

◇詳しい時間については「プクちゃん号カレンダー」をご覧ください。 

◇図書館やエスプで借りた本の返却や、予約本の受取（予約時に受取場所指定が必要）なども可能です。 

えほんデビュー あかちゃんからえほん 
 

あかちゃんの健やかな成長を願って、絵本をプレゼントしています！ 

 

と き：８月５日(火)10:00～、８月２７日(水)13:30～ 

ところ：「にこサポ」（壱番館内１階） 

〒985-0052 しおがまし もとまち １番１号 いちばんかんない しおがましみんとしょかん☎(022)365-4343 

「はじめまして   

にこサポ」 

８がつのおやすみ ４日(月)、１２日(火)、１８日(月)、２８日(木) 



 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『あの人の調べ方ときどき書棚探訪』 平山 亜佐子∥著 笠間書院 002/ﾋ 

『旧石器ねつ造問題検証備忘録』 辻 秀人∥著 雄山閣 210.2/ﾂ 

『羽柴秀吉とその一族』 黒田 基樹∥著 KADOKAWA 288/ｸ 

『おひとりさまの老後大全』 國松 典子∥監修 宝島社 367/ｵ 

『かしこい子に育つ季節の遊び』 三浦 康子∥著 青春出版社 386/ﾐ 

『鳥類学者の半分は、鳥類学ではできてない』 川上 和人∥著 新潮社 488/ｶ 

『年金暮らしでもお金をかけずに栄養がとれる最高の食べ方大全』 新開 省二∥著 文響社 498/ｼ 

『「見た目が 9割」をどう生きる』 中野 信子∥著 小学館 595/ﾅ 

『死を笑う』 高橋 繁行∥著 創元社 779/ﾀ 

『ゼロから俳句いきなり句会』 岸本 葉子∥著 笠間書院 911.3/ｷｼ 

『パズルと天気』 伊坂 幸太郎∥著 PHP研究所 913.6/ｲｻ 

『踊りつかれて』 塩田 武士∥著 文藝春秋 913.6/ｼｵ 

『つくみの記憶』 白石 一文∥著 双葉社 913.6/ｼﾗ 

『ポピュリズム』 堂場 瞬一∥著 集英社 913.6/ﾄﾞｳ 

『武闘刑事』 中山 七里∥著 PHP研究所 913.6/ﾅｶ 

『不等辺五角形』 貫井 徳郎∥著 東京創元社 913.6/ﾇｸ 

『なみまのわるい食べもの』 千早 茜∥著 ホーム社 914.6/ﾁﾊ 

『新本所おけら長屋 3』 畠山 健二∥著 祥伝社 B913.6/ﾊﾀ  

 『遺骨と祈り』 安田 菜津紀∥著 産業編集センター 369/ﾔ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MCO 角川グループホールディングス（発売） 596 ﾀﾞ 

』 

毎月テーマを決めて本をご紹介しています。３階、話題の本棚のコーナーを

どうぞご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩竈市民図書館 

 

図書館だより

新刊案内 

８月テーマは…『8 月 9 日は野球の日』 

 

 

 

 

 

』 

 

 

 

話題の 

本 棚 

図書館だより 

しおかぜ 

２０２５．８ 

Ｖｏｌ．３１０ 

 

図書館 HP 

X 

福島、沖縄、パレスチナを訪れ、不条理を強いられて生きる人々の姿を追った6年間の行動と思考の記録。歪んだ

現代日本の社会構造を浮き彫りにするとともに、未来の人の明日をつくるためには何が必要なのかを提示する。 

「デジタル支援講座」のお知らせ 

スマートフォンの使い方、インターネットとの付き合い方、便利なアプリの活用法など、「ちょっと聞いてみたいけど、

誰に聞けばいいのか分からない」そんなお悩みを一緒に解決してみませんか？ 

日時＊ ８月２０日（水） １３時～１６時    講師＊ 仙台シニアネットクラブ 

場所＊ 壱番館４階 視聴覚室         お申し込みは図書館カウンターかお電話で！ 

「貴重書庫展示」のお知らせ 

塩竈市民図書館で保存している貴重書庫の資料を展示します。今回は「多賀城」に関する資料の展示です。 

２０２４年に創建から 1300年という大きな節目を越えた多賀城。その姿を貴重な資料でご覧ください。 

期間＊ ８月１日（金）～２７日（木） １３時～１６時   場所＊ 壱番館３階 ショーケース         



 

＜洋楽：ロック＞ 

『トゥ・ザ・リミット：エッセンシャル・コレクション』 イーグルス 演奏 Y4/ｲｸﾞ 

＜インストゥルメンタル＞ 

『A・RA・SHI 5×25THE BEST オルゴールコレクション』 Y6/ｱﾗ 

＜日本・アジア：ポピュラー＞ 

『安全地帯 40th ANNIVERSARY COCERT “Just Keep Going!”』 安全地帯 演奏 Y9/ｱﾝ 

『ユニバース』 オーイシ マサヨシ 演奏 Y9/ｵｲ 

 ＜クラシック：独唱曲 ピアノ＞ 

『Human Universe（北極星ヴァージョン）』 角野隼斗 ピアノ R5/ｽﾐ 

 ＜朗読＞ 

   『朗読喫茶 噺の籠 蒲団  春琴抄 こころ』 寺島 惇太ほか 朗読 G2/ﾛｳ/5

 

  

 

『宮城県多賀城跡調査研究所年報 2024』 宮城県多賀城跡調査研究所／編 宮城県多賀城跡調査研究所 

M210.2/ﾐ 

『被災学 vol.2(2025)【震災】』 東北学院大学 M369/ﾋ 

『広報しおがま令和６年度』 塩竈市市民総務部秘書広報課広報係／編 塩竈市 S318/ｼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ｃ

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ｄ

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ａ

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ｂ

夏
休
み
こ
ど
も
映
画
会

デ
ジ
タ
ル
支
援
講
座

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ｃ

プ
ク
ち
ゃ
ん
号 

Ｄ

 
 

新 し い Ｃ Ｄ の ご 紹 介 

 

図書館だより『しおかぜ』20２５年８月号(３１０号) 

塩 竈 市 民 図 書 館 

〒985-0052 塩竈市本町１－１（壱番館内） 

電話：０２２－３６５－４３４３ 

 

 

 

開館時間 

午前９時～午後８時 

休館日 

月曜日（第 4 月曜日を除く）、 

国民の祝日の翌日、 

毎月の最終木曜日（12 月を除く）、 

年末年始、特別整理期間 

地域・行政の本 

 

 

※プクちゃん号の巡回時間などは、 

図書館にお問合せください。 

（アルファベットはコース名） 

※    は休館日。 

※開館日は、変更となる場合があります。 

ホームページ：https://shiogama-se.net/facility/library 

Ｅメール：info.lib@shiogama-se.net 

 

 



2025 年 8 月話題の本棚                              塩竈市民図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

語呂合わせの「や（8）きゅう（9）」にちなみ 

野球の魅力を再発見する記念日です。 

全国の高校球児たちが夢をかけて戦う 

「夏の甲子園」の季節でもあります。 

野球のルールや戦術を学べる本 

実在の選手たちの伝記、野球を題材とした小説など 

幅広い資料を取りそろえました。 

青春の汗と涙、そして感動の瞬間を 

ページをめくりながら追体験してみませんか？ 

 

野球 8月 9日は の日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書名 著書 分類 

大谷翔平のバッティング解剖図鑑 立花 龍司∥著 783/ﾀ 

メジャーリーグに魅せられて 向井 万起男∥著 783/ﾑ 

ミスタープロ野球・魂の伝言 長嶋 茂雄∥著 783/ﾅ 

104 度目の正直 田澤 健一郎∥著 783/ﾀ 

野球の子 かみじょう たけし∥著 783/ｶ 

WBC 2023 THE BRIGHTEST MOMENT 

侍ジャパン頂点の記憶 

文藝春秋 783/ﾀﾞ 

仙台育英学園高校野球部 ベースボール・マガジン社 M/783/ｾ 

絶対に知っておきたい野球現場の 

ファーストエイド 

笠原 政志∥著  

富田 一誠∥医学監修 

783/ｶ 

仙台育英日本一からの招待 須江 航∥著 M/783/ｽ 

あの夏の正解 早見 和真∥著 783/ﾊ 

甲辞園 ベースボール マガジン社 783/ｺ 

野球小僧 島村 洋子∥著 913.6/ｼﾏ 

野球が好きすぎて 東川 篤哉∥著 913.6/ﾋｶﾞ 

台北野球倶楽部の殺人 唐 嘉邦∥著 玉田 誠∥訳 923/ト 

 

ほか 



 

 

 

  

しおがましみんとしょかん2025ねん なつのブックリスト 

おもしろレストラン 
１・２年生

ねんせい

むけメニュー 

ことしも かいてんしました 

おもしろレストラン 

たくさんよんで あたまとこころに 

えいようを！ 

『となりのじいちゃんかんさつにっき』 
ななもりさちこ/作

さく

 たまゑ
え

/絵
え

 理論社
り ろ ん し ゃ

〈913ナ〉 

『トドにおとどけ』 
大塚
おおつか

健太
け ん た

/作 かのうかりん/絵  

パイインターナショナル〈E〉 

はっこう：しおがましみんとしょかん 〒985-0052しおがましもとまち１－１（いちばんかん内
ない

） 

なつやすみのしゅくだいで、かんさつする

あさがおをすぐにからしちゃった。だからぼ

くは、かっぱを干
ほ

したり、ようかいたいじを

したりするとなりのふしぎなおじいちゃんを

かんさつすることにした。 

ある日
ひ

、カモメさんはシロクマさんから「この

ケーキをトドくんにとどけてくれない？」とたの

まれました。トドにおとどけー。あれれ？あなた

も、あなたも、トドじゃない？ 



『びっくりせかいりょこう 

ちきゅうのちから』 
ひさかたチャイルド〈450ビ〉 

 

  

『パインさんのごちゃまぜかんばん』 
レオナード・ケスラー/さく 小宮

こ み や

由
ゆう

/やく  

大日本
だいにっぽん

図書
と し ょ

〈933ケ〉 

『「ぼくのおかあさん」 

２ねん１くみすぎしたげんき』 

川之上
か わ の う え

英子
え い こ

/文
ぶん

 川之上
か わ の う え

健
けん

/文 大島
おおしま

妙子
た え こ

/絵  

アリス館
かん

〈E〉 

かんばんやさんのパインさんは町中
まちじゅう

のかんばん

を作
つく

りなおします。ペンキをかわかして、つけか

えておしまい！と、思
おも

ったら…？ケーキやさんに

「ぼうしやさん」のかんばんがついてる！ 

 すぎしたくんは、じゅぎょうさんかんでお母
かあ

さ

んのすごいところを書
か

いた作文
さくぶん

を読
よ

みます。しご

とがおわってから来
く

るお母さんが間
ま

に合
あ

うよう

に、ゆっくりと読みますが…。 

ちきゅうのちからが作
つく

ったふしぎなけしき、

見
み

たことありますか？とっても大
おお

きな水
みず

たまり

や、うみにかこまれていたのにじかんがたつと

うみの水がなくなるしまなど、ちきゅうのすご

さがわかる本。 



 

  

『ひみつのとっくん』 
工藤
く ど う

純子
じゅんこ

/作 田中
た な か

六大
ろくだい

/絵  

金
きん

の星社
ほししゃ

〈913ク〉 

『糸
いと

をつむいで世界
せ か い

をつないで』 
ケイティ・ハウズ/文  

ディナラ・ミルタリポヴァ/絵 中野怜奈
な か の れ い な

/訳
やく

 

ほるぷ出版
しゅっぱん

〈Ｅ〉 

『わすれものとどけます』 
くすのきしげのり/さく  

こばようこ/え 東洋館
とうようかん

出版社
しゅっぱんしゃ

〈Ｅ〉 

ぼくは、さかあがりがいちばんにがて。体育
たいいく

の時間
じ か ん

に、先生
せんせい

にてつだってもらったらおしり

が丸見
ま る み

えになってみんなに大笑
わら

いされたんだ。

きめた。ぼくはひとりでさかあがりできるよう

にとっくんをするぞ！ 

シュットンシュットン…。昔
むかし

から世界
せ か い

のあち

こちで布
ぬの

が織
お

られてきました。布には人々
ひとびと

の気持
き も

ちがこめられ、わざがつたわっていきます。世界

の織物
おりもの

をきれいな絵
え

で紹介
しょうかい

する絵本
え ほ ん

。 

あつしくんは、きんちょうすると、ことば

がつかえて、うまくはなせなくなります。ド

キドキしながら、６ねんせいのきょうしつま

で、おねえちゃんのリコーダーをとどけにい

きますが…。 



 

『いちかちゃん』 いとうみく/作 中田
な か だ

いくみ/絵 くもん出版
しゅっぱん

〈913イ〉 

『あいたくてたまらない ももいろの貝
かい

とやどかりぼうやのお 話
はなし

』 

おくやまゆか/さく 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

〈913オ〉 

『まねをしました』 

すずきみえ/作 下平
しもひら

けーすけ/絵 文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

〈913ス〉 

『リリの思
おも

い出
だ

せないものがたり』 

たかどのほうこ/作 高橋
たかはし

和枝
か ず え

/絵 ポプラ社〈913タ〉 

『きょうのフニフとあしたのフニフ』 

はせがわさとみ/作・絵 佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

〈913ハ〉 

『うみへいったタマネギちゃんとピーマンちゃん』 

昼
ひる

田
た

弥子
み つ こ

/作 姫田
ひ め だ

真武
ま な ぶ

/絵 佼成出版社〈913ヒ〉 

『しょうがっこうが、きらいです！』 

山本
やまもと

悦子
え つ こ

/作 佐藤
さ と う

真紀子
ま き こ

/絵 あかね書房
しょぼう

〈913ヤ〉 

『おすしアイドル』             山崎
やまざき

由
ゆ

貴
き

/著
ちょ

 白泉社
はくせんしゃ

〈E〉 

『モリスくんとオレンジいろのドレス』 

クリスティーン・バルダチーノ/作 イザベル・マランファン/絵  

まえざわあきえ/訳 世界
せ か い

文化社
ぶ ん か し ゃ

〈E〉 

『そらくんのすてきな給食
きゅうしょく

』 
竹内
たけうち

早
さ

希子
き こ

/作 木村
き む ら

いこ/絵 文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

〈E〉 

 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

のそらくんは、今日
き ょ う

がはじめての

給 食
きゅうしょく

の日
ひ

です。でもそらくんには、たべものの

アレルギーがあります。そらくんのもとへ給食が

くるまではどうなっているのかな？ 

このリストにのせている本は、7/19(土
ど

)～8/24(日
に ち

)

のあいだ、としょかん４階
か い

のおおきなほんだなに出
だ

して

います。ぜひ、としょかんにかりにきてね！ 

ほかにもおすすめの本、あります！ 



 

  

おもしろレストラン 

塩竈市民図書館   2025 年 夏のブックリスト 

３・４年生
ねんせい

むけメニュー 

今年も開店
かいてん

しました 

おもしろレストラン 

たくさん読んで 

頭と心にえいようを！ 

『うちのキチント星人』 

佐藤
さ と う

まどか/作 中田
な か だ

いくみ/絵
え

 フレーベル館
かん

〈913 サ〉 

あっくんは、きちんとしているのが好
す

きなキチント星人。

おおざっぱな千歌
ち か

は、あっくんが引っこしてきてからなんと

なくもやもやしている。あっくんの「きちんと」はふつうじ

ゃないと思うけれど…。 

『巨
きょ

石
せ き

運搬
うんぱん

！海をこえて大阪
おおさか

城
じょう

へ』 

鎌田
か ま た

歩
あゆみ

/作 アリス館〈E〉 

 お城
しろ

にある立派
り っ ぱ

な石垣
いしがき

。この石たちはどうやってお城まで運
はこ

ば

れたのかな？ 

 瀬戸内海
せ と な い か い

の小豆
しょうど

島
しま

から、 職
しょく

人さんたちが大きな石を切り出して

大阪城まで運ぶ様子
よ う す

を描
えが

いています。 昔
むかし

の人たちってすごい！ 

発行：塩竈
しおがま

市民
し み ん

図書館
と し ょ か ん

  〒985-0052 塩竈市本町 1-1(壱番
いちばん

館内
かんない

) 



 

  

『ゴロゴロヤマネコ不動産
ふ ど う さ ん

 

なんだかあやしいおすすめ物件
ぶっけん

』 

藤重
ふじしげ

ヒカル/作 樋口
ひ ぐ ち

モエ/画 福音館
ふくいん かん

書店
しょてん

〈913 フ〉 

商 店 街
しょうてんがい

からすこしはいったところ。ガラスの引き戸を開
あ

ける

と、そこはヤマネコ不動産。猫山
ねこやま

さんがすてきな物件を 紹
しょう

介
かい

して

くれます。若
わか

草色
くさいろ

のふうとうをもらったら、次
つぎ

はあなたの番かも。 

『ツリーホーン、どんどん小さくなる』 

フローレンス・パリー・ハイド/著
ちょ

 

エドワード・ゴーリー/絵 三辺
さ ん べ

律子
り つ こ

/訳
やく

 

東京
とうきょう

創元社
そうげん しゃ

〈933 ヘ〉 

ある日、ツリーホーンは自分が縮
ちぢ

んでいくことに気が

ついた。みんなはツリーホーンがどんどん小さくなるこ

とに気がつかない。とても小さくなったツリーホーンが

ベットの下で見つけたものは…？ 

『ジャージー牛
うし

のサンちゃん』 

佐和
さ わ

みずえ/著 新日本
し ん に ほ ん

出版社
しゅっぱんしゃ

〈645 サ〉 

ヨーグルトやバター、チーズにもなる 牛 乳
ぎゅうにゅう

。その牛乳を

出すことのできないオス牛や、子牛を産
う

めなくなったメス牛

はどうなってしまうのでしょう？牛の 幸
しあわ

せを考える牧 場
ぼくじょう

の

取
とり

組みを通して 命
いのち

のつながりを考えるお話。 

『クジラがしんだら』 

江口
え ぐ ち

絵
え

理
り

/文 かわさきしゅんいち/絵  

藤原
ふじわら

義弘
よしひろ

/監修
かんしゅう

 童心社
どうしん しゃ

〈E〉 

クジラがしんだら、なんになる？クジラの肉も骨
ほね

も

新しいいのちへのつながりになる。ふかくくらーい海

のなか。日のひかりも届
とど

かない海の底
そこ

に生息
せいそく

している

たくさんの生き物
もの

たちの長い年月のお話。 



 

  

『サメのイェニー』 
リーサ・ルンドマルク/作 シャルロッテ・ラメル/絵  

よこのなな/訳 岩波
いわなみ

書店
しょてん

〈949 ル〉 

 イェニーは自分をサメだと思っている。大きな声を出したく

ないし、ひとりで静
しず

かに本を読んでいたい。みんなにはわかっ

てもらえないけれど、水族館
すいぞくかん

の本物
ほんもの

のサメには、仲間
な か ま

だとみと

めてもらえて…。 

『わたしはBIG
ビ ッ グ

！ありのままで、かんぺき』 
ワシュティ・ハリソン/作 ジェーン・スー/訳 

ポプラ社〈E〉 

おおきなえがおと、おおきなこころ、おおきなゆめを

もつ女の子。赤ちゃんのときは、おおきいことはいいこ

とだとみんながほめてくれたけど、だんだん目立ちすぎ

るようになってしまって…。 

『ぼくがぼくに変身
へんしん

する方法
ほう

』 
やませたかゆき/作 はせがわはっち/絵  

岩崎
いわさき

書店
しょてん

〈913 ヤ〉 

小学４年生のタクミは、ある日フリーマーケットで目がくぎ

付けになった「変身ベルト」を買った。公園で、変身ポーズを

とって飛
と

び上がると、力も 姿
すがた

も全部
ぜ ん ぶ

サンダー仮面
か め ん

になってい

た！でもスーツが脱
ぬ

げなくなっちゃって…⁉ 

『ブルーラインから、はるか』 

林
はやし

けんじろう/作 坂内
ばんない

拓
たく

/絵 講談社
こうだん しゃ

〈913 ハ〉 

小６のコタは図書館
かん

で出会った小４の風馬
ふ う ま

に自由
じ ゆ う

研 究
けんきゅう

を手

伝
つだ

って欲しいと頼
たの

まれる。その手伝いとは、広島
ひろしま

から愛媛
え ひ め

を

結
むす

ぶ「しまなみ海道」を一緒
いっしょ

に自転車
じ て ん し ゃ

で走って欲
ほ

しいという

もの。年の差
さ

コンビの夏休みの冒険
ぼうけん

物語。 



ほかにもおすすめの本、あります！ 

 

『モンシロチョウ、「ねむるさなぎ」のひみつ』      橋本
はしもと

健一
けんいち

/著 汐 文 社
ちょうぶんしゃ

〈486 ハ〉 

『釣
つ

って食べて調
しら

べる深
しん

海魚』                        平坂
ひらさか

寛
ひろし

/文 キッチンミノル/写真  

長嶋
ながしま

祐成
ゆ う せ い

/絵 福音館書店〈664 ヒ〉 

『 机
つくえ

の下のウサキチ』                  岡田
お か だ

淳
じゅん

/作 偕成社
かいせいしゃ

〈913 オ〉 

『星空としょかんの青い鳥』      小手鞠
こ で ま り

るい/作 近藤
こんどう

未奈
み な

/絵 小峰
こ み ね

書店
しょてん

〈913 コ〉 

『マイヤーさんと大きくなりすぎた犬』   リリアン・ムーア、レオーネ・アデルソン/作  

小宮
こ み や

由
ゆう

/訳 kei
ケ イ

 saito
サ イ ト ウ

/絵 さ・え・ら書房
しょぼう

〈933 ム〉 

『命をつないだ路面
ろ め ん

電車』  テア・ランノ/著 関口
せきぐち

英子
え い こ

・山下
やました

愛純
あ ず み

/訳 小 学 館
しょうがくかん

〈973 ラ〉 

『ぼくはぽんこつじはんき』         由美村
ゆ み む ら

嬉々
き き

/文 山本
やまもと

久美子
く み こ

/絵 あさ出版〈E〉 

『わたしのくつしたはどこ？ ゆめみるアデラと目のおはなし』 

フロレンシア・エレラ/文 ベルナルディータ・オヘダ/絵 あみのまきこ/訳 岩崎書店〈E〉 

 

『イグアノドンのツノはなぜきえた？ 

すがたをかえる 恐 竜
きょうりゅう

たち』 

ショーン・ルービン/文・絵 千葉
ち ば

茂樹
し げ き

/訳 

岩崎書店〈457 ル〉 

最初
さいしょ

に発 表
はっぴょう

されたイグアノドンの復元
ふくげん

画には、鼻
はな

先に

ツノが描
えが

かれていた！研 究
けんきゅう

が進
すす

むにつれてイグアノドン

の 姿
すがた

はどんどん変
か

わってゆき…。このツノはいったいど

この骨
ほね

なんだろう？ 

『おばあちゃんのあかね色』 

楠
くすのき

章子
あ き こ

/作 あわい/絵 佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

〈913 ク〉 

認知症
にんちしょう

になってしまったおばあちゃんと一緒
いっしょ

に暮
く

らすことに

なった、おしゃれ好
ず

きな女の子の杏
あん

。杏はおばあちゃんがおし

ゃれに過
す

ごせるようにしたいと思いはじめ…。認知症の家族に

ついて考える一冊
さつ

。 

このブックリストにのっている本は、７/１９（土）から８/２４（日）まで、

図書館４階のおおきなほんだなに置
お

いています。 

夏休みは、ぜひ図書館に借
か

りにきてね！ 



 

  

おもしろレストラン 

塩竈市民図書館   2025 年 夏のブックリスト 

５・６年生むけメニュー 

今年も開店しました 

おもしろレストラン 

たくさん読んで 

頭と心にえいようを！ 

『エイ・エイ・オー！ぼくが足軽
あしがる

だった夏』 

佐々木
さ さ き

ひとみ/作 浮雲
う く も

宇一
う い ち

/絵 新
しん

日本
に ほ ん

出版社
しゅっぱんしゃ

〈913 サ〉 

「奥 州
おうしゅう

・仙台おもてなし集 団
しゅうだん

 杜乃
も り の

武将隊
ぶしょうたい

」の伊達
だ て

政宗
まさむね

に

呼ばれた直紀
な お き

。「ぼくも将 軍
しょうぐん

になれる！」と思ったら“ちびっ

こ足軽”の役で…。復興
ふっこう

の進む仙台の地で、元気を届けるおも

てなし、いざ！出 陣
しゅつじん

！ 

『屋根の上のソフィー』 

キャサリン・ランデル/作 佐藤
さ と う

志敦
し の ぶ

/訳  

岩波
いわなみ

書店
しょてん

〈933 ラ〉 

発行：塩竈市民図書館  〒985-0052 塩竈市本町 1-1（壱番館内） 

 難破船
な ん ぱ せ ん

から助け出された赤ん坊
ぼう

の女の子。学者のチャールズ

が引き取り、ソフィーと名付けて大切に育て上げた。11 年

後、ソフィーは母のおもかげとチェロケースを頼
たよ

りにパリへと

向かう。そこでソフィーを待っていたものとは…。 



 

  

 引っ込
こ

み思案な要は、 隣
となり

に住むネパール人のサリタ

ちゃんの喜ぶ料理を作ろうと、がみババ先生に料理を習

うことに。言葉も習 慣
しゅうかん

も食べるものも違
ちが

う２人が、料

理を通して気持ちを通わせていきます。 

『四角い空のむこうへ』 

由美村
ゆ み む ら

嬉々
き き

/文 羽尻
は じ り

利門
としかど

/絵 晶文社
しょうぶんしゃ

〈E〉 

 筋肉
きんにく

の病気で生まれつき人工呼吸器
こ き ゅ う き

をつないでいる

あきら。天気予報
よ ほ う

を見ることが好きなあきらのため

に、両親が天窓
まど

をつけてくれた！気象
きしょう

予報士
よ ほ う し

になるこ

とを決めたあきらに、一通の手紙が届
とど

いて…。 

『ジャングルのチョコレート工場  

甘いチョコの甘くない現実に挑
いど

んだ大学生』 

横山
よこやま

亜未
あ み

/著 ポプラ社〈588 ヨ〉 

 チョコレートが大好きな女の子。大学生になり、一人で

ガーナのカカオ農家の村を 訪
おとず

れる。貧
まず

しく不便な生活の中

でも笑顔の人たちと知り合った彼女は、現 状
げんじょう

を良くするた

めに「カカオ革命
かくめい

」を起こす決意をする！ 

『カトーレンの王』 

ヤン・テルラウ/作 西村
にしむら

由美
ゆ み

/訳 にしざかひろみ/絵 

小学館
しょうがくかん

〈949 テ〉 

 王が不在
ふ ざ い

のまま１７年。国を動かしている６人の大臣た

ちは、７つの試練に成功することが、王になる条 件
じょうけん

だと

いう。青年スタッハは、王になるために知恵
ち え

と勇気で試練

に立ち向かっていく！ 

『要
かなめ

の台所』 

 落合
おちあい

由佳
ゆ か

/著 講談社
こうだん しゃ

〈913 オ〉 



 

  

『きさらぎさんちは今日もお天気』 

古都
こ と

こいと/作 酒井
さ か い

以
さね

/絵 Gakken〈913 コ〉 

鍼灸師
しんきゅうし

の父と、つい父に対して「ツン」としてしまう

青葉
あ お ば

、そして黄介
おうすけ

と 碧
みどり

。男４人の父子家庭。 

弟と UFO や猫
ねこ

を探
さが

し、通りすがりで人助けをする…。そ

んな家族の日 常
にちじょう

を描
えが

いた、やさしい気持ちになれるお話。 

 

 

『ホシムクドリがうたう歌』 

オクタヴィー・ウォルタース/作 塩崎
しおざき

香織
か お り

/訳  

アチェロ〈E〉 

  世界はすてきなものであふれている、そんな歌をうたい

たい。ホシムクドリは思いました。何を歌にしようかとた

くさんの鳥たちに聞いてみると、色々なすてきなものの話

を聞くことができて…。 

『おおなわ跳
と

びません』 

赤羽
あかはね

じゅんこ/作 マコカワイ/絵 静山社
せいざん しゃ

〈913 ア〉 

 学級会で、「おおなわ大会は出ません」と双葉
ふ た ば

が手をあげて

いった。左足が少し不自由な自分がいると大会で勝てないか

ら。このひとことからクラスメイトはそれぞれ考え、新しい

ルールを取り入れることになり…。 

『見えない壁
か べ

だって、越
こ

えられる。 

クライマー小林
こばやし

幸
こう

一郎
いちろう

の挑 戦
ちょうせん

』 

高橋
たかはし

うらら/文 金
きん

の星社
ほししゃ

〈786 コ〉 

壁を登っていくスポーツ、クライミング。小林さんは、視覚
し か く

障 害
しょうがい

がある世界トップのクライマーです。クライミングの楽

しさを障害者に広める活動をしています。小林さんの活動をの

ぞいてみましょう。 



 

『こちら、沖縄美
ちゅ

ら海水族館動物健康管理室。世界一の治療
ちりょう

をチームで目指す』 

岩貞
いわさだ

るみこ/文 サタケシュンスケ/イラスト 講談社〈480 イ〉 

『絵画をみる、絵画をなおす保存修 復
しゅうふく

の世界』     田口
た ぐ ち

かおり/著 偕成社
かいせいしゃ

〈724 タ〉 

『わたしと話したくないあの子』     朝比奈
あ さ ひ な

蓉子
よ う こ

/作 双森
ふたもり

文
ふみ

/絵 ポプラ社〈913 ア〉 

『ねがいの木』              岡田
お か だ

淳
じゅん

/文 植田
う え だ

真
まこと

/絵 BL出 版
しゅっぱん

〈913 オ〉 

『再会の日に』                   中山
なかやま

聖子
せ い こ

/作 岩崎書店〈913 ナ〉 

『呼人
よ び と

は旅をする』                長谷川
は せ が わ

まりる/著 偕成社〈913 ハ〉 

『まさきの虎
とら

』             濱
はま

野
の

京子
きょうこ

/作 こうの史代
ふ み よ

/絵 童心社
どうしんしゃ

〈913 ハ〉 

『直
なお

紀
き

とひみつの鏡池』          山下
やました

みゆき/作 もなか/絵 静山社〈913 ヤ〉 

『ときの鐘
かね

えほん』                   小林
こばやし

豊
ゆたか

/作・絵 ポプラ社〈E〉 

 

このブックリストにのっている本は、７/１９(土)から８/２４(日)まで、

図書館 4階のおおきなほんだなに置いています。 

夏休みは、ぜひ図書館に借りにきてね！ 

ほかにもおすすめの本、あります！ 

『ラント！』 

クレイグ・シルビー/作 田中
た な か

奈津子
な つ こ

/訳  

静山社
せいざん しゃ

〈933 シ〉 

 
水不足になやむアニーの暮

く

らす町。農地は次々と買収され、

いよいよ父の農場も手放さなくてはならない 状 況
じょうきょう

に…。家族

と町を救
すく

うため、元野良犬のラントと障 害
しょうがい

物レースの優 勝
ゆうしょう

賞 金
しょうきん

を狙
ねら

うが、思わぬハプニングが起
お

きてしまう！ 

『純喫茶
じ ゅ ん き っ さ

クライ地図にないお店』 

吉田
よ し だ

桃子
も も こ

/作 岩崎
いわさき

書店
しょてん

〈913 ヨ〉 

 地図に載
の

っていない、普段
ふ だ ん

は誰の目にも見えないお店「純喫

茶クライ」。このお店は、自分の気持ちにフタをしているお客様

を待っている。特にこどものお客様を。さあ、お店が見えたら

扉
とびら

を開いて中をのぞいてみましょう。 



 

 

  

『かなたの if』 
村上雅郁/作 フレーベル館〈Y913 ム〉 

『キミの一歩イタリア 夢につながるうねうね道』 
佐藤まどか/文 酒井以/絵 

あかね書房〈Y372 サ〉 

『なんで人は青を作ったの? 青色の歴史を探る旅』 
谷口陽子/著 高橋香里/著 

クレメンス・メッツラー/画 新泉社〈Y576 タ〉 

『オラレ!タコスクィーン』 

ジェニファー・トーレス/作 おおつかのりこ/訳  

文研出版〈Y933 ト〉 

『ピーチとチョコレート』  

福木はる/著 講談社〈Y913 フ〉 

『江戸を照らせ 蔦屋重三郎の挑戦』 
小前亮/作 中島花野/画 小峰書店〈Y289 ツ〉 

この夏 図書館がおすすめする 

おもしろい本 
図書館がおすすめする本 30冊をご紹介します 

夏休みに何かおもしろい本が読みたいという人や勉強の合間に読む

本を探している人、読書感想文の本に迷っている人に… 

こんな本はいかがでしょうか？ 

期間：7/19～8/24   

場所：図書館 4階 YA コーナー 

 

２０２５年 

中学生・高校生向けブックリスト 

図書館 HP 図書館公式 X 

発行＊塩竈市民図書館 

〒985-0052 塩竈市本町１－１(壱番館内) ☎022-365-4343 

HP https://shiogama-se.net 

 

 

 空想が大好きな香奈
か な

多
た

は、周り

から浮いてしまっていて友だちが

いない。その日も“秘密の場所”

で空想にふけっていると、不思議

な女の子に名前を呼ばれ…。ふた

りのひと夏の物語。 

 イタリアの暮らしをのぞいて

みよう。著者と娘の杏奈が、日本

とは違う文化や教育のなかで夢

に向かって進んでいきます。夢

を持つみなさんの背中を押して

くれる一冊です。 

、、 

 私は自分の容姿が嫌い、大福み

たいで。偽物の自分を演じる萌々
も も

は、ある日コンビニでハデな女性

に声をかけられる。勘違いからラ

ップ教室に行くことになった

萌々は、意外な人物と遭遇して運

命が変わる。 

ステフ 13 歳。過保護な両親と、

タコスを売るくたびれたキッチン

カー「ペルラおばさん」に嫌気がさ

している。そんなある日、市から条

例改正のお知らせが届き、キッチン

カーに危機が訪れる。 

「わしの研究を手伝ってくれん

か？」 

 蒼太郎と律は、夏休み中、森井老

人の実験を手伝うことに。それは、

大昔より人類が試行錯誤して生み

出してきた「青」の再現だった！ 

 舞台は江戸の中でもひときわ

華やかな吉原。時代の流れによ

って苦しくなる街を、笑える物

語や美しい絵で明るく照らす。

蔦屋重三郎の挑戦、とくとご覧

あれ！ 



☆こちらもおすすめ☆ 
『ネットはなぜいつも揉めているのか』 津田正太郎/著 筑摩書房 <Y007 ツ> 

『中学生から知りたいパレスチナのこと』 岡真理/著 小山哲/著 藤原辰史/著 ミシマ社 <Y227 チ> 

『難民・移民のわたしたち これからの「共生」ガイド』 雨宮処凛/著 河出書房新社 <Y329 ア> 

『野生生物は「やさしさ」だけで守れるか？ 命と向きあう現場から』 朝日新聞取材チーム/著 岩波書店 <Y480 ヤ>  

『分身ロボットとのつきあい方』 江間有沙/著 岩波書店 <Y548 エ> 

『もしもミツバチが世界から消えてしまったら』 有沢重雄/著 中村純/監修 旬報社 <Y646 ア> 

『世界に挑む！デフアスリート 聴覚障害とスポーツ』 森埜こみち/著 ぺりかん社 <Y780 モ> 

『やさしい日本語ってなんだろう』 岩田一成/著 筑摩書房 <Y810 イ> 

『介護の花子さん』 あさばみゆき/著 Gakken <Y913 ア> 

『ヤングタイマーズのお悩み相談室』 石川宏千花/作 くもん出版 <Y913 イ> 

『学校に行かない僕の学校』 尾崎英子/作 ポプラ社 <Y913 オ> 

『風花、推してまいる！』 黒川裕子/作 タカハシノブユキ/絵 岩崎書店 <Y913 ク> 

『ハロハロ』 こまつあやこ/著 講談社 <Y913 コ> 

『アドニスの声が聞こえる』 フィル・アール/作 杉田七重/訳 小学館 <Y933 ア> 

『キングと兄ちゃんのトンボ』 ケイスン・キャレンダー/著 島田明美/訳 作品社 <Y933 カ> 

『はなしをきいて 決戦のスピーチコンテスト』 マギー・ホーン/著 三辺律子/訳 理論社 <Y933 ホ> 

『あいだのわたし』 ユリア・ラビノヴィチ/作 細井直子/訳 岩波書店 <Y943 ラ> 

『サヨナラは言わない』 アントニオ・カルモナ/作 加藤かおり/訳 小学館 <Y953 カ> 

 

『クマはなぜ人里に出てきたのか』  

 永幡嘉之/文・写真 旬報社〈Y489 ナ〉 

 

 

『トッケビ梅雨時商店街』 
ユ・ヨングァン/著 岩井理子/訳 

静山社〈Y929 ユ〉 

 

 

『もしもわたしがあの子なら』 

ことさわみ/作 あわい/絵 ポプラ社〈Y913 コ〉 

 

『13 歳からの自分の心を守る練習』 

谷本惠美/著 PHP 研究所〈Y146 タ〉 

『人生が変わるゲームのつくりかた  

いいルールってどんなもの？』 
米光一成/著 筑摩書房〈Y798 ヨ〉 

『ダンス★フレンド』 

カミラ・チェスター/作 櫛田理絵/訳  

早川世詩男/絵 小峰書店〈Y933 チ〉 

 人里に頻繁に現れるようにな

ったツキノワグマ。山では一体何

が起きているのか？疑問を持っ

た自然写真家の著者が、実際に現

地へ赴き調査しました。調査によ

って見えてきた実態とは…。 

 貧しい生活を送っている女子

高生セリン。ある日、不幸を売

ると幸せな人生が買えるという

商店街の噂を耳にする。噂を信

じて手紙を書くと、本当に招待

状が届いて…。 

 人気者のしずかちゃん、クラスで

浮いている押川さん、平凡なわたし

ひとみの３人が事故で中身が入れ

替わった⁉人気者になれてラッキ

ーと思っていたけど、ほかの２人も

実は同じように思っていて…？ 

 「悩む」ことは前向きなこと？

心は技術を身につければ変えられ

る⁉カウンセラーとの会話形式で

進んでいく生きるのがラクになる

ヒント集。あなたも自分の心を守

る練習を始めてみませんか。 

ルールのつくりかたがわかると

毎日がもっと楽しくなる！ゲーム

はもちろん、日常生活のルールも

楽しく変えるためのヒントが盛り

だくさん！勉強もルール化するこ

とで楽しくなるかも？      

 ダンスが好きなレオは、しゃべ

りたいけどしゃべれない「かんも

く症」。となりに引っ越してきたリ

カと仲良くなるが、リカも悩みを

抱えていて…。互いに支え合い、友

情を築く物語。 


















