
 そのほか
  ◆｢えほんデビュー｣
      ～あかちゃんからえほん～
　7カ月児健康相談時に｢えほんデビ
ューパック｣(絵本1冊、布バッグ、赤ち
ゃん絵本リスト)をプレゼントします。
と　き　6月21日㈫　ところ　保健センター
  ◆今年は図書館開館25周年！
　記念して｢図書館まつり｣を企画して
います。楽しく、ちょっぴり怖いイベン
トをいろいろと用意していますので、お
友だちや親子でぜひおいでください。
※詳しくは広報しおがま7月号でお知らせします

  トレーニング講習会
4日㈯ 19:00～　9日㈭ 10:00～ 
11日㈯ 14:00～ 18日㈯ 14:00～ 
22日㈬ 19:00～ ※上靴持参
  障がい者のためのスポーツ教室
と　き　6月10日、24日㈮ 13:30～15:00
種　目　卓球バレー、カローリング、釣り
　　　　 っ子、ストラックアウトなど
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに住所、氏名、参加人 
　　　　数を電話かファクスで
  とっても簡単ボールでエクササイズ
　バランスボールによるエクササイズ
とストレッチを行います。
と　き　①6月7日㈫10:30～11:45
　　　　②6月18日㈯10:00～11:15
　　　　③6月23日㈭10:00～11:15
ところ　①保健センター
　　　　②公民館(東玉川町)
　　　　③塩釜ガス体育館第2競技場
参加費　各600円　
定　員　20人程度(一般成人)
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで
  ノルディックウォーキング講習会
と　き　6月19日㈰ 9:30～12:00
ところ　伊保石公園管理棟前集合
定　員　15人(一般成人)※雨天延期
参加費　300円(保険代ほか)
申　込　申込用紙に記入の上、体育館窓
　　　　 口または電話かファクスで
持ち物　動きやすい服装、運動靴、上 
　　　　靴、リュックまたはウエスト
　　　　ポーチ、タオル、飲み物

  家族みんなでスポーツDAY!!
　トランポリンやバトミントン、卓球
そのほか楽しいスポーツがい～っぱい
と　き　6月25日㈯ 9:00～12:00
参加費　大人250円、未就学児無料
　　　　小中高校生150円
ところ　第一競技場  持ち物 上靴、飲み物
  スポーツ講習会
 ｢怪我予防のためのストレッチ講座｣
と　き　7月9日㈯ 19:00～20:30
ところ　2階研修室　定員　先着80人
参加費　高校生以上500円
　　　　小中学生は親子参加で無料
申　込　申込用紙に記入の上、体育館
　　　　窓口またはファクスで
持ち物　筆記用具
講　師　柴田匡一郎氏（仁接骨院院長）

  一般開放について
開放時間　9:00～21:00（日･祝9:00～17:00）
休館日　毎週㈫(祝日の場合は翌日)
  四季のイベント｢七夕｣
　短冊にお願いごとを書いて、笹に飾ろう！
と　き　6月22日㈬～7月7日㈭
定　員　なし　※参加無料
※そのほかの教室も開催していますの
で、ホームページを見ていただくか、温水
プールまで直接問い合わせください

・公 民 館　　           ☎365-3341
                                                   FAX365-3342
・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　  　　　　　　　　　   FAX362-1099
・ユープル　 　　　   ☎363-4501
　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX366-0281
 　　　　　　　

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　  FAX365-3741

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
http://lib-shiogama.la.coocan.jp

・視聴覚センター　　 ☎365-4500

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

遊ホール遊ホール

　｢しおがま名曲コンサート5｣(9月25日公演予定)で演奏してほしい曲を募集し
ます。曲にまつわるエピソードを添え、はがきまたはメールで応募ください。
リクエスト応募先　〒985-0052塩竈市本町1-1遊ホール協会
　　　　　　　　　メール yuu-hall@city.shiogama.miyagi.jp(締切6月30日)

　先祖から未来へつながる｢いのち｣について親子で
楽しみながら考えられる演劇です。
と　き　7月30日㈯　開場13:30 開演14:00
入場料　前売り一般1,500円(当日300円増し)
　　　　前売り高校生以下1,000円(当日200円増し)
　　　　前売り親子2,000円(前売りのみ)
出　演　劇団たんぽぽ

　古典フラから現代フラ、タヒチアンまで、奥深い
フラの世界から復興への祈りを届けます。
と　き　6月25日㈯　開場14:30 開演15:00
入場料　前売り一般1,500円(当日500円増し)
　　　　前売り高校生以下1,000円(当日500円増し)

映画｢ちえりとチェリー｣

演劇｢いのちのまつり｣

あなたの好きな曲を生演奏で聴きませんか？

Sandii’s HULA復興支援公演
“E Pule Aloha KaKou!
(みんなでアロハの祈りを!)”

遊ホール開館25周年｢子どもたちといのちを考える夏｣

　舞台は東北のとある町。少女の心の成長を描き、被災地に
向けて、前進する勇気を与える物語（２本立て）。
と　き　7月2日㈯　①10:30～②14:00～※開場は30分前
入場料　前売り一般1,100円(当日400円増し)
　　　　前売り高校生以下500円(当日500円増し)
　　　　前売り親子1,500円(前売りのみ)
声の出演　高森奈津美、星野源、サンドウィッチマンほか
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