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□問 環境課クリーン対策係☎365-3377 

　家庭ごみを集積所に出すときは、分別の上、指定のごみ袋に入れて出し
てください。また、一度に出せるごみの量は２袋までです。大量に処分した
い場合は、清掃工場に直接搬入するか、収集許可を持つ専門業者へ直接依
頼(有料)してください。詳しくは「ごみの出し方虎の巻」、「生活ごみ収集カ
レンダー」を確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　

ワンポイントで 「ごみ」に関する情報を連載しています。家
庭で行っているアイディアなどをお寄せください。 
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月のお知らせ５  

◇空間ガンマ線線量率は屋外制
　限値を大きく下回っています。
◇水道水中に放射性ヨウ素およ
びセシウムは検出されません
でした。
◇公私立保育所（園）・学校給食で
放射性セシウムは検出されま
せんでした。
※詳細は市のホームページで公
　開しています

３月の放射線測定結果

かきたん

■中学生と赤ちゃんふれあい交流 
　事業ボランティア募集
と　き　6月27日㈪、28日㈫、29日㈬
　　　　7月１日㈮、5日㈫、6日㈬、８日㈮
　　　　10:00～12:30、13:00～15:30
ところ　保健センター
内　容　中学生が赤ちゃんとふれあった
　　　　  り、沐浴人形を使ってお風呂
　　　　  を入れる体験などの見守り
事前説明会　6月13日(月)10:00～
問・申込 保健センター母子保健係
   ☎364-4786 FAX364-4787

■「もぐもぐ離乳食教室」参加者募集
　離乳食の進め方や作り方を、赤ち
ゃんと一緒に体験してみませんか？
と　き　５月27日㈮ 10:00～12:30
ところ　保健センター
対象者　第１子で６カ月～８カ月
　　　　の赤ちゃんとママ
募集人員　10組(先着順)
募集期間　５月２日㈪～20日㈮
参加費　200円(材料費として)
内　容　簡単な調理と試食・講話
持ち物　エプロン、おんぶひも、バスタ
　オル、普段使っている乳児用スプーン

申　込　下記まで電話で
□問 保健センター成人保健係☎364-4786

■藻塩の里５月の余暇活動
　市内在住の障がい者の方ならど
なたでも参加できます。
と　き　①７日㈯9:00～サロン
　　　　②10日㈫15:30～コーラス
　　　　③20日㈮13:30～スポーツ教室
ところ　①～②は地域活動支援センター
　　　　③は塩釜ガス体育館　
□問 地域活動支援センター「藻塩の里」
    ☎361-0631 FAX361-0632

■危険物取扱者試験準備講習会
　危険物取扱者試験(6月25日)の
実施に伴い、乙種第４類の受験者を
対象に危険物取扱者試験準備講習
会を行います。
と　き　6月８日㈬ 9:00～16:30
ところ　塩釜商工会議所(港町1丁目6-20)
定　員　50人(先着順)
参加費　2,200円(テキスト代)
受付期間　5月20日㈮～6月3日㈮
申込場所　塩釜地区管内の各消防署
□問 塩釜地区防災安全協会☎361-1619

■「オレンジリングメイト」
　認知症家族とのふれあい広場
と　き　5月18日㈬ 13：30～15：30
ところ　マリンプラザ(イオンタウン１階)
対　象　認知症のご家族を介護してい    
　　　　  る方、認知症に関心のある方
※申込不要、参加無料
※飲み物は各自持参してください
□問 塩竈市南部・東部地区包括支援センター
    ☎290-7185

■認知症カフェ「しゃべり場 壱休庵」
　楽しみながら認知症について語り、
相談してみませんか？※出入り自由
と　き　5月10日㈫ 13:30～15:30
ところ　まちカフェ竹下園（壱番館内）
対　象　認知症に関心のある方、相 
　　　　談したい方
参加費　300円　
□問 塩竈市北部1地区地域包括支援センター
　 ☎361-3822

■塩釜市シルバー人材センター入会説明会
と　き　5月12日・19日㈭ 10:00～12:00
ところ　尾島町集会所
□問 塩釜市シルバー人材センター☎367-5940

と　き　5月23日㈪
①第二管区海上保安本部10:00～12:30
　※駐車場あり
②介護老人保健施設グリーンヒルズ
　14:00～16:30　※駐車場なし

　ふるさと「塩竈」の歴史・文化・産業・食を体感しながら楽しく学ぼう！
期　間　５月末から12月まで（全８回）　対象　小学４～６年生30人程度
申　込　５月13日㈮までに各学校を通して配布する申込用紙で申し込み
内　容
　１ 塩竈ウォーク・ラリー＆塩竈の塩づくり 
　２ 海の安全を学ぼう！(New講座) 
　３ 松島湾で船釣りしよう！ 
　４ 浦戸防災プログラム 
　５ お寿司をつくろう！  
　６ アマモ移植を体験しよう！  
　７ 市場へ行こう！  
　８ 塩竈神楽を体感しよう！  
※講師の都合により体験学習が変更になる場合あり
□問 生涯学習課学習支援係☎362-2556(平日8:30～17:15)

「しおがま“何でも”体感団2016」参加者募集！

八嶋　さか　 さん
（大正５年３月29日生まれ）


