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特集：景観計画策定　都市マスタープラン改定 ２～3P
特集：復興へかける 4～5P
健康しおがま思春期対策／子ども・子育て支援新制度 6P
シリーズ今、学校では／飲酒運転根絶運動 7P
派遣職員紹介 8～10 P

　東日本大震災で大きな被害を受けた魚市場。全面建
て替え中の魚市場の一部である高度衛生管理型荷さば
き所Ｂ棟が完成し、4月10日に落成記念式典を行いま
した。現在、中心的な施設となる荷さばき所Ａ棟と荷
さばき所機能を補完するＣ棟も建設中で、平成29年9
月の完成を目指しています。水産業のシンボルとして、
安心・安全な魚を提供できる新魚市場の第一歩を踏み
出しました。詳しくは5ページをご覧ください。
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▲鹽竈神社からの眺望
　鹽竈神社の御神苑は、明治９年（1876年）に明治天皇
が東北巡幸の際、「またとない良い景色」とおっしゃった
ことから「亦無岡（またなのおか）」と命名されました。平
成5年以降、現条例により眺望景観が守られています。

▲門前町の街並み
　鹽竈神社の3つの参道を結ぶ鹽竈海道沿線には、酒蔵
や格子戸のある門前町の街並みが残されています。市は
道路事業に併せて景観についてのアドバイスや助成事業
を行っています。

▲“道そのものが博物館”鹽竈海道
　海と社を結ぶ鹽竈海道（北浜沢乙線）は、“道そのもの
が博物館”となるよう、歩道に和歌や文学の碑、道標など
を展示し、電線類地中化などの景観整備を行っています。
平成19年度に、国土交通省の「日本風景街道」に選ばれ
ました。

「塩竈市景観計画」を策定しています

　市では、風光明美な鹽竈神社からの眺望や鹽竈海道沿線
の門前町の景観を守るため、平成5年に「塩竈の景観を守
り育てる条例」を施行し、下図の範囲、内容で中高層の建
物を建築する際に助言や指導などを行っています。

　平成17年に景観法が制定され、本市は平成23年に景観
行政団体となりました。これにより、これまで以上に良好
な景観を保全・維持するために、昨年から景観計画の策定
に取り組んでいます。計画の策定にあたり、市民アンケー
トの実施や、学識経験者と市内関係者で構成する「塩竈市
海と社の景観審議会」と市民活動団体などの方々で構成す
る「塩竈市まちづくり懇談会」の皆さんから意見をいただ
きながら進めています。

塩竈の景観を守り育てる条例（平成5年4月施行）
●市全域における高さ10㍍を超える建築物などにつ
　いて届け出(建築景観計画届出書)が必要
●下図の重点地区内で高さ20㍍を超える建築物など
　については、景観審議会の意見を聴いた上で必要な
　助言および指導

▲塩竈市まちづくり懇談会

◀塩竈市海と社の景観審議会

□問　都市計画課まちづくり推進係☎364-2510

い・訪れてみたいまちを目指して
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「塩竈市都市マスタープラン」の見直しを行います

　市では、東日本大震災の影響や人口減少、少
子高齢社会の到来といった、社会情勢の大きな
変化に対応し、持続可能な都市構造への転換を
目指すため、平成7年に策定した「都市マスタ
ープラン」の見直しを行います。

「都市マスタープラン」とは？
　都市計画法に基づきおおむね20年先を目指して市が定め
るまちづくりの基本的な方針です。
　これは、細やかな計画や事業の内容そのものを具体的に決
めるものではありませんが、今後、市が取り組む都市計画は、
この「都市マスタープラン」に基づき定めることになります。

都市マスタープランに基づき20年間で整備・着手した主な都市計画事業

下馬春日線

いつまでも住みたい・住んでみた　

実施後実施後実施前実施前

北浜沢乙線

実施後実施後

実施前実施前

実施後実施後

実施前実施前
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特集

　藤倉児童館や公立保育所など
に木製品などを寄贈いただきま
した。
　3月24日に藤倉児童館で「感
謝の会」を開催し、藤倉保育所
の子どもたちが、太鼓の演奏で
感謝の気持ちを伝えました。

木製品…宮城中央森林組合様
　　　　農林中央金庫様
祇園しだれ桜…植藤造園様
屋外時計…福井県越前市様

復 興 ニ ュ ー ス復 興 ニ ュ ー ス
子どもたちへのご支援ありがとうございます！

海岸通 1番 2番地区市街地再開発事業
実現に向け一歩前進！
海岸通 1番 2番地区市街地再開発事業
実現に向け一歩前進！
　海岸通1番2番地区市街地再開発準備組合では市の中心市街地の再生・復興を図る市街地再開発事業の事業計画案
を取りまとめ、県に事業認可と組合設立の申請を行いました。事業認可後、個別の権利をどのように置き換えるか
を決める権利変換※計画の認可を経て、年度末の工事着手を目指しています。

 施設計画
　1番地区（仙石線側の区画）では、高層の住宅と低層部分には生活の利便性を
高める商業施設などを誘致し、集会所、公共駐車場など暮らしに役立つ施設や
コミュニティ施設を整備し、交流とにぎわいをつくります。2番地区は低層の商
業施設を中心に整備し、「食」を表現する塩竈らしいまちづくりを目指します。

計画概要
施 行 者　海岸通 1番 2番地区市街地再開発組合
所 在 地　塩竈市海岸通 2番 11号
面　　積　約 1.0 ヘクタール
総事業費　約 50.5 億円（うち国費予定額約 16.6 億円）
整備内容　建築延べ面積　約12,580 平方メートル
住宅戸数　65戸

これまでの歩みと今後の予定
再開発準備組合設立 平成 24年 10月
組合設立（事業計画認可） 平成 27年 5月（予定）
権利変換計画認可 平成 27年 12月（予定）
工事着手 平成 28年 3月～（予定）　

▲寄贈者と子どもたちが
　一緒に記念撮影。
　子どもたちは大喜びで
　した。

□問　子育て支援課家庭支援係☎353-7797 □問　海岸通1番2番地区市街地再開発準備組合☎361-0261
　　復興推進課総務係☎355-6574

１番地区

2番地区

住宅

商業施設

商業施設・事務所・集会所など

公共駐車場 西
塩
釜
駅

本
塩
釜
駅

＝用語解説＝
権利変換…市街地再開発事業において、
地区内の土地や建物の所有者などの権
利を、それぞれの資産価値に応じて、
新しくできる再開発ビルの敷地や床の
権利に置き換えること。

JR仙石線高架
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　新浜町に建設中の新魚市場のうち、高度衛生管理型荷さ
ばき所B棟が完成し、4月10日に落成記念式典を行いました。
　建物は2階建てで、1階部分は荷さばきエリア、管理室、
入札室、倉庫、2階には船員休憩室やユニットバスなども備
え、4月中旬から供用を開始しています。
　現在、荷さばき所A棟、荷さばき所補完施設C棟の工事に
着手しており、平成29年9月の完成を目指しています。

　越の浦地区の浸水対策として、排水機能を強化するため、越の
浦雨水ポンプ場の新設工事を行っています。
　電動ポンプ1台とエンジンポンプ2台の計3台を整備し、毎秒約
8.5㌧の排水能力で、松島湾に排水を行います。完成は平成29年度
を予定しています。

魚市場に新たな施設が完成しました！

越の浦雨水ポンプ場の工事が始まっています！

□問　水産振興課水産係☎364-2222

□問　下水道課建設係☎364-2193

▲広々とした荷さばきエリア。壁一面のシャッターは開閉し、
　魚や荷物の出し入れを行うことができます。

　新魚市場は高度衛生管理型で、鳥や獣、ほこりな
どの侵入を防ぐ設備が整備されています。また、魚
の取扱いも今まで以上に衛生管理に特化し、安心･安
全な魚を提供することができます。
　今回完成したB棟には、今まで以上に充実した船員
休憩室が完備されています。塩釜港へ入港した漁船

員の方々にくつろいでいただき、たくさんの魚を水
揚げしていただければと思います。
　B棟は、主に陸送された冷凍品の選別を行いますが、
A･C棟が完成するまでは市場が手狭なため、船から
の水揚げも行います。新魚市場の整備完了までに、B
棟で高度衛生管理へのステップを踏んで、安心･安全
な魚を皆さんの食卓にお届けできる、より高度な魚
市場を目指したいと思います。
　現在工事を進めているA･C棟には、見学施設や地
魚直販施設など、市民の皆さんや観光客が訪れるこ
とができる施設が計画されています。塩竈の復興の
シンボルとして、大勢の方でにぎわうといいですね。

塩竈市魚市場衛生管理推進委員会
委員長
塩釜地区機船漁業協同組合 次長
岩本　宣幸　さん
いわ もと のぶ ゆき



□問　保健センター☎364-4786

○保育施設への入園手続が変更になりました。
　①保育が必要かどうかを判断する「認定」を受けます。（認定＝入園決定ではありません。）
　　　　　　　　　・保育標準時間（各園が定める最大11時間）
　　　　　　　　　・保育短時間（各園が定める最大８時間）
　②各施設の状況などを踏まえ、「利用調整」を実施し、入園の決定を行います。
○延長保育の時間、料金が変わりました。また、従来の月ごとに加え、１回ごとでも利用できるようになり
　ました。
※保育の利用時間や延長保育の時間、料金、利用方法は各園で異なりますので、詳しくは各園に問い合わせ
　ください。
○保育料が市民税所得割額をもとに算定されます。（３月までは所得税をもとに算定していました。）
※保育料の切り替え時期が「６月」から「９月」に変わります。
※４月以前からの在園児で、算定方法の変更によって保育料が上がる方には、一定の軽減措置を設けます。

子ども・子育て支援新制度がはじまりました！子ども・子育て支援新制度がはじまりました！

思春期ってどんな時期？ ～４つの自立と「生きる力」～思思思思思思思思思春春春春春春春春春期期期期期期期期期っっっっっっっってててててててててどどどどどどどどんんんんんんんんななななななななな時時時時時時時時時期期期期期期期期期？？？？？？？？ ～～～～～～～４４４４４４４４つつつつつつつつのののののののの自自自自自自自自立立立立立立立立立とととととととと「「「「「「「生生生生生生生生きききききききききるるるるるるるるる力力力力力力力力」」」」」」」～～～～～～～思春期ってどんな時期？ ～４つの自立と「生きる力」～
21健康しおがま　　プランシリーズ健康しおがま　　プランシリーズ健康しおがま　　プランシリーズ
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○対象児童を６年生まで拡大しました。（以前は３年生まで）
○利用時間を午後６時30分まで延長しました。
○利用児童の増加に伴い、杉の入小学校に１クラブ増設しまし
　た。（現在６校12クラブ）

○対象児童を６年生まで拡大しました （以前は３年生まで）

○保育施設への入園手続が変更になりました

～子どもは家庭や地域を映し出す鏡～

～子どもの気持ちに寄り添うために～
・手を貸すよりも、子どもの決断や行動（自
　己決定）を信じて見守ろう
・気持ちを代弁しよう
・否定せず受け止めよう
・言葉やメールで「大好きだよ」、「大切に
　思っているよ」を伝えよう
・親自身の気持ちも大切にしよう

・手を貸すよりも、子どもの決断や行動（自
　己決定）を信じて見守ろう
・気持ちを代弁しよう
・否定せず受け止めよう
・言葉やメールで「大好きだよ」、「大切に
　思っているよ」を伝えよう
・親自身の気持ちも大切にしよう

～子どもも、子育てする親も
　「愛されている」と感じられる地域へ～
保健センターでは、ボランティア協力や参加を
お待ちしています。
１．「中学生と赤ちゃんふれあい交流事業」
２．保護者向けの「思春期講演会」

保健センターでは、ボランティア協力や参加を
お待ちしています。
１．「中学生と赤ちゃんふれあい交流事業」
２．保護者向けの「思春期講演会」

～子どもが生まれた時から
　　　始まっている性教育～

経済的自立

金銭管理
を身につ
ける

衣食住にわた
る自分の身の
回りの家事や
健康を自分自
身で管理する

精神的自立 生活上の自立
自分のことは自分で決める

自分らしさの確立

社会の一員として自覚と責任

性的自立
自分の性的な欲求をコントロールする力

パートナーの性を理解し、大切にする

望まない妊娠や性感染症などのトラブルを回避する力

　生まれたばかりの赤ちゃんは、
肌のぬくもりで親との関係を深
めていきます。成長につれて、
家族で話し合い、問題解決をし
ていく姿を見せることがコミュ
ニケーションを高めることに繋
がります。話し合うことの大切
さを伝えましょう。

　子どもたちには親の「思い」が、その親たちの「思い」に
は、地域の「思い」が映し出されます。地域の一人ひとり
が自分たちの地域や家族を大切に思い、人と心と体を大
切にすることで、子ども達の「性」と「生」が変わります。

危険を
見通す力
危険を
見通す力
危険を
見通す力

正しい
知識
正しい
知識
正しい
知識

感情を
コントロール
する力

感情を感情を
ルコントロール

する力

感情を
コントロール
する力

責任感や自信
（自己肯定感）

自信責任感や自信自信自
（（自己肯定感）
責任感や自信
（自己肯定感） 自立自立自立

認定の区分

□問　子育て支援課保育係･家庭支援係☎353-7797

（※市内幼稚園については従来のとおりです）
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44学校事務の体制が変わりました学校事務の体制が変わりました
4月1日から学校事務支援室が設置され、市内12校の事務体制が以下のように変わりました。

4月1日から：学校事務支援室に事務職員が集まり、連携校を巡回しながら事務を行います
　　　　　　    ※ただし、浦戸小中学校には、事務職員が常駐します

①～⑥の問い合わせ・相談は、
通学する学校ではなく、直接
支援室にご連絡ください

①学校集金に関する相談
②就学援助の申請などに関する相談
③特別支援就学奨励費に関する相談
④学割など諸証明に関する相談
⑤通学定期に関する相談
⑥そのほか教育支援に関する相談

　宮城県では５月22日を「飲酒運転根絶の日」、
毎月22日を「飲酒運転根絶運動の日」としていま
す。市内では尾島町が県の飲酒運転根絶重点区域
に指定されています。重点区域を中心に関係機
関・団体と協力し合いながら市内各所で飲酒運転
根絶の啓発を実施しています。しかしながら、飲
酒運転による事故や検挙は後を絶ちません。「私
だけは大丈夫」という過信は禁物です。地域・家
庭・職場・飲食店で飲酒運転を許さない環境をつ
くり、飲酒運転を根絶しましょう。

　春の交通安全県民総ぐるみ運動が始まります。運動期間中は、市内の主要交差点などで交通安全の啓発を
実施します。道路を利用する全ての人は、交通事故を防止しましょう。

運動期間：5月11日㈪～20日㈬までの10日間
交通事故死ゼロを目指す日：5月20日㈬
運動の基本：子供と高齢者の交通事故防止
運動の重点
【全　国】（１）自転車の安全利用の推進（特に自転車安全利用五則の周知徹底）
　　　　　（２）全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
　　　　　（３）飲酒運転の根絶
【塩釜地区独自】(４) 交差点付近における、歩行者と自転車乗車中の交通事故防止

ハンドルキーパーを決めましょう
　ハンドルキーパーとは、自動車で仲間と飲食店な
どに行く場合に、お酒を飲まないで、仲間を自宅まで
送り届ける人のことです。

「酒飲み運転追放３ない運動」を推進しましょう
１．運転するときは酒を飲まない
２．酒を飲んだら運転しない
３．運転者には酒を出さない

学
校
事
務
支
援
室

第一学校事務支援室（第一中学校内）
☎ 365-5116

連携校：一小・二小・杉小・二中

第二学校事務支援室（玉川中学校内）
☎ 365-3651

連携校：三小・月見小・玉小・三中
浦戸小中学校　　

問 

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

☎
３
６
５
│
３
２
１
６

問 

市
民
安
全
課
市
民
生
活
係

    

☎
３
５
５
│
６
４
８
６

春の交通安全県民総ぐるみ運動のお知らせ

月 を「飲酒運転根絶 」

今まで：各学校に学校事務職員が常駐し事務を行っていました
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派遣職員の皆さんを
ご紹介します！
派遣職員の皆さんを
ご紹介します！

　東日本大震災からの復興を進めるため、全国各地
の自治体から職員の派遣協力をいただいています。
　今年度は、20の自治体から40人の派遣職員
の方々が、本市の復旧･復興業務で活躍
されています。（平成27年4月6日現在）

税 務 課

和泉　彰良 さん
①兵庫県
②固定資産税の課税業務
③1日も早い復興を願って頑張ります。

いずみ あき  ら 

定住促進課

全国
からの

①派遣元自治体
②業務内容
③メッセージ

久松　雄二 さん
①兵庫県
②市税の徴収業務
③皆さんに支えられながら、２年目に入りました。
　わずかな力ですが役立ちたいと思います。

ひさまつ ゆう じ

山岸　和幸 さん
①長野県須坂市
②災害公営住宅入居関係業務
③塩竈市と須坂市の絆を大切に、1年間頑
　張りますので、よろしくお願いします。

やまぎし かずゆき

伊藤　和寛 さん
①仙台市
②建築住宅に関する営繕業務
③1年間塩竈市のために頑張ります。

 い とう かずひろ

佐藤　幸弘 さん
①宮城県
②建築行政関連支援業務
③強じんな街づくりを目指してお手伝いし
　ます。

 さ とう ゆきひろ

新垣　潤季 さん
①沖縄県南城市
②災害公営住宅入居関係業務
③派遣期間は半年と短いですが、復興に貢
　献できるように頑張ります。

あらかき じゅん き  

中原　　悠 さん
①岡山県倉敷市
②建築住宅に関する営繕業務
③微力ですが、貢献できるよう頑張ります。
　半年間よろしくお願いします。

なかはら ゆう

くら しき

なんじょう

す ざか
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土　木　課

星　　𠀋利 さん
①宮城県
②災害復旧工事の積算･起工･現場監督
③1日も早い復興のため、頑張ります。

ほし たけとし

佐々木　健雄 さん
①仙台市
②道路工事の積算･起工･監督業務
③長く使えるインフラの整備に尽力します。

さ　さ　き たけ お 

①宮城県
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③任期まであと1年、少しでもお役にたて
　るよう頑張ります。

下水道課

中川　　司 さん
①宮城県
②災害復旧工事の積算･起工･現場監督
③塩竈市の復興の為に頑張ります。

なかがわ つかさ

本田　公一 さん
①宮城県
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③仕事にも慣れてきたので、復興に向けて
　スピードを上げて頑張ります。

ほん だ こういち

遠藤　一栄 さん
①宮城県
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③塩竈市の復興のため頑張ります。

えんどう かず え 

齋藤　泰壽 さん
さいとう やすとし

鈴木　哲也 さん
①愛知県碧南市
②災害復旧工事の積算･起工･現場監督
③1年間だけですが、塩竈市のために働き、
　塩竈市を満喫します！

すず き てつ や 

鎌田　一博 さん
①色麻町
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③2年前にも半年間お世話になりました。
　また、この素敵なまちで頑張ります。

かま だ かずひろ

前澤　昭司 さん
①兵庫県
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③私の経験が少しでもお役にたてればと思
　っています。

まえざわ しょうじ

片芝　　誠 さん
①兵庫県養父市
②災害復旧工事の積算・起工・現場監督
③少しでも皆さまのお役に立てるように頑
　張りたいと思います。

かたしば まこと

山口　晋弐 さん
①宮城県
②災害で不能になったポンプ場の修理工事
③思うようにできず歯痒い思いをしていま
　すが、一生懸命にやりたいと思います。

やまぐち しん じ 

生活福祉課

福元　智也 さん
①鹿児島県姶良市
②仮設住宅・被災者支援業務
③1日も早い復興のため、お役に立てるよ
　う頑張ります。

ふくもと とも や 

吉田　幸仁 さん
①兵庫県
②生活保護の査察指導員業務
③２年目になります。市民の立場に立ち、
　業務に当たりたいと思います。

よし だ ゆきひと

水産振興課 商工港湾課

櫻井　　哲 さん
①復興庁
②産業振興関連業務
③2年目になりますが、ご指導よろしくお
　願いします。

さくらい さとし

奥野　満也 さん
①兵庫県
②農地災害復旧関連業務
③微力ですが、復興に向けて頑張ります。

おく の  みつ  や 

あい  ら

へきなん

や   ぶ
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復興推進課
庄子　健二 さん
①宮城県
②災害公営住宅整備関連業務
③全体像がつかめてきたので、スピードア
　ップできるような仕事がしたいです。

しょう じ  けん じ 

土屋　　壮 さん
①長野県長野市
②用地補償業務
③１日も早い復興のため、一生懸命頑張り
　ます。

つち や たけし

碓井　信雄 さん
①宮城県
②用地補償業務
③老骨に鞭打って、復興のために頑張りま
　す。

うす い のぶ お 

谷口　雅紀 さん
①福井県越前市
②災害公営住宅整備関連業務
③１日も早く仕事を覚えて、役に立てるよ
　う頑張ります。

たにぐち まさのり

片桐　　諒 さん
①山形県村山市
②用地補償業務
③派遣２年目になります。丁寧な対応を心
　掛けて、精いっぱい頑張ります。

かたぎり りょう

八幡　　学 さん
①長野県岡谷市
②災害公営住宅整備関連業務
③精いっぱい頑張ります。

やわた まなぶ

北村　慎也 さん
①長野県長野市
②北浜地区の区画整理業務
③早く戦力になれるよう、全力で頑張りま
　す。

きたむら しん や 

吉田　大展 さん
①岐阜県各務原市
②藤倉地区の街路区画整理業務
③1日でも早く役に立てるよう頑張ります。
　よろしくお願いします。

よし だ ひろのぶ

橋爪　誠二郎 さん
①長野県岡谷市
②港町地区の復興整理関連業務
③復興が実感できるように形を残すことを
　第一に取り組みます。

はしづめ せい じ ろう

後村　祀和 さん
①宮城県
②漁業集落防災機能強化関連業務
③早く復興できるよう頑張っています。

あとむら としかず

福田　一弘 さん
①宮城県
②集団移転業務
③微力ながら一生懸命頑張ります。

ふく だ かずひろ

山口　忠広 さん
①神奈川県横浜市
②漁港施設災害復旧関連業務
③島の復旧のため精いっぱい頑張ります。

やまぐち ただひろ

安藤　祥幸 さん
①福井県福井市
②魚市場整備関連業務
③塩竈市職員の一員として、1日も早く復
　興できるように全力を尽くします。

あんどう よしゆき

澤川　直人 さん
①千葉県千葉市
②復興交付金関連業務
③ハートは熱く、頭はクールに仕事に励み
　たいと思います。

さわかわ なお と 

学校教育課生涯学習課
山中　大子 さん
①復興庁
②教科指導を通した子どもたちの心身の復興支援
③子どもたちが安心して楽しく学校に通え
　るよう頑張ります。

やまなか ひろ こ 

有見　直仁 さん
①宮城県
②塩竈学まちづくり事業、ジュニアリーダーの育成
③派遣2年目を迎えました。生涯学習を一
　層推進したいと思います。

ある み なおひと

水道部工務課 建設部・復興推進局
熊谷　滋雄 さん
①宮城県
②復旧･復興事業に関する技術的な助言･指導
③「和を以て貴しとなす」をモットーに１日
　も早く復興が実感できるよう頑張ります。

くまがい しげ お 

堀川　勝悟 さん
①神奈川県
②災害復旧工事の設計・積算・施工管理
③３月までの予定でしたが、業務完成まで
　延長することになりました。

ほりかわ しょう ご

えちぜん

おか  や

かがみがはら

おか  や
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久しぶりの再会！
「夢と希望と絆の架け橋プロジェクト」交流会
　昨年8月、NPO法人日本福祉美容協会(神戸)の招待
で、市内の小学5年生24人が神戸市を訪問。その際、
子どもたちがお世話になった兵庫県神戸甲北高校ボラ
ンティア委員会の高校生が本市を訪れ、子どもたちと
久しぶりに再会しました。交流会では、神戸名物の
「そばめし」を食べたり、高校生から災害時に役立つ
簡単な手話を教えてもらったり…お互いに楽しい時間
を過ごしました。　　　　（3月25日 公民館図書室）

新しく学校・保育所の仲間入り！
　市内の小中学校で入学式が行われ、今年は小学生が397人、中学生が426人
小中学校の仲間入りをしました。
　浦戸小中学校では、正式に小中一貫校として認められ、新たな一歩を踏み出
します。
（4月2日 藤倉保育所、8日 月見ヶ丘小学校、9日 浦戸小中学校、玉川中学校)

OH！釜スイーツカフェ
　お釜にみたてたタルトに参加菓子店のス
イーツをトッピングして自分だけのスイー
ツを楽しんでいました。

（4月4日 公民館本町分室大講堂）

しおがまさま神々の花灯り
　桜満開の鹽竈神社を舞台に、竹ろうそ
くの幽玄な灯りで道が作られました。舞
殿では琴や雅楽が演奏され、昼間の境内
とは違った幻想的な雰囲気が感じられま
した。
（４月17日・18日 志波彦神社鹽竈神社）

古賀稔彦ふれあいスポーツフェスタin塩竈
　バルセロナ五輪で金メダル、アトランタ五輪で銀メダルに輝き、現在は
柔道教室「古賀塾」で指導者として活躍されている古賀稔彦さんが来塩。
市内小中学生の柔道体験やトークイベントで会場を楽しませてくれました。

（3月29日 塩釜ガス体育館）

パチリ！
　タウンアイズ
パチリ！
　タウンアイズ
※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　市政情報係 (☎355-5728) までご連絡ください。



浦戸小中学校浦戸小中学校

玉川中学校玉川中学校

藤倉保育所藤倉保育所

月見ヶ丘小学校月見ヶ丘小学校
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□問 環境課クリーン対策係☎365-3377  

　「近所で野焼きをしていて、煙や臭いで大変迷惑している」といった苦情
が市に寄せられています。家庭から出たごみ（紙類や生ごみ、プラスチック
類など）を自分の庭や畑などで焼却する行為は法律で禁じられています。　
　野焼きは発生した煙や臭い・灰により周辺環境への影響を及ぼし、火災に
つながる原因にもなります。野外でのごみの焼却はやめましょう。

vol.126

ワンポイントで 「ごみ」に関する情報を連載しています。家
庭で行っているアイディア情報などぜひお寄せください。 

月のお知らせ5

しおがま・まちあるき 参加者募集
○浦戸のウラガワ＆桂島散策コース
　浦戸の漁師が使う小型の船「だん
べっこ船」で、普段は見られない浦
戸のウラガワを探検。島の方のガイ
ドで初夏の桂島も散策し、地元の旬
の味覚もいただきます。
と　き　5月29日㈮　8:50集合
集合場所　塩竈観光物産案内所
　　　　　(本塩釜駅前)
参加費　5,150円(市営汽船代、昼
　　　　食代、保険代など)
募集人数　13人（先着順）
申込方法　5月5日㈫10:00～電話で
　　　(１回の申し込みで3人まで)
問・申込 塩竈観光物産案内所
　　      ☎362-2525

「震災をともに乗り越える人々－自然の
恵みを活かす、浦戸諸島の復興－」上映会
と　き　５月16日㈯ 14:00～16:00
ところ　ふれあいエスプ塩竈
定　員　100人※入場無料
□問 e-front國吉☎090-1499-8149 

「傾聴ボランティア養成講座」開催
　傾聴についての知識や技術を学
び、地域や施設などでボランティア
活動に生かしませんか？
と　き　６月６日、13日㈯全２回
　　　　9:00～16:00
ところ　塩竈市市民活動センター
　　　　３階会議室（北浜４-６-52）
対象者　市内在住で傾聴ボランテ
　　　　ィアに興味のある方
定　員　30人（先着順）  受講料　無料
問・申込 塩釜市社会福祉協議会
            ☎364-1213

認知症家族とのふれあい広場
「オレンジリングメイト」
　認知症のご家族を介護している
方を中心とした集まりです。気軽に
参加ください。
と　き　5月20日㈬ 13：00～15：00
ところ　公民館第3会議室(東玉川町)
内　容　フリートーク
対　象　認知症のご家族を介護してい
　　　　 る方、認知症に関心のある方
申　込　5/19㈫まで、電話もしく
　　　　は直接窓口まで。
□問 長寿社会課長寿支援係☎364-1204

塩釜市シルバー人材センター入会説明会
と　き　5月7・14日㈭ 10:00～12:00
ところ　尾島町集会所
※日程が変更になる場合があるの
で、１週間前までに確認をお願い
します。
□問 塩釜市シルバー人材センター☎367-5940

「藻塩の里」５月の余暇活動
　市内在住の障がい者の方ならど
なたでも参加できます。
と　き　①9日㈯9:00～サロン(都合の
　　　　  良い時間に)②12日㈫15:30～
　　　　  コーラス③22日㈮スポーツ教室
ところ　①②地域活動支援センター
　　　　③塩釜ガス体育館
□問 地域活動支援センター「藻塩の里」
    ☎361-0631 FAX361-0632

危険物取扱者試験準備講習会
　危険物取扱者試験の実施に伴い、
乙種第４類の受験者を対象に危険物
取扱者試験準備講習会を行います。
と　き　6月３日㈬ 9:00～16:30
ところ　塩釜商工会議所(港町1丁目6-20)
定　員　50人(先着順)
参加費　2,000円
受付期間　5月15日㈮～29日㈮
申込場所　塩釜地区管内の各消防署
□問 塩釜地区防災安全協会☎361-1619

2割増商品券・子育て応援券の取扱い事業者を募集します
　塩釜商工会議所では、7月1日から『塩竈ニコニコ２割増商品券』を発行
します。また市では、「塩竈ニコニコ子育て応援券」を中学生以下のお子さ
んがいる世帯に配布します。取り扱いを希望する事業者は、事前登録をお
願いします。
市内に店舗があり次に該当しない事業者が対象です。
　風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律第２条の適用を受
けているもの（ただし、塩釜商工会議所および塩釜市商業協同組合の会員
は除く）。業務の内容が公序良俗に反するもの。
※商品券詳細については、受付時に説明します。
受付期間　5月18日～6月19日まで【以後、随時】
　　　　　（期限内に申し込みいただいた方は、「取扱一覧」に掲載）
受付会場
1）塩釜市商業協同組合（海岸通5-6）10:00～17:00
2）塩釜商工会議所（港町1-6-20）　10:00～17:00
申込方法　通帳の写し（口座番号、口座名義人）と所定の申請用紙（上記受付
会場で配布）に必要事項を記入の上、お申し込みください。
□問 塩釜市商業協同組合☎367-9651・塩釜商工会議所☎367-5111

◇空間ガンマ線線量率は屋外制限値
　を大きく下回っています。
◇水道水中に放射性ヨウ素およびセ
シウムは検出されませんでした。
◇公私立保育所（園）・学校給食で放
射性セシウムは検出されませんで
した。

※詳細は市のホームページで公開しています

３月の放射線測定結果
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４月検針分(5月請求分)から水道料
金を一部引き下げます
引き下げとなる従量料金区分
(１立方メートルあたりの単価)
○51～100立方メートル
　255円から245円に10円引き下げ
○101立方メートル以上
　295円から245円に50円引き下げ
※引き下げ期間は、平成29年3月検 
　針分(4月請求分)まで
□問 水道お客さまセンター☎364-1411

就職支援を無料でサポート
　塩竈サポートセンター(JR本塩釜
駅前)では、求職者の就職支援を行
っています。
支援内容　企業情報などの提供、就
職支援セミナーの開催など
※新浜町集会所で「お仕事なんでも
　相談会」を毎月開催しています
□問 塩竈サポートセンター☎0120-516-916

愛犬の登録と予防注射はお済みですか
　平成27年度狂犬病予防注射を受
けていない犬を対象に集合注射を
実施します。集合注射で予防接種を
受けない場合は、動物病院で接種し
た後で注射済票の交付を受けるこ
とになります。
日　時　５月24日㈰ 10:00～12:00
場　所　市役所東側駐車場
料　金　3,020円(未登録犬6,020円)
□問 市民安全課市民生活係☎355-6486

月見ケ丘霊園墓地の貸出をします
　市内在住で、墓地がなく焼骨を寺
院などに預けている方、自宅で保管
している方が対象です。
申込書類の配布・受付期間
○5月25日㈪～29日㈮8:30～17:15
　市民安全課市民生活係で行いま
す。申込書類は期間中、市のホーム
ページからダウンロードできます。
※郵送申込不可。申込多数の場合は抽選
□問 市民安全課市民生活係☎355-6486

市営住宅「定期募集」のお知らせ
　平成2７年7月からの入居募集を
します。今回の募集は、空室が生じ
たときの入居順位をあらかじめ決
めておくためのものです。
資料配布　6月1日㈪～12日㈮
応募受付　6月8日㈪～12日㈮
　　　　　(土日を除く8：30～17：15)
資料配布　定住促進課（壱番館庁舎
北2階）、市役所1階受付コーナー　
昨年申し込んだ方も、応募が必要です。
□問 定住促進課建築住宅係☎355－8349

しおがま縁結(えんむす)び支援事
業～しお婚de愛(あい)セミナー～
　結婚や子育てに関する情報提供
を行うセミナー（全5回）を開催しま
す。詳しくは、市ホームページまた
は市内各公共施設で配布するチラ
シをご覧の上、申し込みください。
対　象　市内在住もしくは市内事
業所に勤務する25～45歳の結婚
を希望する男女30人（男女各15人）
※応募多数の場合は抽選
□問 市民安全課協働推進室☎361-1773

市立保育所臨時保育士募集（急募）
 

※①～③保育士資格必要
雇用期間　5月1日～平成28年3月31日
雇用人数　①3人 ②～③若干名
賃　金　時給1,100円　
募集期間　随時
選考方法　書類選考と面接
申　込　申込書(問合せ先で配布)、
保育士証の写しまたは卒業見込証
明書を持参の上、下記まで。
□問 子育て支援課保育係☎353-7797
     
「しおがま“何でも”体感団2015」
参加者募集
期　間　6月～12月まで（全6回）
対　象　市内小学校の4・5・6年生
募集人数　30人程度
内　容　①「塩竈ウォーク・ラリー＆
塩竈の塩づくり」②「松島湾で船釣り
しよう！」③「お寿司をつくろう！」④
「浦戸防災プログラム」⑤「市場へ行こ
う！」⑥「塩竈神楽を体感しよう！」
申込方法　各学校を通して配布す
る申込用紙で、申し込みください。
申込期限　5月29日㈮
□問 生涯学習課学習支援係☎362‐2556

「生活習慣病予防対策人間ドックの活用を」
　自覚症状のない病気を早期に発見するため、年に1度は人間ドックを
受けましょう。メタボ対策である特定健診の役割も果たします。
　人間ドック(日帰り)は、月～金（子宮がん検診も含む場合は木曜日）。
※事前予約が必要

大切に使わせていただきます。 ありがとうございました。

〈市へ〉
●鈴木　一成さん　●井之上成子さん
●株式会社 鈴木工務店
●復興支援コンサート実行委員会 
●塩釜市南部地区民生委員児童委員協議会 
●株式会社 佐浦　 
●株式会社 エスオーエス千代
　
〈市立病院へ〉
●千葉　賢治さん　●菅原　モリさん
●千葉　ゆみさん　●東日本自動車学校
●塩釜商工会議所女性会

勤務時間　　　勤務場所
7時間45分

(月～土の5日間)
（7:30～19:15の間） 

7時間45分(土)
（7:30～17:15）

平日4時間
(15:15～19:15)

藤倉・清水
沢・新浜町
 
 藤倉・新浜
町・香津町

新浜町

①

②

③

　赴任前は山形市立病院済生館に6年間勤務し
ており、主に消化器疾患の検査・治療に従事して
いました。皆さんの期待に応えるよう精いっぱい
頑張りますので、どうぞよろしくお願いします。
□問  市立病院医事課☎364-5521

■三浦　敦司医師（内科）
４月に着任した医師を紹介します

□問 市立病院　健康管理センター☎364-5521

市立病院News



塩竈市錦町７－10（塩釜医師会館１階） ☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）／8:45～11:30 13:00～16:30
　診療時間　9:00～17:00
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）／18:30～21:30
　診療時間　19:00～22:00
　※診療時間は受診状況によって異なります。
宮城県子ども夜間安心コール
 ☎ #8000か022－212－9390（19:00～翌日8:00） 
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●赤石病院
国道45号線

●
坂総合病院

至松島
●GS

JR仙石線

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

　※やむをえず当番医が変更する場合もありますので、電話でご確認の上、受診してください。

特別障害者手当と障害児福祉手当
を支給します
　日常生活に常時特別な介護が必
要な方に支給します。次に該当する
方は認定請求してください。
①特別障害者手当（手当額26,620円）
障害の程度　おおむね国民年金の
障害等級１級程度の障害が重複す
るなど、著しく重度の障害を持つ
20歳以上の在宅の方
※病院に入院している方などは該   
　当しません。
②障害児福祉手当(手当額14,480円)
障害の程度　おおむね身体障害者
手帳１級および２級の一部、療育手
帳Ａの一部およびこれと同程度以上
の障害を持つ20歳未満の在宅の方
※障害を理由とする年金を受けて
　いる場合などは該当しません。
□問 生活福祉課障がい者支援係☎364-1131

里親制度をご存じですか？
　里親とは、さまざまな事情によっ
て家庭で育てられないお子さんを
自分の家庭に迎え入れ、保護者に代
わって、家庭的な雰囲気の中で愛情
深く育ててくださる方をいいます。
○里親になるには
　県の児童相談所の職員が家庭に
伺い、里親として適当であると認め
た方を、県知事が認定して里親とし
て登録します。
□問 宮城県中央児童相談所☎784－3583
    子育て支援課家庭支援係☎353－7797

　

■市役所直通電話利用のお願い
　４月１日から市役所本庁舎への電
話が各課・係に直接かけられるダイ
ヤルイン方式(直通電話)になりまし
た。「塩竈市ダイヤルイン番号表（広
報4月号折り込み)」を活用ください。
なお、担当課・係が不明の場合や時間
外、土日祝日は☎364-1111へ
□問 財政課管財契約係☎355-5781

在留カードへの切り替えが必要です
　永住者の方がお持ちの外国人登
録証明書は、「次回確認(切替)期間」
の記載にかかわらず、次の日までに
在留カードに切り替えが必要です。
○2012年7月9日時点で16歳以上の方
　⇒2015年7月8日まで
(2012年7月9日時点で16歳未満の場合)
○2015年7月8日までに16歳の誕生
　日が到来する方⇒16歳の誕生日まで
○2015年7月9日以降に16歳の誕生日
　が到来する方⇒2015年7月8日まで
　在留カードへの切り替え申請は、
最寄りの地方入国管理局まで。
※特別永住者の方は、昨年9月以降 
　法務省入国管理局から申請案内
　のハガキを発送しています。
□問 市民安全課窓口係☎355-6494
入国管理局ホームページ
http://www.immi-moj-go.jp/keizi 
ban/pdf/kirikaenoosirase.pdf

5月は児童福祉月間です
平成27年度「児童福祉週間」標語
「世界には  君の輝く  場所がある」

男女共同参画に関する市民意識調
査にご協力を
　市では、男女がともに生き生きと
暮らせる「男女共同参画社会」の実
現に向けて、しおがま男女平等・共
同参画基本計画を策定します。
　計画策定に伴い、市民意識調査(対
象・無作為抽出による市民1,000人)
を実施しますので、調査票が届いた
方はご協力をお願いします。
□問 市民安全課協働推進室☎361-1773

一時的な生活困窮者に対する国民健康
保険一部負担金の減免制度について
　市の国民健康保険に加入している
方が、一時的に生活が困難になった
場合、事前に申請すると病院などで
支払う一部負担金の減額・免除・徴収
猶予を受けられることがあります。
申告に必要なもの
保険証、印鑑、国民健康保険一部負担
金減額・免除・徴収猶予申請書、申請
世帯全員の収入や資産状況がわかる
もの、申請理由が証明できる書類
※別途、必要書類がある場合もあり。
※基準に満たない場合は対象外。
□問 保険年金課給付年金係☎355-6503

全国一斉「人権なんでも相談所」開設
　6月1日「人権擁護委員の日」にち
なんで、全国一斉に、無料相談所を
開設します。秘密は厳守されます。
と　き　6月2日㈫ 10:00～17:00
ところ　仙台法務局塩竈支局
□問 仙台法務局塩竈支局☎362-2338

受付／午前９時～午後３時

5月3日(日･祝)
　4日(月･祝)
5日(火･祝)
6日(水･祝)
　10日㈰
17日㈰
24日㈰
31日㈰

多賀城中央歯科医院
松島中央歯科医院
郷家歯科医院
鈴木歯科クリニック
森の風歯科クリニック
こぐえ歯科クリニック
ささき歯科クリニック
ファミリア歯科

多賀城市八幡3-6-12　都ビル2F
松島町松島字陰ノ浜7-7
塩竈市本町10-3
多賀城市下馬1-5-20
多賀城市高崎3-11-22
塩竈市旭町18-11
多賀城市中央1-16-17
松島町高城字町147-6

☎366-5503
☎353-2161
☎362-2238
☎366-7415
☎309-1855
☎365-3728
☎389-1777
☎355-6860

月のお知らせ5
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軽自動車税の減免申請は5月25日まで
　身体障がい者の方などが平成27
年度の軽自動車税の減免を受ける
場合は、申請が必要です。なお、平成
26年度に減免を受けた方は納税通
知書に同封されている「軽自動車税
現況報告書」を提出してください。
軽自動車税減免決定通知書は6月
下旬に送付予定です。
申請先　　税務課市民税係
申請期限　５月25日㈪
□問 税務課市民税係☎355-5896

固定資産税に関する縦覧、路線価の公
開および各種証明書の発行について
と　き　7月1日㈬～31日㈮の平日
　　　　8：30～17：00（浦戸諸島開発
　　　　 総合センターは16：30まで）
ところ　税務課固定資産税係、浦戸
　　　　諸島開発総合センター（浦
　　　　戸居住者所有分）
持ち物　印鑑・身分証明書・委任状
　　　　（本人以外が窓口に来る場合）
□問 税務課固定資産税係☎355-5934

市県民税課税・非課税証明書発行開始
　平成27年度(平成26年中の所得
内容)の市県民税課税・非課税(所得)
証明書の発行は、次のとおりです。
①市・県民税が給与から差し引かれ
　る方(特別徴収)
②市・県民税を納付書・口座振替で
　納めている方および非課税の方

○窓口での申請には印鑑、身分証明
　書、手数料をお持ちください。同
　居親族以外の方の申請には委任
　状も必要です。
○自動交付機(6/12～)は平成27年
　度のみの証明書となります。
○自動交付機での発行は、印鑑登録
　証、または住民基本台帳カードを
　ご利用ください。なお、事前に暗
　証番号の登録が必要です。
※自動交付機での発行はカード名 
　義人ご本人分のみです。
□問 税務課市民税係☎355-5849

固定資産税・都市計画税の納税通知
書の発送および納期限について
　平成27年度の納税通知書は７月
初旬に発送予定で、納期限は次のと
おりです。
第1期：7月31日  第2期：9月30日
第3期：11月30日 第4期：28年2月1日
□問 税務課固定資産税係☎355-5934

ひとり親家庭等日常生活支援事業について
　市内在住のひとり親家庭の方々
に対して、病気や看護、出張などで
家事・育児に困った場合、家庭生活
員（ホームヘルパー）を派遣する事
業を行っています。
□問 子育て支援課家庭支援係☎353-7797

平成28年度小学校入学児童を対象
とした就学相談について
　心身に障害があると思われるお
子さんや、気になる様子や行動がみ
られるお子さんの就学相談を行っ
ています。相談ではお子さんが個性
を十分発揮し、生き生きと学校生活
を送るためにはどうしたらいいか、
保護者と一緒に考えます。気軽に相
談ください。
□問 学校教育課学校教育係☎365－3216

身 体 障 害 者 相 談
知 的 障 害 者 相 談
生 活 相 談
消 費 生 活 相 談
高 年 齢 者 職 業 相 談
青 少 年 悩 み 事 相 談
学校心理士教育相談
不 登 校 相 談
育 児 相 談
禁 煙 相 談
家 庭 児 童 相 談
介 護 保 険 相 談
成 人 健 康 相 談
こ こ ろ の 相 談
ひきこもり･思春期こころの相談
HIV抗体検査・クラミジア抗体検査・肝炎検査・梅毒抗体検査・骨髄バンク登録
行 政 相 談
人 権 相 談
母子父子家庭など特別相談
犬･猫の引き取り（有料） 

無 料 法 律 相 談

警 察 総 合 相 談

毎週火曜日
毎月第２･第４火曜日
平日毎日

平日 （㈭を除く）
平日毎日
平日毎日

毎週木曜日・第３週のみ㈬
平日毎日
平日毎日

平日毎日
平日毎日
5月25日㈪
5月28日㈭
5月13日㈬
5月20日㈬
5月13日㈬
5月18日㈪
5月21日㈭

5月14日㈭・28日㈭

5月28日㈭

毎　日

10:00～14:00
10:00～14:00
　9:00～16:00
　9:00～16:00
　8:30～17:00
　9:00～16:00
　9:00～17:00
　9:00～15:00
　9:00～17:00
予約制  

  8:30～17:15
  8:30～17:00
予約制

13:30～16:00
13:30～16:30
予約制

13:30～15:30
10:00～15:00
予約制

 9:30～11:00

13:30～16:00

24時間対応

身体障害者福祉協会（北浜４-6-52）
生活介護事業「あすなろ」（塩釜ガス体育館となり）
市民相談室　電話でもどうぞ
市民相談室　電話でもどうぞ
塩釜公共職業安定所
青少年相談センター （公民館）
青少年相談センター（公民館） 予約制
けやき教室（公民館本町分室） 
しおがま子育て支援センター
保健センター
ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）
長寿社会課（壱番館1階）
保健センター
保健センター
塩釜保健所（北浜4-8-15）
塩釜保健所（北浜4-8-15）
市民相談室
仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20）
宮城県母子福祉センター（宮城野区安養寺） 
塩釜保健所（北浜4-8-15）
本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの･法人･営利に関しては対象外。
事前手続きが必要〈予約は5月1日㈮9:00から市民相談室で受け付け〉 
受け付けは警察相談センター ☎266－9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

☎/ＦＡＸ362－6865
☎361-9981 ＦＡＸ361-9982
☎355－6913 
☎355－6918
☎362－3361
☎363－3715
☎364－7445（予約専用）
☎364－5141
☎363-3630 FAX363-3631
☎364－4786
☎364－1178
☎364－1204
☎364－4786
☎364－4786
☎365－3153
☎363－5504

☎362－2338 
☎256－6512
☎363－5505

電　　話場　　　　所日　　　時相　談　内　容

①
②

①②

5/15㈮～
6/12㈮～

6/12㈮～

税務課窓口

自動交付機
(市役所玄関前)

区分　 発行開始　　 発行場所
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 図書館4階児童書フロア
  手品おじさんと遊ぼう！
と　き　5月31日㈰ 15:00～15:30
内　容　“お金”を使った手品の実演 
  子ども読書週間事業
  「どこどことしょかん」
と　き　5月31日㈰まで
内　容　幼児、小学生を対象にクイズ
　　　　形式で図書館利用や本探しを体験
 その他
  「えほんデビュー」～あかちゃんからえほん
　７カ月児健康相談時に絵本一冊・布
バッグ・『赤ちゃん絵本リスト』をプレ
ゼントします。
とき　5月26日㈫　ところ　保健センター
  子ども向け「読書記録帳」はじめました
　図書館から借りた本の感想や心に残
った言葉を書いてスタンプをもらお
う。記録帳がいっぱいになったら表彰
状を差し上げます。
対　象　図書利用券を持っている
　　　　小学生までの子ども　　
※図書館4階カウンターで配布します。

  16章 続・しおがま物語
と　き　5月26日㈫ 10:30～12:00
講　師　庄子洋子（郷土史家）
定　員　40人（先着順）
申　込　5月8日㈮10:00～電話で

  トレーニング講習会
9日㈯ 14:00～　14日㈭ 19:00～
23日㈯ 10:00～　27日㈬ 10:00～
30日㈯ 19:00～ ※上履き持参
  障がい者のためのスポーツ教室
と　き　5月8日･22日㈮ 13:30～15:00
種　目　卓球バレー、釣っ子など
準備物　運動しやすい服装、上靴、タオ  
　　　　ル、飲み物
申　込　前日までに電話、ファクスで住所、氏
　　　　　名、参加人数をお知らせください。
  とっても簡単ボールでエクササイズ
と　き　①5月16日㈯10:00～11:15
　　　　②5月26日㈫10:00～11:15
ところ　①公民館(東玉川町)②保健センター
定　員　20人程度　対象　一般成人
費　用　各600円（当日徴収）
準備物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで

  春薫る浦戸島めぐりウォーキング
と　き　5月24日㈰ 9:00～15:30
　　　　マリンゲート塩釜集合
行　程　桂島・野々島ほか
参加費　2,000円（保険代ほか）
定　員　30人（定員になり次第締切)
準備物　動きやすい服装、飲み物、履き
　　　　なれた靴、雨具、昼食
申　込　5月20日㈬までに電話かファ
　　　　クスで塩釜ガス体育館へ
  体質改善ヘルシー教室
   ～1カ月でマイナス1㌔目標に～
日　程　各月曜日（全10回）
　　　　6月1・8・15・22・29日
　　　　7月6・13・27日、8月3・10日
　　　　19:15～20:30
場　所　玉川小学校体育館
参加費　5,000円（資料代）
定　員　10人（先着順)　対象　一般成人
内　容　有酸素運動、筋力トレーニング
準備物　運動着、上靴、タオル、飲み物

申　込　5月29日㈮までに申込み用紙
　　　　に記入し体育館へ
  とっても簡単セラバンドで筋力アップ
と　き　5月21日㈭ 10:00～11:15
場　所　マリンプラザ(イオンタウン塩釜内)
参加費　300円　対　象　一般成人
定　員　15人程度
準備物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで
　　　　塩釜ガス体育館へ

　

  温水プール一般開放
開放時間　9:00～21:00（日・祝9:00～17:00）
休館日　毎週㈫(火曜日が祝日の場合は翌日)
  短期教室のお知らせ
・シニア体操教室・キッズ体操教室
・簡単ストレッチ＆水中運動教室
参加費　各教室3,000円
定　員　各15人程度
※日程など詳しくはホームページを見て 
　いただくか、直接問い合わせください。

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
   http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　 ☎365-4500

・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　  　　　　　　　　　FAX362-1099
・ユープル　 　　　   ☎363-4501
 　　　　　　　

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　  FAX365-3741

・公 民 館　　           ☎365-3341
FAX365-3342

　「しおがま名曲コンサート4」(9月20日公演予定)で演奏してほしい曲を募集し
ます。クラシック・映画音楽・ポピュラーなど、お好きな曲をリクエストしてくださ
い。申し込みは、曲にまつわるエピソードを添えてはがきでご応募ください。（第3
回締切　5月31日消印有効）
リクエスト応募先　〒985-0052塩竈市本町1-1塩竈市遊ホール協会

◆THE 塩竈 SOUNDPORT CONCERT 2015
　おやじバンドライブ

◆“リクエスト”募集！！

◆復興支援・鶴田美奈子ピアノの夕べ
　～音と映像で楽しむ、どきどきクラシック実験室！？～

◆復興支援・デビュー50周年 
　加藤登紀子コンサート　終わりなき歌

と　き　5月3日㈰　開場12:00　開演13:00
入場料　1,000円
チケット・問 コンサート事務局☎362-0625 

　しおがま文化大使で、ドイツ在住の鶴田さんが、新境地でチャ
レンジするクラシック実験室です。新たな試みをご覧ください。
と　き　5月29日㈮　開場17:30 開演18:00
※入場無料(整理券は5/1から壱番館4階カウン
　ター、市民図書館、市役所案内窓口、ふれあい
　エスプ塩竈で配布します。)

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

視聴覚センター視聴覚センター

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

遊ホール遊ホール

△昨年度のライブの様子

と　き　6月27日㈯　開場15:00 開演15:30
入場料　前売り2,000円　当日2,500円
プレイガイド　松尾カメラ、メロディーズ、フジサキスポーツ、
ミュージックスタジオ　キューブ、美容室マサヒコ、喫茶ノンノ
ン、しおがま・まちの駅、ヤマザキショップ塩釜すずきや店、遊ホール協会(壱番館4階)
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　  5月のボランティア自主事業　
 本の森
  ◆「本のちょっと」
と　き　5月2日㈯ 11:00～11:30
対　象　小学生以上どなたでも
話し手　きっと・えすけっと
 キッズスペース
  ◆「キッズボランティアおはなし会」
と　き　毎週㈬・㈮11:00～12:00
　　　  ※5月5日㈫も開催
話し手　子育て支援 ふぉ・ゆ
 学習室１
  パッチワーク大好き　
   「三角つなぎで作るバッグ」
と　き　5月20日㈬
　　　　10:30～15:30
対　象　どなたでも 20人
材料代　2,000円
申　込　5月8日㈮10:00～エスプへ
 あそびの広場（バスケットコート）
  ◆「しおがま☆をみる会」（晴天のみ）
　月面、木星、火星、おおぐま座ミザー
ルなどを観望します。(途中参加不可)
と　き　5月30日㈯ 19:30～20:30
対　象　小学生～どなたでも(中学生
　　　　以下保護者同伴)
企　画　しおがま☆をみる会　

　  行事・イベント
 エスプホール
  ◆大人のあそび時間　みんなで卓球！
と　き　5月20日㈬ 14:00～15:30
対　象　卓球のできる方、対戦相手を
　　　　 探している方(10人程度)
持ち物　上履き・タオル・ラケット(持
　　　　っている方)・飲み物
  ◆おはようシアター☆おもちゃ箱
と　き　6月11日㈭10:30～11:00
対　象　未就学児とその保護者 30組
申　込　5月14日㈭ 10:00～
 ？（はてな）の森
  ◆？（はてな）ワゴン
　ジェスチャーゲームであそんじゃおう！
と　き　5月16日㈯ 14:00～14:30
対　象　どなたでも　10人程度

 キッズスペース
  ◆「あそびまショップ」
　しゃぼん玉であそぼう！　　　　
と　き　5月21日㈭ 10:30～11:30
対　象　幼児と保護者20組
 創作室
  ◆こどもの日スペシャル
　  はずむ風船ボールを作ろう！
と　き　5月5日㈫10:15～
対　象　幼児～小学生(先着30人)
  ◆ふれあい創ing
　布ぞうりを作ってみませんか？
と　き　5月12日㈫10:15～11:45
対　象　どなたでも
持ち物　90㌢×120㌢幅程度の布
  ◆かんたん工作「おもしろ創！」
　こいのぼり・くるりんとんぼ
と　き　5月中開館時間内
対　象　どなたでも
 ミーティングルーム
  ◆本のリサイクル市
　保存期限が過ぎた資料を市民の皆
さんに提供します。
と　き　6月6日㈯・7日㈰
　　　　10:00～16:00※なくなり次第終了
 アートギャラリー（入場無料）
  「NO MUSIC，NO LIFE？」
　しおがま文化大使で写真家の平間
至さんが撮影したタワーレコードの
ポスターを展示します。
と　き　展示中～5月10日㈰
  塩釜川柳会はっとせ作品展示会
　川柳作品、色紙額装、短冊約40点を
展示します。
と　き　5月19日㈫～31日㈰

  ヤングカレッジ講座開講！
＊全講座共通
対　象　18歳～40歳までの社会人・
　　　　学生(高校生を除く)
時　間　19:00～21:00
受講料　1,000円/年額
申　込　受付中　詳しくは公民館まで
※募集は先着順。定員になり次第締切
①フィットネス＆ヨガ講座
と　き　5月21日～9月10日
　　　　木曜日(月2、3回程度）

②着物着付講座
と　き　5月20日～平成28年3月2日
　　　　毎月第1・3水曜日
③華道(草月流)講座
と　き　5月27日～平成28年3月9日
　　　　毎月第2・4水曜日
④クッキング講座
と　き　5月28日～平成28年3月10日
　　　　毎月第2・4木曜日
⑤お菓子づくり講座
と　き　5月21日～平成28年2月18日
　　　　毎月第3木曜日
⑥フラワーアレンジメント講座
と　き　5月10日～平成28年2月14日
　　　※日曜日10:00～12:00(全10回)

 図書館4階視聴覚室
  「子ども映画会」（入場無料）
5月9日㈯
①11:00～ ②14:00～ ③15:00～
・ミッキーの愛犬・ちゃくりかきふ
　（2話で16分）
5月16日㈯
①11:00～ ②14:00～ ③15:00～
・だんまりくらべ・勝利は我に
　（2話で15分）　
 図書館4階おはなしの部屋
  おはなし会デビュー【ぴよぴよおはなし会】
　赤ちゃん絵本の読み聞かせと親子
のふれあいあそびを行います。
と　き　5月12日㈫ 11:00～11:30
対　象　1歳までの赤ちゃん
  おはなしぱんどら
　パネルシアター、大型紙芝居、その他いろい
ろ…。さあ今日は何が始まるのかな？たのし
いおはなしの時間を一緒に過ごしましょう！
と　き　5月9日㈯13:30～14:00
  おはなし火ようび
　図書館員による絵本の読み聞かせ
や紙芝居などを行います。
と　き　5月19日、26日㈫11:00～11:30
  おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋
　楽しい絵本を子どもたちに紹介するびっくり
箱です。今月のテーマ『風がよんでる「か」の本』
と　き　5月15日㈮11:00～11:30
  手のひらの会
　たのしい紙芝居をします。
と　き　5月23日㈯11:00～11:30
 図書館4階創作室
  紙でふしぎ？を作ろう
と　き　5月10日㈰ 14:00～15:00
内　容　“パズルとソングシアター”
対　象　小学生以上10人程度

◆印は参加無料。当日直接おいでください。

桜菓子姫
おかし

生涯学習のとびら生涯学習のとびら

公  民  館公  民  館

市民図書館市民図書館

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金）10:00～17:00（土・日）

開館時間

エ  ス  プエ  ス  プ

土
2
9
16
23
30

木 金

7
14
21
28

1
8
15
22
29

※５日(火・祝)は図書館は閉館、エスプは開館、館内閲覧日。
※７日㈭・26日㈫は図書館は開館、エスプは閉館。
※６月２日～５日は特別整理期間(１日は月曜休館日)

バッグ」

30
20人

水日

3
10
17
24
31

月 火
5月の図書館・エスプ休館日

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

※ ※

※
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絵画の会コロール  会員募集
　身近な題材を描いて、水彩画を楽しみ
ながら学び、制作しませんか。
と　き　毎週㈯ 13:30～16:00
ところ　エスプまたは公民館(東玉川町)
会　費　2,000円/月
持ち物　透明水彩専用画材
□問 進藤☎090-7073-5100

絵手紙  無料体験募集
と　き　5月12・19日㈫
　　　　10:00～12:00
ところ　公民館(東玉川町)  定員 先着4人
□問 伊勢☎362-0054

絵手紙はがき絵すずらんの会
絵手紙体験入学してみませんか
と　き　5月20・27日㈬
　　　　9:30～12:00
ところ　公民館（東玉川町）
材料費　体験2回セット1,000円
　　　　(手本代別料金)※要申し込み
□問 浅野☎363-4887
(9:00～12:00、18:00～20:00)

塩竈ヨーガ同好会  会員募集
　体験見学を歓迎します。
と　き　毎週㈮9:50～11:00
ところ　公民館(東玉川町)
定　員　5人(老若男女問わず)
会　費　1,500円/月4回
□問 佐藤☎362-0292

お知らせ

シンポジウム「伊達政宗が慶長遣欧
使節団を派遣した歴史的な背景とは」
と　き　5月15日㈮18:00～20:00
ところ　仙台市戦災復興記念館
入場料　無料(ファクスにて要事前申し込み)
□問 宮城県ユネスコ連絡協議会 西村
☎090-3755-7177 FAX366-6243

毎月第3㈬は不動産無料相談の日！
　不動産に関する質問、疑問などに当協
会会員がお答えします。
と　き　5月20日㈬ 13:30～15:30
ところ　マリンプラザ(イオンタウン塩釜内)
□問 宮城県宅地建物取引業協会塩釜支部
☎368-0422

おしゃべりサロンへ来てみませんか？
　心の病を持つ家族がいてどうしたら良
いか悩んだり困っている方、同じ思いの
家族同士でお話ししてみませんか？
と　き　5月26日㈫、6月9日㈫、7月21日㈫
　　　　10:00～12:00
ところ　保健センター
□問 精神障害者家族会 阿部☎364-1013
　           

イベント

グランディ・21スプリング
フェスティバル「フリスポ2015」
　フリーマーケットのほか、施設無料開
放、ニュースポーツ体験など大人から子
どもまで楽しめます。
と　き　5月4日(月・祝)・5日(火・祝) 
　　　　10:00～15:00
ところ　宮城県総合運動公園(グランディ・21)
□問 宮城県総合運動公園(グランディ・21)
☎356-1122

　　
楓町植物倶楽部第16回植物展20周年記念
・山野草、盆栽、洋蘭鉢花類など
  (植物好き町内外部員50人の作品)
・協同制作 ディスプレイ「春の絆」
・セッコク展示コーナーを特設
・野菜苗などを無料配布(数量限定)
・園芸相談、喫茶コーナー　
と　き　5月9日㈯・10日㈰ 
　　　　10:00～16:00(10日は15:00)
ところ　楓町集会所(楓町二丁目)
□問 原田☎364-1563 遠藤☎367-5863

町おこしボランティアコンサート(ロビージャズ)
と　き　5月24日㈰ 16:30～/17:20～
ところ　ホテルグランドパレス塩釜1階ラウンジ
□問 佐藤☎090-6227-9212

チャリティーショー  歌と踊りの交友会
と　き　5月24日㈰ 開演10:00
ところ　遊ホール(壱番館5階)
入場料　999円
□問 交友会 佐藤☎090-4630-2417

歌謡教室「杜の会」
第3回チャリティー歌謡祭
　歌謡・舞踊・民謡・シャンソンのチャリ
ティー歌謡祭を開催します。
と　き　5月31日㈰
　　　　開演10:00(開場9:30)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
参加費　1,000円(当日券会場受付にて

枚数制限あり)
□問 杜☎090-6689-8038

会員募集・体験会

ヨガサークルえん  会員募集
　身体から伝わる感覚を大切に。気持ち
よく動いていきましょう！
と　き　5月10日㈰・13日㈬・20日㈬
　　　　     30日㈯　10:30～11:30
ところ　壱番館5階和室
会　費　体験レッスン500円
　　　　(2回目以降1,000円※回数券あり)
□問 浅野☎090-2841-0050

みんなの
広場

「うらと菜の花プロジェクト」
ボランティア募集中！
　観光復興支援活動で浦戸諸島に菜の花
の定植をする活動を一緒にしませんか。
□問 NPO High-Five畑中☎080-4519-0188

太極拳を体験してみませんか
と　き　①5月7・14日㈭
　　　　②5月18・25日㈪
　　　　13:30～15:30
ところ　①公民館本町分室大講堂
　　　　②塩釜ガス体育館第2競技場
□問 塩竈市太極拳協会 遠藤☎366-6311

尺八初心者講座
　尺八を吹いて健康になりましょう。受
講中は尺八をお貸しします。
と　き　5月16日㈯～6月20日㈯
　　　　毎週㈯9:00～11:00(全5回)
ところ　公民館(東玉川町)
定　員　5人(年齢・性別問わず)
受講料　1,000円（テキスト代）
講　師　琴古流尺八宮城大幽会
　　　　永野大幽さん
□問 渡邊☎362-4555

簡単！くるり！の前結び着付サークル
　だれでも簡単にお太鼓が結べる着付け
サークルです。お気軽にご参加ください。
と　き　5月23日㈯ 10:00～12:00
ところ　ふれあいエスプ塩竈学習室2
参加費　1,200円
持ち物　着物・帯・小物一式
□問 宮澤☎090-1938-8602

日本将棋連盟塩竈支部 練習会
と　き　5月23日㈯、6月27日㈯
　　　　13:00～17:00
ところ　公民館第2会議室(東玉川町)
参加費　支部員無料、支部員外300円
　　　　小中高校生は無料
□問 日本将棋連盟塩竈支部
山口☎080-1801-0292

塩竈剣道連盟 尚武殿一森山道場
新入部員募集！初心者も歓迎します！
　見学だけでも大歓迎です。お気軽にお
越しください。
と　き　毎週㈫・㈭
　　　　18:00～小学部
　　　　19:00～中学部
ところ　尚武殿一森山道場
　　　　(鹽竈神社境内第2駐車場奥)
□問 渡会☎364-0500
千葉☎090-9741-4369

６月号の原稿締め切りは5月1日㈮です。
●紙面の都合で掲載できない場合もありますので
　ご了承ください。
●こちらの情報は、市のホームページにも掲載しま
　す（20ページ参照）。
●行き違いを防ぐため、お電話での原稿依頼はご遠
　慮ください。

「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
塩竈市市民総務部政策課
　　　　塩竈市旭町1-1 〒985-8501 ☎355-5728



●母子健康手帳交付
交付日 5月11日、18日、25日、6月1日、15日、22日の月曜日
受付時間　13:00～13:15（都合の悪い方は電話にて交付日を予約してください）
●パパ＆ママクラス　　
　対象者　Ｈ27.8～9月出産予定のパパ＆ママ
　①6/6㈯「赤ちゃんのお世話レッスン」（10:00～12:00）
　②6/25㈭「こころもからだもリフレッシュ」（13:30～15:30）

※健診票は個人通知します。指定健診日に来所してください。
※欠席される場合は、保健センターへご連絡ください。 

健 診 名   　  実施日    対象児           受 付 時 間
4 カ 月 児 健 診

7カ月児健康相談

1歳6カ月児健診

２歳6カ月児歯科健診

3 歳 児 健 診

5/27㈬

5/26㈫

5/21㈭

5/13㈬

5/7㈭

H27.1月生

H26.10月生

H25.10月生

H24.11月生

H23.11月生

時間指定（健診票を
ご確認ください）

時間指定（健診票をご確認ください）

12:20～13:00

12:20～13:00

●今月の育児相談（要予約） 会場 : 保健センター

●乳幼児健診・健康相談 会場 : 保健センター

※持ち物：母子健康手帳・オムツ・ミルク・バスタオルなど 

5/19㈫

10:00～12:00

5/25㈪

10:00～12:00

実 施 日
時　間相談名

 
ピチピチ
しおがまっ子
大集合！
(育児相談会)

子育て　
なんでも相談
   （個別相談） 

　 対象者 　　　　 内　　容

H27.2～3月生
まれの赤ちゃん
とママ
 
子育て中の方な
らど なたで も

ベビーマッサージ、
育児や授乳の相談、
身体計測、産後ヨガ 

子育てに関する
悩みごとなど 

会場 : 塩釜ガス体育館＜集団予防接種＞ ＢＣＧ

＜個別予防接種＞

親子であそぼう会
①５月13日㈬10:00～あゆみ保育園　内容　散歩
②５月29日㈮10:00～南錦町コミュニティセンター
　　　　　　　　　　 内容　クッキング（切り干し大根入りお焼き）

ぷちひよこ・ひよこ組にいらっしゃ～い！
①ぷちひよこ組(１歳になったら)　月曜日（月１回程度）
　第１回：5月25日10:00～
②ひよこ組(２歳～未就園児)　月曜日(月３回程度)
　第１回：５月18日10:00～
ようちえんであそぼうDAY（幼稚園開放日）

　未就園の親子ならどなたでも参加できます。
　開放日　5月9日㈯、6月13日㈯　時間 10:00～11:30

“おひさまのたね”お話会　
と　き　5月13日、6月10日㈬ 10:30～11:00
対　象　1歳～就学前　　内容　手遊び、読み聞かせ
「フラワー小物入れ」制作
と　き　6月5日㈮10:00～11:30
対　象　大人(先着15人)電話予約必要　参加費 2,000円
小学生あつまれ「ハンドメイドクラブ」募集

活動期間　6月～12月(6回)　　材料費　3,000円
申込期間　5月7日㈭～8日㈮ 9:00～16:00(先着順)
申込方法　材料費と印鑑を持って、藤倉児童館まで　

◇「一緒に遊ぼう会」会員募集
　保育所の子どもたちとふれあう楽しい遊びの会です。
内　容　人形劇・ほしまつり、運動会、保育所開放日など
　　　　年間全５回※年１回は給食体験あり。
対　象　１歳６カ月以上の親子（年間登録制になります）
会　費　800円（保険代として）
申込受付　５月18日㈪～22日㈮の期間中保育所まで

◇「ほほえみ広場」へどうぞ(10:30～12:00)
　5/18㈪　大日向集会所   　5/19㈫　楓町集会所
　5/20㈬　千賀の台集会所   5/21㈭　牛生集会所
　5/22㈮　新清水沢集会所　※申込不要。直接会場へ。
◇「あそびの広場」へどうぞ
と　き　5月26日㈫ 10:30～11:30　場所　ここるん
内　容　びっくり箱さんによる「コマ作り＆お話会」
対象　親子10組　 申込　5月11日㈪～直接ここるんか電話で
◇おでかけしようバスツアー!
　加瀬沼公園にお弁当を持って遊びに行こう！
と　き　５月28日㈭　集合時間10:00　
集合場所　塩釜ガス体育館南側駐車場
対　象　１歳６カ月から未就学のお子さんと保護者12組
申　込　５月７日㈭～直接ここるんか電話で

5月28日㈭
7月16日㈭

10:00～10:15 生後3カ月～1歳未満

　実施月日　　　受付時間　        　対　　象　　

●予防接種
・予防接種綴りは、生後２カ月までに郵送します。
・転入の方には翌月末までに郵送します。

予防接種注意報！「追加接種」を忘れていませんか？

～しおがまっ子の74.7％はおやつの時間を決めています～
　おやつは、子どもの機嫌をとるために欲しがる時に欲しがるだけ与
えるのではなく、食事でとりきれない栄養を1～２回を目安に補うた
めのものです。電車やバス、車での移動中に、静かにさせる手段として
おやつをあげていると習慣になってしまいます。ほかに楽しめる物を
用意しておくとよいでしょう。時間にメリハリをつけ、我慢させるこ
とや適度な空腹を徐々に覚えさせていくことも必要です。

おやつは4回目の食事です

●歯っぴー教室(妊婦歯科健診) ６月12日㈮13:30～

しおがま子育て支援センター『ここるん』
☎363-3630

新浜町保育所☎364-7210

藤倉児童館☎366-3003

あゆみ保育園子育て支援センター ☎365-4572

塩釜カトリック幼稚園　☎362-3976

　四種混合や三種混合、不活化ポリオ、日本脳炎に
は、初回接種から約1年後に追加接種があります。
　生ワクチンは、毒性を弱められた細菌やウイル
スが体内で増殖して免疫を高めていくのに対し、
不活化ワクチンは、体内で細菌やウイルスが増殖
しないため、複数回の接種で免疫をつけます。初回
2～3回接種は、必要最小限の免疫なので、生涯の免
疫を得るためには、追加接種が重要です。順調に接
種を進めるためにスケジュールを立てましょう。

＜ほんわか子育てメッセージ＞
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保健センター  ☎364-4786
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【塩竈市の人口】  Ｈ27.3.31現在
住民基本台帳調べ  （前月比）
　人口　55,752人（－123人）
　　男　26,607人（  －48人）
　　女　29,145人（  －75人）
世帯数　22,925戸（  ＋13戸）

防災行政無線で放送された内容を再確認したいときは、自動音声で放送内容を
聞くことができます。

エフエムベイエリア（FM78.1Mhz）でも防災行政
無線の内容や防災情報を放送していますので、災害
時にはラジオを活用ください。

防災行政無線確認電話  ☎364-1260

88

まちを元気に！
　椅子を通した地域活性化への取り組み
ままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちをををををををををををををををををををををををををを元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気気元気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気ににににににににににににににににににににに！！
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まちを元気に！
　椅子を通した地域活性化への取り組み

　鹽竈神社表坂のすぐふもとで、さまざまな椅子
が並ぶ光景を目にしたことはありませんか？
　ここは、昨年７月にオープンした椅子の張り替
え専門店。まちなかの空き店舗を活用する事業者
に、市が事業費の一部を助成する商店街活性化事
業“シャッターオープン・プラス事業”を利用して
開店した16店舗目です。
　店主で職人の櫻井優さん(29歳)は、子どもの頃
に塩竈を訪れたことがありますが、現在は若い人
が少なくなり寂しく感じているそう。「店を通し
て人を呼び込み、活気を取り戻すことができれ
ば」との思いから塩竈に出店することにしました。

　櫻井さんは、椅子を通じて地域活性化のお手伝
いができればと、市や地域のイベントに積極的に
参加しています。
　10月に開催された 「しおがまさま 神々の月灯り」
では椅子をライトアップ、年末年始に開催された
「塩竈復興！新春ディスプレイコンテスト」では
竹と椅子を組み合わせた大掛かりな飾りでまちを
にぎやかにしました。神社を参拝する人や観光客
のために、座り心地の良い椅子の無料休憩所を設
けることもあります。
　また、市が販売している「塩竈」のロゴ入りト
ートバックや、酒屋さんの前掛けを
使った珍しい椅子の製作もしており、
「今後は塩竈ならではのものを使っ
た定番商品を作り、地域活性化につ
なげたい」と話してくれました。

※2ページで紹介したように、本市は現在、景観計画を策定中です。
市民の皆さんにも景観に関心を持ってもらえるよう、来年3月号ま
で11回のシリーズで塩竈の景観を紹介します。

問 商工港湾課商工係☎364-1124
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問 都市計画課まちづくり推進係
    ☎364-2510

▲櫻井優さんと妻の邦子さん。
 「塩竈はイベントがたくさんあって、
   とてもにぎやかですね」

景観コラム景観コラム『景観十年、 風景百年、 風土千年』
都市景観の原点「国府津千軒」

▲左）無料休憩所で「ほっ」と一息。
   右）イベントに併せて椅子をライトアップ。

　本市の都市景観の原点は、西暦724年（奈良時代）、国府
多賀城の設置に伴い、南町（白坂）から塩釜高校西キャンパ
スまでの丘陵に国府津千軒という国府の港まちが開かれた
ことに始まります。後に転訛して香津千軒と呼ばれるよう
になりますが、現在の香津町は一部区域が異なるものの、
往事をしのび大正5年に命名されたものです。また、塩釜高校西キャンパスの辺りは、鳥居原と呼ばれ
る古代の市場跡と言われ、重要特産物の塩を中心に都からの舶来品や海・農産物の取引が行われていた

と考えられています。今では幼稚園や小学校、高校の集まる文教空間となっています
が、学びの地としてふさわしい雰囲気が漂うのは、1,000年以上の歴史に培われてきた
からかもしれません。そして、奈良時代の都人の服装は挿絵のような中国風！そんな
人々も往来していたのではないかと想像してみると、今まで考えたこともない新たな塩
竈が見えてきませんか？                                             【参考文献：塩竈市史別篇Ⅰ】

てん  か

888

子さん。
たくさんあって、

▲櫻井
「塩竈
井優さんと妻の邦子
竈はイベントがた


