
広報しおがま2015年4月号

塩竈市錦町７－10（塩釜医師会館１階） ☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）／8:45～11:30 13:00～16:30
　診療時間　9:00～17:00
■土曜準夜 受付 （小児科 15歳まで）／18:30～21:30
　診療時間　19:00～22:00
※診療時間は受診状況によって異なります。

宮城県子ども夜間安心コール
 ☎ #8000か022－212－9390（毎日19:00～23:00） 

４月のお知らせ藻しお姫

生 活 情 報

　低所得者等世帯の負担軽減・生活支
援と地域消費の喚起として、灯油購入
費助成事業を実施します。
対　象　2月1日時点で本市に住民登録
されていて、①75歳以上のみの世帯②
児童扶養手当を受給しているひとり親
世帯③重度障がい者が属する世帯④生
活保護費等受給世帯のいずれかに該当
する世帯。ただし、施設入所者などを除
く在宅者とします。なお、対象となる世
帯には3月中に助成券を郵送しました。
問 生活福祉課総務係☎364-1131

　生活困窮者の自立に向けた相談支援
や就労支援を実施します。
対　象　市内に在住の方で、さまざま
な理由（生活・仕事・年金・住居・債務な
ど）で生活に困窮している方
内　容　相談により、抱える課題を把
握・分析し、一人ひとりの状況に応じて
支援します。(利用無料)
受付時間　8:30～17:15(土日祝日を除く)
相談場所　生活福祉課(壱番館1階)
相談方法　事前に下記へ連絡ください。
問 生活福祉課保護係☎364-1131

　物価変動率に特例水準の解消をあわせ
て4月から手当額が引上げになります。
平成26年12月分から平成27年3月ま
での手当を4月10日㈮に受給者の口座
に振り込みます。
問 子育て支援課家庭支援係☎353-7797

　児童扶養手当を受給している母子・
父子家庭の父母が、自立を図るための
就職訓練講座の受講に給付金制度があ
ります。両制度とも受給要件がありま
すので、受講前にご相談ください。
問 子育て支援課家庭支援係☎353-7797

対　象　抗体検査を受け、風しん抗体
価が低いことが判明した方で「妊娠を希
望する19～49歳までの女性またはそ
の同居者」「抗体価が低い妊婦の同居者」
助成金額　接種費用全額
申請方法　接種後、領収書、抗体価が低
いことが証明できるもの、通帳、印鑑を
持参の上、保健センターまで。
　抗体検査は、宮城県が助成を行って
います。詳しくは宮城県疾病・感染症対
策室(☎211-2632)まで。
問 保健センター☎364-4786

対　象　①平成27年度に65、70、75、
80、85、90、95、100歳になる方
②60歳以上65歳未満で心臓などの機
能や免疫の機能に障がいがある方
※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した
　ことがある方は対象外です。
回　数　1回
自己負担　5,500円(生活保護世帯は無料)
持ち物　予診票、自己負担金
接種を希望される方は、予診票を送付
しますので下記にご連絡ください。
(65歳・70歳の方には、予診票を郵送
しています)
問 保健センター☎364-4786

　4月診療分から受給者証を持ってい
る国保組合の方も、医療機関の窓口で
保険適用分の自己負担額を支払う必要
がなくなりました。
　医療機関で受診されるときは、必ず
保険証と受給者証をご提示ください。
問 保険年金課医療係☎355-6519

◇平成27年度国民年金保険料（月額）
　定額：15,590円
　定額＋付加保険料：15,990円
◇一部免除の場合
　3/4免除(1/4納付)： 3,900円
　半額免除(半額納付)；7,800円
　1/4免除(3/4納付)：11,690円
　4月に年間の納付書が送付されます。
　一部免除の方は承認期間が6月まで
のため、4～6月分の納付書になります。
問 仙台東年金事務所☎257-6115

　広報3月号にダイジェスト版ごみの
出し方虎の巻と併せて配布しました。紛
失した場合は下記にて入手できます。
配布場所　市内公共施設・市内生協
問 環境課☎365-3377　FAX365-3379

　道路側溝の土砂などは、びん・缶など
のごみを取り除き、土のう袋に入れ、水
切りしてから集積所に出してくださ
い。缶などが入った袋は処分場に搬入
できませんので、ご協力をお願いしま
す。（土のう袋はホームセンターなどで
お買い求めください。）側溝の蓋を開け
る機材を貸し出します。
問 土木課☎364-1118　FAX366-2325

●赤石病院
国道45号線

●
坂総合病院

至松島
●GS

JR仙石線

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

受付／午前９時～午後３時

　※やむをえず当番医が変更する場合もありますので、電話でご確認の上、受診してください。
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生活困窮者自立支援事業がスタート

(特別)児童扶養手当について

風しんワクチン等予防接種費用を助成 4月分から国民年金保険料が変わります

子ども医療費助成事業からのお知らせ

高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種

市民清掃時の道路側溝清掃にご協力を

生活ごみ収集カレンダーを配布しました

高等職業訓練促進給付金・自立
支援教育訓練給付金について

灯油購入費を助成します

4月5日㈰

12日㈰

　19日㈰

26日㈰

　29日(水･祝)

歯科・アイザワデンタル

あべ歯科医院・丘の上の歯科医院

千葉歯科医院

城南歯科クリニック

郷家第三歯科医院

多賀城市下馬5-5-30

利府町加瀬字野中沢125-1

塩竈市東玉川町2-31

多賀城市城南1-19-22

塩竈市南町5-10

☎361-8180

☎362-2822

☎362-5253

☎389-2008

☎362-4571


