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特集　平成31年度予算概要と主要事業 2～5P
4/27～5/6各施設開館日のお知らせ 6P
市営汽船のお知らせ/高額介護合算療養費制度 7P
体育館･温水プールスポーツ教室 8P

　スマートフォンをお財布に見立てた決済方法で、 市内加盟
店において簡単にキャッシュレス決済ができる｢竈コイン｣の
実証実験が始まりました。 その実験開始に先立ち、 デモンス
トレーションイベントが行われました。   （3月8日 JR仙台駅）

※｢竈コイン｣チャージ機は本塩釜駅にも設置し
　ています。  また、 ｢竈コイン｣や加盟店、 加盟
　店募集に関する情報はこちらをご覧ください
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平成31年度予算総額
518億6,825万円 (前年度比 3.5％)

全会計予算総額(一般会計･特別会計･企業会計)

一般会計

特別会計

交通事業

国民健康保険事業

魚市場事業

下水道事業

漁業集落排水事業

公共用地先行取得事業

介護保険事業

後期高齢者医療事業

企業会計

市立病院事業

水道事業

              合　　計

257億5,000万円

201億3,970万円

2億590万円

60億9,260万円

1億7,190万円

71億9,130万円

5,140万円

6,710万円

54億7,950万円

7億1,850万円

1億6,150万円

0万円

59億7,855万円

32億8,738万円

26億9,117万円

518億6,825万円

2.8％

4.6％

9.6％

0.7％

1.7％

21.3％

△ 75.4％

△ 52.8％

0.2％

0.3％

△ 27.0％

△ 100.0％

 3.0％

0.8％

5.8％

3.5％

北浜地区復興土地
区画整理事業
藤倉地区復興土地
区画整理事業

会計区分 予  算  額 前年度比

※企業会計は、収益的支出と資本的支出の合計額を記載しています。
　藤倉地区復興土地区画整理事業については、事業予算を計上しな
　いものの、会計は存続します。
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０
０
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市税　収納率の向上や固定資産税の復興特区による課
税免除の一部終了などによる増収を見込んで計上

繰入金　復興事業や関連事業の財源として各種基金か
らの繰入金(海岸通地区震災復興市街地再開発事業や西
塩釜駅自由通路エレベーター整備事業など）

地方交付税　国税を基に配分される普通交付税や、震
災復旧･復興事業の地方負担分の財源として配分される
震災復興特別交付税

国県支出金　プレミアム付商品券事業に係る国庫補助
金や、高齢社会対策費でのグループホーム開設のため
の助成に係る県補助金など

市債　普通交付税の振り替わりである臨時財政対策債
や、海岸通地区市街地再開発事業により整備される公
共駐車場の取得を行うための地方債など

市税(22.6%) 
58億2,143万円

諸収入(3.6%)
9億3,002万円

その他(7.4%)
18億9,247万円地方交付税(25.1%)

64億5,614万円

国県支出金
(17.6%)
45億4,431万円

市債(9.9%)
25億4,180万円

繰入金(13.8%)
35億6,383万円

※一般会計歳出予算額を人口54,323人
(平成31年2月末現在)で割った金額

総務費 政策・人事、行政の
総合的運営など
43,364円

市民１人当たりに使うお金は
474,017 円

民生費 高齢者福祉、子育て
支援、生活保護など

衛生費 ごみ処理や健診事業
など
31,824円

教育費

83,813円 59,902円

土木費 公営住宅や道路の整
備など

災害復旧費 道路、漁港の復旧事
業など

5,356円

公債費 借りたお金や利子の
返済など

56,180円

その他 防災、商業振興など

155,788円

学校教育や教育施設
の整備など

37,790円

一般会計予算257億5,000万円 (うち、震災関連予算：47億7,073万円)

教育費(8.0%)
20億5,285万円

災害復旧費(1.1%)
2億9,095万円

公債費(11.9%)
30億5,187万円

その他(12.6%)
32億5,407万円

総務費(9.1%)
23億5,564万円

民生費(32.9%)
84億6,289万円

土木費(17.7%)
45億5,298万円

衛生費(6.7%)
17億2,875万円

歳出
257億5,000万円

総務費　防犯灯のLED化を推進するためのLED防犯灯設置
助成事業や、市議市長選挙費など

民生費 新たな子育て支援施設の整備を行う海岸通子育て
支援施設整備事業や、消費税率引き上げに伴うプレミアム
付商品券事業など

衛生費 不妊治療の医療費を一部助成する特定不妊治療費
助成事業や、埋立処分場のさらなる延命化を図るための中
倉埋立処分場管理事業など

土木費 中心市街地におけるにぎわいを再生し、新たなま
ちづくりを進めるための海岸通地区震災復興市街地再開発
事業や、市営錦町住宅・市営錦町東住宅入居者の利便性を
図るための西塩釜駅自由通路エレベーター整備事業など

教育費 小中学校間での｢学びの連続性｣を確保するための
小中一貫教育推進事業や、指定避難所の小学校体育館のト
イレ洋式化などの整備を行う小学校防災機能強化事業など

災害復旧費　地震･津波で被災した漁港の災害復旧費

公債費　過去に発行した地方債などの償還費

歳出の主な内容歳入の主な内容

歳入

自主財源
(42.5%)
109億5,225万円

依存財源
(57.5%)
147億9,775万円

257億5,000万円

広報しおがま2019年4月号❸



　
平
成
31
年
度
も
引
き
続
き
、
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
る｢

人
口

減
少
の
抑
制｣
と｢
ま
ち
の
活
力
再
生｣

に
向
け
た
取
り
組
み
の
重
点

化
を
図
り
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
計
画
で
あ
る｢

第
５
次
長
期
総
合
計
画｣

で
は
、

さ
ら
な
る｢

定
住｣
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問 

政
策
課
企
画
係
☎
３
５
５―
５
６
３
１

★印は新規事業
(単位：万円)

一日も早く震災前の生活を取り戻し、安心して生活で
きるよう、被災された方々の住宅と生活の再建を支援
します
西塩釜駅自由通路エレベーター整備事業 19,442
海岸通子育て支援施設整備事業 45,250
被災者支援総合事業 1,975
津波被災住宅再建支援事業 3,700
被災者見守り・相談支援事業 1,075
脳と身体の健康づくり事業 337

市民の皆さんの不安の解消と安全・安心な食の確保、
風評被害の払しょくに取り組みます
給食食材放射能測定事業（保育所･学校食材） 76
水産物の放射性物質検査等委託事業 630
放射能測定事業（空間線量） 133

被災された方々の生活再建と防災対策を推進するとと
もに、浅海養殖漁業をはじめとした産業基盤の再生に
取り組みます
桂島･野々島･寒風沢地区漁業集落
防災機能強化事業 63,400

★桂島･寒風沢地区漁業集落防災機能
強化事業（災害危険区域関連） 7,800
漁港施設災害復旧事業 29,095
朴島地区小規模住宅改良事業 6,550

今後の災害にも対応しうる防災対策を講じ、安全･安
心な市街地の整備を図ります
北浜地区被災市街地復興土地区画整理事業 16,150
下水道災害復旧事業 187,600
越の浦地区下水道整備事業 51,300
中の島地区下水道整備事業 2,000

産業基盤を回復させ、被災された事業者の経営再建を
促進し、地域経済の活性化を図ります
★公共駐車場取得事業 19,745
海岸通地区震災復興市街地再開発事業 117,874

住まいと暮らしの再建１

安全な地域づくり２

産業･経済の復興３

放射能問題に対する取り組み４

浦戸地区の復興５

▶今年度は道路･公園整備を行い、整備完了の予定です

海岸通地区震災復興市街地再開発事業海海海海海海海海海海海海岸海岸海岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸通岸岸通岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸岸通地地地地地地地地地地地地地地地地地区地地区震震震震災災災災災災災災災災災災災災災災災災災復災復復興興興興興興興興興興興興興興興興興興興興興興市市市市市市市市市市街街市街街地街地地地地地地地地地地地地地再再再再再再再再再再再再再再再再再再再開開開開発発発発発発発発発発事事事事事事事事事事事事事事事業事業事業事業事事事事事海岸通地区震災復興市街地再開発事業

北浜地区被災市街地復興土地区画整理事業北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北浜北浜浜北浜北浜北浜北浜北浜浜浜浜浜浜浜浜浜浜地浜地地地地地地地地地地地地地地地地地地地区区被被被被被被被災災災被災災被災被災災災災災災災災災市市市市市市市市市市市街市街市街市街地街地街地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地復復復復復復復復復復興土興土興土興土興土興土土興土興土興土興土土土興土興土興土興土興土興土興興興土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土地地地地地地地地地地地地地地地区区画画整整整整理整理整理事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業北浜地区被災市街地復興土地区画整理事業

▶現在一番地区の
工事が進められ
ており、今年度
末の完成が予定
されています

▶災害公営住宅で暮らす高齢者などに対する
日常的な見守り･相談支援を実施します

被災者見守り・相談支援事業被被被被被被被被被被被災災災被災被災被災被災者災災災災災災災災者災者者者見守見守見守見守見守見守守見守守守見守守見守見守守見守見守守守守守守守守守守守守守守守守りりりりりりりりりりりりりりりりりりり・・・・・・・・・・・・・・・・・相相相・相・相・相相相・相相・相相・相・相・相・相・相相談談支談談談談支支支支支支支支支支支支支支援支援支援支援事援事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業被災者見守り・相談支援事業
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★印は新規事業
(単位：万円)

妊婦歯科健診の個別健診化
★妊婦個別歯科健康診査事業 31
年齢拡大した子ども医療費助成の継続実施
　子ども医療費助成事業 9,916
子どもが自主的に活動できる地域資源を活用した放課
後の居場所づくり
　塩竈アフタースクール事業 1,080
浦戸地区への介護事業者の参入を促進するため、見学
会の実施やサービス提供事業者への助成
　浦戸地区介護保険サービス確保対策事業 96
歯周病検診を受診する国民健康保険加入者への自己負
担額の助成
　歯周病検診の国民健康保険助成事業 59
脳ドック費用助成事業の対象者の拡大（新たに65歳･
70歳の方々の追加）
　国民健康保険脳ドック費用助成事業(対象者拡大)  302
認知症高齢者グループホームを開設する事業者へ補助
金の交付
★地域医療介護総合確保事業補助金交付事業 4,640
低所得者･子育て世帯向けの消費税率引き上げに伴う対応
★低所得者向けプレミアム付商品券事業 8,597
★子育て世帯向けプレミアム付商品券事業 800
防犯灯のLED化を3年間で集中的に推進するため、町
内会に設置費用の一部を助成
　LED防犯灯設置助成事業  2,478
犯罪の抑止に向けた防犯カメラの設置
★安全・安心まちづくり推進事業 506
東京圏からの移住に要する費用などの一部助成
★UIJターン促進事業 500
市内に住宅を取得した子育て世帯や三世代同居世帯な
どへの助成
　子育て･三世代同居近居住宅取得支援事業 1,500

だれもが安心して暮らせるまち１
水産業の振興に向けた魚市場展望デッキの環境整備
★市場観光エリアの交流受入体制整備事業 310
小規模事業者が行う販路開拓、業務効率化のための事
業に対しての助成
　小規模事業者サポート事業 600
水産加工品の流通の効率化･販路拡大に向けた取り組
みの継続
　塩竈水産品ICT化事業 1,700
観光振興ビジョンに基づく、まちあるきガイドの育成
　観光振興ビジョン推進事業 100
市営汽船の11時便の増発とさらなる安全運航の確保
★風速･風向計等整備事業  660
　市営汽船11時便増発運航事業 1,207

小中学校間での｢学びの連続性｣を確保するため、小中教員の
乗り入れ授業や児童生徒の交流授業、合同行事などの実施
　小中一貫教育推進事業 1,543
小中学校の防災機能の強化
　小学校防災機能強化事業 3,764
　小中学校小規模防災機能強化事業 800
勝画楼の保存･活用方針の検討と周辺の発掘調査実施
　勝画楼保存･活用推進事業 209
スポーツ振興を図るための清水沢公園のグラウンド
整備など
　スポーツ施設整備事業 5,600
市民活動団体などへの新たな支援制度の創設
★協働まちづくり提案事業 156
町内会活動への新たな支援制度の創設
★町内会連絡協議会活動推進助成事業 68

海･港と歴史を活かすまち２

夢と誇りを創るまち３

小中一貫教育推進事業小中小小小小小小小小中小小小小中小小小小中小中小中小小小中一小中一小中一小中一小中一小中一小中一小中小中一中一中小中一小中一中一小中一中一小中一小中一中一小中一中一中一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一貫貫貫貫貫貫貫貫貫貫教教教教育教育教育教教育教育育育推推推進進事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業小中一貫教育推進事業

▶小中学校間における交流活
動のひとつとして、中学生
が小学生の学習を支援して
います

▶まちあるきガイド育成や体験
コンテンツの造成、人材育成
･おもてなし強化を図ります

市場観光エリアの交流受入体制整備事業市市市市市市市市市市市市場市場市場市場市場市場市場市場場場場観観光観観光エ光エ光光エ光エエ光エ光光エエエエエエエエエエ光エエエエエエ光エエエリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリアアアアのアのアアのアアアアアアのアのアアアアアアアののアのアのアアのアののアののののアのアのアのアのアのアのアのアの交交の交の交の交交の交の交の交交交交交交流流受入流受入流受入受入入入入入入入入入受入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体制体制体制体体体体制体体体体制整整整整 事備事備備事事事事事事事事事事事事業事業事業事事業事事事市場観光エリアの交流受入体制整備事業

観光振興ビジョン推進事業観観観観光観観光観光光光光光光光光光振光光振光振振振興興興興興興興興興興興興興興興興興興興興ビ興ビビビビビビビビビビビビ興ビビビビビビビビビジビジビジビジビジビジジビジビジビジジジビジビジビジビジビジジビジビジジョョョョョョョョョョョョョンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン推ン推ン推ン推ン推ン推ンンン推ンンンンンン推推進進事進事進事事事事事事事事事事事事業事業事業事業事業事業事事事観光振興ビジョン推進事業

▶魚市場展望デッキに展望案内板を設置し、
みなと風景を楽しめる場所を整備します

塩竈アフタースクール事業塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩竈ア塩竈ア竈ア竈竈塩竈塩竈竈竈ア塩竈アアアアアアアア竈ア竈ア竈ア竈アアアアア竈ア竈ア竈アア竈アアアアアアアアアアフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフタタタタタタタータタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーススススススススススススススススクススクススススクスススススススススククスクスクークスクククククスククスクスクスクククスクククスクーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル事ルル事ル事ル事ル事ルル事ル事ルルル事ルル事ルル事ル事ル事事業事業事業事業事業事事事塩竈アフタースクール事業

▶子どもが安心して充実した放課後を過
ごせるよう、「わくわく遊び隊」と「ほっ
とスペースづくり」に取り組んでいます
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4月27日㈯～5月6日（月・振休）
各施設 開館日のお知らせ

　市役所(壱番館庁舎を含む)は、 4月27日㈯～5月6日(月・振休)までお休みです。 各施設の開館日などは下記の
とおりです。

塩釜地区休日急患センター 366-0630

塩竈市立病院 364-5521

遊ホール 365-5000

市民図書館 365-4343

ふれあいエスプ塩竈 367-2010

公民館および本町分室 365-3341

杉村惇美術館 362-2555

マリンプラザ 361-1135

子育て支援センターここるん 363-3630

藤倉児童館 366-3003

塩竈市ひまわり園 365-6811

塩釜ガス体育館 362-1010

ユープル(温水プール) 363-4501

伊保石公園管理事務所 364-1200

津波防災センター 794-7232

マリンゲート塩釜 361-1500

魚市場おさかなミュージアム 781-7706

施設名 電話番号

開館日（○印が開館日）

4/27
㈯

4/28
㈰

4/29
㈪

4/30
㈫

5/1
㈬

5/2
㈭

5/3
㈮

5/4
㈯

5/5
㈰

5/6
㈪

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

　

　

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

　

　

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

　

○

○

　

　

○

○

○

○

○

○

戸籍関係の届出　□問　市民安全課窓口係☎355-6494
　出生・死亡届・婚姻届などの戸籍関係の届出は、 市役所
本庁舎1階東側の当直室で受け付けします。
自動交付機・コンビニ交付　□問　市民安全課窓口係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎355-6494
　自動交付機は8:00～20:00、 コンビニ交付は6:30～
23:00まで利用できます。
市民図書館返却ポスト　□問　市民図書館☎365-4343
　期間中、 いつでも利用できます。
ごみの収集　□問　環境課☎365-3377
　ごみの収集は、生活ごみ収集カレンダーをご覧ください。 
なお、 清掃工場および中倉埋立処分場への搬入はできま
せん。

塩竈市営汽船　□問　浦戸振興課市営汽船係☎361-7710
　通常どおり運航します。
しおナビ100円バス　□問　政策課企画係☎355-5631
　休日ダイヤで運行します。 
※NEWしおナビ100円バスは、 土日祝日の運行は行いません
水道の漏水　□問　水道部工務課☎364-1413
　問い合わせ先までご連絡ください。
し尿汲み取り　□問　塩釜清掃センター☎364-7777
　期間中、し尿汲み取りは行いません。
斎場　□問　消防事務組合環境課☎363-2777
　　　　 塩竈斎場☎364-8916
　4月28日㈰、5月4日（土・祝）はお休みです。

そ の ほ か

※1

※2 ※2

※3

　※1 小児科のみ診療（診療時間 19:00 ～ 22:00）   ※2 診療科目は 12ページ「市立病院News」をご覧ください   ※3 午前のみ開館
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塩竈発　桂　島　野々島　石　浜　寒風沢　朴島着　　便　　朴島発　寒風沢　石　浜　野々島　桂　島　塩竈着
下り便(塩竈発→朴島行)

　5:50

　7:15

　9:30

11:00

13:00

15:30

18:15

19:30

　6:10

　7:38

　9:53

11:20

13:23

15:53

18:35

19:50

　6:17

　7:46

10:01

11:27

13:31

16:01

18:40

19:55

　6:21

　7:51

10:06

11:31

13:36

16:06

18:43

19:58

　6:28

　8:01

10:16

11:38

13:46

16:16

18:50

20:05

　6:35

　8:09

10:24

11:45

13:54

16:24

18:55

20:10

1

2

3

4

5

6

7

8

1

2

3

4

5

6

7

8

　6:00

　6:40

　8:15

10:50

12:00

14:00

16:30

18:55

　6:07

　6:47

　8:23

10:58

12:07

14:08

16:38

　6:14

　6:54

　8:33

11:08

12:14

14:18

16:48

　6:18

　6:58

　8:38

11:13

12:18

14:23

16:53

　6:25

　7:05

　8:46

11:21

12:25

14:31

17:01

　6:45

　7:25

　9:09

11:44

12:45

14:54

17:24

19:25

上り便(朴島発→塩竈行)

＊ ＊

◇ ★ （直行便）

便

①市営汽船の運航時刻が変わります
　4月1日㈪から、 下り4便(塩竈発11時)と、 上り5便（朴島発12時00分）が、 年間を通して毎日運航します。

　＊印：日曜日、 祝日、 年末年始(12月31日～1月3日)、 月遅れ盆(8月14日～8月16日)は運休
　★印：火曜日、 金曜日のみ運航。 朴島～塩竈間の直行便。 祝日、 年末年始（12月31日～1月3日）、 月遅れ盆（8月13日～8月16日）は運休
　◇印：4月1日から翌年3月31日までの金曜日のみ運航。 祝日、 年末年始（12月31日～1月3日）、 月遅れ盆（8月13日～8月16日）は運休

②各種割引
　割引乗船券は、市営汽船1番乗り場近くの貨物受付室で発行します。

③英語版島歩きマップを作成しました
　春から英語版島歩きマップが利用できます。 英語の時刻表や船内アナウンスとあわせて利用ください。

　　割 引 の 種 類　　　　　　　　　　　　　　　対　象　・　割　引　内　容
未就学児割引　　　　　　　大人1人につき未就学児1人無料
団体割引　※要事前予約　　同一区間を15人以上のご利用で、 月曜日～金曜日は2割引、 土日祝日は1割引
うらと子どもパスポート　　小学生以下の利用で、 土日祝日および学校休校日は無料
障がい者割引　　　　　　　身体障がい者手帳、 療育手帳、 精神障がい者保健福祉手帳提示で半額
ボランティア割引　　　　　市から認定を受けたボランティア団体は、 3割引

～春は「浦戸しおさい海廊」へ～　塩竈市営汽船のお知らせ

□問　浦戸振興課市営汽船係☎361-7710

医療保険と介護保険 両方のサービス利用者の負担軽減に

高額介護合算療養費制度
　高額介護合算療養費制度は、 医療保険と介護保険の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度です。
　医療保険の一部負担金と介護保険の利用者負担額の合計が、 所得状況に応じた基準額を超える場合に、 超えた分
の額が支給されます。
　平成30年7月31日時点で、 塩竈市国民健康保険および後期高齢者医療に加入の方で、 この制度に該当する方には
4月中旬からお知らせを送付しますので、 申請書の提出をお願いします。
　基準額や、 制度の詳細は、 別冊「国民健康保険・後期高齢者医療特集号」6ページをご覧ください。

 心身障がい者医療費助成対象の方は、 助成額を返納ください。
　心身障がい者医療費助成は、 高額介護合算療養費などを差し引いた、 最終的な自己負担額を助成する制度です。
　高額介護合算療養費が支給される場合、 重複支給にならないように、 すでに医療費助成金として支給した額は返
納いただきます。
　返納対象者には、 各医療保険から高額介護合算療養費が支給された後に返納通知を送付しますので、 期日までに
返納ください。

介護保険について　　　　□問　長寿社会課介護保険係☎364-1204
国民健康保険について　　□問　保険年金課給付年金係☎355-6503
後期高齢者医療保険および心身障がい者医療費助成について　□問　保険年金課医療係☎355-6519

のりた
わかりん

かきたん

なのっちー
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◆体育協会主催教室
教室名 対象 曜日 時間 回数 定員 参加費 受付日時(先着順)

小学生スポーツ教室
小学1・2年生 月 16:15～17:30 10回 40人 3,000円

4/15㈪～
小学3・4年生 木 17:00～18:15 20回 30人 8,000円

親子ふれあいスポーツ教室 親と子(2～4歳)
の2人1組 金 10:00～11:30 20回 40組 6,000円 4/8㈪～

幼児スポーツ教室 年中・年長児 水 15:30～16:45 8回 30人 3,000円 4/15㈪～
親子で遊ぼう!年少くらぶ 年少児と親 木 15:45～16:45 7回 40組 3,000円 5/8㈬～
3B体操教室 20歳以上 月 10:00～11:30 35回 100人 13,000円 4/8㈪10:00～10:30
シニア(壮年)スポーツ教室 55歳以上 水 13:30～15:00 20回 60人 5,500円 4/8㈪10:45～11:15
父と母のバドミントンレッスン 20歳以上 水 19:15～20:45 8回 20人 6,500円 4/15㈪～
★ボールで健康教室 20歳以上 水 10:00～11:15 毎週 無 600円 当日受付
★からだ改善エクササイズ 20歳以上 月 19:15～20:30 毎週 無 600円 当日受付
★とっても簡単!
　セラバンドで筋力アップ 20歳以上 木・金 10:00～11:30 月3回 無 300円 当日受付

　教室の日程などは変更になる場合があります。★印の教室は1回ごとの受け付けです。

◆小学生スポーツ教室(塩釜市体育協会各単協主催)　
教室名 対象 曜日 時間 回数 定員 参加費 受付日時(先着順)

小学生ミニバスケット
ボール教室 小学3～6年生 土

ほか
15:00～17:00

ほか 半年 50人

教室により
異なる

4/27㈯
塩釜ガス体育館
研修室
14:00～

小学生柔道教室
未就学児

土 13:00～17:00 1年 なし
小学1～6年生

小学生からて教室 小学1～6年生 月 17:00～19:00 1年 10人

バドミントン小学生教室
小学3～4年生

土
9:00～10:30 17回 30人

小学5～6年生 10:30～12:00 17回 30人
小学生少林寺拳法教室 小学1～6年生 水 17:00～19:00 1年 なし 教室内随時受付

◆温水プール(ユープル)教室　
教室名 曜日 定員 時間 対象者・参加費・申込方法

水
泳
教
室

初級 月・水・木・金・土 8人

曜日により
異なる

対象者　16歳以上の男女
参加費　600円/回
　　　　※回数券あり
申込方法
①参加登録が必要(無料)。印鑑をお持
ちください。
②１回の参加登録ですべての教室を
受講可能。(受講期限は2020年3月
末)
③窓口で直接申込
　※電話での申込不可

中級 月・水・金 10人

上級 月・木・金 10人

マスターズ(初級) 水・木・土 10人

マスターズ(中級) 水・土 10人

水
中
運
動
教
室

基本編 月・土 20人

筋トレ編 水 20人

持久力編 木・土 20人

ウォーキング＆ジョギング編 金 20人

アクアビクス 木 20人 11:00～11:45

ヨーガ教室
月 20人 10:00～11:00
木 20人 19:00～20:00

問 塩釜市体育協会☎362-1010

問 塩釜市体育協会☎362-1010 FAX362-1099

問 塩釜市体育協会(温水プール・ユープル)☎363-4501

広報しおがま2019年4月号 ❽



パチリ！
　タウンアイズ
パチリ！
　タウンアイズ
※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　市政情報係 (☎355-5728) までご連絡ください。



広報紙に掲載できなかったイベント
や話題について、市公式フェイスブ
ックで紹介しています。

お姫様に大変身
　女子が楽しめるイベント｢小町フェス｣が行われました。
江戸時代初期の伊達家のお姫様をイメージした衣装を着て
記念撮影ができる｢お姫様変身体験会｣では、参加した女の
子はちょっぴり照れながらも、お姫様気分を存分に味わっ
ていました。                                     (3月9日 旧亀井邸)

下田孝次さん
(大正8年2月22日生まれ)

丹野ミツヨさん
(大正8年3月10日生まれ)

浅野惣藏さん
(大正8年3月13日生まれ)

音楽を通じて｢塩の街｣を結ぶ
　音楽の都で｢塩(ザルツ)｣にゆかりのあるオーストリア･ザル
ツブルクの音楽家らの皆さんとしおがま文化大使の菅野潤さん
が、伊保石地区災害公営住宅や小中学校などを訪問し、演奏を
披露しました。                              (3月7日 市営伊保石住宅)

東日本大震災
から8年
　東日本大震災追悼式に遺族や関係者ら約500人が参列
し、犠牲となられた方々を悼みました。
　また、Dragon AshのATSUSHIさんらによるライブ
｢3.11POWER of LIFE｣が開催され、参加者は心温まるひ
とときを過ごしました。  (3月11日 塩釜ガス体育館ほか)

塩釜水産物のおいしさを堪能
　｢春の魚市場まつり｣が初開催され、規格外で一般には流
通しない魚などが格安で販売されました。また、｢鍋まつ
り｣や｢おさかなミュージアム1周年記念イベント｣も同時
開催され、展望デッキでマグロ解体ショーが行われるなど、
青空の下、大勢の来場者でにぎわいました。

(3月17日 塩竈市魚市場)

広報しおがま2019年4月号❾
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●保健センター　☎ 364-4786/Eメール：kenkou@city.shiogama.miyagi.jp

母子健康手帳交付・妊娠期の教室

母子健康手帳交付(集団) パパ&ママクラス 歯っぴー教室（妊婦無料歯科健診）

実施日 4/8㈪、4/15㈪、4/22㈪
5/7㈫、5/13㈪、5/27㈪

①4/20㈯　②5/14㈫
①6～7月　 ②7～8月出産予定の方 6/7㈮

時　間 13:15～14:30 (受付13:00～13:15) ①②10:00～12:00 13:30～15:30(受付13:20～13:30)

乳幼児健診・健康相談 ※健診票は個別通知します。受け付け時間も個別通知した健診票に記載しています

4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日 4/24㈬ 4/23㈫ 4/18㈭ 4/10㈬ 4/11㈭
対象児 平成30年12月生 平成30年9月生 平成29年9月生 平成28年10月生 平成27年10月生

育児相談・離乳食教室 ※要事前申し込み。各教室の詳細は市ホームページで

ピチピチしおがまっ子大集合（育児相談会） もぐもぐ離乳食教室 
実施日 4/16㈫10:00～12:00 5/31㈮10:00～12:00
対象児・者 2～5カ月未満の赤ちゃんとママ 6～8カ月の赤ちゃん（第一子）とママ

集団予防接種 ※申し込み不要。各種予防接種の詳細は市ホームページで

予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG 5/31㈮ 10:00～10:15 塩釜ガス体育館（2階研修室） 1歳未満 生後5カ月～8カ月未満

※要事前申し込み。母子健康手帳交付日の来所が難しい方は、相談ください
※パパ＆ママクラスの出産予定月は目安です。また対象月以外の方も参加できます
　各教室の詳細は市ホームページで

イベント 日程 時間 内容など

こ
こ
る
ん

あそびの広場
①②「パネルシアター」
など

①4/18㈭
②4/19㈮

①②
10:30～11:30

対象：①親子15組　②親子10組
会場：①ここるん ②つどいの広場　
申込：①②4/4㈭9:30～窓口か電話で(平日のみ)　

育児サークル
「いちごくらぶ」
会員募集

5月～
翌年3月
(月１回)

対象：平成29年4月2日～30年4月1日生まれのお子さんと保護者
会場：つどいの広場ほか　定員：11組　年会費：3,000円
申込：4/11㈭9:30～電話受付のみ
　　 ①363-3630、②363-3631

「ここるん」は、土日も開館（9:30～16:00）　
※4/29（月・祝）、 30（火・休）、 5/1（水・祝）～4（土・祝）、 5/6（月・振休）は休館　5/5（日・祝）午前中のみ開館

藤　

倉

保
育
所

おはなし会 4/18㈭ 10:30～11:15 対象：未就学児の親子　※申込不要
内容：絵本の読み聞かせ、簡単なおもちゃ作り、身体測定

藤
倉
児
童
館

レクリエーション大会 4/6㈯ 10:00～11:00 対象：市内小学生　
※参加無料、直接会場へ。中高生ボランティアも募集中

おひさまのたね 4/11㈭ 10:30～11:00 対象：１歳から就学前　内容：手遊び、読み聞かせ
※直接会場へ

おひさまカフェ 4/25㈭ 10:30～11:00 対象：乳幼児親子および子育て中の方　※直接会場へ
あ
ゆ
み

保
育
園

親子であそぼう会
※要申込 4/24㈬ 10:00～11:15 内容：こいのぼり製作　会場：あゆみ保育園　   

●しおがま子育て支援センター「ここるん」☎363-3630　●藤倉児童館☎366-3003　
●藤倉子育て支援センター (藤倉保育所)☎363-1976　●あゆみ保育園子育て支援センター☎365-4572
　イベントの申し込みは各施設へ。また、詳細情報は市ホームページ イベントカレンダー をご覧ください



スポーツスポーツ

芸　　術芸　　術

塩釜ガス体育館
☎362-1010　FAX362-1099

■ノルディックウォ－キング
と　き　４月27日㈯10:00～12:00
集合場所　塩釜ガス体育館正面玄関
定　員　20歳以上10人程度
参加費　300円（当日徴収）
持ち物　履きなれた靴、タオル、飲み
物、ポール(無料貸出あり)、ウエス
トポーチかリュック
申　込　窓口または電話かファクスで
※体育館利用の際は、運動できる服
装で、上靴・飲み物を持参ください

ユープル(温水プール)
☎363-4501　FAX366-0281

■一般開放
開放時間　9:00～21:00
　　　　　(日・祝9:00～17:00)
休館日　毎週㈫(祝日の場合は翌日)
８ページに平成31年度の体育館、温
水プールのスポーツ教室を掲載して
います

塩竈市杉村惇美術館
☎362-2555　FAX794-8873

■はじめての墨画 受講生展
　墨画家・一関恵美さんを講師とす

る定期講座「はじめての墨画」の受講
生による作品展。
と　き　4月6日㈯～21日㈰
　10:00～17:00(最終日15:00)
※入場無料、月曜休館

■フライデーナイトミュージアム 
　～花灯り～
　桜を愛で、和菓子を味わう春の夜。
談話室ではプレミアムワインも。
※常設展観覧は別途有料
と　き　4月19日㈮17:30～19:30

■まちと 記憶と 映画館
　～若き日の思い出編～
　昭和のなつかしい町並み写真と若
き日の思い出に焦点をあてます。

(撮影：馬場惣寿)

写真展「懐かしのしおがま」
　故・馬場惣寿氏が昭和20年から
40年ごろにかけて撮影した家族や
町並み、お祭り行事などの写真とと
もに、塩釜東映映画劇場提供の映画
ポスターもあわせて展示します。

※「東映まんがまつり」の貴重なチラ
シを観覧者にプレゼントします
（数量限定/先着順）
と　き　4月30日(火・休)～6月16日㈰
　10:00～17:00（入館受付16:30）
展示観覧料　（写真展＋常設展）
　一般200円、高校生100円
　中学生以下無料

貸館事業
■魅惑のバザール ＆新井孝弘×
　U-zhaanインド音楽ライブ
　ファッション、アートにフード、人
気のパン万博をはじめ、子どもが楽
しめるワークショップなども。
と　き　5月3日(金･祝)
バザール時間　12:00～17：00
　　　　　　　※入場無料
ライブ時間　開場17:30開演18：00
料　金　前売3,000円(当日3,500円)
　小中学生1,500円、未就学児無料
※公共交通機関または近隣の有料駐 
　車場を利用ください。
□問event@bmpdxx.com（bmpd/木村） 
　ビルドスペース☎080-3198-4818

と　き　４月８日㈪
ところ　鹽竈神社10:00～11:30
※協力企業、会場を募集しています
□問生活福祉課総務係☎364-1131

休日などの診療休日などの診療

●赤石病院
至松島

JR仙石線

国道45号線
●GS

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

　※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

 19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
 

おとな救急電話相談☎＃7119か022-706-7119

献血の日献血の日

４月のお知らせ

4月7日㈰

14日㈰

　21日㈰

28日㈰

　29日(月・祝)

30日(火・休)

5月1日(水・祝)

こう歯科クリニック

西村歯科医院

わかば歯科クリニック

きくちデンタルクリニック

わかば歯科クリニック

森の風歯科クリニック

こぐえ歯科クリニック

多賀城市下馬2-8-5

松島町磯崎字磯崎105-3

利府町加瀬字石切場1-1ヨークタウン利府野中内

塩竈市庚塚30-82

利府町加瀬字石切場1-1ヨークタウン利府野中内

多賀城市高崎3-11-22

塩竈市旭町18-11

☎362-5213

☎353-4092

☎767-5679

☎361-3368

☎767-5679

☎309-1855

☎365-3728

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

の思い出に焦点をあてます。

(撮影：馬場惣寿)
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■東京2020オリンピック競技大会
　都市ボランティア募集
　東京2020オリンピック競技大会
のサッカー競技が宮城スタジアムで
開催されます。県では、サッカー競技
観戦に訪れる方々に大会案内や観光
案内などを行っていただく「都市ボ
ランティア」を募集します。
募集期間　4月8日㈪～5月31日㈮
募集人数　1,300人程度
職種区分　案内・誘導、本部支援、通
　訳ボランティアなど
※応募条件など詳細は下記まで
□問宮城県オリンピック・パラリンピ
　ック大会推進課☎765-0080
　 (平日9:00～17:00)

■マリンプラザ・ダンベル体操教室
　初心者の方歓迎。見学のみも可能
です。
と　き　4月12日、26日㈮
　　　　13：30～15：00
ところ　マリンプラザ（イオンタウ
　　　　ン塩釜内）※参加無料
持ち物　玄米ダンベル(貸出あり)、
　ストレッチマットまたはバスタオル
※動きやすい服装で来てください
□問保健センター☎364-4786

■浦戸朴島春の菜の花鑑賞、野々島
　散策参加者募集(島案内ガイド付)
と　き　4月27日㈯ ※小雨決行
定　員　30人（先着順）　
申込期間　4月10日㈬～18日㈭
　平日(8:00～16:00)※電話のみ受付
参加費　500円（昼食付）
※市営汽船料金は無料。
※往路(塩竈発)9:30便、朴島下船。復
路(野々島発)14:23便に乗船
※駐車場は有料駐車場を利用ください
問・申込 浦戸諸島開発総合センター
　☎369-2240

■藻塩の里４月の余暇活動
対　象　市内在住の障がい者の方
と　き　①8日㈪15:30～コーラス
　　　　②13日㈯9:00～サロン　
ところ　①②地域活動支援センター
□問塩竈市地域活動支援センター「藻塩の里」
　☎361-0631FAX361-0632

塩釜ガス体育館
☎362-1010　FAX362-1099

■トレーニング講習会
　  6日㈯10:00～ 13日㈯19:00～
　20日㈯14:00～ 24日㈬19:00～
　27日㈯10:00～　

■障がい者のためのスポーツ教室
　障がいを問わず、どなたでも参加
できます。
と　き　4月12日、26日㈮
　　　　13:30～15:00
種　目　卓球バレー、カローリングなど
申　込　前日までに住所、氏名、参加
　人数を電話かファクスで

■とっても簡単ボールでエクササイズ
と　き　4月11日、25日㈭
　　　　10:30～11:30
ところ　ふれあいエスプ塩竈
定　員　20歳以上20人
参加費　各600円 ※当日徴収
申　込　前日までに電話かファクスで

■とっても簡単セラバンドで筋力アップ
と　き　4月12日㈮、18日㈭、26日㈮
　　　　10:00～11:30
定　員　20歳以上15人程度
参加費　300円※当日徴収
申　込　前日までに電話かファクスで

■家族みんなでスポーツDAY
　トランポリンやバドミントン、卓
球など楽しいスポーツがいっぱい
と　き　4月20日㈯9:00～11:45
参加費　大人250円、小中高生150
　円、未就学児無料

  ４月のお知らせ

　集積所にごみを出すときは、生活ごみ収集カレンダ
ー（広報しおがま３月号同時配布）をご確認ください。
地区ごとに一週間の出せるごみの種類、曜日が決まっ
ています。
　また、大型連休中は収集が休みの日もあります。お住ま
いの地区の生活ごみ収集カレンダーをご確認ください。
　なお、生活ごみ収集カレンダーは市役所などの公共
施設や、市内生協でも配布しています。
□問環境課クリーン対策係☎365-3377 FAX365-3379　□問市立病院☎364-5521 FAX364-5529

　

生活ごみカレンダーを活用ください

環境課ワンポイント通信 №173環境課ワンポイント通信 №173市立病院 News市立病院 News
ゴールデンウィーク10連休の外来診療の案内
●通常診療日
　４月30日（火・休）　ただし、眼科、小児科は休診
　５月2日（木・休）　ただし、眼科、耳鼻咽喉科は休診
●休診日
　4月27日㈯～29日（月・祝）、5月1日（水・祝）
　5月3日（金・祝）～6日（月・振休）

■夜間・休日の救急対応を行っています
　緊急の場合は、下記まで電話願います。

募集・案内募集・案内
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■固定資産税・都市計画税の縦覧
と　き　4月１日㈪～５月31日㈮ 
　平日8:30～17:15（浦戸諸島開発
　総合センターは16:30まで）
ところ　税務課固定資産税係、浦戸
諸島開発総合センター(浦戸居住
者所有分)
持ち物　印鑑、身分証明書、代理人の
場合は委任状
□問税務課固定資産税係☎355-5934

■4月分からの国民年金保険料
　国民年金保険料　月額16,410円
　前納納付書で保険料を納めると割
り引きされます(納入期限あり)。
　なお、口座振替、全額免除または納
付猶予に該当する方には納付書を送
付しません。一部免除該当の方は、4
～6月分の一部免除納付書、7月に7月
分以降の定額納付書を送付します。
□問仙台東年金事務所☎257‐6111

■国民年金保険料の産前産後期間の
　保険料免除申請を受け付け
　国民年金第１号被保険者が出産す
る際、出産日(出産予定日)が2月1日
以降の方は、平成31年4月分から、出
産前後の一定期間国民年金保険料が
免除されます。対象の方は4月1日以
降、申請してください。
□問保険年金課給付年金係☎355-6498

■消費税・軽減税率制度説明会
　10月１日から消費税率引き上げ
と同時に軽減税率制度が始まりま
す。すべての事業者の方に関係する
制度ですので、ぜひ参加ください。
と　き　5月16日㈭2回開催
　10:00～11:30、14:00～15:30
ところ　マリンゲート塩釜3階
□問塩釜税務署法人課税第一部門☎362-2153

■公立保育所臨時職員募集(随時募集)
 

※①～④保育士資格
雇用期間　４月1日～平成32年3月31日
募集人数　①～④各3人
賃　金　①～④時給1,100円
応募方法　所定の申込書、保育士証
の写しまたは卒業見込証明書を下
記へ持参
問・申込 子育て支援課保育係
　☎353-7797

■広報アドバイザー募集
　広報しおがまに対する意見をお寄
せいただきます。

募集年代　市内在住の20歳以上の方
※常勤の公務員、議員などを除く
募集人数　３人
任　　期　6月～平成32年5月
申　　込　住所、氏名(ふりがな)、年
齢、性別、電話番号、職業、応募理由
を、はがきかファクス、メールで
募集期限　4月12日㈮当日消印有効
問･申込 政策課市政情報係
　☎355-5728 FAX367-3124 
〒985-8501旭町1-1
Eメールseisaku@city.shiogama.miyagi.jp

■ジュニア・リーダー募集
　塩竈市ジュニア・リーダーサーク
ル「杉の子村」では、子ども会やイベ
ントなどで活躍したい中学１年生～
高校３年生を募集します。一緒に活
動してみませんか。
□問生涯学習課学習支援係☎362-2556

■住民健診スタッフ募集(若干名)
募集資格　看護師(正・准看護師免
　　　　許)、介助者(資格不問)
勤務先　塩竈市ほか近隣の健診会場
勤務期間　６～７月(臨時雇用)
申込期限　5月9日㈭
※交通費、昼食支給、白衣貸与
□問塩釜医師会☎364-3301

■ファミリーサポート協力会員入会
　説明会
と　き　4月25日㈭13:30～15:00
ところ　壱番館5階和室
対　象　20歳以上の市内在住の方
で、心身ともに健康で安全に子ど
もを預かることができる方
※会員になって下さる方は、その後講
習会を行います(当日または後日)

問・申込 ファミリーサポート事務局
　(ここるん内)☎363-3631

４月のお知らせ

生活情報生活情報

～塩釜地区消防事務組合から～

募集・案内募集・案内

　　　　勤務時間
週5日　7時間45分
(7:30～19:15の間)
㈪～㈯2時間(7:30～9:30の間)
平日3時間(16:15～19:15）
平日4時間(15:15～19:15)
㈯7時間45分(7:30～17:15の間)

①  

②  
③  
④  

　春の火災予防運動の一環として募集した平成31年度防火標語入選作
品が決定しました。
　特選　「火は消した？　私も確認　お手伝い」
　　　　　　中村　優琴さん(小学生の部：塩竈市)

□問消防本部予防課指導係☎361-1617

ま こと

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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■小学校入学準備支援金を支給
　第３子以降のお子さんなどが、小
学校へ入学する際、保護者の方に入
学準備支援金を支給します。
支給条件　監護している第３子以降
のお子さんが小学校へ入学するこ
と。5月1日時点で、保護者の方が
塩竈市に住所を有していること
支給額　３万円/対象児童１人
申請方法　パンフレット(小学校経
由で配布)を確認の上、申請書を下
記窓口に提出してください。
□問子育て支援課家庭支援係☎353-7797

■高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
対象者　
①31年度に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる方
②101歳以上の方（平成31年度限り）
③60歳以上65歳未満で心臓などの機
能や免疫の機能に障がいがある方
※過去に接種した方は対象外
接種回数　1回
自己負担　5,500円（生活保護世帯は無料）
持 ち 物　予診票、自己負担金
※接種希望の方は下記まで。65歳の
方は、予診票を郵送しています
問・申込 保健センター☎364-4786

■(特別)児童扶養手当額の改定
　（平成31年４月～）
①児童扶養手当
　母子・父子のひとり親家庭の児童
を監護する父母や、その児童を養育
している方
手当額　※(　)内の額は一部支給額
　42,910円(42,900円～10,120円)
　第２子加算額10,140円

(10,130円～5,070円)
　第３子加算額6,080円

(6,070円～3,040円)
②特別児童扶養手当
　心身の障がいや身体の内部に障が
いのある児童の父母や、その児童を
養母している方
手当額
　1級52,200円、2級34,770円
※平成30年12月～平成31年3月分
の支給日は4月11日㈭です。
□問子育て支援課家庭支援係☎353-7797

■コンビニ交付・自動交付機を停止
　します
　システム切り替え作業のため、コ
ンビニ交付、自動交付機を停止しま
す。証明書が必要な方は、窓口で申請
してください。
停止期間　4月23日㈫、24日㈬全日
□問市民安全課窓口係☎355-6494

■軽自動車税の納税通知書発送と納期限
　31年度の納税通知書は4月下旬発
送予定で、納期限は5月31日㈮です。
　また、身体障がい者の方の減免受
け付けは、納税通知書到着後から、5
月31日㈮までです。
□問税務課諸税係☎355-5896

■固定資産税、都市計画税の納期限
　納税通知書は5月初めに発送します。
第1期 5月31日  第2期  7月31日
第3期 9月30日  第4期12月25日
□問税務課固定資産税係☎355-5934

４月のお知らせ

寄付していただきました

　大切に使わせていただきます。
　ありがとうございました。

＜市へ＞
●村山市立西郷小学校児童会環
　境ボランティア委員会
＜市立病院へ＞
●黒羽根美智子さん●佐藤忠一さん
●東日本自動車学校

　生後91日以上の飼い犬
は、狂犬病予防注射が義務
付けられています。
費　用
　登録犬　　　3,100円
　(注射、注射済票)
　未登録犬　　6,100円
　(登録、注射、注射済票)
　動物病院の接種証明書
　がある犬　　   550円
登録もお忘れなく
　飼い犬の登録申請、変更
届(転入、転居、氏名変更な
ど)、死亡届は集合注射会
場でも受け付けます。
□問市民安全課市民生活係
　☎355-6486

生活情報生活情報

愛犬の予防注射を忘れないでね

(※) 船の欠航などで実施見合わせの場合あり

実施日　　  　時間　　　　   会 場
10:00～11:15
13:00～13:30
14:00～14:30
  9:30～10:20
10:50～11:15
13:00～14:30
  9:30～10:00
10:30～11:00
13:00～14:00
  9:30～11:00
13:50～14:15
10:00～11:15
13:00～14:00
10:00～12:00

保健センター
杉の入公園
青葉ケ丘公園
中の島児童公園
新浜町集会所
塩釜ガス体育館
松陽台集会所
清水沢第２公園
千賀の台集会所
市役所駐車場
浦戸ブルーセンター(※)
月見ケ丘霊園駐車場
法務局隣地市有地
市役所駐車場

4月15日㈪

4月16日㈫

4月17日㈬

4月18日㈭

4月19日㈮

5月19日㈰
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■４月14日㈰は「第１回市民清掃」
　小雨決行。雨が強いときは翌週
（4/21）に順延します。
　清掃作業で発生した草やごみは、
午前8時30分までに集積所に出して
ください。当日は、家庭ごみの集積所
への搬出、埋立処分場と清掃工場へ
の直接搬入はできません。
※次回は6月16日㈰です
□問環境課クリーン対策係☎365-3377

■市民清掃時の道路側溝清掃のお願い
　道路側溝の土砂などは、びん・缶な
どのごみを取り除き、「土のう袋(62
㌢×48㌢)」に入れ、水切りしてから
集積所に出してください。缶などが
入った袋は処分場に搬入できません。
側溝の蓋をあける機材を貸し出しま
す(数に限りあり)。なお、土のう袋の
回収は、2～4週間程度時間をいただ
きます。
□問土木課管理係☎355-8407

■窓口の時間延長と休日開庁
期　間　4月6日㈯まで
平日8:30～18:30/土日9:00～17:00
【主な手続き】
・戸籍謄抄本などの各種証明書発行
・住所変更や印鑑登録・廃止申請
・住民基本台帳カードの券面事項更新
・通知カードやマイナンバーカード
　の受け取りなど
※広域交付住民票、住民基本台帳カ
ード、マイナンバーカードを利用
した転入手続きは平日17:00まで
※異動に伴う国民健康保険、児童手
当、子ども医療費助成なども手続
きできます
□問市民安全課窓口係☎355-6494

■災害援護資金貸付金の償還に係る
　相談を受け付けています
　災害援護資金貸付金の償還は、据
置期間中に償還金の全額または一部
を繰り上げて償還する「繰上償還」を
実施できます。据置期間中は利子が
発生しないので、この期間に繰上償
還すると、利子を少なくすることが
できます。
　また、償還方法に係る相談がある
場合は、電話予約のうえ、窓口にお越
しください。
相談窓口開設時間　平日8:30～17:15
□問生活福祉課総務係☎364-1131

■被災者生活再建支援金(加算支援
　金)の申請期限が延長されました
　被災者生活再建支援金（加算支援
金）の申請が、平成32年4月10日ま
で延長になりました。被災者生活再
建支援金(加算支援金)は、住宅の再
建方法によって支給されます。
　なお、基礎支援金の支給を受けて
いない方は、加算支援金の支給を受
けることができません。
 

□問生活福祉課総務係☎364-1131

■在宅介護家族の支援制度
①紙おむつ券
対　象　要介護度3以上の65歳以上
の方を在宅で介護している家族
助成額　課税世帯：1,500円/月
　　　　非課税世帯：3,000円/月
②リフト付きタクシーチケット
対　象　在宅の要介護度3以上の65
歳以上の方で、寝たきりや車いす
利用など、一般の交通機関が利用
できない方

申　請　①②とも介護保険証、印鑑
をお持ちください。
受　付　4月1日㈪から随時受け付け
□問長寿社会課長寿支援係☎364-1204

■タクシー利用券、自動車燃料費助
　成券を交付
　在宅の障がい者の方にタクシー利
用券または自動車燃料費助成券を交
付します。
対　象　身体障がい者手帳1級、2級、
呼吸器機能障がい3級（在宅酸素
療法者）、療育手帳Ａ、精神障がい
者保健福祉手帳１級、2級のいず
れかをお持ちの方
内　容(①～③のいずれか選択)
①タクシー利用券(600円券＊4枚/月)
②自動車燃料費助成券(1,200円券＊1枚/月)
③原動機付き自転車(400円券＊3枚/月)
※自動車税の減免を受けている方は
燃料券のみ選択可。　
申　請　手帳、印鑑、(自動車燃料費
助成の場合は、車検証、運転者の免
許証)をお持ちください。
受　付　4月1日㈪～(平日8:30～17:15)
□問生活福祉課障がい者支援係
　☎364-1131 FAX366-7167

生活情報生活情報

４月の
お 知 ら せ

２月の放射線測定結果
◇空間ガンマ線線量率は屋外規制
値を大きく下回っています。
◇水道水中および公私立保育所
（園）・学校給食で放射性物質は
検出されませんでした。　
※詳細は市ホームページ(震災関
連情報)で公開しています

４月の納期限
○国民健康保険税(1期)
○介護保険税(1期)

納期限は５月７日㈫です

単数世帯
150万円
75万円
37.5万円

複数世帯
200万円
100万円
50万円

建設・購入
補　　修
賃　　借

のりた

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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相談 窓口

防災行政無線で放送された内容を再確認したいときは、自動音声で放送内容
を聞くことができます。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも防災行政無線の
内容や防災情報を放送していますので、災害時にはラジオ
を活用ください。

防災行政無線確認電話  ☎364-1260

源  ねりかま
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交流や相談の場

定例相談

臨時相談・各種団体主催の相談

相談内容 日　　時 場　　　所 電　話
身 体 障 が い 者 相 談 毎週火曜日 10:00～14:00 身体障害者福祉協会（北浜４-6-52） ☎/FAX362-6865
生 活 相 談 平日毎日 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6913 
消 費 生 活 相 談 平日 （㈭を除く） 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6918
青 少 年 悩 み 事 相 談 平日毎日 9:00～16:00 青少年相談センター（公民館） ☎363-3715
学 校 心理士教育相談 毎週木曜日・第3週のみ㈬ 9:00～17:00 青少年相談センター（公民館） 予約制 ☎364-7445（予約専用）
不 登 校 相 談 平日毎日 9:00～15:00 けやき教室（公民館本町分室） ☎364-5141
育 児 相 談 平日毎日 9:00～17:00 しおがま子育て支援センター「ここるん」☎363-3630 FAX363-3631
禁 煙 相 談 平日毎日 予約制  保健センター ☎364-4786
家 庭 児 童 相 談 平日毎日   8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）☎364-1178
生活困窮者自立支援相談 平日毎日   8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131
健 康 な ん で も 相 談 4月22日㈪ 予約制(13:00～15：00) 保健センター ☎364-4786
こ こ ろ の 相 談 4月18日㈭ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
ひきこもり・思春期こころの相談 4月9日㈫、17日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
HIV抗体検査･肝炎検査・骨髄バンク登録など 4月10日、24日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15）※前日までに予約 ☎363-5504
ア ル コ ー ル 相 談 4月16日㈫ 予約制 保健センター（北浜4-8-13） ☎365-3153
行 政 相 談 4月10日㈬ 13:00～15:30 市民相談室
人 権 相 談 4月16日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338
母子父子家庭など特別相談 4月18日㈭ 予約制 宮城県母子・父子福祉センター（宮城野区安養寺）☎295-0013
犬・ 猫 の 引 取 相 談 平日毎日 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 4月25日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの･法人･営利に関しては対象外。事前手続きが必要〈4月1日㈪9:00から市民相談室で受け付け〉 
警 察 総 合 相 談 毎日 24時間対応 受付は警察相談センター ☎266-9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

日時・場所 内容など 電　話
(認 知 症 カ フ ェ )
し ゃ べ り 場　 壱 休 庵

4月9日㈫13:30～15:30
まちカフェ竹下園 内容：認知症の基本　参加費：300円

北１包括センター
☎361-3822（ 認 知 症 家 族 会 ）

オレンジリングメイト
4月17日㈬13:30～15:30

ふれあいエスプ塩竈ミーティングルーム 内容：フリートーク　参加費：100円

認 知 症カフェ清 楽 苑 4月14日㈰13:30～15:00
特別養護老人ホーム清楽苑

内容：認知症について、脳トレ
※参加無料

西部包括センター
☎ 367-0414

日時・場所 内容など 電　話
法テラス東松島
弁護士無料法律相談

4月8日㈪10:00～13:00
壱番館庁舎１階健康福祉部会議室

内容：相続、家族問題、賃金未払など
事前予約優先

☎050-3383-0009
(平日9:00～17:00)

不動産無料相談会 4月17日㈬13:30～15:30
マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階) 内容：宅地建物取引に関する相談など

宮城県宅地建物取引業協会
塩釜支部☎767-3156

歯科健康テレホン相談 4月18日㈭10:00～16:00 相談電話：265-1667
3日以内に歯科医師が直接相談者に回答

宮城県保険医協会
☎265-1667

【塩竈市の人口】  Ｈ31.2.28現在
住民基本台帳調べ  （前月比）
　人口　54,323人（－64人）
　　男　25,969人（－42人）
　　女　28,354人（－22人）
世帯数　23,532戸（＋  6戸）



第5回 写楽三人会 写真展
と　き　4月4日㈭～7日㈰10:00～18:00
※最終日は17:00まで。入場無料
ところ　マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階)
□問しおがま写楽会事務局 熊谷☎090-9534-7570
唐川武紀在仏デッサン・油絵展in塩竈
と　き　4月13日㈯～21日㈰11:30～17:30 ※㈪は休廊
ところ　ビルドスペース(港町2丁目3-11)
唐川武紀×さとう宗幸 ライブ＆トーク
と　き　4月13日㈯14:00～15:00 ※入場無料
□問ビルドスペース☎080-3198-4818
二葉園流民謡州水会 第60回(還暦)発表会
と　き　4月14日㈰10:30～(開場10:00)
ところ　遊ホール(壱番館5階)　入場料 1,500円
特別ゲスト　衣川善仁さん、岩井きよ子さん
□問阿部☎362-4980、菊池☎366-5684
塩竈市中学校吹奏楽部合同コンサート
と　き　4月20日㈯13:30～(開場13:00)
ところ　遊ホール(壱番館5階) ※入場無料
□問玉川中学校☎362-1631
Happy Easter Party
と　き　4月21日㈰11:00～　ところ 公民館(東玉川町)
内　容　エッグデコレーション、エッグハントなど
定　員　100人(先着順)　対象 幼児・小学生 ※参加無料
問･申込 NPO法人MISO☎385-5626

春の盆栽・山野草展示会
と　き　4月22日㈪、23日㈫9:30～16:30
※最終日は15:00まで。入場無料
ところ　公民館玄関ホール(東玉川町)
□問近藤☎362-5944
第17回 鹽竈神社観桜茶会
と　き　5月3日(金・祝)10:00～15:30(14:30最終受け付け)
ところ　志波彦神社・鹽竈神社境内一円
茶　券　二席1,200円(前売り)
　　　　※市内の茶店、まちの駅で販売
□問滝井☎362-3614

未就園児ひよこ組 新規登録・体験会&あそぼうDAY
　先生や友だちと、外あそびや工作であそぼう!!
と　き　4月13日㈯10:00～11:30
ところ　塩釜カトリック幼稚園 園庭(雨天時はホール)
□問塩釜カトリック幼稚園☎362-3976
塩釜アトム体操教室メンバー募集！
と　き　①幼稚園コース(4～5歳) 毎週㈪16:45～17:30
     　　 ②小学生コース 毎週㈪17:30～18:30
　　　   ③選手コース(小中学生) 毎週㈪・㈭18:00～21:00
ところ　第二小学校体育館
□問アトム体操教室 青沼☎090-9030-1578

合氣道で「心と姿勢を整える」体験募集！
と　き　(子ども)㈯①9:30～②10:45～、(大人)㈯16:30～
ところ　三晴ビル2階(本塩釜駅前)　対象 5歳～一般
□問竹田☎767-8024
MDR ソフトバレーボールしてみませんか
と　き　㈯19:00～21:00　ところ 月見ヶ丘小学校
会　費　300円
□問冨田☎080-1848-8412
絵画の会コロール会員募集
と　き　㈪(月4回程度)
ところ　公民館(東玉川町)または公民館本町分室
会　費　2,500円/月　持ち物 透明水彩専用画材
□問進藤☎090-7073-5100
フラダンスサークル メンバー募集
と　き　第1、2、3㈭10:15～12:00　ところ ユープル
月　謝　4,000円/月 ※入会金無料
□問小関☎080-1820-9642
神子組 花まつり稚児行列参加者募集
と　き　4月28日㈰10:00～　対象 幼児から小学生
稚児行列世話役募集
対　象　高校生から
□問寺澤☎362-4447、引地☎362-0248
みなとde朝ヨガ体験
と　き　毎週㈮10:00～11:00　ところ マリンゲート塩釜2階
参加費　1,000円/回　持ち物 ヨガマット、水、タオル
問･申込 砂口☎090-2363-4260

総会のお知らせ 講演会を聞きにいらしてください
と　き　4月20日㈯13:00～ ※講演会は14:00～
ところ　ふれあいエスプ塩竈
□問塩婦連(旧婦人会)☎366-5780
介護者のつどい
と　き　4月21日㈰14:30～16:30
ところ　雲上寺 黒谷会館(南町11-1) ※参加無料
□問東海林☎090-3361-7733
傾聴サロン だれかにお話しすることで心が軽くなります
と　き　4月28日㈰10:00～15:00　ところ 公民館本町分室
※要予約、参加無料
□問仙台傾聴の会☎090-6253-5640
平成31年度 利府聖光幼稚園子育て支援事業説明会
と　き　5月8日㈬、9日㈭10:15～ ※両日とも同じ内容
ところ　利府聖光幼稚園　対象 子ども(1歳児以上)と保護者
□問利府聖光幼稚園☎356-2536
ぞうさん組(未就園児教室)説明会
と　き　5月9日㈭9:30～10:30　ところ 塩釜聖光幼稚園
持ち物　上靴 ※前日まで要申込。保護者のみの参加可
問･申込 塩釜聖光幼稚園☎366-2964

みんなの
広場

5月号の原稿締め切りは4月4日㈭です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、窓口・郵送・FAX・メールで提出してください。電話での受付はできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
塩竈市政策課市政情報係 〒985-8501 塩竈市旭町1-1 ☎355-5728 FAX367-3124

会員募集・体験会

イ　ベ　ン　ト

お　知　ら　せ
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 ◆印は参加無料・当日直接おいでください

 4階視聴覚室

◆子ども映画会
と　き　4月13日㈯
「鶴の恩返し」「花火はすごいぞ」
（2話で14分）
①11:00～②14:00～③15:00～
対　象　幼児から小学生
と　き　4月20日㈯
「宝ひょうたん」「パーティー荒らし」
（2話で15分）
①11:00～②14:00～③15:00～
対　象　幼児から小学生

 4階おはなしの部屋

◆おはなし会デビュー
　「ぴよぴよおはなし会」
　赤ちゃん絵本の読み聞かせと、親
子のふれあいあそびなど。
と　き　4月9日㈫ 11:00～11：30
対　象　1歳までの赤ちゃん

◆おはなし火ようび
　図書館員による絵本の読み聞か
せ、紙芝居など。
と　き　4月2日、16日、23日㈫
　　　　11:00～11:30
対　象　幼児と保護者

◆おはなしびっくり箱のちっちゃな
　絵本の部屋
　楽しい絵本と手遊びがいっぱい!!
と　き　4月19日㈮ 11:00～11:30

◆手のひらの会
　はじまるよ！はじまるよ！たのし
い紙芝居。
と　き　4月27日㈯ 11:00～11:30

 4階創作室

◆紙でふしぎ？を作ろう
　“おもちゃと折り紙”をつくる。
と　き　4月14日㈰ 14:00～15:00
対　象　小学生以上10人程度

 4階児童書フロア
◆手品おじさんと遊ぼう！
　“リング”を使った手品の実演
と　き　4月28日㈰ 15:00～15:30
◆子ども読書週間事業
　「どこどことしょかん」
　ゲームをしながら図書館の利用や
本探しを体験します。
と　き　4月20日㈯～5月26日㈰
対　象　幼児から小学生まで

 そのほか
◆「えほんデビュー」
　 ～あかちゃんからえほん～
　7カ月児健康相談時に「えほんデビ
ューパック」(絵本1冊、布バッグ、赤ち
ゃん絵本リスト)をプレゼントします。
と き 4月23日㈫　ところ 保健センター

◆「読書記録帳」をつくりませんか？
　図書館から借りた本の感想や心に
残ったことを書いてスタンプをもら
おう。記録帳がいっぱいになったら表
彰状と2冊目の記録帳がもらえます。 
対　象　図書利用券を持っている小
　　　　学生までの子ども
※4階カウンターで配布します

図書館利用の駐車が１時間無料に！

　4月から、図書館利用(資料の貸出、
返却、または図書館事業の参加など)
の際に「海岸通駐車場」に駐車された
方へ配布している無料券を30分無料
から１時間無料に変更します。
　なお「壱番館庁舎本町駐車場」(本
町くるくる広場)の駐車可能時間は、
これまでどおりです。

・ふれあいエスプ塩竈  ☎367-2010 FAX365-3741
・遊ホール　　　　　  ☎365-5000
・市民図書館　　　　  ☎365-4343

http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　  ☎365-4500
・公 民 館　　            ☎365-3341 FAX365-3342
・塩竈市杉村惇美術館  ☎362-2555

　おやじ達の音楽の祭典。おやじ達が主役となる
約５時間の熱いライブ。ジャンルもロック、フォー
ク、ブルースなどさまざまです。
と　き　5月3日(金・祝) 開場12:00  開演13:00 
入場料　1,000円

◆The塩竈Sound Port Concert 2019
　おやじバンドライブ

遊ホール

市民図書館

Ａコース（木曜日）4月11日、25日
芦畔町集会所内　       13:45～14:05
東部保育所向かい　　 14:15～14:40
第三小学校　             14:50～16:00  

Ｂコース（金曜日）４月12日、26日
ウジエスーパー塩釜店       13:40～14:05
藤倉児童館内       14:15～14:40
杉の入小学校　       14:50～16:00

Ｃコース（木曜日）４月18日
清水沢市営住宅内      13:40～14:10
新玉川市営住宅内      14:25～14:40
月見ヶ丘小学校内   　14:50～16:00

Ｄコース（金曜日）４月19日
あすなろ内　　　　   13:45～14:00
千賀の台集会所内　   14:10～14:40
第二小学校内　　   　14:50～16:00

走れ！プクちゃん号走れ！プクちゃん号

※5月以降の運行カレンダーは、プクちゃん号と図書館で配布しているほか、ホー
ムページでもご覧いただけます。なお、悪天候の場合は中止することもありま
すので、ご了承ください。
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 ◆印は参加無料・当日直接おいでください

◎4月のボランティア自主事業

 学習室1

パッチワークをはじめませんか
「ネコの細長ポーチ」
と　き　4月10日㈬ 
　　　　10:30～15:30
対　象　どなたでも20人(先着順)
材料代　1,700円
持ち物　裁縫道具・昼食
講　師　吉田九重子さん(多賀城市)
申　込　4月2日㈫10:00～

 本の森

◆「本のちょっと」ギターといっしょ!!
　-たのしいおはなし会-
と　き　4月6日㈯ 11:00～11:30
対　象　小学生以上どなたでも
話し手　きっと・えすけっと

 キッズスペース

◆キッズボランティアおはなし会
と　き　毎週㈬㈮ 11:00～12:00
※4月17日、5月8日㈬はお休み。
　5月5日㈰は開催
話し手　子育て支援 ふぉ・ゆ
◆おはなしぱんどらのおはなし会
　パネルシアター、絵本、紙芝居など。
と　き　4月14日㈰11:00～11:30
春の親子ふれあい遠足
と　き　4月17日㈬10:15～13:30
ところ　鹽竈神社、みなと緑地公園
対　象　幼児と保護者13組
参加料　一組100円(保険料を含む)
持ち物　昼食、水筒、帽子
企　画　子育て支援 ふぉ・ゆ
申　込　4月3日㈬10:00～
　参加料を添えてエスプ事務室へ

 エスプホール

◆ニュー・スポーツ シャッフルボード
　手軽なスポーツを始めてみませんか？
と　き　毎週㈫ 10:10～12:00
持ち物　運動靴
企　画　塩竈ニュースポーツクラブ

◎行事・イベント
 エスプホール
◆エスプコンサート Domenica63
　～春～箏の音色とともに
と　き　4月7日㈰ 14:00～
曲　目　さくら 六段の調 ほか 
出　演　里枝勢会さん 

 創作室
◆かんたん工作おもしろ創！
　「毛糸のポンポン虫を作ろう」
と　き　4月開館時間中
対　象　どなたでも(1日10人程度)
※材料が無くなり次第終了
ふれあいタイル工作！
　一緒にタイルクラフトをしませんか？
と　き　4月20日㈯ 10:00～15:00
定　員　先着10人 
持ち物　手袋または軍手
参加料　50円(材料代)
講　師　千葉幸一さん
　　　　(創作室ボランティア)
◆子どもの日スペシャル工作！　　
　「オリジナルミニブックを作ろう」
　切り紙を貼ったり、イラストを描
いて、自分だけのミニブ
ックを作りませんか？
と　き　5月5日㈰ 
　　　　開館時間中
対　象　どなたでも
　　　　(幼児は保護者同伴)
※材料が無くなり次第終了

 アートギャラリー
◆切り絵による「感字」
　切り絵作品約40枚程度を展示し
ます。
と　き　4月9日㈫～21日㈰
◆空想力の翼
　アクリル絵画、似顔絵ほかを展示
します。
と　き　5月7日㈫～19日㈰

 本の森
◆本の森から、おめでとう!
　新しく入所入園入学したお子さん
で、エスプで本を借りた人に手づくりの
プレゼント! ※無くなり次第終了

勤労者カレッジ講座 受講生募集中！
　人々が学習を通して互いの交流を
図り、自己啓発や連帯意識を高め、豊
かな社会生活を送るための講座です。
※全講座共通
対　象　市内在住・在勤の18歳以上
　の方(高校生を除く)
受講料　1,000円/年額(初回に徴
収、材料費などは自己負担)
申　込　受付中。詳しくは公民館まで
※募集は先着順。定員になり次第締切

①ヨガ
と　き　5月16日～平成32年3月
　　　　毎月㈭19:30～21:00(計22回)
ところ　エスプ2階ホール
講　師　鈴木由美さん

②クッキング
と　き　5月9日～平成32年3月
　　　　第2・4㈭19:00～21:00(計21回)
ところ　公民館調理室
講　師　川口真奈美さん

③茶道（裏千家）
と　き　4月26日～平成32年3月
　　　　第1・3㈮19:00～21:00(計22回)
ところ　公民館和室
講　師　滝井正巳さん

④お菓子づくり《短期講座》
と　き　5月16日～平成32年2月
　　　　第3㈭19:00～21:00(計10回)
ところ　公民館調理室
講　師　川口真奈美さん

⑤フラワーアレンジメント《短期講座》
と　き　5月19日～平成32年2月
　原則第3㈰10:00～12:00（計10回）
ところ　公民館第一会議室
講　師　和田浩子さん

⑥着物着付け《短期講座》
　（浴衣の着こなし講座２回を含む）
と　き　5月15日～9月
　第1・3㈬19:00～21:00(計10回)
ところ　公民館和室
講　師　岡澤マキ子さん

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金）10:00～17:00（土・日）

開館時間

エ　ス　プ

生涯学習のとびら生涯学習のとびら
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　シリーズ「塩竈の魅力再発見」は今月号で最終
回です。
　今後もさまざまな機会で、観光振興ビジョンや
塩竈の魅力をお知らせしていきます。

シリーズ
塩竈の魅力再発見⑫塩竈の魅力再発見⑫

　「塩竈で過ごした時間は、大人になっても思い
出として残ることが魅力です」と話してくれたの
は観光振興ビジョン推進メンバーの太田真さんです。

　「桂島で貝殻を拾ったこと、早朝の港を見なが
ら釣りをしたことなど、塩竈ならではの子どもの
ころの思い出は年齢を重ねても鮮明に覚えていて、
大人になっても楽しんで話してくれる人が多いと
感じています。」
　太田さんは「そのような思い出を持ち帰って
『また塩竈で過ごしたいな』という思いにつなが
っていったらうれしいです」と話してくれました。
　皆さんが発見した塩竈の魅力を、メールにて教
えてください。

本町通りまちづくり研究会　熊谷典久さん

問 観光交流課人・まち交流係☎364-1165
    Eメール kankou@city.shiogama.miyagi.jp

しおがまさま神々の花灯り

　桜が満開の境内が幻想的にライト
アップされます。雅楽や箏などが披
露され、風情ある灯りと音楽の共演
が楽しめます。※雨天および強風時
は中止の場合があります
と　き　4月19日㈮、20日㈯
　　　　18:30～20:30
ところ　志波彦神社・鹽竈神社境内
□問 塩釜市青年四団体連絡協議会
　 (塩釜商工会議所内)☎367-5111

しおがま島あるき2019春
「春浦ら♪菜の花畑散策」コース  
と　き　4月27日㈯
　　　　8:40集合
定　員　15人(抽選)
参加費　3,000円
　　　　(汽船代・昼食代・保険代含む)
申込方法　住所・氏名・年齢・電話番
号を明記の上、下記問い合わせ先に官
製はがき・メールにて（4月8日㈪締切）

□問 〒985-0002塩竈市海岸通15-1
「しおナビプラザ」塩竈市観光案内所
(JR本塩釜駅構内)☎362-2525
メール：shiokan40@gmail.com

御釜神社 花灯り・もとまち茶屋
　御釜神社境内をほのかに灯します。
おさんこ茶屋駐車場と熊久商店駐車
場では2夜限りの「もとまち茶屋」が
開店。地酒とお酒に合うおつまみな
どを準備しています。
と　き　4月19日㈮、20日㈯
・御釜神社花灯り 18:30～20:00(雨天中止)
・もとまち茶屋 17:00～20:00
ところ　御釜神社
　おさんこ茶屋駐車場（本町11-9）
　熊久商店駐車場（本町11-5）

□問 本町通りまちづくり研究会
　  ☎090-4634-5968(当日のみ)

春の本町通りを歩きましょう。いつもと
違う「もとまち茶屋1号・2号店」に来て
ください。

観光振興ビジョン
推進メンバー
　　太田　真さん

「広報しおがま」は、22,800部製作し、１部当たりの経費（印刷・発送）は68円です。 塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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