
開催日 　テーマ

4月17日（水） フリートーク

5月15日（水） フリートーク

6月19日（水） 講話『誤嚥性肺炎の予防について』

7月17日（水） フリートーク

8月 お休み

9月18日（水） フリートーク

10月16日（水） 施設見学会

11月20日（水） フリートーク

12月18日（水） クリスマス会

令和7年1月15日（水） 映画鑑賞

令和7年2月19日（水） フリートーク、次年度に向けて

令和7年3月19日（水） フリートーク

『オレンジリングメイト』　令和6年度　年間スケジュール

活動日：毎月第3水曜日　13：30～15：30

　　 活動場所：塩竈市公民館　（塩竈市東玉川町9-1）

＊テーマによって、開催日時が変更になることがありますので、ご了承ください。

なお、毎月の広報に、次月のオレンジリングメイト活動内容が記載されますので、そちらもご参照くだ

さい。


