
みんなの
広場

会員募集・体験会

塩釜柔道教室体験募集！
と　き　3月3、10、17、24日㈯
　　　　いずれも13:10～17:00
ところ　塩釜ガス体育館
対　象　小学生 ※随時入会募集
□問 伊藤☎090-7336-9944

■ヨガ講座
と　き　①3月8日㈭、9日㈮、

19:00～20:30
②3月10日㈯10:00～11:30

ところ　①多賀城市文化センター
　　　　②多賀城市山王地区公民館
参加料　1,500円(貸出マット代含む)
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
■椅子ヨガ講座
と　き　①3月9日㈮、10日㈯

いずれも13:30～14:30
ところ　①多賀城市文化センター
　　　　②多賀城市山王地区公民館
参加料　1,000円　定員  15人
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
問･申込 内海FAX022-309-3706
Eメールyogakiyo2012@hotmail.com

絵手紙はがき絵すずらんの会
春の絵手紙体験入学 生徒募集
と　き　3月14日､28日㈬

4月11日､25日㈬
いずれも10:00～12:00

ところ　赤坂自宅
(東北本線塩釜駅より10分)

材料費　1,000円(2回セット)※手本代別
※道具は貸し出します ※要申し込み　
□問 浅野☎363-4887(9:00～12:00､18:00～20:00)

簡単エアロビクス講座
　ダンベルやチューブなどを使って体を
引き締めます。
と　き　毎週㈭10:30～11:30
ところ　公民館本町分室
対　象　60歳以上の方
費　用　2,000円/月4回
□問 鈴木☎080-4734-0722

塩釜手話の会 会員募集
　手話に興味のある方、覚えたい方、一緒
に学びませんか。
と　き　毎週㈪18:30～20:30
　　　　※祝日は休み
ところ　公民館(東玉川町)
会　費　大人200円/月
　　　　中学生まで100円/月
□問 荒井☎090-6786-8099

尺八初心者基礎講座
と　き　3月18日㈰～4月15日㈰
　　　　毎週㈰9:30～12:00(全5回)
ところ　公民館(東玉川町)
定　員　5人(年齢･性別問わず)
受講料　1,000円（テキスト代）
講　師　琴古流尺八宗家竹友社
　　　　師範 永野大幽さん
受　付　3月4日㈰～11日㈰
※一尺八寸管使用(お持ちでない方には
期間中尺八をお貸しします)
□問 須藤☎365-6553(9:00～19:00)

少林寺拳法レディースコース始まる
と　き　毎週㈯10:00～11:30
ところ　少林寺拳法塩竈道院
　　　　(長沢郵便局向かい)
対　象　女性(中学生から高齢者まで)
□問 鎌田☎090-8921-3783

無料フラダンス体験しませんか？
と　き　㈬①10:30～12:00
　　　　　②19:00～20:30
ところ　仙塩カルチャーセンター
※会費については問い合わせください
□問 マカニオルオル フラスタジオ
    ☎090-5591-4941

太極拳発表会(体験あり)
と　き　3月26日㈪13:30～15:30
ところ　塩釜ガス体育館第2競技場
持ち物　上靴
□問 塩竈市太極拳協会遠藤☎366-6311

お知らせ 

絵本のよみきかせ講座
と　き　3月7日㈬10:00～15:00
ところ　公民館2階研修室1(東玉川町)
講　師　高梨富佐先生(東北福祉大講師)
参加費　1,000円(資料代含む)
※先着30人
問･申込 中島☎080-6048-8494

公共職業訓練 受講生募集
募集訓練科(カッコ内は定員)
<名取実習場>【女性コース】
CADものづくりサポート科(15人) 
<多賀城実習場>
スマートシステム技術科(20人)
訓練期間　5月24日㈭～11月12日㈪ 
受講料  無料(テキスト代などは自己負担)
募集期間　3月9日㈮～4月12日㈭
※居住地を管轄するハローワーク(職業
安定所)を通じて申し込みください。
□問 ポリテクセンター宮城訓練課
    多賀城実習場☎362-2454
    名取実習場☎784-2820

イベント

ゴスペルの献歌を行います
　東日本大震災で亡くなられた方々と、
今も大変な思いをされている方々へ歌を
ささげます。
と　き　3月10日㈯14:46～
ところ　浦戸桂島海水浴場
□問 金井☎090-2332-3208

｢若宮丸漂流民物語2｣
～世界一周した初めての日本人･
塩竈寒風沢の津太夫と左平～
と　き　3月17日㈯13:30～
ところ　旧ゑびや旅館2階

(御釜神社向かい)
出　演　ダメじゃん小出さん

(痛快トークのピン芸人)
司　会　大島幹雄さん

(ノンフィクション作家、若宮丸
 漂流民の会事務局長ほか)

入場料　800円（当日900円）
(カフェ代、抽選会代含む)

問･申込 旧亀井邸☎364-0686

町おこしボランティアコンサート
と　き　3月21日（水・祝）、4月29日㈰
　　　　16:30～、17:20～
ところ　ホテルグランドパレス塩釜1階ロビー
□問 紺野☎090-4888-4887

塩竈市立第一中学校吹奏楽部
｢卒業定期演奏会｣
と　き　3月25日㈰
　　　　14:00～(13:30開場)
ところ　第一中学校体育館
※上履きを持参ください
□問 第一中学校☎362-1321

ブライト☆キッズコンサート2018
と　き　3月25日㈰
　　　　14:30～15:40(14:00開場)
ところ　多賀城市文化センター 小ホール
参加費　無料
□問 郡山☎090-9420-0907

April Fool’s ＆ Easter Event
　外国人と一緒に春のイベントを楽しみ
ませんか。プレゼントもあるかも。
と　き　4月1日㈰13:00～
ところ　公民館2階大会議室(東玉川町)
内　容　エッグタトゥー、エッグハント
会　費　無料　　定員  100人
対　象　市内外の幼児･小学生
問･申込 NPO法人MISO☎385-5626
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