
イベントの詳細は、ホームぺージをご覧ください。
イベント名 日時 対象 定員 参加費 申込

令和5年度特別企画展
「杉村惇作品展 存在と空間の伝説～構成の韻律～」

開催中～1/21㈰10:00～17:00
※12/28㈭～1/4㈭、1/9㈫は休館 どなたでも 無

一般500円
大学生・高校生400円
※中学生以下無料

不要

アートの見方は無限大!鑑賞のじかん 1/21㈰11:00～11:45 どなたでも 10人 展示観覧料
※中学生以下無料 要

2023年度塩竈市杉村惇美術館アーカイブス展
PROGRAMS 2/3㈯～18㈰ どなたでも 無 無料 不要

寺尾紗穂 Mom
杉村惇美術館大講堂公演2024 2/3㈯16:00～(開場15:30) どなたでも 無 4,500円

※20歳以下は2,500円 要

各教室の詳細は、温水プール ( ユープル ) に直接問い合わせするか、ホームページをご覧ください。
教室・講習会名（会場） 日時 対象 定員 参加費

婦人水中運動教室(プール) 1/5㈮、12㈮、19㈮、26㈮11:00～11:50 18歳以上 20人 月会費制
※要登録バランスボール教室(軽運動場) 1/15㈪、22㈪、29㈪10:00～10:50 18歳以上 14人

参加の際は、運動できる服装、上靴、飲み物を持参してください
窓口、電話または FAX で申し込みください。各教室、イベントの詳細は、ホームぺージをご覧ください。

教室・講習会名 日時 対象 定員 参加費 申込
トレーニング講習会 1/11㈭10:00～、20㈯14:00～、

31㈬10:00～ 高校生以上 各10人 1,100円 要

いちから始める太極拳 1/11㈭10：00～、26㈮14:00～ 一般成人 各15人 850円 要

初心者のためのヨガレッスン 1/13㈯、20㈯、27㈯10:00～11:15 一般成人 各15人 850円 要

障がい者の為のスポーツ教室 1/26㈮13:30～15:00 障がいを
お持ちの方 1団体 無 要

家族みんなでスポーツDAY 1/6㈯9:00～11:45 どなたでも 無 大人500円
3歳以上250円 不要

一般バドミントン教室(冬季) 1/10㈬～3/13㈬(全10回) 一般成人 20人 9,000円 受付中

小学生バドミントン教室 2/3㈯～3/23㈯(全6回) 小学4年生 20人 4,000円 1/8㈪～

小学生集中講座(鉄棒、マット、走り方) 2/19㈪、26㈪、3/4㈪、11㈪、18㈪
(全5回) 小学1～3年生 15人 5,000円 1/29㈪～

冬季親子ふれあいスポーツ教室 1/18㈭～3/14㈭(全8回) 子(1歳半～4歳)
と保護者 20組 5,000円 受付中

ニュースポーツ大会
～やってみよう！ニュースポーツ～ 2/18㈰9:00～12:00 どなたでも 無

大人500円
小中高250円
未就学児無料

1/15㈪～

１月のイベント情報
観光物産協会ＨＰ

ニュースポーツ アジャタ（スポーツ玉入れ）大会 開催 !
　ニュースポーツとは、ルールがやさしく、体力や年齢に関わらず誰もが楽しめるスポーツ
です。アジャタは、４～６人で行う玉入れで、玉が入った数ではなく、玉を入れ終わるまで
の時間を競います。初めての方も挑戦してみてください!
日時　3月2日㈯9:00～　会場　塩釜ガス体育館第1競技場　参加費　無料
部門　一般の部、小学1～3年生の部、小学4～6年生の部
定員　各部門8チーム(先着順)※1チームの登録人数は4～8人で、試合出場人数は4～6人です。
申込　2月19日㈪までに、申込用紙に記入のうえ、体育館窓口に持参またはファクスで提出ください。

問・申込 塩釜市体育協会(塩釜ガス体育館内)☎022-362-1010 FAX022-362-1099

広報しおがま2024年1月号 ⓮

□開 10：00～17:00（入館受付は16：30まで）　□休 月曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-362-2555 

□開 9：00～21:00（日曜日・祝日17：00まで）　□休 火曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-363-4501/FAX022-366-0281

塩竈市杉村惇美術館

塩竈市温水プール

□開 9：00～21:00（日曜日・祝日17：00まで）　□休 火曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-362-1010/FAX022-362-1099

塩釜ガス体育館



遊ホール
■5年ぶり待望の復活! 塩竈夢ミュージカル2023 『愛しい人へ』
日時　1月27日㈯14:00～、18:00～、1月28日㈰14:00～(2日間3公演)
入場料　前売 一般1,500円 高校生以下800円 (当日券は300円増)
■しおがま・みんなのコンサートVol.4～セロ弾きのゴーシュ～
塩竈市出身の音楽家 大浦智弘さんが企画のファミリーコンサートです。ご家族皆さんでどうぞ。
日時　2月18日㈰14:00～　　入場料　一般1,000円、高校生以下500円
共通プレイガイド　松尾カメラ、メロディーズ、フジサキ・スポーツ、サイトースタジオ、市役所本庁舎売店

☎022-365-5000

広報しおがま2024年1月号

イベントの詳細は『エスプkid’s』『WAY』、市ホームページ、公式ＳＮＳをご覧ください。
会場： キ キッズスペース   本 本の森   学1 学習室１  創 創作室   ア アートギャラリー   エ エスプホール   ホ ホワイエ 

イベント名 日時 会場 対象 定員 参加費 備考
かんたん工作おもしろ創!

「工作おせちを作ろう」 1月開館時間中 創 どなたでも 無 無料

キッズボランティアおはなし会 毎週㈬、㈮
11:00～12:00 キ どなたでも 無 無料 話し手：子育て支援ふぉ・ゆ

ギターと絵本の「本のちょっと」 1/6㈯
11:00～11:30 本 どなたでも 無 無料 話し手：きっと・えすけっと

おもちゃ病院がやってきた 1/14㈰
13:00～15:30 学1 どなたでも 無 ※ おもちゃ病院「チャチャチャ」

※部品代がかかる場合有り
本のリサイクル市 2/3㈯、4㈰

10:00～16:00 ミ どなたでも 無 無料 なくなり次第終了
モット!ふれあい創ing

「組紐でミサンガを作ろう」
1/7㈰
①10:15～ ②11:15～ 創 小学生以上 各回3人 無料 講師：伊藤あゆみさん、小野弘子さん

申込：受付中
長井勝一漫画美術館主催事業
開館25周年記念「長井さんとの思いで」

2/3㈯～28㈬
開館時間中 ア どなたでも 無 無料 25人の作家による長井勝一氏の似

顔絵やエピソードを綴った原画展
Domenica99「音楽の扉」 1/28㈰14:00～ ホ どなたでも 無 無料 演奏：亀山 歩さん
令和6年度上半期アートギャラリー
展示作品募集

1/16㈫～28㈰
開館時間中 ア どなたでも 無 無料 展示期間:4/2㈫～ 9/29㈰

申込:エスプ事務室まで

⓯

   1月の図書館・エスプ休館日  ■
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

毎週月曜日・祝日・月末最終日
開館時間　平日10：00～18：00、土日10：00～17：00

イベントの詳細は『図書館だより』、市ホームページ、公式ＳＮＳをご覧ください。
会場：視 4階視聴覚室  お 4階おはなしの部屋  児 4階児童書フロア  創 4階創作室  遊 遊ホール  他 その他

イベント名 日時 会場 対象
えほんデビュー～あかちゃんからえほん～ 1/5㈮10:00～、22㈪13:30～ 他 はじめましてにこサポ対象者

おはなし会デビュー「ぴよぴよおはなし会」 1/9㈫11:00～ お 1歳までの赤ちゃん

おはなしぱんどら 1/13㈯11:00～ お 幼児

こども映画会『七羽の白鳥』『ジェリーの日記』 1/13㈯14:00～、15:00～ 視 幼児～小学生

紙でふしぎ？を作ろう 1/14㈰14:00～ 創 どなたでも

おはなし火ようび 1/16㈫、23㈫11:00～ お 乳幼児

おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋 1/27㈯14:00～ お 赤ちゃん～年長の幼児

手のひらの会 1/27㈯11:00～ お どなたでも

手品おじさんと遊ぼう！ 1/28㈰15:00～ 児 どなたでも

みんなでシネマ『ベイビー・ブローカー』 1/17㈬14:00～(開場13:30) 遊 どなたでも

貴重書庫収蔵資料展示Ⅱ(鈴木大拙遺墨) 展示中～1/28日㈰開館時間中 他 会場:一般書フロア

特別整理期間休館のお知らせ
期間　1月30日㈫～ 2月2日㈮　対象施設　ふれあいエスプ塩竈、塩竈市民図書館

※本・雑誌の返却は返却ポストをご利用ください。ビデオやCDなどのAV資料は、壊れる恐れがありますので、備え付け
　のクッション付き封筒をご利用ください。

☎022-367-2010/FAX022-365-3741

☎022-365-4343

ふれあいエスプ塩竈

市民図書館

X（旧Twitter）Facebook

X（旧Twitter）Facebook

※4日㈭は、エスプのみ休館




