
イベントの詳細は、ホームぺージをご覧ください。
イベント名 日時 対象 定員 参加費 申込

ZANKÔ +1  類家心平×白石雪妃×田中信正
トランペット、書、ピアノのパフォーマンス

11/3日(金・祝)17:00～
(開場16:00) どなたでも 無し 4,000円

（ワンドリンク付） 要

塩竈市美術展賞受賞者 三人展 11/7㈫～12㈰10:00～17:00
(最終日は15:00まで) どなたでも 無し 無料 不要

令和5年度特別企画展
「杉村惇作品展 存在と空間の伝説～構成の韻律～」 11/18㈯～2024/1/21㈰ どなたでも 無し

一般500円、大学
生・高校生400円
※中学生以下無料

不要

アートの見方は無限大！鑑賞のじかん 11/19日㈰11:00～11:30 どなたでも 10人 常設展観覧料 要

油絵講座「柘榴を描く」
(講師:渡辺雄彦さん) 11/25㈯10:00～15:00 油絵具、筆など

一式をお持ちの方 15人 2,000円
（展示観覧料、資料代込） 要

L’emsemble Passacaglia初来日公演
～スイスの教会での響きを再現して～ 12/2㈯15:00～(開場14:30) どなたでも 無し 前売一般3,500円

学生2,000円 要

各教室の詳細は、温水プール ( ユープル ) に直接問い合わせするか、ホームページをご覧ください。
教室・講習会名（会場） 日時 対象 定員 参加費

ボクシングエクササイズ(軽運動場) 11/8㈬、15㈬、22㈬、29㈬18:00～18:45 18歳以上 20人

月会費制
※要登録アクアビクス(プール) 11/2㈭、9㈭、16㈭、30㈭11:00～11:45 18歳以上 20人

腰・膝・肩痛改善教室(プール) 11/2㈭、9㈭、16㈭、30㈭13:30～14:15 18歳以上 20人

11月のイベント情報
観光物産協会ＨＰ

「暮らしの市 2023秋」ほか市内で複数のイベントが開催 !
　「暮らしの市」は「知恵と工夫で暮らしを彩る」ことをテーマとするマルシェイベ
ントです。同日、「角市（かどいち）」や「きものdeフリマ＋」、「鹽竈神社 秋の門前市」
が開催されます。2日間で楽しい催しが勢ぞろいしますので、ぜひお越しください。
日時　11月11日㈯～12日㈰10:00～15:00 ※きものdeフリマ＋は11:00～15:00
　　　※秋の門前市は12日のみ(10:00～14:00)、天候により中止の場合有り
会場　塩竈市杉村惇美術館、太田與八郎商店駐車場、カフェはれま、鹽竈神社表坂下広場

■問 塩竈市杉村惇美術館☎022-362-2555

広報しおがま2023年11月号 ⓬

□開 10：00～17:00（入館受付は16：30まで）　□休 月曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-362-2555 

□開 9：00～21:00（日曜日・祝日17：00まで）　□休 火曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-363-4501/FAX022-366-0281

塩竈市杉村惇美術館

塩竈市温水プール

参加の際は、運動できる服装、上靴、飲み物を持参してください。
窓口、電話または FAX で申し込みください。各教室、イベントの詳細は、ホームぺージをご覧ください。

教室・講習会名 日時 対象 定員 参加費 申込

トレーニング講習会 11/9㈭10:00～、18㈯10:00～、
29㈬14:00～ 高校生以上 各10人 1,100円 要

いちから始める太極拳 11/10㈮、24㈮19:00～20:15 一般成人 各15人 850円 要

初心者のためのヨガレッスン 11/4㈯、11㈯、26㈰10:00～11:15 一般成人 各15人 850円 要

障がい者のためのスポーツ教室 11/10㈮、24㈮13:30～15:00 障がいを
お持ちの方 1団体 無料 要

トランポリン自由開放 12/22㈮9:00～15:00 どなたでも 10組 1人500円
(2歳以下無料) 要

□開 9：00～21:00（日曜日・祝日17：00まで）　□休 火曜日（祝日の場合は翌日）
☎022-362-1010/FAX022-362-1099

塩釜ガス体育館



広報しおがま2023年11月号

イベントの詳細は、『エスプkid’s』『WAY』、市ホームページ、公式ＳＮＳをご覧ください。
会場： キ キッズスペース   本 本の森   学1 学習室１  創 創作室   ア アートギャラリー   エ エスプホール 

イベント名 日時 会場 対象 定員 参加費 備考
かんたん工作おもしろ創!
「秋の山ぶどう作り」 11月開館時間中 創 どなたでも 無し 無料

キッズボランティアおはなし会 毎週㈬、㈮
11:00～12:00 キ どなたでも 無し 無料 話し手:子育て支援ふぉ・ゆ

本のちょっと 11/4㈯
11:00～11:30 本 どなたでも 無し 無料 話し手:きっと・えすけっと

おもちゃ病院がやってくる！ 11/12㈰
13:00～15:30 学1 どなたでも 無し ※ おもちゃ病院「チャチャチャ」

※部品代がかかる場合有り
エスプ25周年記念!特別工作
「プラバンであそぼう」

11/18㈯、19㈰
開館時間中 創 どなたでも 無し 無料 ※数に限りがあります

Domenica98 11/18㈯
14:00～15:00 エ どなたでも 無し 無料 演奏:String G-forest

おやこdeキッチン
「水揚げされた魚をおいしく食卓へ」

11/25㈯
10:00～12:30 他 小学生と保護者 12組 1組

1,200円 会場:塩竈市魚市場

エスプダンスピーズ2023 12/3㈰14:00～ エ どなたでも 無し 無料 開場:13:30～

さをり織り体験「マフラーを作ろう」 12/16㈯～17㈰
①13:30～②15:00～ 学2 どなたでも※ 各3人 500円

講師:大浪幸子さん
申込:11/21㈫10:00～
※幼児は保護者1人同伴

詳細は、市ホームぺージ、公式SNSをご覧ください。

イベント名 日時 対象 定員 参加費 備考
第76回塩竈市美術展 11/7㈫～12㈰ どなたでも 無し 無料 会場：ふれあいエスプ塩竈

短期講座男性のための着物着付教室 11/22㈬、29㈬、12/6㈬、
13㈬、20㈬13:30～15:00

18歳以上の
男性

10人
(先着順) 無料※ 講師：岡澤マキ子先生

※着物一式は受講者持参

⓭

   11月の図書館・エスプ休館日  ■
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

毎週月曜日・祝日・月末最終日
開館時間　平日10：00～18：00、土日10：00～17：00

イベントの詳細は、『図書館だより』市ホームページ・施設公式ＳＮＳをご覧ください。
会場：視 4階視聴覚室  お 4階おはなしの部屋  児 4階児童書フロア  創 4階創作室  遊 遊ホール  他 その他

イベント名 日時 会場 対象
えほんデビュー～あかちゃんからえほん～ 11/1㈬10:00～、20㈪13:30～ 他 はじめましてにこサポ対象者
おはなし会デビュー「ぴよぴよおはなし会」 11/7㈫11:00～ お 1歳までの赤ちゃん
文芸講演会 横山秀夫「ミステリー作家の秘密」 11/8㈬18:30～ 遊 要整理券。図書館・エスプで配布※なくなり次第終了
こども映画会 『山伏と白い狼』 『バラ色の人生』 11/11㈯14:00～、15:00～ 視 幼児～小学生
紙でふしぎ？を作ろう 11/12㈰14：00～ 創 どなたでも
おはなし火ようび 11/14㈫、21㈫、28㈫11:00～ お 乳幼児
令和5年度 歴史・文学探訪(場所：石巻市) 11/15㈬ 他 どなたでも※定員20人。要参加費
ぴよ＆ママ講座 11/17㈮11:00～(全3回の3回目) お 2歳半までの幼児と保護者(先着8組)
手のひらの会 11/25㈯11:00～ お どなたでも
おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋 11/25㈯14:00～ お 赤ちゃん～年長の幼児
手品おじさんと遊ぼう！ 11/26㈰15:00～ 児 どなたでも

☎022-367-2010/FAX022-365-3741

☎022-365-4343

ふれあいエスプ塩竈

市民図書館

X（旧Twitter）Facebook

X（旧Twitter）Facebook

公民館
☎022-365-3341/FAX022-365-3342

遊ホール
■映画『ロストケア』塩竈市上映会
　日時  11/11㈯①10:00～②14:00～    入場料  前売800円、 当日1,000円
   プレイガイド  松尾カメラ、メロディーズ、フジサキ・スポーツ、サイトースタジオ、遊ホール協会事務局

☎022-365-5000


