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　自然・名勝・行事などを題材にした観光写真をお待ち
しています！
　スマートフォンやジュニア部門もあるので気軽に参加
してください。
応募：12月28日(木)まで

しきちまめ

　蔵の中は冷暖房がないので夏の暑さや真冬の寒さ、水の
冷たさは堪えますが、それがないとおいしい味噌や醤油は
できません。伝統食
品を造るのは大変で
すが、つくりがいは
とてもあります。
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「 職場体験 」
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Q.お仕事の内容を教えてください
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ごとし
秘書って？広報って？
どんなお仕事？

　初めは、緊張しました。秘書の
お仕事は、市長のスケジュール管
理などが大変だなと思いました。
　広報では、インスタグラムの取

材体験ができて良か
ったです。
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　味噌醤油などの発酵調味料を製造する仕事です。
　味噌と醤油は発酵食品なので麹菌や酵母、乳酸菌などさ
まざまな菌を上手に利用しながら製造します。
　気温や湿度などの自然環境に製品の品質が左右されるの
で、きちんと管理し、できあがったものをさまざまな容器
に詰めて販売します。
　市内の小中学校の給食に当店の味噌や醤油を使ってもら
っているので、知らない間に口にしていると思いますよ。
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“塩竈の秋”インスタキャンペーン
　みなさんが自慢したい塩竈を撮って、インスタグラム
で発信しませんか？
　MVP受賞者を塩竈寿司海道にご招待します！
　応募作品で作品展の実施も予定しています。
応募：11月30日(木)まで
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Q.やりがいや大変なことを教えてください

　商品を食べたお客さまから直接「おいしい！」と言われ
た時はとても嬉しく思います。そういう評価をいただける
と、従業員とともに喜びを分かち合い、もっとおいしいも
のを造ろうという気持ちになります。
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Q.こだわりを教えてください

　味噌や醤油造りは、今はほとんどがステンレスやプラス
チック製の容器での仕込みとなってしまいました。しかし、
木桶という昔ながらの容器を使って仕込むことにこだわっ
ています。木桶で仕込むという事は大変なことも多いです
が、土地の風土が関与し、蔵に住む菌たちがこの環境で働
いて、塩竈なら
ではの醤油（地
醤油）を造って
います。
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Q.やってて良かったと思うことは？
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「味噌醤油醸造業」ってどんなお仕事？「味噌醤油醸造業」ってどんなお仕事？
　塩竈市内にある味噌醤油醸造元「太田與
八郎商店」で働く太田真さんに教えてもら
いました。
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対象小中学生   2,337人
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　発酵食品は「体に良い」と聞いたことはないでしょうか。発酵とは大豆や米、麦などを微生物の力を使って栄養
を体に取り込みやすい状態にしていく事と言い換えれます。例えば、朝に味噌汁を食べると、味噌から体を動かす
ために必要な栄養成分、必須アミノ酸などをすぐに腸が吸収し、活動をサポートしてくれます。
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豆 知 識

　みなさんは、将来の夢や目標を持っていますか？
　市内各中学校では、将来希望する仕事や興味のある仕事を体験する「職場体験」を行っています。
　今回は、７月３・４日に行われた玉川中学校の「職場体験」を通して、塩竈市秘書広報課のお仕事を紹介します！
　秘書広報課では、市長・副市長のサポートや「広報しおがま」の発行、市ホームページ・SNSの発信、シティプロ
モーションなどを行っており、この『SHIOGAMAKKO通信』も発行しています。
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問 秘書広報課広報係☎022-355-5728 問 塩竈市観光案内所☎022-362-2525

塩竈のいいところを発信しよう！
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塩竈の藻塩を使ったジェラートの味を写真と文章で伝えよう
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塩竈市公式インスタグラムで情報発信しました
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佐藤光樹市長と市内の公園を視察しました
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秘書室

及川さんが投稿した記事
は市公式インスタグラム
から確認できます
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市長がスムーズに動けるように
スケジュールをしっかりと把握
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投稿完了！
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市民の皆さんが
使いやすい公園に
したいね。
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