
　全国の刑法犯の認知件数は、平成15年以降減少を続けています。しかし、子ども
や女性が被害者となる犯罪は後を絶たず、高齢者を狙った特殊詐欺は手口が巧妙にな
り、被害は深刻化しています。
　今回は、こうした犯罪の被害にあうことを防ぐ対策や注意点を紹介します。1人ひ
とりが被害にあわないように気を付け、みんなで安心のまちをつくりましょう。
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こんな電話やメールに気を付けて
•市職員を名乗って「還付金があるからATMに行っ
て」は詐欺！
•警察官や息子・孫を装って「お金を振り込んでほし
い」は詐欺！
•有料サイトの未納料金や登録料の請求がきたら詐欺！
おかしいなと思ったら、すぐに相談を
　被害にあわないために、疑問や
不安を感じたとき、詐欺だと思っ
たときは、必ず相談ください。

乗り物盗の被害防止
　自転車やオートバイは必ず防犯登録とワイヤー錠
などで二重にロックしましょう。
車上狙いの被害防止
　必ずドアをロックして車内に物を置かないように
しましょう。
ひったくりの被害防止
　カバンは車道側に持たずに、たすき掛けにして持
ちましょう。

ちょっとした外出でも気を付けて
•在宅・外出の際、必ずかぎ掛けを確認しましょう
•玄関灯や門灯を点灯、また家の周囲などに音の出
る砂利を敷くことで防犯効果になります

防犯情報を活用ください
　宮城県警察では、県内で発生した「犯罪発生情報」
や「防犯情報」などをメールで配信しています。
　右下のQRコードを読み取り、仮登録画面に接続
するか、t-miyagi@sg-m.jp に空メールを送信して
ください。登録用アドレスが記載されたメールが返
信されますので、案内に従い登録してください。

配信内容
•子どもおよび女性の安全に関する情報
•多発する犯罪などに関する情報
•自主防犯活動への活用情報　など

※利用上の注意については、宮城県警察
本部ホームページなどで確認ください

女性が被害にあわないために
•スマートフォンや音楽プレイヤーを操作しながら
歩く「ながら歩き」をやめて、周囲に注意を払いま
しょう
•夜間は明るく人通りの多い道を歩きましょう

親子の対話、地域のきずなが子どもを守ります
お子さんに「いかのおすし」を教えましょう

塩釜警察署☎362-4141 宮城県警察シンボルマスコット
みやぎくん

知らない人についていかない
知らない人の車にはのらない
「助けて！」とおおごえを出す
連れて行かれそうになったら、すぐに逃げる
まわりの人にすぐしらせる
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