
広報しおがま2023年3月号

今月の乳幼児健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

「伴走型相談支援」

「出産 ・子育て応援給付金」

がスタートします！

安心して子育てができるように

専門スタッフによる伴走型相談支援

妊娠7カ月アンケート
※希望に応じて面談

①妊娠したら

面談

②もうすぐ出産

面談

③出産したら

経 済 的 支 援

※①～③で面談を実施します。

お気軽に
ご相談

ください！

にこサポの保健師・助産師が中心となり、妊娠期から出産、子育てまで一貫して身近な相談に応じます。

主なイベント▶「助産師Happy相談」「ファミリークラス」 「にこサポ赤ちゃんサロン」
「はじめてのここるん」「離乳食相談」

「出産・子育て応援ギフト」として対象者に現金10万円(妊娠届出時5万円、出生届出後5万円)を支給します。

　妊婦健診や乳幼児健診の記録、予防接種管理、市の情報がタイムリーに届く無料アプリです。
対象となる方にプッシュ通知で伴走型支援の妊娠7カ月アンケートやにこサポ事業のお知らせが
届きます。

出産応援給付金（5万円） 子育て応援給付金（5万円）

「しおがますくすくアプリ」を登録して市の最新情報を手に入れよう！

二次元コードからダウンロードをお願いします。

■問伴走型相談支援：子育て世代包括支援センターにこサポ☎022-354-1225
    出産・子育て応援給付金：子ども未来課子ども企画係☎022-355-7610

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日

（対象）
3/15㈬

(R4.11月生)
3/1㈬

(R4.8月生)
3/16㈭

(R3.8月生)
3/1㈬

(R2.9月生)
3/2㈭

(R1.9月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG（予約不要） 3/15㈬ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満


