
広報しおがま2023年2月号

今月の乳幼児健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問 子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

家庭児童相談専用「ファミリーダイヤル」にご相談ください

■問 子ども未来課家庭相談係☎022-355-7610

問・申込  宮城県母子福祉連合会（宮城県母子・父子福祉センター内） ☎・FAX022-256-6512

　つらいと感じたとき、困っているときなど不安な気持ちを一人で抱え込まず、話してみませんか？家庭におけ
る相談窓口として、子ども家庭支援員が家庭内のさまざまな相談に応じます。

　県内在住のひとり親家庭の親または寡婦で、全日程受講できる方が対象です。

日　　時　4月9日㈰～9月24日㈰ [各㈰全21回 9:00～17:10]
　　　　　　※ほか実習2日含む。お盆など休講日あり。
定　　員　13人程度　※定員を超えた場合は、選考します
費　　用　教材費・実習費9,000円程度　(受講料無料)
託　　児　3歳～小学3年生 (託児料無料)
場　　所　宮城県母子・父子福祉センター（仙台市宮城野区安養寺3丁目7-3）
申込期間　2月21日㈫～3月15日㈬
申込方法　講習名・住所・氏名・電話番号・託児の有無（年齢）を記入の上、官製はがきかファクスで。

・夫婦関係
・夫または妻からの暴力（DV）や借金で困っている
・離婚予定で、その後の生活全般の相談
                                                   など

・家庭教育や学校生活上のさまざまな問題
・つい子どもにあたってしまう　　 など

一人で抱え込まずに

子育て全般に関すること子育て全般に関すること 家庭内の悩みに関すること家庭内の悩みに関すること

家庭児童相談専用「ファミリーダイヤル」 (塩竈市子ども家庭総合支援拠点）

☎022-364-1178 （平日８：３０～１７：１５）
※個人・家族の秘密は固く守られます。ご安心ください。

ひとり親家庭等就業支援講習会  「介護職員初任者研修春期」

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日

（対象）
2/15㈬

(R4.10月生)
2/1㈬

(R4.7月生)
2/16㈭

(R3.7月生)
2/1㈬

(R2.8月生)
2/2㈭

(R1.8月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG（予約不要） 3/15㈬ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満


