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今月の乳幼児健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

子育て世代包括支援センター「にこサポ」
各種相談のご紹介

今回はこちらの事業をご紹介♪

「にこサポ」では随時の個別相談のほか、各種相談事業により、
妊娠から出産、子育てまで切れ目のない支援を行っています。

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

親子の栄養相談（予約不要）

妊娠中の食事から離乳食・幼児食の
工夫まで、栄養士がご相談に対応します。
対象：妊婦さん、赤ちゃん、未就学児とママ
方法：来所（電話・訪問による相談も可能です）

ことばの相談（要予約）

言語聴覚士による、お子さんの言葉の発達
や発音などの相談を行っています。
対象：未就学児

事業のない日は、予約なしで育児相談を受け付けています。気軽にお立ち寄りください♪

妊  娠 出  産 子育て

〇母子健康手帳交付
〇助産師HAPPYコール
〇パパ＆ママクラスⅠ・Ⅱ

〇産後ケア
〇新生児訪問
〇はじめましてにこサポ

〇ピチピチしおがまっ子大集合！
〇ごっくん・もぐもぐ離乳食相談
〇ことばの相談
〇すこやか発達相談

子どもの予防接種・乳幼児健診

助産師HAPPY相談

親子の栄養相談

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日

（対象）
9/14㈬

(R4.5月生)
9/7㈬

(R4.2月生)
9/15㈭

(R3.2月生)
9/7㈬

(R2.3月生)
9/8㈭

(H31.3月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG

（予約不要） 9/14㈬ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満


