
みんなのチカラで
地域を守る！

【表紙】消防団は、消火活動や災害防止活動など、地域の安全を守るため、
地域に密着した幅広い分野で活躍しています。

特集
塩竈市総合防災訓練を行います

77 2022

July

Vol .802

2022

July

Vol .802

広報しおがま広報しおがま

そうだ、仲卸に行こう！

［表　　紙］塩釜水産物仲卸市場を、大いに盛り上げる、
　　　　　  新進気鋭の若手出店者「ブリッジプロジェクト」の皆さん。

［特　　集］第75回塩竈みなと祭
［主な記事］7月10日㈰ 第26回参議院議員選挙

関連記事22ページ「しおがまの活気・元気」



御釜神社

東塩釜駅

港橋

立入禁止区域

観覧場所

縁日広場

避難デッキでは
観覧できません

北浜マリンベース

〒塩釜新浜町郵便局

港町公園

巡視船「まつしま」一般公開
　巡視船まつしまに乗船し、船内を見学できます。 当日直接お越しください。
　日　時　７月17日㈰ 11:00～15:00 　　場　所　塩釜港西ふ頭

■問 宮城海上保安部 管理課☎022-363-0114

第
75
回 

塩
竈
み
な
と
祭

第
75
回 

塩
竈
み
な
と
祭

特集特集

縁日広場　16:00～21:00 (予定）

車両通行止め
（18:30～21:30）えびす屋～大国屋

いな長～パチンコタイガー
港橋エリア

（15:00～21:30）魚市場付近～マルセン自動車整備工場
（17:30～21:30）五光食品～魚市場付近～アイシイ産業

三波食品～魚市場～マルイチ
伸光～南側岸壁～元気工房

※規制内容が変更になる場合があります

立入禁止区域
（17:30～22:30）避難デッキ
（終日）魚市場、籬島付近一帯、北浜地区一帯、
　　　　旧観光桟橋、中ふ頭、貞山ふ頭
（イオン～マリンゲート)では観覧できません
駐車禁止解除区域
（17:30～21:30）五光食品～仲卸市場～新浜町集会所
（18:30～21:30）貞山通一帯

交通規制個所 問 

塩
竈
み
な
と
祭
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賛
会
☎
0
2
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－

３
６
７

－

7
1
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7

港町公園にたくさんの屋台を出店します！　

今年はどんなお店があるのかお楽しみに！　

感染対策を
バッチリにした
お祭りにします。
ご協力を

お願いします。

熱中症にも気を付けましょう！

花火大会  20:00～20:50
　3年ぶりに約8,000発の花火が塩釜港の夜
空を彩ります。
※海沿いの一帯は立ち入り禁止の個所が多く、 

北浜地区一帯や魚市場、旧観光桟橋、 避難
デッキは観覧場所ではありませんので、注意
してください。 かなりの混雑が予想されま
すので、 公共交通機関を利用してください。

前夜祭
17日 日曜日

3
年
ぶ
り
の
開
催
!!

魚市場では観覧
できません

魚市場魚市場
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神輿海上渡御  10:30～

10：10

10：58

11：15

11：08

11：30

11：23
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13：40

14：05

14：15

14：30

14：50
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15：15
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15：40

16：00
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12：40

12：45

15：40

15：55
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17：35

16：40

17：10

17：45

18：00
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12：00発
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15：15

陸上パレード  13:00～18:45
13:00～オープニングセレモニー
（一森山芸能奉仕会・ベガルタチアリーダーズ)
      一般市民と塩竈市地域婦人会連絡協議会に
　　よる塩釡甚句
第１部　14:00～　パレード学生の部
第２部　15:00～　パレード一般の部
第３部　16:15～　ダンスセレモニー
　　　　（塩高ダンス部、松高ダンス部、
　　　　　Wake Up、ダンスサークルJiggy）
第４部　17:20～　表彰式
神　輿　18:00～　朱雀連万燈神輿
　　　　18:35～　志波彦神社・塩竈神社神輿還御

輿
神
の
社
神
彦
波
志

輿
神
の
社
神
竈
鹽花
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花
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海
島
松寒

　風
　沢

石

　
　
　

浜

野
　々

　島

桂

　
　
　

島

（着）

（発）

10：10着10：53

10：38 発10：58

WC坂
表

表坂下

表坂下
広場

館
番
壱

坂
裏

塩釡
キリスト教会

町
西

局
便
郵

お祭広場

WC

（宮町）
（西町）

（北浜沢乙線） （本町）

永沼外科医院
本部

受付

神輿 神輿

点
差
交
坂
赤

太田屋
陸上パレードコース陸上パレードコース

踊りコンテストスタート踊りコンテストスタート踊りコンテストスタート踊りコンテストスタート踊りコンテストスタート

前夜祭・本祭のココを見てください!!

陸上パレード実行委員長
塩釡青年会議所
郷家邦利さん

縁日広場実行委員長
塩釡商工会議所青年部
遠藤龍兵さん

志波彦神社・鹽竈神社
氏子青年会会長
戸羽宏明さん

花火大会実行委員長
塩釡青年会議所笑顔溢れる

柏　佑賢さん

会員一同、早期再開に向け
準備を整えておりました。
感動をもたらす神輿奉仕を
行ってまいります。

塩竈よしこの連代表
丹野尚子さん

朱雀連会長　正木法子さん

3 年分の思いを込めて、
市民の皆さんに喜んで
もらえるよう、元気に踊
ってほしいです。

３年ぶりの開催を大変嬉しく思
い、会員一同ようやく半纏に袖
を通せると、待ちわびていまし
た。これまで以上に華やかで活
気のある祭りになるように取り
組んでいきます。

3年ぶりの開催に向け、 市
民の皆さんと一丸となり、
喜びと感動を分かち合え
る花火大会にします。

スローガン「Re:START
塩釡～祭り囃子と笑い
声が聞こえるまち～」
のもと前夜祭を盛り上
げます！

陸上パレードに参加
される方々は一生懸
命練習しています。
ぜひともお越しにな
ってご覧ください。

本 祭
18日 海の日

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、内容が変更になる場合があります

車両通行禁止区域 11:30～20:00

広報しおがま2022年7月号❸

地域活性化委員会委員長



　6月4日㈯、5日㈰に熱戦が繰り広げられました。試合後には「おめでとう」と相手をたたえる声が
選手から聞こえました。
　◎印の学校は県大会へ出場します。水泳、陸上、駅伝は8月号で紹介する予定です。

種　　　目
野　　　球
サ ッ カ ー

  ソフトボール（女）
  ソフトテニス（男）
  ソフトテニス（女）
  バレーボール（男）
  バレーボール（女）

  バスケットボール（男）
  バスケットボール（女）

優　勝
◎二中
◎二中
◎玉中
◎一中
◎二中
◎玉中
◎二中
◎一中
◎三中

準優勝
一中
一中
－

玉中
一中
－

玉中
二中

一中・玉中合同

3　位
－

三中
－

二中
玉中
－
－

三中
二中

種　　　目
  卓　球（男）
  卓　球（女）

  バドミントン（男）
  バドミントン（女）

  柔　道（男）
  柔　道（女）
  剣　道（男）
  剣　道（女）

優　勝
◎一中
◎一中
◎一中
◎一中
◎一中
◎玉中
◎一中
◎一中

準優勝
三中
玉中
二中
二中
－
－

玉中
玉中

3　位
二中
三中
玉中
浦中
－
－
－
－

白熱！！第67回塩竈市中学校総合体育大会
～ この一瞬に全力全開 ～～ この一瞬に全力全開 ～
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  投票できる人
平成16年7月11日以前に生まれた人
令和4年3月21日以前に住民登録した人(または転入届出者)

  投票所入場券
　本市の選挙人名簿に登録されている有権者に投票所
入場券を郵送します。自分の入場券を持参し投票して
ください。
　自分の投票所が不明な場合は、入場券または市ホー
ムページをご覧いただくか、問い合わせください。

  選挙公報
　候補者の氏名、経歴、政見などが掲載されます。
町内会等を通して各世帯へ配布しています。

  一部の地域で投票場が変更になります
　第22投票区の方は「中の島コミュニティセンター

（旧中の島二又集会所）」に変更となります。

  期日前投票
　外出するなどの理由で投票日に投票できない場合は、
期日前投票ができます。車いすの方でも投票しやすい
よう入り口にスロープを設置しています。
期　間　6月23日㈭～7月9日㈯
時　間　8:30～20:00
場　所　市役所東分庁舎1階（本庁舎駐車場内）
※入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に必要事項を記

入し、持参ください。

  病院・施設での不在者投票
　宮城県選挙管理委員会指定の病院や施設に入院(入
所)している方は、その病院や施設内で不在者投票が
できます。

  郵便による不在者投票
　身体障害者手帳や戦傷病者手帳をお持ちの方で、一
定以上の障がいがある方や要介護５に認定されている
方は、郵便による不在者投票ができます。事前に手続
きが必要です。

  一時滞在先での投票
　仕事の都合などで本市から一時的に離れている方は、
事前に手続きをすることで、滞在先の選挙管理委員会
で投票できます。手続きに日数を要しますので早めに
問い合わせください。

  特例郵便等投票
　新型コロナウイルス感染症で自宅療養等をしている
方で、一定の要件に該当する方は利用できます。投票
用紙を請求する前に手続き確認のため問い合わせくだ
さい。

7月10日㈰ 第26回参議院議員通常選挙

マイナンバーカードの
利用登録をお手伝いします

■問 選挙管理委員会事務局
☎022-355-6742/FAX022-363-3090

■問 発行について 市民課窓口係☎022-355-6494
　 保険証利用について 保険年金課給付年金係
　　　　　　　　　　　　　  ☎022-355-6503

大事な投票、忘れずに！

「大切に 未来を創る その一票」投票時間
7:00～20:00

 マイナンバーカードは健康保険証、税申告、住民票などのコ
ンビニ交付サービス、新型コロナウイルスワクチン接種証明の
本人確認などさまざまなサービスに利用できます。
　令和2年7月に普及を目的としてマイナポイント事業第1弾が
開始され、本市の交付率は令和4年4月1日時点で43.2％にな
りました。
　カード取得、保険証利用登録、公金受取口座登録で最大
20,000ポイントがもらえるマイナポイント事業第2弾を行っ
ています。
　市役所で臨時窓口を開設し、常駐スタッフが利用登録のお手
伝いをしていますので、ご利用ください。
※すでに保険証利用登録、口座登録をした方も、あらためて
　ポイント申し込みが必要です。

本市のマイナンバーカード交付率：各年４月１日時点

50％

40％

30％

20％

10％

0％
R2.4.1 R3.4.1 R4.4.1

16.8％

28.8％

43.2％
およそ
2人に1人の方が
取得しています。
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塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 

※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　広報係(☎355-5728)までご連絡ください

広報紙に掲載できなかったイベ
ントや話題について、市公式フ
ェイスブックで紹介しています。

 

八巻　イシさん （大正11年5月27日生まれ）
や まき

全国大会に向け、兄妹で気合の押忍！
7月30日から群馬県で開催される小学生・

中学生全国空手道選手権大会に出場する伊藤
彪威さんと晴さんが市長を表敬訪問しました。 

「大きな大会は初めてなのでがんばります」「大
会が楽しみです」と意気込みました。

 （６月13日 市役所本庁）

「電波の日・情報通信月間」
東北総合通信局長表彰を
受けました！

本市が整備した浦戸諸島と本
土を結ぶ海底光ファイバーケー
ブルが条件不利地域の地域課題
解決や住民の生活環境の向上に
貢献したことを評価され、表彰さ
れました。
（6月1日 江陽グランドホテル）

新型コロナウイルス感染症防止のため撮影は
控えさせていただきました。

思い出話のきっかけに
　釣船富紀子さんの“塩竈近辺モチーフの絵
と不思議な絵”の作品展が開かれました。幻想
的でノスタルジックな作品の数々に、訪れた
方は「塩竈の思い出話をするきっかけになり
ますね」と楽しんでいました。

　（5月29日 旧亀井邸）

自分の中にあるモヤモヤを形に
　ビジュアルアーティストの工藤玲那さんの
もと、ワークショップ「来来去去」の参加者は

“作って、壊す”を繰り返し作品を作りました。
「壊すと分かっているからこそ作れるものが
ある」「内面を試されている気分」「粘土が気持
ちいい」「懐かしい」と話しました。

  　（6月12日 杉村惇美術館）

雨に負けず、安全を守る
　県民防災の日に行われた塩竈
市総合防災訓練では、強い雨で濃
煙体験や防災ヘリによる救助訓
練が中止になる中、塩竈消防団に
よる放水訓練が実施されました。  

　（6月12日 玉川中学校）

らいらいちゅーちゅー

い とう

ひゅうい はる
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■問秘書広報課広報係 ☎022-355-5728

SNS 塩竈ライフ 楽しもう！SNSを利用して塩竈ライフをもっと楽しもう！

塩竈の魅力をCMに！ 作品を募集します
東日本放送が主催する「みやぎふるさとCM大賞」への応募作品を募集します。

■作品のテーマ
塩竈の魅力（観光、自然、歴史、文化、食など）を表現し
た映像作品
※制作に係る費用は応募者負担となります。
■作品秒数　30秒
■応募資格
　市内出身、在住または勤務する人や団体
※応募多数の場合は、選考となります。
　応募・制作に関する詳細は市ホームページをご覧ください。

■応募期限（エントリー）
８月10日㈬までに、①氏名（または団体・代表者名）
②住所③電話番号④メールアドレス⑤作品タイトル
を市ホームページの応募フォームに入力するか直接
窓口（秘書広報課広報係）に提出してください。
■作品納品期限　８月31日㈬
 問・申込　秘書広報課広報係☎022-355-5728

塩竈市LINE公式アカウント

生活情報や災害情報などを
タイムリーに発信します！

・新型コロナの最新情報
・市立病院からのお知らせ
・行政サービス
　など

塩竈市公式インスタグラム

塩竈の素敵なスポットを紹介します！

＃まち歩きスポット
＃四季折々の風景
＃イベント風景
　など

塩竈市公式
Facebookアカウント

イベント情報や街の気になるニュースをお届けします！

・イベントリポート
・学校給食室からのお知らせ
　など　

YouTube
宮城県塩竈市公式チャンネル

塩竈の魅力・プロジェクトを発信します！

・夢応援プロジェクト
・塩竈市民歌
・塩竈ゆかりの著名人からのメッセ
　ージ
・小中学校の校歌メロディー
　など　

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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今月の乳幼児健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

“こんにちは赤ちゃん”誕生祝金を知っていますか？
　今年4月から、塩竈市に生まれた赤ちゃんとそのご
家庭を祝福し、健やかな成長を願い、“こんにちは赤
ちゃん”誕生祝金贈呈事業を実施しています。6月1日
に申請方法などを変更しました。対象範囲や贈呈額に
変更はありません。

子育て世帯生活支援特別給付金のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費などの物価高騰に直面している低所得の子育て世
帯に対し、児童1人あたり５万円の給付金を支給します。
　対象者によって申請方法が異なります。

■問子ども未来課子ども企画係☎022-355-7610

“こんにちは、赤ちゃん”
会いたかったよ！

対象者や申請手続き、支給日などの詳細は市ホームページをご確認ください。

対 象 者　　令和4年4月1日以降に出生し塩竈市に
住民登録した新生児の保護者

贈 呈 額　　新生児１人あたり３万円

申　　請　　新生児訪問の際に助産師らが申請書を持
参しますので、必要事項を記入のうえ提
出ください。

贈　　呈　　誕生祝金は、「はじめましてにこサポ」へお越しの際に贈呈いたします。
※「はじめましてにこサポ」は、生後2～4カ月の赤ちゃんとママの交流事業です。えほんデビュー
や赤ちゃんとの遊び方、計測のほか、豪華プレゼントもあります。母子健康手帳と印鑑を持参
のうえ、お越しください。

ひとり親
世帯

ひとり親
世帯以外

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日

（対象）
7/13㈬

（R4年3月生)
7/27㈬

(R3年12月生)
7/14㈭

(R2年12月生)
7/27㈬

(R2年1月生)
7/28㈭

(H31年1月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG

（予約不要） 7/13㈬ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満



※最新の情報については、「しおがま すくすくアプリ」
　または市HPでご確認ください
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産前・産後の事業や相談など 対象者 日程 実施時間
母子健康手帳交付 妊娠届をお持ちの方 7/4㈪、11㈪、25㈪ 13:15～1時間程度

パパ&ママクラス（要予約）
Ⅰ 妊娠中期 7/12㈫、8/20㈯ 10:00～12:00
Ⅱ 妊娠後期 8/10㈬、10/12㈬ 13:30～15:30

助産師Happy相談（電話・来所） 妊婦さんと産後1年未満のママなど 7/4㈪、11㈪、25㈪ 10:00～12:00

はじめましてにこサポ 新生児訪問を終了した2～4カ月の赤ちゃんと保護者
※パパやきょうだいも来所可

①7/6㈬
②7/22㈮ 

①10:00～11:30
②13:30～15:00

育児相談・離乳食教室 対象者 日程 実施時間

ピチピチしおがまっ子大集合！
（要予約）

ベビーマッサージ編 生後4カ月までの赤ちゃん&パパ・ママ 7/21㈭、8/19㈮
10:00～11:30

赤ちゃんとママのヨガ編 生後4カ月までの赤ちゃん&ママ 7/8㈮、8/30㈫

離乳食相談（要予約）
ごっくん期 生後5～6カ月までの赤ちゃん(第1子)&ママ 7/15㈮、8/12㈮

10:00～12:00
もぐもぐ期 生後7～8カ月までの赤ちゃん&ママ 7/5㈫、9/16㈮

親子の栄養相談（電話・来所） 妊婦さん、赤ちゃんと未就学のお子さん&ママ 7/22㈮、25㈪ 9:00～16:00
※妊娠中の方やお子さんの発達・遊び方・食事など、随時相談を受け付けます

にこサポ　子育て世代包括支援センター

藤倉児童館

つどいの広場　市営梅の宮住宅集会所

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

あそびの広場 未就学児親子/各８組 7/14㈭ ①9:45～10:30
            ②11:00～11:45 ハワイアンズごっこ 受付中

はじめてのここるん はじめて来館する
未就学児親子/4組 7/28㈭10:00～11:30 施設利用の仕方や自由あそび 事前申込

お外で遊ぼう会 自由来館 7/5㈫10:00～11:00 屋上でシャボン玉遊び 不要
出張ここるん(大日向集会所) 未就学児親子 7/12㈫10:30～12:00 ここるんスタッフが玩具を持って

「あそびの会」を開きます
季節の制作を行います

不要
出張ここるん(青葉ケ丘集会所) 未就学児親子 7/26㈫10:30～12:00

イベント 対象/定員 日時 内容 申込
おひさまのたねお話会 1歳～就学前/未設定 7/7㈭10:30～11:00 手遊びや絵本の読み聞かせをします 不要
理科教室 小学生/ 8名 7/20㈬14:00～15:30 科学の不思議について楽しく学びます 7/11㈪～7/15㈮

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

親子で遊ぼう会
(あゆみ保育園) 未就学児親子/2～3組

7/12㈫10:00～11:00 シャボンあそび会
開催前日まで

7/26㈫10:00～11:00 水あそび会
※7月のあゆみ保育園の園庭・たんぽぽ開放は、午前午後の予約制です
※体調のすぐれない方や周囲で感染症にり患した方がいる場合は、参加をご遠慮ください

イベント 対象/定員 日時 内容 申込
あそびの広場 未就学児親子/7組 7/1㈮10:30～11:30 七夕会 受付中

開 8:30～17:15　住 本町1-1（壱番館1階）
休 ㈯、㈰、祝日 ☎022-354-1225 

開 ㈪・㈬・㈮ 10：00～11：45  住 庚塚1-1 
お問い合わせは「ここるん」へ  

あゆみ保育園子育て支援センター  たんぽぽ 開 10：00～16：00  住 花立町1-16
休 ㈯、㈰  ☎022-365-4572

開 ㈪～㈮ 9:00～18:00　㈯ 9:00～17:00  住 藤倉2-2-12
休 ㈰、祝日　☎022-366-3003

ここるん　子育て支援センター 開 9:30～11:45／13:30～16:00  住 海岸通1-15 2階
休 ㈭、祝日 ☎022-363-3630 



新型コロナワクチン接種について

■新型コロナワクチン4回目接種の流れ 
１．接種券の受け取り　※対象によって接種券の発行には申請が必要です。
　・60歳以上の方　

➡3回目接種完了から5カ月経過を目安に順次、
　接種券をお送りします。

　要 申 請
　・18歳から59歳で基礎疾患を有する方・その他重症化リスクが高いと医師が認める方
　　➡下記のいずれかの方法で申請してください。
　　　①塩竈市ホームページからWEB申請
　　　②コールセンターへの電話申請 ☎0570-085-230
　　　　（平日 9:00～18:00　7/9～8/14土日祝含）
　　　③保健センターへの郵送または窓口申請
　　　※申請から接種券の発送まで時間を要するため、できるだけ早めの申請をお願いします。
２．ワクチンの種類・会場を決める　１～3回目と異なる種類のワクチンが選択できます。

　　　接種方法 接種会場 ワクチンの種類
　　　個別接種 市内医療機関 武田/モデルナ社またはファイザー社
　　　大規模接種 ヨドバシカメラ仙台第２ビル4階 武田/モデルナ社

３．予約する　接種券が届いた方から予約ができます
　予約は、①WEB　②コールセンターで受け付けます。複数の会場を同時に予約することはご遠慮ください。

４．接種する
　　予診票に必要事項を記入のうえ、予約した会場にお越しください。

※各医療機関で使用するワクチンの種類や予約方法などの詳細は、接種券に同封されている「4回目接種
のお知らせをご覧ください。 ※ノババックスのワクチンは4回目接種で使用できません

■武田/モデルナ社およびファイザー社の3回目接種間隔が短くなりました
　国で有効性や安全性について検討した結果、2回目接種から5カ月以上の間隔をおいて3回目接種ができるよ
うになりました。本市でも2回目接種から５カ月経過を目安に3回目の接種券を発送します。

■市内でノババックスのワクチンが接種できます
　ノババックス社より製造技術移管を受けた武田社製のワクチンです。不活化
ワクチンの一種であり、令和４年４月19日に薬事承認されました。
　対象は18歳以上で、未接種または3回目接種を希望する方に赤石病院で接種を
行います。希望される方は、赤石病院（平日9:00～17:30 ☎022-362-8131）
へ直接予約してください。

■新型コロナワクチン未接種または1～3回目接種後に転入された方へ
　塩竈市へ転入した方で接種を希望する方は接種券発行の申請が必要です。申請があった方にのみ接種券を
発行します。窓口にて申請いただくか、ホームページからダウンロードし、必要書類(身分証明書と接種済証
明書の写し、必要時委任状)を同封のうえ、郵送してください。3回目接種後に転入し、4回目接種を希望する
方（60歳以上または18歳～59歳で基礎疾患を有する方など）で対象に該当する方のみ申請してください。

(6月21日時点)

■問新型コロナワクチン接種推進室（保健センター内）〒985-0003北浜四丁目8-13☎022-355-4123

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

基礎疾患が
ある方の範
囲について

武田社ワクチン
（ノババックス）
について

18歳から 59歳4回目接種について
4回目接種を
希望する方の
接種券WEB
申請

4回目接種券発送日
令和4年7月1日
令和4年7月8日
令和4年7月13日

     3回目接種完了日
令和4年2月8日～14日
令和4年2月15日～18日
令和4年2月19日～21日

広報しおがま2022年7月号 ❿
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　長期化する新型コロナウイルス感染症の影響により、事業の継続が危ぶまれる市内事業者を支援するため、売上
高が15％以上減少した個人事業主に5万円、法人に10万円の支援金を支給します。
対象者および要件、申請書設置箇所の詳細は、市ホームページまたは広報しおがま6月号11ページをご覧ください。

　　申請期限　令和4年7月29日㈮まで（当日消印有効）に必要書類を郵送してください。
　　＜送付先＞　〒985-0052　塩竈市本町1-1　壱番館庁舎2階　商工観光課「がんばる塩竈事業者支援金」担当

PICK UP!    ここに注目！

「がんばる塩竈事業者支援金」の申請はお済みですか

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた事業者が、従業員の雇用を維持するために休業などを実施し、令和４
年3月1日以降に雇用調整助成金などの申請を社会保険労務士らに依頼した場合に、その費用を助成します。

　　対　　象　下記の①と②どちらにも該当する方
①市内に本社または主たる事業所を有する中小企業者および個人事業主
②新型コロナウイルス感染症の影響による休業などを実施し、令和4年3月1日以降に雇用調整助成

金、緊急雇用安定助成金および産業顧用安定助成金のいずれかの申請を社会保険労務士らに依頼
していること

　　対象経費　社会保険労務士らへの依頼に要する費用（相談料・着手金・書類作成経費・申請代行経費など）
　　補助上限　1事業者あたり6万円（千円未満切り捨て）
　　　　　　　※申請は1事業者1回限りです。
　　　　　　　※令和3年度塩竈市雇用調整助成金申請支援助成金の支給を受けた事業者も申請できます。
　　申請方法　令和5年2月28日㈫まで（当日消印有効）に必要書類を郵送してください。　
　　＜申請書＞　壱番館庁舎２階商工観光課窓口に設置のほか市ホームページからダウンロードできます
　　＜送付先＞　〒985-0052　塩竈市本町1-1　壱番館庁舎2階　商工観光課　商工港湾係

「塩竈市雇用調整助成金申請支援助成金」のお知らせ
事業者の皆さんへ

■問商工観光課 商工港湾係 ☎022-364-1124

■問商工観光課 がんばる塩竈事業者支援金担当 ☎070-8816-1725 / 070-8816-1724 / 070-8816-1723

■問国民健康保険加入の方  保険年金課給付年金係 ☎022-355-6503
　　　　　　後期高齢者医療制度加入の方  保険年金課医療係 ☎022-355-6519

「新型コロナウイルス感染症に係る傷病手当金」適用期間の延長
適用期間　令和4年9月30日まで延長しました。
　　　　　※２年を過ぎると時効により支給できません
対 象 者　下記の①～④のすべてに該当する方

①塩竈市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入していること
②会社などに勤め、給与の支払いを受けていること
③新型コロナウイルス感染症に感染または感染が疑われたため、 3日間連続して休

み、 4日目以降にも仕事を休んだ日があること
④仕事を休んでいる期間に給与の全部もしくは一部の支給がなかったこと

　　　　　※申請方法などの詳細は、市ホームページをご覧ください。

国民健康保険
加入の方

後期高齢者
医療制度
加入の方

⓫
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0
3

　
令
和
４
年
度
国
民
年
金
保
険
料
免

除
・
納
付
猶
予
申
請

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
、
本
人
、
配
偶
者
、
世

帯
主
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶

予
さ
れ
ま
す
。

 

未
納
だ
と
、
障
害
基
礎
年
金
な
ど
が

給
付
さ
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

7
月
以
降
も
免
除
を
希
望
す
る
方
は
、

手
続
き
が
必
要
で
す
。
前
年
に
全
額
免

除
や
納
付
猶
予
が
承
認
さ
れ
た
方
で
、

申
請
時
に
継
続
審
査
を
希
望
し
た
方
は
、

手
続
き
不
要
で
す
。

申
請
期
間
　
7
月
１
日
㈮
〜

（
過
去
期
間
は
、
2
年
１
カ
月
前
の
月

分
ま
で
）

くらしの情報

生
活
情
報

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容が変更となる場合があります。

　献血は命をつなぐボラン
ティアです。わずかな時間
で救える命がたくさんあり
ます。
　定期的な献血のご協力を
お願いします。

　肢体不自由であること
を理由に免許に条件を付
されている方が運転する
車に表示します。
※危険防止のためやむを得ない場合を除き、このマ

ークのある車に幅寄せや割込みをした場合は、道
路交通法違反となります。

～少しの勇気で 救える命～
７月は「愛の血液助け合い運動」月間です♪

■問生活福祉課障がい者支援係☎022(364)1131 ■問生活福祉課福祉総務係☎022(364)1131

身体障害者標識（身体障害者マーク）

献血へ行ってみよう！このマークを知っていますか？
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効
期
限
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
1
9

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届
の
提

出
に
つ
い
て

 

児
童
と
別
居
し
て
い
る
方
な
ど
公
簿

で
現
況
が
確
認
で
き
な
い
方
へ
6
月
初

旬
に
現
況
届
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま

だ
現
況
届
を
提
出
し
て
い
な
い
方
は
、

児
童
手
当
を
支
給
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
添
付
書
類
を
確
認
の
上
、
至
急

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
係
　

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
1
9

　
障
害
者
検
診
の
ご
案
内

　
運
動
機
能
（
筋
肉
、
関
節
の
動
き
な

ど
）
を
評
価
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
専
門
医
に
よ
る
医
療
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

対
象
　
在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障
害
者

手
帳
（
肢
体
不
自
由
）
を
お
持
ち
の

18
歳
以
上
の
方
で
、
病
院
・
施
設
な

ど
で
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
な
い
方

実
施
日
　
①
7
月
22
日
㈮
②
10
月
21
日
㈮

　
　
※
予
約
制
・
先
着
5
人
（
無
料
）

会
場
　
利
府
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
・
申
込 

宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支

　援
セ
ン
タ
ー
☎
0
2
2
（
7
8
4
）
3
5
9
2

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
希
望
団

体
（
町
内
会
・
自
治
会
）
募
集

　
（
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く

じ
社
会
貢
献
広
報
と
し
て
行
う
助
成
事

業
で
す
。

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な

備
品
の
整
備
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
額
　
１
０
０
万
円
〜
２
５
０
万
円

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事
業

　
集
会
所
な
ど
の
建
設
や
大
規
模
修
繕
、

そ
の
施
設
に
必
要
な
備
品
の
整
備
を
助

成
し
ま
す
。

助
成
額
　
５
分
の
３
以
内
に
相
当
す
る
額

　
上
限
１
５
０
０
万
円

申
込
期
限
　
9
月
9
日
㈮

■問
市
民
課
協
働
推
進
係
　

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
7
7
3

■
人
権
擁
護
委
員
を
ご
存
じ
で
す
か

　
人
権
問
題
に
関
す
る
悩
み
は
人
権
擁

護
委
員
に
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
で
す
。

塩
竈
市
の
人
権
擁
護
委
員
（
7
月
1
日
現
在
）

阿
部
奈
加
子
さ
ん
・
関
口
ひ
で
子
さ
ん

松
本
悦
郎
さ
ん
・
佐
藤
福
実
さ
ん

髙
橋
百
合
子
さ
ん
・
渡
邉
常
幸
さ
ん

佐
藤
す
げ
よ
さ
ん

■問
仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局

　☎
0
2
2
（
3
6
2
）
2
3
3
8

今年こそ！
～第75回　塩竈みなと祭～

　７月17日㈰前夜祭、18日（海の
日）本祭の両日、斎行します。
　「塩竈みなと祭」は、終戦直後の
混乱が鎮静化の兆しを見せ始めた昭
和23年、港町塩竈の産業復興と疲
れきった市民の元気回復を願って始
められました。
　志波彦神社・鹽竈神社の神輿をそ
れぞれ御座船・龍鳳丸と鳳凰丸に奉
安し、松島湾内を渡御する全国有数
の規模であり、100隻におよぶ大小
の供奉船を従えて巡幸します。
　東日本大震災の年にさえ、復旧・
復興への願いと市民に勇気を与えた
いとの想いで開催されました。しか
し、コロナ禍の厳しい状況下では、
見送りを余儀なくされ、まさに３年
ぶりの開催となります。さあ、ご一
緒に…！

市長コラム

塩竈市長

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民
が、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更
生に理解を深め、力を合わせ、安全・安心な地域
社会を築くための運動です。
　更生保護への理解を深め、それぞれの立場でで
きることを考えてみませんか。

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

■問生活福祉課福祉総務係☎022(364)1131

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

市内では多くの保護司
が、ボランティアで、
更生の手助けや非行や
犯罪防止の啓発活動を
しています。

クジラ先生（保護司）
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な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
都
合
の
良

い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時
　
7
月
9
日
㈯ 

9
時
〜

内
容
　
サ
ロ
ン
活
動

■問
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
藻
塩
の
里
」

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
1

　
FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
2

　
塩
竈
市
魚
市
場
中
央
棟
貸
事
務
室
お
よ
び
水

産
加
工
処
理
施
設
の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す

　
塩
竈
市
魚
市
場
中
央
棟
貸
事
務
室
３

室
と
、
水
産
加
工
処
理
施
設
1
エ
リ
ア

の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
面
積
や
月
額
使
用
料
な
ど
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
水
産
振
興
課
魚
市
場
管
理
事
務
所

　☎
0
2
2
（
3
6
4
）
6
1
5
1

　
家
族
介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
交
流
会

　
い
つ
も
の
日
常
か
ら
少
し
だ
け
離
れ

て
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
、

日
頃
の
介
護
で
疲
れ
た
心
身
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
　
7
月
26
日
㈫ 

10
時
〜
15
時

内
容
　
〝
お
か
え
り
モ
ネ
〞
の
舞
台
登

米
市
を
散
策
。

対
象
　
市
内
在
住
の
介
護
認
定
を
受
け

ら
れ
た
方
（
要
介
護
1
〜
5
）
お
よ

び
認
知
症
の
方
を
在
宅
で
介
護
さ
れ

て
い
る
方
。
※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
３
回
目
接
種
済
み
ま
た
は
１
週
間

基
準
年
数
　
活
動
を
15
年
以
上
継
続
し

て
い
る
こ
と
。

推
薦
方
法 

総
務
人
事
課
で
配
布
す
る

推
薦
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
　
7
月
29
日
㈮

選
定
方
法
　
本
市
表
彰
審
査
会
に
よ
る
審
査

■問
総
務
人
事
課
総
務
係
　

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
0
0
7

 

「
し
お
が
ま
健
幸
歩
数
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す

　
家
族
や
友
人
・
職
場
で
、
3
人
1
チ

ー
ム
を
作
り
、
2
カ
月
の
合
計
歩
数
や

平
均
歩
数
で
競
い
ま
す
。
毎
日
の
歩
数

に
プ
ラ
ス
１
０
０
０
歩
か
ら
健
康
づ
く

り
を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
市
民

定
員 
30
チ
ー
ム
（
90
人
）
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り

実
施
期
間
　
9
月
1
日
㈭
〜
10
月
31
日
㈪

内
容
　
毎
日
の
歩
数
を
「
記
録
表
」
に

記
載
し
、
1
カ
月
ご
と
に
提
出

表
彰
　
総
歩
数
優
勝
、
8
0
0
0
歩
達
成

賞
、
歩
数
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
成
功
賞

 

詳
細
は
各
施
設
配
置
の
チ
ラ
シ
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
保
健
セ
ン
タ
ー

　☎
0
2
2
（
3
6
4
）
4
7
8
6
　

　
FAX
0
2
2
（
3
6
4
）
4
7
8
7

　
E
メ
ー
ル 

kenkou@
city.shiogam
a.m
iyagi.jp

　藻
塩
の
里
7
月
の
余
暇
活
動

　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
の
方
な
ら
ど

　
地
域
支
え
合
い
講
演
会
「
コ
ロ
ナ
禍
で
の
活
動

の
〝
ヒ
ン
ト
〞
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
」

　
コ
ロ
ナ
禍
の
地
域
の
方
々
の
つ
な
が

り
方
を
テ
ー
マ
に
講
話
と
地
域
の
方
々

の
活
動
の
お
話
し
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
7
月
30
日
㈯
13
時
半
〜
15
時

場
所
　
公
民
館
　
2
階
大
会
議
室

講
師
　
仙
台
白
百
合
女
子
大
学

　
　
　
准
教
授
　
志
水
田
鶴
子
さ
ん

対
象
　
市
民
、
市
内
に
お
勤
め
の
方

定
員
　
60
人
　
※
参
加
無
料
、
要
申
込

問
・
申
込 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
2
0
4
　

　
FAX
0
2
2
（
3
6
6
）
7
1
6
7

　
市
政
功
労
者
（
特
別
功
労
）
候
補
者

推
薦
の
お
願
い

　
市
で
は
、
社
会
奉
仕
活
動
に
ひ
た
む

き
に
取
り
組
み
、
市
民
の
模
範
と
な
る

方
を
市
政
功
労
者
（
特
別
功
労
）
と
し

て
表
彰
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
近

所
や
お
知
り
合
い
で
、
そ
の
よ
う
な
活

動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
方
を
ご
推
薦

く
だ
さ
い
。

対
象
　
市
民
や
市
内
で
活
動
し
て
い
る

個
人
、
団
体
で
、
無
償
で
善
行
を
重
ね
、

市
民
の
模
範
と
な
る
方
（
過
去
に
市
政

功
労
者
表
彰
を
受
け
て
い
な
い
方
）
　

※
町
内
会
活
動
は
除
き
ま
す
。

くらしの情報

募
集
・
案
内

　水道週間行事の一環として、市内小学生を対象に水道に関する作文・標語・図画・習字を募集したところ、
444点の応募があり、審査の結果、各部門の入選作品が決定しました。
　各部門の１位から３位の作品は、日本水道新聞社などが主催する
「第64回水道週間協賛懸賞募集」へ応募します。

■問上下水道部業務課☎022(364)1415

各部門の１位受賞者
　部 門　
作 文 の 部
標 語 の 部
図 画 の 部

習 字 の 部

 区 分  
低 学 年
高 学 年
全 学 年
低 学 年
高 学 年
低 学 年
高 学 年

氏　　　名
鈴木　心悠(こはる)さん
岩崎　凌空(り　く)さん
鈴木　琉生(る　い)さん
平塚　康成(こうせい)さん
坂内　葵音(あおと)さん
東　　杏珠(あんじゅ)さん
蓑輪　　鈴(り　ん)さん

  学 校 名 ・ 学 年   
第 三 小 学 校 ・ ３ 年
第 一 小 学 校 ・ ６ 年
玉 川 小 学 校 ・ ６ 年
杉 の 入 小 学 校 ・ ２ 年
月 見 ヶ 丘 小 学 校 ・ ４ 年
第 二 小 学 校 ・ ３ 年
第 一 小 学 校 ・ ６ 年

坂内葵音さんの作品 東 杏珠さんの作品

受賞おめでとうございます！～第64回水道週間啓発コンクール～

広報しおがま2022年7月号 ⓮



空
学
生
（
締
切
9
月
5
日
㈪
）

自
衛
官
等
採
用
説
明
会

日
時
　
8
月
7
日
㈰ 

13
時
〜
16
時

場
所
　
ふ
れ
あ
い
エ
ス
プ
塩
竈
学
習
室

※
仙
台
駅
東
口
案
内
所
（
桜
井
ビ
ル
４

階
）
に
お
い
て
も
随
時
行
い
ま
す
。

■問
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
仙
台

　募
集
案
内
所

　
☎
0
2
2
（
2
8
4
）
5
0
0
1

　
電
話
に
よ
る
登
記
手
続
き
案
内
の
事

前
予
約
に
つ
い
て

　
仙
台
法
務
局
で
は
、
遠
方
に
お
住
ま

い
の
方
で
も
手
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
、
登
記
に
関
す
る
手
続
き
の
案
内
は
、

原
則
と
し
て
電
話
に
よ
る
対
応
と
し
て

い
ま
す
。
完
全
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
、

予
約
し
た
日
時
に
担
当
者
か
ら
電
話
を

を
か
け
ま
す
の
で
、
利
用
を
希
望
す
る

方
は
事
前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
仙
台
法
務
局
塩
竈
市
局

　
☎
0
2
2
（
3
6
3
）
0
0
6
5

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

■
浴
衣
着
付
け
教
室
（
全
３
回
コ
ー
ス
）

日
時
　
7
月
5
日
㈫
・
12
日
㈫
9
時
半

空
学
生
（
締
切
9
月
5
日
㈪
）

自
衛
官
等
採
用
説
明
会

日
時
　
8
月
7
日
㈰ 

13
時
〜
16
時

場
所
　
ふ
れ
あ
い
エ
ス
プ
塩
竈
学
習
室

※
仙
台
駅
東
口
案
内
所
（
桜
井
ビ
ル
４

階
）
に
お
い
て
も
随
時
行
い
ま
す
。

■問
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
仙
台

　募
集
案
内
所

　
☎
0
2
2
（
2
8
4
）
5
0
0
1

　
電
話
に
よ
る
登
記
手
続
き
案
内
の
事

前
予
約
に
つ
い
て

　
仙
台
法
務
局
で
は
、
遠
方
に
お
住
ま

い
の
方
で
も
手
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
、
登
記
に
関
す
る
手
続
き
の
案
内
は
、

原
則
と
し
て
電
話
に
よ
る
対
応
と
し
て

い
ま
す
。
完
全
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
、

予
約
し
た
日
時
に
担
当
者
か
ら
電
話
を

を
か
け
ま
す
の
で
、
利
用
を
希
望
す
る

方
は
事
前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
仙
台
法
務
局
塩
竈
市
局

　
☎
0
2
2
（
3
6
3
）
0
0
6
5

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

■
浴
衣
着
付
け
教
室
（
全
３
回
コ
ー
ス
）

日
時
　
7
月
5
日
㈫
・
12
日
㈫
9
時
半

　
以
内
の
P
C
R
検
査
で
陰
性
が
証
明

さ
れ
た
方
。

定
員
　
15
人
（
先
着
順
。
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
、
介
護
年
数
な
ど
考
慮
）

費
用
　
無
料

■問
塩
竈
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
2
1
3

　
甲
種
防
火
管
理
「
新
規
」
講
習

日
時
　
9
月
12
日
㈪
〜
13
日
㈫

　
　
　
い
ず
れ
も
9
時
半
〜
受
付

場
所
　
多
賀
城
消
防
署
多
目
的
室
（
多
賀

城
市
八
幡
字
一
本
柳
1
1
7
―  
17
）

定
員
　
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

費
用
　
８
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

申
込
　
7
月
26
日
㈫
〜
8
月
2
日
㈫

※
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
（
一
財
）

日
本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
（
一
財
）
日
本
防
火
・
防
災
協
会

　
☎
0
3
（
6
2
6
3
）
9
9
0
3

■問
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本

　部
予
防
課

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
6
1
7

　
令
和
４
年
度
自
衛
官
等
募
集

募
集
種
目
　
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官

候
補
生
（
締
切
9
月
5
日
㈪
）
、
航

〜
12
時
半
、
17
日
㈰
13
時
〜
16
時

場
所 

7
月
5
日
、
12
日
（
壱
番
館
５

階
和
室
）
、
17
日
（
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト

塩
釜
3
階
マ
リ
ン
ホ
ー
ル
）

費
用
　
７
７
０
０
円
（
浴
衣
、
帯
、
下

駄
、
下
着
、
紐
５
点
付
）
※
要
申
込

問
・
申
込
（
一
財
）
民
族
衣
装
文
化
普
及
協
会

　
☎
0
1
2
0
（
0
2
9
）
3
1
5
　

■
み
な
と
祭
塩
釜
甚
句
（
ハ
ッ
ト
セ
踊

り
）
御
座
船
音
頭
の
参
加
者
募
集

練
習
日
時
　
7
月
2
日
㈯ 

13
時
〜
、

　
7
月
16
日
㈯ 

13
時
〜（　総
練
習
）

場
所
　
公
民
館
（
東
玉
川
町
）
大
会
議
室

問
・
申
込 

塩
婦
連
（
塩
竈
市
婦
人
会
） 

　
会
長
佐
々
木
☎
0
2
2
（
3
6
6
）
5
7
8
0

■
桂
島
の
番
屋
で
浦
戸
の
味
を
お
届
け

日
時
　
7
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰
、
30
日

㈯
、
31
日
㈰
、
8
月
1
日
㈪
〜
7
日

㈰
、
11
日
㈭
〜
16
日
㈫
　
9
時
45
分

〜
14
時
半
　
※
雨
天
時
休
み
の
日
も

あ
り
ま
す
。

場
所
　
桂
島
漁
協
隣
り
番
屋

内
容
　
か
き
氷
、
焼
き
そ
ば
、
浦
戸
産
あ

な
ご
丼
、
ア
サ
リ
汁
、
飲
み
物
な
ど
。

■問
が
ん
ば
る
浦
戸
の
母
ち
ゃ
ん
会
　内
海

　
☎
0
9
0
（
8
7
8
8
）
5
0
6
9

　 

　桂島海水浴場が、３年振りに開設されます！多くの島々に囲まれた桂島海
水浴場は波が穏やか。小さなお子さんも安心して楽しめるキッズエリアも設
置します。軽食のテイクアウトも予定しています。今年の夏は家族みんなで
桂島海水浴場へ！
開設期間　7月23日㈯～8月16日㈫　　施設設備　トイレ、シャワー
交通機関　市営汽船で桂島まで23分、桂島漁港から徒歩7分
ビーチクリーンボランティアも大募集！　
7月9日㈯ 10:00～12:00　詳細は問い合わせください。

桂島海水浴場が３年振りに開設されます！

み
ん
な
の
広
場

■問商工観光課観光係☎022-367-7177 
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■
３
年
ぶ
り
に
開
催
「
納
涼
ゑ
び
や
寄
席 

三
遊
亭
兼
太
郎
・
好
青
年
二
人
会
」

日
時
　
7
月
8
日
㈮ 

第
一
部
11
時
〜
、

第
二
部
15
時
〜

定
員
　
35
人

場
所
　
ま
ち
か
ど
博
物
館
（
本
町
3
―

　
　
　
9
旧
ゑ
び
や
旅
館
2
階
）

入
場
料
　
各
部
２
５
０
０
円
、
通
し
券

４
５
０
０
円

問
・
申
込 
N
P
O
み
な
と
し
ほ
が
ま
旧

亀
井
邸
10
時
〜
15
時
（
休
館
㈫
〜
㈭
）

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
0
6
8
6

■
ま
ち
カ
フ
ェ
講
座
の
素
敵
な
作
品
展

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
和
小
物
、
ハ
ワ
イ

ア
ン
リ
ボ
ン
レ
イ
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
、
書
道
な
ど

日
時
　
7
月
23
日
㈯ 

10
時
〜
15
時

場
所 

ま
ち
カ
フ
ェ
竹
下
園
（
壱
番
館

１
階
）

■問
ま
ち
カ
フ
ェ
竹
下
園 

本
間
　

　
☎
0
8
0
（
3
3
2
6
）
1
0
4
1

　■
貞
山
運
河
「
御
舟
入
堀
」
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
公
開
セ
ミ
ナ
ー
「
貞
山
運
河
と
そ

の
役
割
」

　写
真
・
絵
画
展
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
7
月
30
日
㈯ 

10
時
〜

場
所
　
公
民
館
（
東
玉
川
町
）
２
階
会

議
室

入
場
料
　
無
料

講
師
　
高
橋
守
克
氏
（
宮
城
県
文
化
財

保
護
指
導
員
）

問
・
申
込 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局 

つ
ち
み

　
☎
0
8
0
（
3
3
3
4
）
2
5
5
0

■
公
共
職
業
訓
練 

受
講
生
募
集

募
集
訓
練
科
（
カ
ッ
コ
内
は
定
員
）

　
溶
接
施
工
科
（
13
人
）
、
C
A
D
・

N
C
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
（
16
人
）
、

C
A
D
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科
（
女

性
コ
ー
ス
24
人
）

訓
練
期
間
　

　
9
月
2
日
㈮
〜
令
和
5
年
2
月
28
日
㈫

募
集
期
間
　
8
月
5
日
㈮
ま
で

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
や
作
業

服
な
ど
の
経
費
は
自
己
負
担
）
※

居
住
地
を
所
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城 

訓
練
課

  

（
多
賀
城
市
明
月
2
―
2
―
1
） 

　
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
2
4
5
4

会
員
募
集

■
た
の
し
い
歌
希
望
の
会

日
時
　
第
１
・
第
３
㈪
ま
た
は
、
第

２
・
第
４
㈪
　
13
時
〜
15
時

（
月
２
回
）

　
　
　
※
都
合
に
よ
っ
て
変
更
有
り

場
所
　
公
民
館
（
東
玉
川
町
）
視
聴
覚
室

会
費
　
月
額
１
５
０
０
円

内
容
　
カ
ラ
オ
ケ
演
歌
（
特
に
新
曲
）

の
歌
唱
指
導
。
初
心
者
歓
迎
。

■問
内
山 

☎
0
9
0
（
2
9
8
4
）
6
7
6
9

■
絵
画
の
会
コ
ロ
ー
ル

　
水
彩
画
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
初

心
者
大
歓
迎
。

日
時
　
㈪
13
時
半
〜
16
時
（
月
3
回
）

くらしの情報

場
所
　
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

■問
進
藤 

☎
0
9
0
（
7
0
7
3
）
5
1
0
0

■
創
作
絵
手
紙
す
ず
ら
ん
の
会

　
体
験
し
入
学
で
き
ま
す
。
初
心
者
歓

迎
。
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ
。

日
時 

㈫
㈮
の
う
ち
月
２
回
選
択
で
き

ま
す
。
10
時
〜
12
時
、
14
時
〜

16
時

場
所
　
赤
坂
※
詳
細
は
要
問
い
合
せ

※
体
験
は
随
時
有
り
（
体
験
料
２
回
セ
ッ
ト

千
円
、
手
本
代
有
料
、
道
具
は
貸
出
）

■問
浅
野 

☎
0
2
2
（
3
6
3
）
4
8
8
7

■
小
原
流
生
花
教
室

日
時
　
月
２
回
（
第
２
・
第
４
㈯
）
　

　
　
　
14
時
〜
（
約
２
時
間
）

場
所
　
大
日
向
町
※
詳
細
は
要
問
合
せ

会
費
　
２
５
０
０
円
〜

■問
熊
谷
紅
春 

☎
0
2
2
（
3
6
2
）
6
5
8
8

「
み
ん
な
の
広
場
」
へ
の
掲
載
に
つ
い
て

　
締
め
切
り
は
掲
載
希
望
月
の
前
月

１
日
で
す
（
閉
庁
日
の
場
合
は
翌
開

庁
日
）

「
み
ん
な
の
広
場
」
は
市
民
活
動
を

応
援
し
ま
す
。
「
公
共
性
」
「
公

平
・
公
正
」
「
初
心
者
向
け
で
低
料

金
」
の
情
報
を
掲
載
し
ま
す
。

　
原
稿
は
秘
書
広
報
課
広
報
係
（
連

絡
先
は
背
表
紙
に
記
載
）
ま
で
、
持

参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
。

電
話
で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

紙
面
の
都
合
で
掲
載
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。

し
お
が
ま
の

　昔
・
懐
か
し

　
昭
和
57
年
の

海
岸
通
の
本
塩

釜
駅
前
付
近
で

す
。
そ
の
頃
は

仙
石
線
の
複
線

化
工
事
が
完
了

し
、
移
転
し
た

駅
の
周
辺
は
、

新
た
な
市
街
が

整
備
さ
れ
ま
し

た
。
写
真
は
み
な
と
祭
の
パ
レ
ー
ド

で
子
ど
も
た
ち
が
意
気
揚
々
と
行
進

し
て
い
ま
す
。
奥
の
ジ
ャ
ス
コ
の
看

板
が
懐
か
し
い
で
す
ね
。

㉙

の
ぞ
み
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ふ
れ
あ
い
創ing

「
ね
ん
ど
で
ミ
ニ
野
菜
を
作
ろ
う
」

　
ま
る
め
て
こ
ね
て
楽
し
い
ね
ん
ど
工
作
！

日
時
　
７
月
16
日
㈯ 

10
時
半
〜
正
午

対
象
・
定
員
　
小
学
生
以
上 

４
人

費
用
　
１
０
０
円

申
込
　
７
月
１
日
㈮ 

10
時
〜

講
師
　
滝
沢
邦
子
さ
ん

た
た
み
工
作
体
験
「
好
き
な
柄
を
選
ぼ

う
！
ミ
ニ
畳
作
り
」

日
時
　
７
月
23
日
㈯ 

10
時
半
〜
正
午

対
象
　
小
学
生
以
上
（
親
子
参
加
も
可
）

定
員
　
４
組
８
人
ま
で

費
用 

ミ
ニ
畳
５
０
０
円
、
く
る
み
ボ

タ
ン
２
０
０
円
　

申
込
　
７
月
８
日
㈮ 

10
時
〜

講
師
　
㈱
ベ
ル
シ
ス
テ
ム
ス
タ
ッ
フ

ぷ
ち
っ
と
・
ワ
ー
ク
夏
休
み
企
画

「
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
で
飾
る
マ
イ
バ
ッ
グ
」

日
時
　
７
月
28
日
㈭
・
29
日
㈮ 

14
時
〜

15
時
半

対
象
　小
学
生
以
上
（
小
学
４
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
） 

定
員
　各
５
人

費
用
　３
０
０
円

申
込
　７
月
５
日
㈫ 

10
時
〜

　
　
　
い
ず
れ
か
の
日
程
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
カ
ッ

タ
ー
、
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
を

押
し
た
い
物

◆
創
作
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
工
作

日
時
　
毎
週
㈯
㈰ 

10
時
〜
15
時

※

臨
時
開
催
７
月
21
日
㈭
、
28
日
㈭

　
13
時
〜
15
時

公
　
民
　
館

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
５
）
３
３
４
１

　
　
FAX
０
２
２
（
３
６
５
）
３
３
４
２

「
第
75
回
塩
竈
市
美
術
展
」
作
品
募
集

日
時
　
11
月
８
日
㈫
〜
13
日
㈰

種
目
　
洋
画
、
日
本
画
、
書
道

搬
入
日
　
10
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰

※

詳
し
く
は
開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

調
理
室

お
や
こde

キ
ッ
チ
ン
事
業
　

プ
ロ
グ
ラ
ム
１ 

お
い
し
い
食
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
キ
ッ
チ
ンde

簡
単
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
」

　
火
を
使
わ
ず
作
れ
る
工
夫
メ
ニ
ュ
ー

を
一
緒
に
作
っ
て
み
よ
う
！ 

日
時
　
７
月
30
日
㈯ 

10
時
半
〜
12
時

対
象
・
定
員
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
８
組

材
料
費
　
１
２
０
０
円

申
込
　
７
月
５
日
㈫ 

10
時
〜

講
師
　
キ
ッ
ズkettle`s kitchen

　
　
　
吉
田
恵
子
さ
ん

 

大
会
議
室

KU-M
A

　
宇
宙
の
学
校at

し
お
が
ま

 

〜
親
子
で
楽
し
く
実
験
！
宇
宙
を
感

じ
よ
う
〜

日
時
　
①
８
月
６
日
㈯ 

②
10
月
８
日
㈯ 

③
12
月
10
日
㈯ 

13
時
30
分
〜

15
時
30
分

対
象
・
定
員 

す
べ
て
の
回
に
参
加
で

き
る
小
学
生
親
子
20
組

材
料
費
　
１
０
０
０
円

申
込
　
７
月
５
日
㈫ 

10
時
〜

　
　
　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
に
て

　
　
　  esp@city.shiogama.miyagi.jp

　
  

◆
印
は
参
加
無
料
。
当
日
直
接
お
い

  
で
く
だ
さ
い

エ
　
ス
　
プ

　
　
☎
0
2
2
（
3
6
７
）
２
０
１
０

　
　
FAX
0
2
2
（
3
6
５
）
３
７
４
１

 

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス

◆
キ
ッ
ズ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
は
な
し
会

日
時
　
毎
週
㈬
㈮ 

11
時
〜
正
午

話
し
手
　子
育
て
支
援 

ふ
ぉ
・
ゆ

 

本
の
森

◆
本
の
ち
ょ
っ
と

　
お
話
と
ギ
タ
ー
を
楽
し
も
う
。

日
時
　
７
月
２
日
㈯ 

11
時
〜
11
時
半

話
し
手
　
き
っ
と
・
え
す
け
っ
と

 

学
習
室
１

◆
お
も
ち
ゃ
病
院
が
や
っ
て
き
た

 

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
治
し
て
く
れ
ま
す
。

日
時
　
７
月
10
日
㈰ 

13
時
〜
15
時
30
分

申
込 

受
付
中
。
部
品
代
が
か
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

講
師
　
お
も
ち
ゃ
病
院
「
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
」

 

創
作
室

◆
お
も
し
ろ
創
「
ミ
ニ
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
」

　
小
さ
な
吹
き
流
し
を
作
ろ
う
！ 

日
時
　
７
月
開
館
時
間
中

対
象
　
ど
な
た
で
も

講
師
　千
葉
幸
一
さ
ん
（
創
作
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

さ
を
り
織
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

誰
で
も
で
き
る
織
体
験

日
時
　
８
月
４
日
㈭
①
10
時
45
分
〜
11

時
45
分 

②
13
時
〜
14
時 

③
14

時
半
〜
15
時
半

対
象
・
定
員
　
ど
な
た
で
も
（
各
回
３

人
）※

幼
児
は
保
護
者
同
伴
。

費
用
　
５
０
０
円
（
材
料
代
）

講
師
　
大
浪
幸
子
さ
ん
（
さ
を
り
広
場

余
暇
よ
か
代
表
）

申
込
　
７
月
21
日
㈭ 

10
時
〜

 

空
中
庭
園

◆
あ
そ
び
ま
シ
ョ
ッ
プ

　
外
で
元
気
に
あ
そ
ぼ
う
！ 

日
時
　
７
月
10
日
㈰ 

10
時
半
〜
11
時
半

対
象
・
定
員
　
幼
児
と
保
護
者
（
８
組
）

持
ち
物
　飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子

申
込
　
受
付
中

 

ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◆
第
19
回
塩
竈
パ
レ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
展
（
油
絵
）

展
示
期
間
　
７
月
12
日
㈫
〜
17
日
㈰

 

エ
ス
プ
１
Ｆ
駐
車
場
・
公
民
館
大
会
議
室

◆
仙
台
市
天
文
台
移
動
天
文
車
ベ
ガ
号

に
よ
る
天
体
観
望
会

日
時
　
８
月
３
日
㈬ 

19
時
半
〜
20
時
半

対
象
・
定
員
　
親
子
、
興
味
の
あ
る
方
30
人

申
込
　
７
月
５
日
㈫ 

10
時
〜

※

雨
天
時
は
星
図
の
使
い
方
な
ど
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

※新型コロナウイルス感染症の影響
　により、施設の開館時間が変更と
　なる場合があります。

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金） 10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

生
涯
学
習

 

 1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

7
14
21
28

6
13
20
27

3
10
17
24
31

土金木水火日 月
７月の図書館・エスプ休館日

4
11
18
25

5
12
19
26
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図
書
室

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
（
初
心
者
向
け
）

日
時
　
７
月
28
日
㈭

対
象
・
定
員
　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住

ま
た
は
在
勤
の
方
15
人

費
用
　
無
料

申
込
　
７
月
１
日
㈮
か
ら

講
師
　
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱

「
公
民
館
料
理
教
室
」
受
講
者
募
集

日
時
　
７
月
25
日
㈪
、
８
月
〜
３
月

　
　
　
（
月
２
回
）
10
時
〜
12
時

対
象
・
定
員
　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住

ま
た
は
在
勤
の
方
20
人

費
用
　
１
０
０
０
円
（
材
料
費
は
別
）

申
込
　
７
月
１
日
㈮
か
ら
、
７
月
15
日

㈮
ま
で
窓
口
で
受
付

講
師
　
松
野
　
茂
さ
ん

市
民
図
書
館

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
５
）
４
３
４
３

◆
印
は
参
加
無
料
。
当
日
直
接
お
い

で
く
だ
さ
い
。

◆
「
と
し
ょ
か
ん
ク
イ
ズ
」

　
ク
イ
ズ
に
参
加
し
て
、
調
べ
学
習
の

体
験
を
し
よ
う
。

日
時
　
７
月
21
日
㈭
〜
８
月
21
日
㈰

場
所
　
図
書
館
４
階
フ
ロ
ア

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生

 

４
階
視
聴
覚
室

◆
「
こ
ど
も
映
画
会
」

日
時
　
①
７
月
９
日
㈯
　
②
16
日
㈯

　
　
　
⑴
11
時
〜
⑵
14
時
〜
⑶
15
時
〜

内
容
　
①
「
三
人
の
兄
弟
」
「
ミ
ッ
キ

ー
の
引
越
し
大
騒
動
」
（
２

話
で
16
分
）

　
　
　
②
「
狼
の
眉
毛
」
「
ミ
ッ
キ
ー
の

山
登
り
」
（
２
話
で
16
分
）

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生

◆
人
形
劇
団
ご
き
げ
ん
座
「
夏
の
お
は

　な
し
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

日
時
　
７
月
30
日
㈯ 

11
時
〜
11
時
40
分

対
象
・
定
員
　幼
児
か
ら
小
学
生
12
組

（
先
着
順
）

申
込
　
４
階
カ
ウ
ン
タ
ー
か
電
話
で

 

お
は
な
し
の
部
屋

◆
お
は
な
し
ば
ん
ど
ら

　
手
遊
び
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど
。

日
時
　
７
月
２
日
㈯ 

11
時
半
〜
11
時
50
分

◆
は
こ
に
わ
（
新
し
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
場
！
）

　
絵
本
か
ら
受
け
取
っ
た
も
の
を
自
分

だ
け
の
カ
タ
チ
（
箱
庭
）
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
絵
本
の
よ
み
き
か
せ
な
ど
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
７
月
３
日
㈰ 

11
時
〜
11
時
20
分

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生

◆
ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会

日
時
　
７
月
５
日
㈫ 

11
時
〜
11
時
15
分

対
象
　
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

◆
お
は
な
し
火
よ
う
び

日
時
　
７
月
12
日
、
19
日
、
26
日
　
㈫

　
　
　
11
時
〜
11
時
15
分

◆
手
の
ひ
ら
の
会

　
は
じ
ま
る
よ
！
楽
し
い
紙
芝
居
。

日
時
　
７
月
23
日
㈯

　
　
　
11
時
〜
11
時
20
分

◆
お
は
な
し
び
っ
く
り
箱
の
ち
っ
ち
ゃ

な
え
ほ
ん
の
へ
や

日
時
　
７
月
23
日
㈯ 

14
時
〜
14
時
20
分

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

対
象
　
０
〜
３
歳
の
幼
児

◆
手
品
お
じ
さ
ん
と
遊
ぼ
う
！

日
時
　
７
月
24
日
㈰ 

15
時
〜
15
時
20
分

内
容 

「
紙
」
を
使
っ
た
手
品
の
実
演

 

児
童
書
フ
ロ
ア

◆
紙
で
ふ
し
ぎ
？
を
作
ろ
う

日
時
　
７
月
10
日
㈰  

14
時
〜
15
時

内
容 

「
パ
ズ
ル
と
折
り
紙
シ
ア
タ
ー
」

 

５
階
視
聴
覚
室

◆
「
リ
サ
イ
ク
ル
市
」

日
時
　
７
月
27
日
㈬
①
10
時
半
〜
②
11

時
〜
③
11
時
半
〜※

各
回
30
分

の
時
間
制
限
あ
り

定
員
　
各
回
10
人

申
込
　
７
月
５
日
㈫ 

10
時
〜
電
話
で

注
意
　
要
予
約
。
一
人
15
冊
ま
で
。
有

料
譲
渡
は
禁
止
し
ま
す
。
持
ち

帰
り
用
袋
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

 
そ
の
ほ
か

◆
え
ほ
ん
デ
ビ
ュ
ー
〜
あ
か
ち
ゃ
ん
か

ら
え
ほ
ん
〜

　
７
カ
月
児
健
康
相
談
お
よ
び
「
は
じ

め
ま
し
て
に
こ
サ
ポ※

」
事
業
で
、
絵

本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
６
日
㈬ 

12
時
50
分
〜

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
（※

に
こ
サ
ポ
）

遊
ホ
ー
ル

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
５
）
５
０
０
０

◆
こ
ど
も
落
語
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

＆
落
語
会

 

お
囃
子
や
色
物
、
落
語
で
寄
席
の
雰

囲
気
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
落
語

会
は
自
由
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
が
、

整
理
券
が
必
要
で
す
。

日
時
　
７
月
24
日
㈰ 

14
時
30
分
〜

出
演
者
　
三
遊
亭
遊
馬 

他

※

７
月
１
日
㈮
か
ら
遊
ホ
ー
ル
事
務
室
・

公
民
館
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

■問
生
涯
学
習
課 

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
２
８
８
５

TwitterFacebook

新着本の案内や各種イベントな
どの情報発信をしています。
公式Twitterもご覧ください。

市民図書館公式Facebook
リニューアル!
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塩釜ガス体育館 ☎022-362-1010/FAX022-362-1099

教室名 日　　時 対象 定員 参加費 申込

トレーニング講習会
 ９日㈯
14日㈭
23日㈯
27日㈬

19：00～
10：00～
14：00～
10：00～

高校生以上 10人 1,100円 予約制

とっても簡単
ボールでエクササイズ ７日、21日㈭ 10：00～11：30

20歳以上

20人 650円

当日可
とっても簡単
セラバンドで筋力アップ 15日㈮ 10：00～11：30 20人 400円

ボールで健康教室 ６日、13日、20日㈬ 10：00～11：15 20人 650円

からだ改善エクササイズ ４日、11日㈪ 19：15～20：30 20人 650円

障がい者のためのスポーツ教室 22日㈮ 13：30～15：00 障がいを
お持ちの方

各日程
１団体 無料 予約制

短期教室
教室名 日時 対象 定員 参加費 申込

夏休み 親子の年少スポーツ教室
(7月～8月)  全5回㈭

7月21日B、28日A、
8月4日A、18日A、25日B
A10:30～11:30
B15:45～16:45

親と子(年少児)
二人一組 40組 2,500円 受付中

窓口、電話またはFAXで申し込みください。
参加の際は、運動のできる服装、上靴、飲み物を持参してください。
各教室、イベントの詳細は、塩釜市体育協会ホームページをご覧ください。
 

塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館

開
館
時
間
　
10
時
〜
17
時
（
入
館
受
付

は
16
時
30
分
ま
で
）

休
館
日
　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
２
）
２
５
５
５

　
　

暮
ら
し
の
市2022

夏
　

　
〝知
恵
と
工
夫
で
暮
ら
し
を
彩
る
〞が

テ
ー
マ
の
ク
ラ
フ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
木

工
品
や
布
物
な
ど
の
手
づ
く
り
品
か
ら

植
物
、
食
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
ブ
ー
ス

が
並
び
、
人
気
の
「
パ
ン
の
市
」
の
ほ

か
、
ラ
ン
チ
ボ
ッ
ク
ス
を
時
間
割
で
販

売
す
る
ブ
ー
ス
も
登
場
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

　
　
　
両
日
と
も
10
時
〜
15
時
　

会
場
　
大
講
堂
他 ※

入
場
無
料

若
手
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

Voyage 2022

鈴
木
史
個
展
「M

iss. Arkadin

」

工
藤
玲
那
個
展
「
ア
ン
パ
ブ
リ
ッ
ク
　

マ
ザ
ー
　
ア
ン
ド
　
チ
ャ
イ
ル
ド
」

日
時
　
７
月
16
日
㈯
〜
９
月
４
日
㈰

　
　
　
㈪
休
館
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

会
場
　
企
画
展
示
室

観
覧
料
（
常
設
展
込
）
一
般
５
０
０
円
、
大

学
生
・
高
校
生
４
０
０
円
、
メ
ン
バ

ー
シ
ッ
プ
会
員
・
中
学
生
以
下
無
料

　
７
月
16
日
、
17
日
は
作
家
に
よ
る
ト

ー
ク
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
。

※

詳
細
は
当
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ツ
イ

ッ
タ
ー
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
参
照
。

塩
竈
市
温
水
プ
ー
ル 

　
　
　 (

ユ
ー
プ
ル)

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
３
）
４
５
０
１

　
　
FAX
０
２
２
（
３
６
６
）
０
２
８
１

「
初
心
者
水
泳
教
室
」
の
お
知
ら
せ

　
水
慣
れ
を
中
心
と
し
た
教
室
で
す
。

日
時
　
７
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27
日
、

８
月
３
日
、
10
日
（
全
６
回
㈬
）

　
　
　
18
時
半
〜
19
時
20
分

対
象
・
定
員
　
16
歳
以
上 

８
人

費
用
　
３
０
０
０
円

申
込
　
印
鑑
と
費
用
を
持
参
の
う
え
、

窓
口
で
直
接
申
し
込
み
。

令
和
４
年
度
前
期
教
室
の
お
知
ら
せ

　
泳
ぎ
方
を
習
う
「
水
泳
教
室
」
、
四

泳
法
を
泳
ぐ
「
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
教

室
」
、
婦
人
や
シ
ニ
ア
な
ど
の
対
象
者

別
に
参
加
で
き
る
「
水
中
運
動
教
室
」

の
ほ
か
、
「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」
や
「
ヨ

ガ
教
室
」
な
ど
、
多
数
の
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
１
回
ご
と
に
参
加
で
き
る
の
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
教
室
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
開
催
時
間
な
ど
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ユープル
ホームページ

ユープル
Twitter
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休日などの診療

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
おとな救急電話相談 ☎＃7119か022-706-7119

JR仙石線

至松島
●赤石病院

国道45号線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅
西塩釜駅

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

納  期  限
納期限は8月1日㈪です
　・後期高齢者医療保険料（1期）
　・固定資産税・都市計画税（2期）
　・国民健康保険税（4期）

寄附いただきました
■市へ
　●㈱楽天野球団様
　●鎌田直衛様

■市立病院へ
　●佐藤忠一様
　●吉田瑞生様
　●東日本自動車学校様

大切に使わせていただきます　
ありがとうございました

企業版ふるさと納税
　●㈱アールデック様　　3,000,000円
　　目的／情報教育推進事業

脳検診のススメ
　今年も暑い夏がやってきます。
　体が脱水症状になるのと相まって、脳の血管も梗塞
や出血を起こしやすくなります。
　特に高血圧・高脂血症・肥満・喫煙・飲酒など高リ
スクをお持ちの方は、一度、脳検診を受けて、健康管
理に役立てましょう。詳しくは問い合わせください。

夜間・休日の救急対応
　夜間・休日の救急対応を行っています。来院の際は、
お電話ください。

市立病院NEWS

■問 塩竈市立病院☎022-364-5521

■問 政策課政策企画係☎022-355-5631

塩竈市立病院　脳ドック検診

応援していただきました！

7月3日㈰ 歯科・アイザワデンタル 多賀城市下馬5-5-30 ☎361-8180

7月10日㈰ きくちデンタル
クリニック 塩竈市庚塚30-82 ☎361-3368

7月17日㈰ 城南歯科クリニック 多賀城市城南1-19-22 ☎389-2008

7月18日（月・祝）森の風歯科クリニック 多賀城市高崎3-11-22 ☎309-1855

7月24日㈰ こぐえ歯科クリニック 塩竈市旭町18-11 ☎365-3728

7月31日㈰ ささき歯科クリニック 多賀城市中央１-16-17 ☎389-1777

8月7日㈰ ファミリア歯科 宮城郡松島町高城字町
147-6 ☎355-6860

※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診して
　ください
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相談窓口

市の人口
令和4年5月31日現在
　　　　　  　　(　)内は前月比
　人　口　52,790人 （△28）
　　　男　25,344人 （△27）
　　　女　27,446人 （△  1）
　世帯数　23,942戸 （   13）

防災行政無線の放送内容を確認したいときは、防災行政無線
確認電話（☎022-364-1260）にお電話ください。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも確認
できます。災害時にはラジオを活用ください。

■定例相談
相談内容 日時 場所 電話

身 体 障 が い 者 相 談 火曜日 10:00～14:00 障がい者福祉協会(北浜4-6-52) ☎/FAX362-6865
生 活 相 談 平日 9:00～16:00 新型コロナウイルス感染対策のため原則電話応対 ☎355-6913
消 費 生 活 相 談 平日（㈭を除く） 9:00～16:00 新型コロナウイルス感染対策のため原則電話応対 ☎355-6918
青 少 年 悩 み 事 相 談 平日 9:00～16:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会) ☎363-3715
公 認 心 理 師 教 育 相 談 原則木曜日 9:00～17:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会)※予約制 ☎364-7445
不 登 校 相 談 平日 9:00～15:00 教育支援センター「コラソン」(海岸通10-18) ☎385-6066

育 児 相 談 平日 9:00～17:00 塩竈市子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630
FAX369-3620

妊娠・出産・子育て相談 平日 8:30～17:15 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
子どもの食事・離乳食相談 平日 9:00～16:00 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
禁 煙 相 談 平日 予約制 保健センター ☎364-4786
家 庭 児 童 相 談 平日 8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子ども未来課(壱番館1階) ☎364-1178
生活困窮者自立支援相談 平日 8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131
こ こ ろ の 相 談 7月14日㈭ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
ひきこもり・思春期こころの相談 7月6日㈬、13日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
行 政 相 談 7月13日㈬ 13:00～15:30 納税相談室（市役所東第二分庁舎1階） －
人 権 相 談 7月19日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338
母子父子家庭など特別相談 7月21日㈭ 予約制 宮城県母子・父子福祉センター（宮城野区安養寺） ☎295-0013
犬 ・ 猫 の 適 正 飼 養 相 談 平日 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 7月28日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室※裁判・係争中のもの・法人・営利に関しては対象外。  
事前手続きが必要〈7月1日㈮9:00から市民相談室で受け付け〉

交 通 事 故 相 談（ 無 料 ） 平日 予約制9:00～17:00 交通事故紛争処理センター ☎263-7231

警 察 総 合 相 談 24時間対応 受付は警察相談センター　DVやストーカー
被害でお困りの方などは相談を ☎266-9110

■交流や相談の場
日時・場所 内容 電話

ふれあい茶の間 壱休庵
(多世代交流カフェ)

7月12日㈫13：30～15：30
まちカフェ竹下園

内容：相続について、季節の小物
参加費：300円(飲料、小物代）

まちカフェ竹下園
☎080-3326-1041

しののめ会おしゃべりサロン
（精神障がい者家族会）

7月15日㈮10：00～12：00
公民館本町分室

対象：こころの病気をもつ方の家族
参加費：無料

しののめ会事務局
☎366-1503

オレンジリングメイト
（認知症家族会）

7月20日㈬13:30～15:30
公民館第1会議室

内容：フリートーク
参加費：100円

西部地区地域包括支援センター
☎367-0414

■臨時相談・各種団体主催の相談
日時・場所 内容 電話

不動産無料相談会 7月20日㈬13：30～15：30
マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階)

対象：不動産に関する売買・賃貸など知
りたいことや困りごとについての相談

(公社）宮城県宅地建物取引業
協会塩釜支部☎253-6420

みやぎ女性のための
出張相談

7月25日㈪10：30～16：00
富谷市役所子育て支援課

対象：DVや離婚、セクハラ、親子関係な
どで悩んでいる女性(匿名での参加可) ☎358-0516(予約制)
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2022.7

しおがまの
活気・元気

協同組合塩釜水産物仲卸市場 理事長

坂本 和正さん
坂本商店 代表
塩釜水産物仲卸市場の若手出店者の有志プロジェクトチーム

「ブリッジプロジェクト」メンバー

　
塩
釜
水
産
物
仲
卸
市
場
を
構
成
・
運
営
す
る
４
協
同

組
合
は
、
後
継
者
不
足
に
よ
る
脱
退
者
の
増
加
、
施
設

の
老
朽
化
な
ど
の
問
題
解
消
の
た
め
６
月
１
日
に
合
併

し
、「
協
同
組
合
塩
釜
水
産
物
仲
卸
市
場
」
と
し
て
、

市
場
の
存
続
と
再
興
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
合
併
に
よ
り
、
様
々
な
経
費
の
削
減
が
で
き
る
こ

と
、
ブ
リ
ッ
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
の
企
画
決
定
の

ス
ピ
ー
ド
が
早
く
な
る
と
い
っ
た
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
」
と
理
事
長
の
坂
本
和
正
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　「
ま
ず
取
り
掛
か
る
こ
と
は
、
南
側
正
面
入
り
口
に

案
内
所
を
作
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
手
荷
物
預
り
所

や
、
タ
ク
シ
ー
の
待
合
所
な
ど
の
お
客
様
を
迎
え
入
れ

る
体
制
を
作
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
空
い
て
い
る
店
舗
ス

ペ
ー
ス
を
集
約
し
て
、
新
し
い
テ
ナ
ン
ト
が
入
り
や
す

い
よ
う
に
し
ま
す
」
と
こ
れ
か
ら
の
取
り
組
み
を
話
し

ま
す
。

　「
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
か
っ
た
ら
仲
卸
に
行
こ

う
。
そ
う
思
え
る
よ
う
な
市
場
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
お
い
し
い
の
は
や
っ
ぱ
り
旬
の
も
の
な
の
で
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、
ウ
ニ
や
ホ
ヤ
だ
け
じ
ゃ
な
い

少
し
マ
イ
ナ
ー
な
魚
の
魅
力
も
年
中
伝
え
て
い
き
た
い
。

魚
が
少
し
苦
手
と
い
う
人
も
、
鮮
度
の
良
い
も
の
を
食

べ
た
ら
、
お
い
し
い
、
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と

言
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
真
心
こ
め
て
実
直

に
、
良
い
魚
を
提
供
す
る
と
い
う
精
神
を
貫
い
て
い
き

た
い
で
す
」
と
力
を
込
め
ま
し
た
。

　「
閑
散
期
に
も
お
客
さ
ん
に
来
て
も
ら
え
る
ワ
ク
ワ

ク
す
る
企
画
を
考
え
る
の
で
、
何
か
面
白
そ
う
な
こ
と

を
や
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
期
待
し
て
く
だ
さ
い
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

仲卸市場が“ワクワクする場所”になりますよ！
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