
 

創
作
室

◆
お
も
し
ろ
創
「
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
カ
エ

ル
を
作
ろ
う
」

日
時
　
６
月
開
館
時
間
中

◆
創
作
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
工
作

日
時
　
毎
週
㈯
㈰ 

10
時
〜
14
時
半

講
師
　
千
葉
幸
一
さ
ん

　
　
　
　(

創
作
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)

ふ
れ
あ
い
創ing

「
ク
マ
さ
ん
ぬ
い
ぐ
る

み
を
作
ろ
う
」

日
時
　６
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰

　
　
　
10
時
半
〜
12
時

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
各
６
人
（
親
子
参
加
も
可
）

申
込
　
６
月
４
日
㈯ 

10
時
〜

講
師
　伊
澤
あ
ゆ
み
さ
ん

た
た
み
工
作
体
験
「
好
き
な
柄
を
選
ぼ

う
！
ミ
ニ
た
た
み
作
り
」

日
時
　
６
月
25
日
㈯ 

10
時
半
〜
12
時

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
３
組
８
人
（
親
子
参
加
も
可
）

費
用
　
ミ
ニ
た
た
み
５
０
０
円
　
く
る

み
ボ
タ
ン
２
０
０
円

講
師
　
㈱
ベ
ル
シ
ス
テ
ム

申
込
　
６
月
４
日
㈯ 

10
時
〜

 

ホ
ワ
イ
エ

◆
エ
ス
プ
コ
ン
サ
ー
トD

om
enica88

風
薫
る
初
夏
の
調
べ
〜
フ
ル
ー
ト&

ピ

ア
ノD

uo Concert

〜

日
時
　
６
月
５
日
㈰ 

14
時
〜
15
時

曲
目
　
愛
の
挨
拶
、
ロ
マ
ン
ス
ほ
か

　
　
　
　(

①
②
と
も
に
２
話
で
15
分)

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生

 

４
階
お
は
な
し
の
部
屋

◆
ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会

日
時
　
６
月
７
日
㈫ 

11
時
〜
11
時
15
分

内
容 

絵
本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ
と
ふ

れ
あ
い
あ
そ
び

対
象
　
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

◆
お
は
な
し
火
よ
う
び

日
時
　
６
月
14
日
㈫
、
21
日
㈫
、
28
日
㈫

　
　
　
11
時
〜
11
時
15
分

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

対
象
　
幼
児
と
保
護
者

　

   
◆
印
は
参
加
無
料
。
当
日
直
接
お
越

     
し
く
だ
さ
い

エ
　
ス
　
プ

　
　
☎
0
2
2
（
3
6
７
）
２
０
１
０

　
　
FAX
0
2
2
（
3
6
５
）
３
７
４
１

　
福
島
県
沖
地
震
の
影
響
で
、
エ
ス
プ

ホ
ー
ル
、
ホ
ワ
イ
エ
、
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー
の
一
部
は
利
用
中
止
中
で
す
。

 

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス

◆
キ
ッ
ズ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
話
会

日
時
　
毎
週
㈬
㈮ 

11
時
〜
12
時

話
し
手
　
子
育
て
支
援
ふ
ぉ
・
ゆ

◆
お
は
な
し
ぱ
ん
ど
ら
の
お
は
な
し
会

日
時
　
６
月
12
日
㈰ 

11
時
〜
11
時
半

内
容
　
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
絵
本
な
ど

話
し
手
　
お
は
な
し
ば
ん
ど
ら

 

本
の
森

◆
本
の
ち
ょ
っ
と

　
お
話
と
ギ
タ
ー
を
楽
し
も
う

日
時
　
６
月
４
日
㈯ 

11
時
〜
11
時
半

話
し
手
　
き
っ
と
・
え
す
け
っ
と

出
演
　
但
木
富
美
さ
ん(

フ
ル
ー
ト)

　
　
　
仙
石 

桂
さ
ん(

ピ
ア
ノ)

 

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

◆
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

日
時
　
６
月
４
日
㈯
５
日
㈰ 

10
時
〜
16
時

内
容
　
保
存
期
間
の
過
ぎ
た
雑
誌
を
市

民
の
皆
さ
ん
に
無
償
提
供

※

無
く
な
り
次
第
終
了

　
・
入
場
制
限
を
設
け
る
場
合
が
あ
り

ま
す

　
・
提
供
冊
数
は
一
人
10
冊
ま
で
で
す

　
・
お
持
ち
帰
り
袋
を
持
参
く
だ
さ
い

　
・
提
供
資
料
を
有
償
で
譲
渡
し
な
い

で
く
だ
さ
い

令
和
４
年
度
下
半
期
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ

ー
展
示
作
品
募
集
に
つ
い
て

募
集
期
間
　
６
月
14
日
㈫
〜
29
日
㈬

展
示
期
間
　
10
月
１
日
㈯
〜
令
和
５
年

３
月
30
日
㈭
の
期
間
内
で

１
〜
２
週
間
程
度

※

詳
し
く
は
エ
ス
プ
事
務
室
へ

市
民
図
書
館

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
５
）
４
３
４
３

 

４
階
視
聴
覚
室

◆
子
ど
も
映
画
会

日
時
　
①
６
月
11
日
㈯
②
６
月
18
日
㈯

　
　
　
11
時
〜
、
14
時
〜
、
15
時
〜

内
容
　
①
「
金
の
な
る
木
」

　
　
　
　
「
ミ
ッ
キ
ー
の
夢
物
語
」

　
　
　
②
「
お
坊
さ
ん
の
手
ぬ
ぐ
い
」

　
　
　
　
「
ミ
ッ
キ
ー
の
ラ
イ
バ
ル
大
騒
動
」

※新型コロナウイルス感染症の影響
　により、施設の開館時間が変更と
　なる場合があります。

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金） 10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

生
涯
学
習

 

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

土金木水火日 月
６月の図書館・エスプ休館日

3
10
17
24

2
9
16
23
30

「大切な　水と一緒に　暮らす日々」
　毎日の生活で欠くことができない、水の大切さを考えてみま
しょう。
　新型コロナウイルス感染症対策の観点から、浄水場見学は中
止します。
水道週間作品展
日時　6月4日㈯～12日㈰
場所　ふれあいエスプ塩竈アートギャラリー

1日～7日は「第64回水道週間」
今年のスローガンは

■問業務課企画総務係☎022-364-1415
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◆
お
は
な
し
び
っ
く
り
箱
の
ち
っ
ち
ゃ

な
え
ほ
ん
の
へ
や

日
時
　
６
月
17
日
㈮

　
　
　
11
時
〜
11
時
20
分

内
容 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び

な
ど

対
象
　
０
〜
３
歳

話
し
手
　
お
は
な
し
び
っ
く
り
箱

◆
手
の
ひ
ら
の
会

日
時
　
６
月
25
日
㈯ 
11
時
〜
11
時
20
分

内
容
　
紙
芝
居
な
ど

対
象
　
幼
児
と
保
護
者

話
し
手
　
手
の
ひ
ら
会

◆
手
品
お
じ
さ
ん
と
遊
ぼ
う
！

日
時
　
６
月
26
日
㈰

　
　
　
15
時
〜
15
時
20
分

演
者
　
野
中
廣
海
さ
ん

内
容
　
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
手
品
の
実
演

 

４
階
児
童
書
フ
ロ
ア

◆
紙
で
ふ
し
ぎ
？
を
作
ろ
う

日
時
　
６
月
12
日
㈰ 

14
時
〜
15
時

内
容
　
紙
ヒ
コ
ー
キ
と
折
り
紙
を
つ
く
る

 

そ
の
ほ
か

◆
「
え
ほ
ん
デ
ビ
ュ
ー
」

　
〜
あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
え
ほ
ん
〜

　
７
カ
月
児
健
康
相
談
時
に
「
え
ほ
ん

デ
ビ
ュ
ー
パ
ッ
ク
」(

絵
本
一
冊
、
布

バ
ッ
グ
、
『
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
リ
ス
ト
』)

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
に
こ
サ
ポ
」
の
「
は
じ
め
ま
し
て
に

こ
サ
ポ
」
事
業
で
も
お
渡
し
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
８
日
㈬ 

12
時
50
分
〜

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆Tw
itter

は
じ
め
ま
し
た
！

　
イ
ベ
ン
ト
や
資
料
な
ど
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

特
別
整
理
期
間
休
館
の
お
知
ら
せ

　
図
書
館
と
エ
ス
プ
は
特
別
整
理
期
間

の
た
め
、
６
月
１
日
㈬
〜
３
日
㈮
ま
で

休
館
し
ま
す
。

　
資
料
の
返
却
は
返
却
ポ
ス
ト
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。C

D

、D
V

D

、
ビ
デ

オ
の
返
却
は
、
ポ
ス
ト
に
備
え
付
け
の

封
筒
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館

開
館
時
間
　
10
時
〜
17
時(

最
終
入
館
は

16
時
半
ま
で)

休
館
日
　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
２
）
２
５
５
５

　
　
FAX
０
２
２
（
７
９
４
）
８
８
７
３

ま
ち
の
き
お
く
を
あ
つ
め
る
、
か
た
る

昭
和
の
し
お
が
ま
　
ー
海
と
ま
ち
ー

 

海
と
共
に
生
き
る
塩
竈
の
人
々
の
暮

ら
し
に
焦
点
を
あ
て
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
や

写
真
、
資
料
等
を
展
示
。

会
期
　
６
月
19
日
㈰
ま
で

観
覧
料
　
一
般
２
０
０
円

　
　
　
　
高
校
生
１
０
０
円
、
メ
ン
バ

ー
シ
ッ
プ
会
員
・
中
学
生
以

下
無
料
（
常
設
展
込
）

若
手
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

V
oyage

プ
レ
企
画
「
来
来
去
去
（
ら

い
ら
い
ち
ゅ
ー
ち
ゅ
ー
）
」

　
塩
竈
の
〝
母
子
石
〞
を
題
材
と
し
た

展
覧
会
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
。
母
子
石
の

背
景
に
あ
る
物
語
に
着
目
し
、
多
賀
城

の
瓦
に
使
わ
れ
た
と
さ
れ
る
利
府
春
日

地
域
で
採
掘
し
た
粘
土
で
、
成
形
し
た

り
壊
し
た
り
し
な
が
ら
、
私
た
ち
の
身

の
回
り
で
も
起
こ
る
〝
分
か
り
合
え
な

さ
〞
を
形
に
し
て
み
ま
す
。

日
時
　
６
月
12
日
㈰ 

13
時
〜
15
時

場
所
　
大
講
堂
　
対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
15
人※

要
事
前
申
込

講
師
　工
藤
玲
那
さ
ん
（
ビ
ジ
ュ
ア
ル

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）

費
用
　
１
０
０
０
円
（
材
料
費
・
展
示

観
覧
含
む
）

※

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
内
で
は
成
形
の
み

行
い
ま
す
。
作
品
は
焼
成
後
、
後
日

お
渡
し
し
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

塩
竈
市
温
水
プ
ー
ル 

　
　
　 (

ユ
ー
プ
ル)

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
３
）
４
５
０
１

　
　
FAX
０
２
２
（
３
６
６
）
０
２
８
１

「
初
心
者
水
泳
教
室
」
の
お
知
ら
せ

　
水
慣
れ
を
中
心
と
し
た
教
室
で
す
。

日
時 

７
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27

日
、
８
月
３
日
、
10
日

　
　
　
（
全
６
回
㈬
）

　
　
　
18
時
半
〜
19
時
20
分

対
象
　
16
歳
以
上
　
定
員
　
８
人

費
用
　
３
０
０
０
円

申
込 

印
鑑
と
費
用
を
持
参
の
う
え
、

窓
口
で
直
接
申
し
込
み
。

令
和
４
度
前
期
教
室
の
お
知
ら
せ

 

泳
ぎ
方
を
習
う
「
水
泳
教
室
」
、
四

泳
法
を
泳
ぐ
「
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
教

室
」
、
婦
人
や
シ
ニ
ア
な
ど
の
対
象
者

別
に
参
加
で
き
る
「
水
中
運
動
教
室
」

の
ほ
か
、
「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」
や
「
ヨ

ガ
教
室
」
な
ど
、
多
数
の
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
教
室
は
１
回
ご
と
に
参
加
で
き
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
教
室
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ユープル
ホームページ

ユープル
Twitter

市民図書館
Twitter

広報しおがま2022年6月号 ⓲



塩釜ガス体育館 ☎022-362-1010/FAX022-362-1099

教室名 日　　時 対象 定員 参加費 申込

トレーニング講習会 6月8日㈬19:00～、18日㈯10:00～、 
24日㈮14:00～、30日㈭10:00～ 高校生以上 10人 1,100円

予約制
家族みんなでスポーツDAY 6月25日㈯ 9:00～11:45 どなたでも 150人

大人300円
小人200円
未就学児無料

とっても簡単
ボールでエクササイズ 6月9日、23日㈭ 10:00～11:30

20歳以上

20人 650円

当日可

とっても簡単
セラバンドで筋力アップ 6月3日、17日㈮ 10:00～11:30 20人 400円

ボールで健康教室 6月1日、8日、15日㈬ 10:00～11:15 20人 650円

からだ改善エクササイズ 6月6日、13日、20日㈪ 19:15～20:30 20人 650円

障がい者のためのスポーツ教室 6月10日、24日㈮ 13:30～15:00 障がいを
お持ちの方

各日
1団体 無料

予約制
ノルディックウォーキング
※国府多賀城駅集合（南口） 7月2日㈯ 9:30～12:00 20歳以上 10人 400円

短期教室
教室名 日時 対象 定員 参加費 申込

夏休み 親子の年少スポーツ教室
(7月～8月)  全5回㈭

7月21日（B）、28日（A）、
8月4日（A）、18日（A）、25日（B）

（A）10:30～11:30
（B）15:45～16:45

親と子(年少児)
二人一組 40組 2,500円 6月22日㈬～

窓口、電話またはFAXで申し込みください。
参加の際は、運動のできる服装、上靴、飲み物を持参してください。
各教室、イベントの詳細は、塩釜市体育協会ホームページをご覧ください。 

し
お
が
ま
の

　昔
・
懐
か
し

　
１
９
７
８
年
６

月
12
日
に
宮
城
県

沖
地
震
が
発
生
し
、

本
市
で
も
大
き
な

被
害
が
あ
り
ま
し

た
。
市
内
全
域
で

断
水
し
た
た
め
多

く
の
自
治
体
や
企

業
、
個
人
の
方
か

ら
給
水
援
助
を
受

け
た
ほ
か
、
支
援

金
や
物
資
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
大
き
な
災
害
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。
「
備

え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
と
な
る
よ
う
防
災
訓
練

を
き
っ
か
け
に
、
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。 ㉘

広報しおがま2022年6月号⓳


