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いつ起こるかわからない
大規模災害から命を守るために
塩竈市総合防災訓練を行います

６12/ 日

　県民防災の日（6月12日）にあわせ、市・防災関係機関と
地域住民が一体となった防災訓練を実施します。
　「東日本大震災」の記憶を風化させず、いざというときに、
慌てず安全に行動できるように、市民の皆さん、町内会・自
主防災組織の皆さんの参加、ご協力をお願いします。

6月12日㈰ 午前９時～正午
玉川中学校　午前10時半～11時半
　内容　各種体験、ヘリコプターによる訓練など　　　

市内全域　
各家庭・集会所、各指定避難所など　
( 災害対策本部：市役所本庁舎 )

と　　き

発災想定

今年の訓練の特徴

メイン会場

訓練対象区域

平日の日中 午前９時00分、宮城県沖（三陸沖）を震源とするマグニチュード9.0
と推定される海洋型地震が発生。震度6強を観測し、多数の家屋が倒壊、ライフラ
インが被害を受け、市内全域が停電。大津波警報が発表される。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年度の訓練は「各家庭における行
動訓練」や「集会所への避難を想定した訓練」とします。
（訓練内容）広報、避難所開設、緊急招集伝達など、12項目程度

   訓練として下記の項目を確認してください
①発災時は自身の安全と避難口を確保します。
②地震が落ち着いてから、火気の使用中止をします。併せて、火気使用設備の点検を行います。
③非常持出品（ライト、ラジオ、充電器等）の確認及び自宅にある備蓄品の確認をします。
④通電火災防止のため、避難を想定し、配電盤（ブレーカー）の位置などを確認します。
⑤ラジオや SNS を使用した情報収集手段の確保・確認を行います。
⑥感染症対策のため、避難所への避難が適切かの確認を行います。

実際の災害とお間違いのないようご注意ください
サイレンが鳴ります
　訓練中は、市内78カ所に設置する
防災行政無線スピーカーおよびFM
ベイウェーブ（FM78.1MHz)から、
一斉にサイレンと音声による放送を
行います。

エリアメールを配信します
　本市全域を対象に緊急速報メール（エ
リアメール）を数回配信します。このメ
ールを受信すると、専用の着信音が流れ
ます。また、電波の都合上、本市近隣の
市町でも配信されることがあります。

令和３年の訓練では、感染症対策に配
慮した訓練を行いました

防災訓練に
関する情報
はこちら
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