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広報しおがま創刊 800号記念広報しおがま創刊 800号記念
これからも皆さんのくらしのそばに
　塩竈市の広報誌「広報しおがま」は、今月号で800号を迎えま
した。
　約70年続く広報紙の歴史や変遷と、過去に広報紙に登場した
方からいただいた思い出を交えながら、広報紙が完成するまでを
紹介します。

800号（令和4年
5月号)

500号（平成9年4月
号)

37号（昭和30年2月10日発行）

300号（昭和55年8月号）

広報しおがまの歴史

現在　●　　764号（令和元年5月号）から、毎
　　　　　　号カラーの表裏表紙に変更。
　　　　　　788号（令和3年5月号）が記事の
　　　　　　配置を大きく変更。くらしの情報、
　　　　　　生涯学習のとびらを縦書きに変更。

昭和30年代　●　　「市政たより」として不定期で発行

昭和40年代　●　　昭和41年に「市政たより」から「広報しお
　　　　　　　　　がま」に名称変更。
　　　　　　　　　昭和45年から月一回(15日)発行が定着。
　　　　　　　　　昭和46年に表紙カラーが登場し1日発行が
　　　　　　　　　定着。

昭和50年代　●　　345号（昭和59年5月号）から、それ
　　　　　　　　　までのタブロイドからA4サイズ2色
　　　　　　　　　刷りに紙面を一新

これまでの広報紙
を振り返ると、

紙面、デザインも大きく
変わってきましたね
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広報しおがまの思い出 ～子どもの頃に載りました～

広報しおがまができるまで

太田智晴さん 昭和60年2月1日号掲載 長田洋子さん 平成3年9月1日号掲載

■問秘書広報課広報係 ☎022-355-5728

完成！

配布

校正

編集・入稿取材

企画打合せ

「市政たより1号」を
探しています！

　市で保管しているなかで一番
古い広報紙は「市政たより37
号」です。
　それ以前の広報紙をお持ちの
方で、寄贈または複写させてい
ただける方は、広報係までご連
絡ください。

？ 　市民の広報アドバイザーの皆さまか
ら、構成やデザイン、記事内容などに
ご意見をいただきながらより良い広報
紙を作っています！

　毎月町内会・自治会の配布担当者
を通して各世帯へ配布しています。
　町内会の皆さん、ご協力いただき
ありがとうございます。

印刷

　この写真は、 杉の入小
学校の凧揚げ大会で撮
影された写真で、 このと
き、私は小学3年生でし
た。 その後、 広報紙の表
紙に大きく掲載され、 び
っくり！家族が大騒ぎし
ていたことを覚えていま
す（笑）。 今でも実家には、
その広報紙を額縁に入れ
て飾ってあります。写真
を見ると当時のことを思
い出しますね。

　当時は第一小学校の初代
緑の少年団員でした。
　広報しおがまは始まった
ばかりの小さな活動も取り
上げてくれるのだなーと驚
いたのを覚えています。
　校舎裏の畑で水やりした
な。そこに小さなウサギ小
屋あったな。冒険公園とい
うアスレチック広場あった
な。木の遊具類の独特の香
り、思い出しました。懐か
しいな。

広報編集委員会

掲載する情報やレイアウト
などを検討します

撮影やお話を伺いに行き
ます

紙面のイメージを説明しな
がら原稿を渡します

誤りが無いよう
チェックします
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■問市民課市民総務係 ☎022-355-6486

塩竈市地域安全まちづくり事業塩竈市地域安全まちづくり事業
市内に防犯カメラの設置を進めています
　平成 31 年 4 月に「塩竈市防犯カメラの設置及び運用に関する条例」を施行し、地域全体の安全・安心につながる箇
所に防犯カメラを設置しています。 映像は警察から照会があった場合、プライバシーに配慮しながら提供します。
　安全、 安心に暮らし続けられるまちの実現に向け、 市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

第２次「塩竈市地域安全まちづくり基本計画」を策定しました
　第6次塩竈市長期総合計画のまちづくりの方向性に掲げる「安全で安心なコンパクトさを生かした住環境づくり」の
実現のために、 市や市民、事業者がそれぞれの責務を果たしつつ協働して 「犯罪が起こりにくいまちづくり」を推進
します。

【計画期間】令和 4 年 4 月～令和 9 年 3 月
【目　　標】刑法犯認知件数：200 件以下を目指します
【基本方針】
⑴　意識づくり　一人ひとりの防犯意識を高めるための取組です。特殊詐欺は、社会情勢の変化と共に手口が巧

妙化しています。一人ひとりが「自らの安全は、自らで守る」という意識をもつことが大切です。
⑵　地域づくり　地域に対する愛着や連帯感を育むための取組です。犯罪の発生を防止するためには、市民生活

に身近な地域コミュニティが中心となり、お互いに力をあわせ支えあいながら犯罪対策を講じ
ていくことが必要です。

⑶　環境づくり　「犯罪に遭わない、起こさせない」環境を整えるための取組です。犯罪の発生を防止するための
仕組みづくりは勿論、通勤・通学路や公園など犯罪が発生しやすい場所を「犯罪が発生しにく
い場所」にすることが必要です。

第 2 次「塩竈市地域安全まちづくり基本計画」の全文はこちらから

市設置 町内会設置

仙石線・本塩釜駅前
アクアゲート口…３台
神社参道口…３台

仙石線・西塩釜駅
錦町側ロータリー…１台
佐浦町出入口…２台
西側自由通路内…２台

梅の宮陸橋下…2 台

赤坂交差点…３台
本町通り…２台

東北本線・塩釜駅前…１台

防犯カメラ設置箇所

特殊詐欺（オレオレ詐欺や
還付金詐欺など）の 9 割
は固定電話にかかってきま
す。

－安全・安心な暮らしのために－
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■問保健センター ☎022-364-4786

■問塩釜歯科医師会事務局 ☎022-361-1870

健康しおがま 21プラン（第 2期）健康しおがま 21プラン（第 2期）

6月 4日～10日は「歯と口の健康週間」6月 4日～10日は「歯と口の健康週間」

5月 31日は世界禁煙デーです5月 31日は世界禁煙デーです ～健康しおがま 21 プランシリーズ①～

　国や県の健康増進計画が一年間延長したことを踏まえ、本市の健康増進計画である「健康しおがま 21プラン」（第
2期：平成 25～令和 4年度）の期間を令和 5年度まで延長しました。
　一体的な健康づくり政策を実施し、市民一人ひとりが健康で豊かな生活を送ることができるよう、8 つの重点項
目で健康づくりを推進します。

　令和 4 年度は、健康に関するおすすめ情報を「健康しお
がま 21プランシリーズ」として 5回にわたり紹介します。
　今月は重点項目のうち「たばこ」がテーマです。
　「健康しおがま 21 プラン」（第 2 期）の全文は市ホーム
ページでご覧ください。

（1）親子の健康
（2）栄養・食生活・アルコール
（3）歯の健康
（4）休養・心の健康
（5）身体活動・運動
（6）たばこ
（7）生活習慣病（がん・循環器系疾患・糖尿病）
（8）被災者の健康支援

重点項目

塩釜歯科医師会では浦戸諸島の会場で、歯の検診・相談会を行います。
日　時　6月 1日㈬ 11:00 ～ 13:00（12:30 受付終了）
場　所　浦戸諸島開発総合センター (野々島 )、桂島ステイ・ステーション (桂島 )、
　　　　浦戸東部漁協総合漁民センター (寒風沢 )
内　容　歯科検診、口腔清掃指導、歯科相談
費　用　無料

新型タバコのリスクを正しく知ろう

タバコ葉を電力で加熱して、気化させた蒸気を吸う
もの。

化学物質などを含んだリキッドを加熱し霧化させて
吸うもの。
（日本では、医薬品、医療機器等にタバコ葉やニコチ
ンなどが含まれるものは販売禁止）

加熱式タバコ

電子タバコ

新
型
タ
バ
コ

　タバコ関連の健康リスクを軽減させるためには、

　　　従来の紙巻タバコも、　　　　新型タバコも、両方やめること。
　「そろそろ禁煙しようかな」と思い始めたら、気軽に相談ください。あなたに合った禁煙方法を一緒に考えます。
　禁煙相談を保健センターで随時実施中です。

ニコチン依存や有害物質に
よる健康被害を起こすおそ
れが否定できません。

新型タバコも！

　厚生労働省「たばこと健康に関する情報ページ」
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※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　広報係(☎355-5728)までご連絡ください

広報紙に掲載できなかったイベ
ントや話題について、市公式フ
ェイスブックで紹介しています。

新型コロナウイルス感染症防止のため
撮影は控えさせていただきました。

野村　ナカさん
（大正11年3月15日生まれ）

 
の むら

希望を胸に迎えた入学式
杉の入小学校では81人の一年生が仲間入り

ました。校長先生の話を聞く真剣な眼差しと、
元気いっぱいの挨拶が印象的でした。

（4月8日 杉の入小学校）

好きなポーズでお祝いのパチリ
　浦戸小学校に6人の一年生が入学しました。
　入学式では、名前を呼ばれ元気よく返事をした
り、2年生による「きらきら星」の演奏に聞き入っ
たりしていました。
　教室では、黒板に書かれた歓迎の言葉を背に、
笑顔で写真を撮っていました。

  (4月8日 浦戸小中学校)

春の陽気と桜に、酒蔵めぐり
市内３つの蔵で地酒を味わえる「酒蔵めぐ

り」が開催されました。参加者は「一軒目からと
てもおいしい。他のところも楽しみ」「お昼から
美味しいお酒が飲めて幸せ」とイベントを満喫
していました。　　　　  （4月16日 本町周辺）

鹽竈神社で癒しの散策を楽しみませんか？
　4月から6月の毎週金曜日に「鹽竈神社満喫スペシ
ャルツアー」が開催されています。NPOみなとしほが
まのボランティアガイドの案内で、昇殿に上っての祈
祷や、境内からの眺望を楽しみました。参加した方か
らは「塩竈在住だけど知らないことも多く、ためにな
った」と満足していました。

（4月8日 志波彦神社・鹽竈神社境内）

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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「しおがまっ子夢応援プロジェクト」で
５つの夢が実現しました

　市制施行 80 周年記念事業「しおがまっ子夢応援プロジェクト」では、応募があった５組のしおがまっ子た
ちの夢を市がサポートし、実現することができました。
　それぞれの夢がどのような形で実現したか、その軌跡を動画として制作し、市公式 YouTube チャンネル
で公開しました。心温まる５つのショートストーリーをご覧ください。

動画
公開中！

しおがまっ子夢応
援 プロジェクト

塩釜高校と仙台育英高校からなる高校生ユニット「東北の打ち師達」の皆さん
（残間 渉さん、長内 一起さん、阿部 晄磨さん、谷合 惠斗さん）

中学生のときに動画サイトで見かけた「ヲタ芸」のパフォーマンスに
魅了され、市立第二中学校で同級生の仲間で始めたのがきっかけです。
今回のプロジェクトでは大きなステージで演技でき、かっこいい作品
にしていただき感謝しています。
とにかく、多くの人に見てもらい魅力を知ってほしいです！

story.1 「特産物とビデオレターを贈りたい」　吉本煌明さん
story.2「ひとりでおつかいに行ってみたい」　竹村姫茉凛さん
story.3 「ママに海鮮丼を作ってあげたい」　加藤未菜海さん
story.4 「オリジナル曲を制作してもらいたい」　じーずさん
story.5 「大きなステージでヲタ芸を踊りたい」　東北の打ち師達

～ 夢を実現した 5 つの物語 ～
動画はこちらから
ご覧になれます

塩竈市ホームページに詳細
を掲載しています。

■問生涯学習課 ☎022-355-2885

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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広報しおがま2022年5月号

今月の乳幼児健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

地域で支える子育て
ファミリー・サポート事業とは…
子育てを手伝ってほしい人（利用会員）と、子育ての手伝いができる人（協力会員）が、
子育てを支え合う会員組織です。子育てを地域でお手伝いし合えるよう、事務局が
会員の橋渡しをします。

ひとり親家庭などへの利用料の補助制度があります
対象　市内に住む利用会員で、次の①～④のいずれかに該当する方
　　　①生活保護を受給している世帯
　　　②当該年度※の市町村民税が非課税である世帯　
　　　　※4月１日～6月30日までの間に登録の申請を行う場合は前年度　　　
　　　③児童扶養手当を受給している世帯
　　　④ダブルケア世帯（育児と親の介護を同時に行っている世帯）
条件　援助活動にともなう利用料を滞納していないこと

協力会員を募集しています
市内在住で子どもが好きな方（20歳以上）、子育てのボランティア活動をしてみませんか？
活動内容　送迎や預かりなど
　・会員登録が必要です。登録料・会費はありません
　・補償保険に加入しているので安心して活動できます
　・年６回ステップアップ講習会（救命救急法など）があり、情報交換や会員さん同士の交流も図れます
　・資格は不要ですが、活動に必要な講習会を受けていただきます
報酬　平日（７時～19時）最初の１時間600円（※700円）以降30分毎300円（※350円）
　　　※平日時間外・土日祝日・年末年始

～ ファミリー・サポート事業 ～

■問ファミリーサポート事務局(ここるん内) ☎022-363-3631

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日

（対象）
5/25㈬

(R4.1月生)
5/11㈬

(R3.10月生)
5/26㈭

(R2.10月生)
5/11㈬

(R元.11月生)
5/12㈭

(H30.11月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 会場 対象児 標準月齢
BCG

（予約不要） 5/25㈬ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満



※最新の情報については、「しおがま すくすくアプリ」
　または市HPでご確認ください

広報しおがま2022年5月号❾

産前・産後の事業や相談など 対象者 日程 実施時間
母子健康手帳交付 妊娠届をお持ちの方 5/9㈪、16㈪、23㈪ 13:15から1時間程度

パパ&ママクラス（要予約）
Ⅰ 妊娠中期 5/31㈫、6/18㈯ 10:00～12:00
Ⅱ 妊娠後期 6/1㈬、8/10㈬ 13:30～15:30

助産師Happy相談（電話・来所） 妊婦さんと産後1年未満のママなど 5/9㈪、16㈪、23㈪ 10:00～12:00

育児相談・離乳食教室 対象者 日程 実施時間
ピチピチしおがまっ子大集合！

（要予約）
ベビーマッサージ編 生後4カ月までの赤ちゃん&パパ・ママ 5/19㈭、6/22㈬ 10:00～11:30
赤ちゃんとママのヨガ編 生後4カ月までの赤ちゃん&ママ 5/13㈮、6/30㈭ 10:00～11:30

離乳食相談（要予約）
ごっくん期 生後5～6カ月までの赤ちゃん(第1子)&ママ 5/16㈪、6/２㈭ 10:00～12:00
もぐもぐ期 生後7～8カ月までの赤ちゃん&ママ 5/27㈮、7/5㈫ 10:00～12:00

親子の栄養相談（電話・来所） 妊婦さん、赤ちゃんと未就学のお子さん&ママ 5/9、23㈪   9:00～16:00
※妊娠中の方やお子さんの発達・遊び方・食事など、随時相談を受け付けます

にこサポ　子育て世代包括支援センター

藤倉児童館

つどいの広場　市営梅の宮住宅集会所

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

あそびの広場 1歳6カ月以上の未就
学児親子８組

5/26㈭
10:30～11:30

親子体操をします
講師は遠藤しのぶ先生

5/9㈪
13:30～

はじめてのここるん はじめて来館する
未就学児親子/4組

5/12㈭
14:00～15:30 施設利用の仕方や自由あそび 事前申込

お外で遊ぼう会
自由来館 5/10㈫

10:00～11:00 屋上でシャボン玉遊びをしよう 不要

未就学児親子8組 5/24㈫
9:45～11:30 加瀬沼公園にお出かけします 5/6㈮

13：30～

こどもの日イベント 自由来館 5/5(祝・木)
9:30～11:30

臨時開館をします。
一緒に「こいのぼり制作」をしましょう 不要

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

おひさまのたね お話会 1歳～就学前/未設定 5/12㈭
10:30～11:00 手遊びや絵本の読み聞かせをします。 不要

まゆ‘s クラフト 小学生/8人 5/21㈯
14:00～15:30

身近な材料を使って簡単な工作をし
ます。 5/9㈪～5/13㈮

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

親子で遊ぼう会
(あゆみ保育園) 未就学児親子/2～3組

5/10㈫
10:00～11:00 感触あそびの会

開催前日まで5/24㈫
10：00～11：00 泥あそびの会

※5月のあゆみ保育園の園庭・たんぽぽ開放は、午前午後の予約制です
※体調のすぐれない方や周囲で感染症にり患した方がいる場合は、参加をご遠慮ください

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

あそびの広場 未就学児親子/7組 5/27㈮
10:30～11:15 おはなしびっくり箱 5/9㈪

13:30～

開 8:30～17:15　住 本町1-1（壱番館1階）
休 ㈯、㈰、祝日 ☎022-354-1225 

開 ㈪・㈬・㈮ 10：00～11：45  住 庚塚1-1 
お問い合わせは「ここるん」へ ㈪～㈮13:30～

あゆみ保育園子育て支援センター  たんぽぽ 開 10：00～16：00  住 花立町1-16
休 ㈯、㈰  ☎022-365-4572

開 ㈪～㈮ 9:00～18:00　㈯ 9:00～17:00  住 藤倉2-2-12
休 ㈰、祝日　☎022-366-3003

ここるん　子育て支援センター 開 9:30～11:45／13:30～16:00  住 海岸通1-15 2階
休 ㈭、祝日 ☎022-363-3630 



子宮頸がん予防（HPV）ワクチン接種の積極的勧奨が
再開しました

■問保健センター☎022-364-4786

■問塩竈市子育て世代包括支援センター「にこサポ」
    ☎022-354-1225

　平成25年4月から、定期接種として実施している子宮頸がん予防ワクチン（以下、
HPVワクチン）は、厚生労働省の検討部会※で検討された見解が、最新の知見として、
改めてワクチンの安全性が確認され、接種による有効性が副反応のリスクを明らかに
上回ると認められました。対象の方に、順次、計画的に接種勧奨を行います。

定期接種対象者
小学６年生から高校１年生相当年齢の女子

（令和4年度：平成18年4月2日～平成23年4月１日生まれ）

HPVワクチンの積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した方へ
「キャッチアップ接種」を行います
対　象　HPVワクチンの積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した、以下の期間に生まれた女子
期　間　令和4～6年度の3年間（令和4年4月１日～令和7年3月31日まで）

積極的接種勧奨の差し控え期間に自費で接種した方へ
「任意接種償還払い」を実施する予定です
対　象　キャッチアップ接種の対象者のうち、定期接種（公費）を受けておらず、定期接種の対象年齢を過ぎて

HPVワクチンの接種を令和4年3月31日までに自費で受けた方
※詳細が決まり次第、市ホームページや市公式LINEなどでお知らせします。

受診の際の持ち物
・母子健康手帳　　・保険証
・子宮頸がん予防（HPV）ワクチン予診票
・お薬手帳

※厚生科学審議会予防
接種・ワクチン分科会
副反応検討部会

＜厚生労働省 ホームページ＞

命のボランティア、骨髄バンクドナー登録

塩竈市では骨髄バンクドナーに対し、骨髄の提供に係る通院などの助成金を
交付します
対象者　
・骨髄などの提供から塩竈市に住所を有している方
・他の法令などに基づく助成を受けていない方
助　成　
骨髄などの提供に係る通院、入院などに要した日数1日につき2万円（上限：7日間）
詳細は問合せください。

骨髄バンクって？
日本骨髄バンク  - スペシャルサイト -

対象者 定期接種期間 キャッチアップ期間 市の対応
①H9.4.2 ～ H18.4.1生 終了 R4 ～ 6年度（3年間） 未接種の方に予診票をR4.4下旬に送付しました

②H18.4.2 ～ H19.4.1生 R4年度（1年間） R5・6年度（2年間）
未接種の方に予診票をR4.4上旬に送付しました

③H19.4.2 ～ H20.4.1生 R4・5年度（2年間） R6年度（1年間）
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市
・
県
民
税 

課
税
（
非
課
税
）

　
証
明
書
の
発
行

　
令
和
4
年
度
（
令
和
3
年
中
の
所
得

内
容
）
の
証
明
書
の
発
行
開
始
日
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

発
行
場
所
　
税
務
課
諸
税
係

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明
書
の

発
行
は
、
6
月
10
日
㈮
か
ら
で
す
。

証
明
書
の
発
行
に
関
す
る
こ
と

■問
税
務
課
諸
税
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
8
４
９

証
明
書
の
内
容
に
関
す
る
こ
と

■問
税
務
課
市
民
税
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
9
1
4

 

市
・
県
民
税
特
別
徴
収
の
税
額
決
定

通
知
書
の
発
送

　
市
・
県
民
税
特
別
徴
収
税
額
決
定
通

知
書
を
事
業
所
（
給
与
支
払
者
）
へ

　
5
月
17
日
㈫
に
発
送
し
ま
す
。

■問
税
務
課
市
民
税
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
9
1
4

　
軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
は

　
5
月
31
日
ま
で

　
令
和
4
年
度
の
納
税
通
知
書
を
4
月

下
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。

　
納
期
限
は
5
月
31
日
㈫
で
す
。

　
身
体
障
が
い
者
の
方
な
ど
、
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
の
減
免
を
受
け
る
場

合
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。
昨
年
度
に

引
き
続
き
申
請
す
る
方
は
、
納
税
通
知

書
に
同
封
の
「
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）
減
免
申
請
書
（
継
続
）
」
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
初
め
て
申
請
す
る
方

は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
の
チ
ラ
シ
を

確
認
の
う
え
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
　
5
月
31
日
㈫

申
請
場
所
　
税
務
課
諸
税
係

■問
税
務
課
諸
税
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
8
9
6

　　
令
和
４
年
度
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）
の
納
税
証
明
書
の
送
付

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
を
口
座
振

替
で
納
付
し
た
方
に
は
「
口
座
振
替
済

通
知
書
兼
納
税
証
明
書
」
を
、
5
月
31

日
㈫
ま
で
に
ス
マ
ホ
決
済
で
納
付
し
た

方
に
は
「
電
子
納
付
等
に
よ
る
納
付
済

確
認
書
兼
納
税
証
明
書
」
を
6
月
9
日

㈭
に
郵
送
し
ま
す
。

くらしの情報

生
活
情
報

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容が変更となる場合があります。

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
し
お
が
ま
4
月
号
12
ぺ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
し
た
「
4
月
分
か
ら
国
民
年

金
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す
」
の
記
事
の

保
険
料
額
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
深

く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

左
記
の
と
お
り
訂
正
い
た
し
ま
す
。

（
正
）
月
額
1
万
6
5
9
0
円

（
誤
）
月
額
16
万
5
9
0
円

■問
秘
書
広
報
課
広
報
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
7
2
8

主な相談内容
●困ったことや分からないことがあるので教えてほしい。
●外出したいけど、一人で出かけるのには不安がある。
●障害者手帳を取得したいけど、どのような手続きが

必要か教えてほしい。 など

相談窓口
●日時　毎週火曜日（第5火曜日を除く）10:00～14:00
●場所　障がい者福祉協会事務所(北浜4-6-52)
●電話・FAX　022-362-6865

障がいのある方の身近な相談窓口「身体障がい者相談」をご利用ください

■問生活福祉課障がい者支援係☎022-364-1131

　
継
続
検
査
に
必
要
で
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
課
納
税
推
進
室

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
5
9
3
6

　
学
生
納
付
特
例
制
度
の
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
申
請
に
よ
り
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
保
険
年
金
課
窓
口
で
手
続
き
す
る
場

合
は
、
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
個
人
番

号
の
分
か
る
も
の
、
学
生
証
（
コ
ピ
ー

可
）
ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原
本
）
、

来
庁
者
の
身
分
証
明
書
（
写
真
付
き
）

を
持
参
く
だ
さ
い
。
別
世
帯
の
方
が
申

請
す
る
場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

　
申
請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す
。
継

続
を
希
望
す
る
場
合
は
、
在
学
予
定
期

間
内
の
4
月
に
届
く
は
が
き
を
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

■問
仙
台
東
年
金
事
務
所

　
☎
0
2
2
（
2
5
7
）
6
1
1
1

　
　
　対
　象

市
・
県
民
税
が
給
与

か
ら
差
し
引
か
れ
る

方
（
特
別
徴
収
）

市
・
県
民
税
を
納
付

書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
付
す
る
方
、
非

課
税
の
方
 

発
行
開
始
日

5
月
17
日
㈫

6
月
10
日
㈮
 

　障がいのある方が楽しみや生きがいをもちながら地域で暮らすため、専門的な知識を持
つ民生・児童委員や障がい者福祉協会会員が相談に応じます。プライバシーは守られま
す。安心して相談ください。 相談員 佐藤公一さん

みんなで支えあい助けあい笑いあい！
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に
災
害
現
場
に
出
動
し
、
支
援
活
動

や
警
戒
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■問
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
1

　
私
道
等
整
備
補
助
金
交
付
制
度
を

　活
用
く
だ
さ
い

　
私
道
な
ど
の
整
備
を
行
う
場
合
、
そ

の
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象 

私
道
な
ど
の
整
備
を
行
お
う
と

す
る
町
内
会
な
ど

申
請
期
限
　
12
月
９
日
㈮

※
整
備
要
件
な
ど
の
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問
土
木
課
管
理
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
8
4
0
7

　
ト
イ
レ
の
水
洗
化
を
お
手
伝
い
し
ま
す

　
塩
竈
市
水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資
あ

っ
せ
ん
制
度
で
は
、
汲
み
取
り
便
所
か

ら
水
洗
便
所
に
切
り
替
え
る
改
造
資
金

に
つ
い
て
、
金
融
機
関
へ
の
あ
っ
せ
ん

や
利
子
の
全
額
補
償
の
助
成
な
ど
を
行

っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問
下
水
道
課
下
水
企
画
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
2
1
9
3

 

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関
す

る
説
明
会
を
開
催

　
事
業
者
を
対
象
に
消
費
税
の
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時
　
①
5
月
18
日
㈬ 

10
時
〜

　
　
　
②
6
月
8
日
㈬ 

10
時
〜

　
　
　
③
6
月
29
日
㈬ 

10
時
〜

場
所
　
塩
釜
税
務
署
3
階
会
議
室

申
込 

各
回
開
催
日
の
前
週
金
曜
日
ま

で
に
、
法
人
課
税
第
一
部
門
に
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
塩
釜
税
務
署
法
人
課
税
第
一
部
門

　
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
2
1
5
3

　
危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

日
時
　
5
月
26
日
㈭ 

9
時
〜
17
時

場
所
　
多
賀
城
消
防
署
会
議
室
（
多
賀

城
市
八
幡
字
一
本
柳
1
1
7
―
17
）

定
員
　
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

費
用
　
2
3
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込 

5
月
20
日
㈮
ま
で
に
費
用
を
持

参
の
う
え
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合

消
防
本
部
予
防
課
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■問
塩
釜
地
区
防
災
安
全
協
会

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
6
1
9

　
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
の
開
催

日
時
　
7
月
12
日
㈫
〜
13
日
㈬

　
　
　
9
時
半
〜
17
時

　
　
　
（
最
終
日
は
16
時
5
分
ま
で
）

場
所
　
多
賀
城
消
防
署
会
議
室
（
多
賀

城
市
八
幡
字
一
本
柳
1
1
7
―
17
）

定
員
　
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

費
用
　
8
0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
）

送
し
て
く
だ
さ
い
。
（
当
日
消
印
有

効
）

■問
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

　
☎
0
2
2
（
2
2
4
）
0
0
1
4

　
防
災
ラ
ジ
オ
有
償
配
布
の
申
し
込
み
は

　5
月
18
日
㈬
ま
で

　
防
災
ラ
ジ
オ
は
、
防
災
行
政
無
線
に

連
動
し
て
緊
急
の
防
災
情
報
を
放
送
し

ま
す
。
自
宅
や
職
場
で
い
ち
早
く
防
災

情
報
を
収
集
で
き
る
よ
う
、
有
償
で
配

布
し
ま
す
。

対
象 

市
民
お
よ
び
市
内
の
事
業
所
で

防
災
ラ
ジ
オ
を
持
っ
て
い
な
い
方

金
額 

1
台
1
0
0
0
円

申
込 

5
月
18
日
㈬
ま
で
に
、
申
込
書

を
受
付
場
所
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
郵

送
で
提
出
く
だ
さ
い
。

受
付
場
所 

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

（
本
庁
舎
2
階
）
、
市
民
課
協
働
推

進
係
（
公
民
館
事
務
室
内
）
、
塩
竈

市
津
波
防
災
セ
ン
タ
ー
（
マ
リ
ン
ゲ

ー
ト
塩
釜
東
隣
）

問
・
申
込 

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
1

　
FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
1
5
8
7

 

「
私
た
ち
の
ま
ち
は
私
た
ち
で
守
る
!
」

　
消
防
団
員
募
集 

入
団
資
格 

市
内
に
居
住
・
勤
務
・
通

学
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
男
女

活
動
内
容 

月
3
回
の
訓
練
の
ほ
か
、

火
災
・
地
震
・
水
害
な
ど
の
発
生
時

　
5
月
12
日
は

 
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の

身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
高
齢
者
や
障

が
い
の
あ
る
方
、
子
育
て
中
の
方
な
ど

の
生
活
上
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、

関
係
機
関
へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
と
し
て

お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内

で
は
1
1
1
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
3
年
に
1
度
の
一
斉
改
選

の
年
で
す
。
福
祉
行
政
を
よ
り
良
く
す

る
た
め
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
不

在
地
区
を
解
消
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
で
は
、
活
動
に
協
力
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■問
生
活
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
1
3
1

　
市
営
住
宅
・
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
6
月
1
日
㈬
か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
・

建
築
課
（
壱
番
館
2
階
）
で
申
込
用
紙

を
配
布
し
ま
す
。

申
込
資
格

一
般
世
帯
：
月
収
15
万
8
0
0
0
円
ま

で
の
方

裁
量
世
帯
（
障
が
い
者
や
未
就
学
児
童

を
含
む
世
帯
）
：
月
収
21
万
４

0
0
0
円
ま
で
の
方

※
地
域
優
良
賃
貸
住
宅
の
み
月
収
25
万

9
0
0
0
円
ま
で
の
方

申
込 

6
月
1
日
㈬
〜
12
日
㈰
に
申
込

用
紙
を
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社
に
郵

くらしの情報

募
集
・
案
内

広報しおがま2022年5月号 ⓮



い
の
あ
る
方
）
の
移
動
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
す
る
方
を

養
成
し
ま
す
。

日
程 

6
月
30
日
㈭
〜
11
月
10
日
㈭
の

全
10
日
間
（
23
講
座
45
時
間
）

場
所 

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー
（
仙
台
市
）
ほ
か

費
用 

受
講
料
無
料
。
テ
キ
ス
ト
代
は

実
費
（
4
0
0
0
円
程
度
）

申
込 

5
月
31
日
㈫
ま
で
に
、
申
込
用

紙
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ

　
さ
い
。
申
込
用
紙
な

　
ど
の
詳
細
は
、
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

　
た
だ
く
か
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

■問
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
１

　
FAX
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
2

 

「
藻
塩
の
里
」
5
月
の
余
暇
活
動

　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
の
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
都
合
の

よ
い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時
　
5
月
14
日
㈯ 

9
時
〜

内
容
　サ
ロ
ン
活
動

※
活
動
は
1
時
間
程
度
で
す
。

※
コ
ー
ラ
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室
・
書
道

教
室
の
開
催
は
未
定
で
す
。

■問
塩
竈
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
藻
塩
の
里
」

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
1

FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
2

い
の
あ
る
方
）
の
移
動
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
す
る
方
を

養
成
し
ま
す
。

日
程 

6
月
30
日
㈭
〜
11
月
10
日
㈭
の

全
10
日
間
（
23
講
座
45
時
間
）

場
所 

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー
（
仙
台
市
）
ほ
か

費
用 

受
講
料
無
料
。
テ
キ
ス
ト
代
は

実
費
（
4
0
0
0
円
程
度
）

申
込 

5
月
31
日
㈫
ま
で
に
、
申
込
用

紙
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ

　
さ
い
。
申
込
用
紙
な

　
ど
の
詳
細
は
、
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

　
た
だ
く
か
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

■問
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
１

　
FAX
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
2

 

「
藻
塩
の
里
」
5
月
の
余
暇
活
動

　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
の
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
都
合
の

よ
い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時
　
5
月
14
日
㈯ 

9
時
〜

内
容
　サ
ロ
ン
活
動

※
活
動
は
1
時
間
程
度
で
す
。

※
コ
ー
ラ
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室
・
書
道

教
室
の
開
催
は
未
定
で
す
。

■問
塩
竈
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
藻
塩
の
里
」

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
1

FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
2

 

こんな消費生活トラブルに要注意
疑問や不安を感じたらすぐに相談ください！

18歳、19歳、20歳の皆さんへ
成年年齢引き下げに伴う契約トラブル
に注意!

「保険金が使える」という
住宅修理サービスのトラブルに注意!

＼まずは、ご相談を／

　4月から成年年齢が20歳から18歳に引き下げ
られました。成年になると、父母の同意を得ず
に契約することができるようになります。自分
で契約できるようになる一方で、未成年者が法
定代理人の同意を得ないで行った法律行為につ
いて、原則として取り消すことができる「未成
年者取消権」が適用されなくなります。
　悪質業者は皆さんをターゲットに巧妙な手口
で近づいてきます。トラブルに巻き込まれたと
きや困ったときは、消費生活相談窓口に相談し
ましょう。

　大きな地震が起きた後などは「災害保険を請
求すれば自己負担なしで住宅が修理できる」な
どと勧誘する手口の相談が増加します。
　勧誘されても安易に契約してはいけません。
まずは、加入している保険会社や代理店に相談
しましょう。少しでも疑問や不安を感じたら、
すぐに消費生活相談窓口に相談ください。

問塩竈市消費生活相談室☎022-355-6918(平日(㈭を除く)9:00～16:00) 消費者ホットライン☎188
　宮城県消費生活センター☎022-261-5161(平日9:00～17:00 土日9:00～16:00(祝日・振替休日を除く))

　
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■問
一
般
財
団
法
人
日
本
防
火
・
防
災
協
会

　
☎
0
3
（
6
2
6
3
）
9
9
0
3

　
塩
釜
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　お
仕
事
相
談
会
開
催

日
時
　
5
月
12
日
㈭
、
26
日
㈭ 

10
時
〜

場
所
　
尾
島
町
集
会
所

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
当
日
に
確
認
の
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

■問
塩
釜
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
6
7
）
5
9
4
0

　
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試

験
が
実
施
さ
れ
ま
す

試
験
日
　
10
月
9
日
㈰

場
所
　
仙
台
市
内
（
予
定
）

試
験
案
内
配
布
・
申
込
受
付
期
間 

　
6
月
1
日
㈬
〜
27
日
㈪

※
試
験
案
内
は
、
郵
送
ま

　
た
は
県
庁
1
階
総
合
案

　
内
で
配
布
し
ま
す
。
詳

　
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
宮
城
県
長
寿
社
会
政
策
課

　
☎
0
2
2
（
2
1
1
）
2
5
5
2

　
盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
員
養
成
講
座

　受
講
者
募
集
（
手
話
通
訳
付
き
）

 

盲
ろ
う
者
（
目
と
耳
の
両
方
に
障
が
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イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

■
第
8
回 

地
域
福
祉
勉
強
会

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？
」

日
時
　
5
月
12
日
㈭ 

10
時
〜
11
時
半

場
所
　
塩
竈
市
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

費
用
　1
0
0
円
（
場
所
代
）

講
師
　
小
野
憲
幸
氏
（
南
部
・
東
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
所
長
）

■問
水
戸
部
☎
0
2
2
（
3
6
7
）
4
0
8
2

■
子
育
て
支
援
事
業 

未
就
園
児
ク
ラ
ス

（
ぞ
う
さ
ん
組
）
説
明
会
の
お
知
ら
せ

日
時
　
5
月
12
日
㈭ 

10
時
〜

場
所
　
塩
釜
聖
光
幼
稚
園 

敷
地
内

対
象
　
1
歳
以
上
の
親
子

■問
塩
釜
聖
光
幼
稚
園 

伊
藤
・
小
山

　
☎
0
2
2
（
3
6
6
）
2
9
6
4

　
（
㈪
〜
㈮
9
時
〜
16
時
）

■
子
育
て
支
援
事
業
の
ご
案
内

①
園
庭
開
放
「
あ
そ
ぼ
う
D
AY」

日
時
　
5
月
14
日
㈯
、
6
月
11
日
㈯
、

　
　
　
7
月
2
日
㈯ 

10
時
〜
11
時
半

場
所
　
塩
釜
カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園 

園
庭

　
　
　 

（
雨
天
時
は
室
内
遊
び
）

※
申
込
不
要

②
未
就
園
児
親
子
あ
そ
び
教
室

「
ひ
よ
こ
組
」
参
加
者
募
集

日
程
　
5
月
23
日
㈪
、
30
日
㈪

場
所
　
塩
釜
カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園

対
象
　2
歳
以
上
の
未
就
園
児
親

※
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
あ
そ

ぼ
う
D
A
Y参
加
時
に
も
受
け
付
け

ま
す
。

問
・
申
込 

塩
釜
カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園

　
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
3
9
7
6

■
第
61
回
二
葉
園
流
民
謡
州
水
会
発
表
会

日
時
　
6
月
5
日
㈰

　
　
　
12
時
半
開
場
、
13
時
開
演

場
所
　
遊
ホ
ー
ル
（
壱
番
館
5
階
）

入
場
料
　
1
5
0
0
円

ゲ
ス
ト
　
安
藤
と
し
子

■問
阿
部
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
4
9
8
0

 

　
菊
池
☎
0
2
2
（
3
6
6
）
５
6
8
4

会
員
募
集

■
ギ
タ
ー
・
ウ
ク
レ
レ
サ
ー
ク
ル

（
初
心
者
コ
ー
ス
）

日
時
　
㈫
19
時
半
〜
21
時

　
　
　
㈮
9
時
半
〜
11
時
半

※
月
2
回
。
年
間
予
定
表
に
基
づ
き
ま

す
。
ウ
ク
レ
レ
は
金
曜
日
の
み
。

場
所
　
伊
保
石
復
興
住
宅
集
会
所

内
容 

フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
・
演
歌
・
弾

き
語
り
。

定
員
　
10
人

費
用
　
1
回
　
1
5
0
0
円

※
ギ
タ
ー
、
ウ
ク
レ
レ
の
レ
ン
タ
ル
有
り
。

■問
内
田
☎
0
9
0
（
2
8
4
4
）
1
9
6
0

■
山
野
草
愛
好
会 

会
員
募
集

日
時
　
第
1
・
3
㈮
（
月
2
回
）

　
　
　
13
時
半
〜
15
時
半

場
所
　
塩
竈
市
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

くらしの情報

み
ん
な
の
広
場

し
お
が
ま
の
昔
・
懐
か
し

思
い
出
写
真
館

　
昭
和
60
年

4
月
の
本
町

商
店
街
で
す
。

こ
の
日
は
、

花
ま
つ
り
や

市
民
ま
つ
り

が
行
わ
れ
、

多
く
の
人
で

に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
す
。

　
つ
き
あ
た
り
の
奥
に
見
え
る
建
物
は
、

市
営
駐
車
場
で
建
て
替
え
ら
れ
る
前
の

立
体
駐
車
場
で
す
。

会
費
　
月
額
5
0
0
円

※
入
会
希
望
者
は
、
勉
強
会
の
開
催
日

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■問
武
藤
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
5
8
8
8

■
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル 

踏
友
会

 

初
心
者
・
老
若
男
女
大
歓
迎
で
す
。

楽
し
く
踊
り
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
㈯ 

19
時
〜
21
時

場
所
　
公
民
館
本
町
分
室

■問
菊
地
☎
0
9
0
（
9
7
4
0
）
7
0
8
2

■
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
倶
楽
部 

無
料
体
験
会

 

頭
の
体
操
、
認
知
症
予
防
に
効
果
的

で
す
。
未
経
験
の
方
、
大
歓
迎
。

日
時
　
5
月
10
日
㈫
、
17
日
㈫
、

　
　
　
24
日
㈫
、
31
日
㈫ 

10
時
〜
正
午

場
所
　
塩
竈
市
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

■問
宇
佐
美
☎
0
9
0
（
2
0
2
3
）
5
8
5
3

締
め
切
り
は
掲
載
希
望
月
の
前
月
1
日

で
す
（
閉
庁
日
の
場
合
は
翌
開
庁
日
）

 

「
み
ん
な
の
広
場
」
は
市
民
活
動

を
応
援
す
る
ぺ
ー
ジ
で
す
。
「
公
共

性
の
あ
る
も
の
」
「
公
平
・
公
正
な

も
の
」
「
初
心
者
向
け
で
低
料
金
の

も
の
」
を
掲
載
し
ま
す
。

　
原
稿
は
、
秘
書
広
報
課
広
報
係

（
連
絡
先
は
背
表
紙
に
記
載
）
ま
で
、

持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

で
提
出
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
受
け

付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
紙
面
の
都
合

で
掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
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公
民
館
図
書
室

移
動
創
作
室
〜
公
民
館
で
遊
ぼ
う
〜

日
時
　
５
月
15
日
㈰

　
　
　
10
時
半
〜
正
午
、
13
時
〜
15
時

内
容
　創
作
室
の
材
料
を
使
っ
た
特
別

工
作
を
行
い
ま
す
。

公

　民

　館

　
　
☎
０
２
２
（
3
6
５
）
３
３
４
１

　
　
FAX
０
２
２
（
3
6
５
）
３
３
４
２

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

日
時
　
５
月
13
日
㈮
、
26
日
㈭

　
　
　
10
時
〜
正
午

定
員
　15
人
（
先
着
）

持
ち
物
　使
用
し
て
い
る
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
）

市
民
図
書
館

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
５
）
４
３
４
３

 

４
階
視
聴
覚
室

◆
子
ど
も
映
画
会

日
時
　
①
５
月
14
日
㈯
②
５
月
21
日
㈯

　
　
　
11
時
〜
、
14
時
〜
、
15
時
〜

内
容
　
①
「
三
枚
の
お
札
」

　
　
　
　
「
ミ
ッ
キ
ー
の
ポ
ロ
ゲ
ー
ム
」

　
　
　
②
「
炭
焼
き
長
者
」

　
　
　
　 

「
ミ
ッ
キ
ー
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ペ
ラ
」

　
　
　
　(

①
②
と
も
に
２
話
で
15
分)

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で

 

４
階
お
は
な
し
の
部
屋

◆
ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会

日
時
　
５
月
10
日
㈫

 

４
階
創
作
室

◆
紙
で
ふ
し
ぎ
？
を
作
ろ
う

日
時
　
５
月
８
日
㈰ 

14
時
〜
15
時

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
10
人
程
度

内
容
　
パ
ズ
ル
と
折
り
紙
シ
ア
タ
ー
の

　
　
　
制
作

講
師
　
野
中
廣
海
さ
ん

◆
子
ど
も
読
書
週
間
事
業

　
「
ど
こ
ど
こ
と
し
ょ
か
ん
」

期
間
　
開
催
中
〜
５
月
29
日
㈰

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で

内
容
　
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
図
書
館
の
利

用
や
本
探
し
を
体
験
し
ま
す
。

 

そ
の
ほ
か

◆
「
え
ほ
ん
デ
ビ
ュ
ー
」

　
〜
あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
え
ほ
ん
〜

　
７
カ
月
児
健
康
相
談
時
に
「
え
ほ
ん

デ
ビ
ュ
ー
パ
ッ
ク
」
（
絵
本
一
冊
、
布

バ
ッ
グ
、
『
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
リ
ス

ト
』
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
11
日
㈬ 

12
時
50
分
〜

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆Tw
itter

は
じ
め
ま
し
た
！

　
市
民
図
書
館
はT

w
itter

を
始
め
ま

し
た
。
イ
ベ
ン
ト
や
資
料
な
ど
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

  

◆
印
は
参
加
無
料

エ
　
ス
　
プ

　
　
☎
0
2
2
（
3
6
７
）
２
０
１
０

　
　
FAX
0
2
2
（
3
6
５
）
３
７
４
１

　
福
島
県
沖
地
震
に
よ
り
建
物
被
害
を

受
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
開
館
状
況
は

エ
ス
プ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

ホ
ワ
イ
エ

◆
エ
ス
プ
コ
ン
サ
ー
トD

om
enica88

風
薫
る
初
夏
の
調
べ
〜
フ
ル
ー
ト&

ピ
ア
ノ
のD

uo Concert

〜

日
時
　
６
月
５
日
㈰ 

14
時
〜
15
時

曲
目
　
愛
の
挨
拶
、
ロ
マ
ン
ス 

ほ
か

出
演
　
但
木
富
美
さ
ん(

フ
ル
ー
ト)

　
　
　
仙
石 

桂
さ
ん(

ピ
ア
ノ)

 

公
民
館
第
一
会
議
室

誰
で
も
で
き
る
織
体
験

日
時
　
５
月
５
日(

木
・
祝)

　
　
　
①
10
時
半
〜
、
②
12
時
〜

　
　
　
③
13
時
半
〜

内
容
　
好
き
な
糸
を
使
っ
た
さ
を
り
織

り
体
験

対
象
　小
学
生
以
上
各
コ
マ
３
人
ま
で

材
料
費
　
５
０
０
円

申
込
　
受
け
付
け
中

講
師
　
大
浪
幸
子
さ
ん

　
　
　
11
時
〜
11
時
15
分

内
容 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
ふ
れ
あ

い
あ
そ
び

対
象
　
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

◆
お
は
な
し
ぱ
ん
ど
ら

日
時
　
５
月
14
日
㈯

　
　
　
11
時
半
〜
11
時
50
分

内
容 

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
や
紙
芝
居
な
ど

対
象
　
幼
児
と
保
護
者

◆
お
は
な
し
火
よ
う
び

日
時
　
５
月
17
日
㈫
、
24
日
㈫
、

　
　
　
11
時
〜
11
時
15
分

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

対
象
　
幼
児
と
保
護
者

◆
お
は
な
し
び
っ
く
り
箱
の
ち
っ
ち
ゃ

な
え
ほ
ん
の
へ
や

日
時
　
５
月
20
日
㈮

　
　
　
11
時
〜
11
時
20
分

内
容 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び

な
ど

対
象
　
０
〜
３
歳
の
幼
児

◆
手
の
ひ
ら
の
会

日
時
　
５
月
28
日
㈯

　
　
　
11
時
〜
11
時
20
分

内
容
　
紙
芝
居
な
ど

対
象
　
幼
児
と
保
護
者

 
４
階
児
童
書
フ
ロ
ア

◆
手
品
お
じ
さ
ん
と
遊
ぼ
う
！

日
時
　５
月
22
日
㈰

　
　
　
15
時
〜
15
時
20
分

演
者
　
野
中
廣
海
さ
ん

内
容
　
リ
ン
グ
を
使
っ
た
手
品
の
実
演

※新型コロナウイルス感染症の影響
　により、施設の開館時間が変更と
　なる場合があります。

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金） 10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

生
涯
学
習

 

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

4
11
18
25

3
10
17
24
31

土金木水火日 月
５月の図書館・エスプ休館日

6
13
20
27

5
12
19
26

市民図書館
Twitter
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塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館

開
館
時
間
　
10
時
〜
17
時(

最
終
入
館
は

16
時
半
ま
で)

休
館
日
　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
２
）
２
５
５
５

　
　
FAX
０
２
２
（
７
９
４
）
８
８
７
３

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
プ
ラ
ク
テ
ィ
ス

色
鉛
筆
画
講
座

 

「
プ
ラ
ク
テ
ィ
ス
シ
リ
ー
ズ
」
は
、

各
分
野
の
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
、
楽

し
み
な
が
ら
基
礎
知
識
を
学
び
、
興

味
・
関
心
を
深
め
る
た
め
の
講
座
で
す
。

身
近
な
画
材 

色
鉛
筆
で
質
感
ゆ
た
か

に
描
く
楽
し
さ
を
体
験
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
〜
８
月
の
毎
月
第
１
㈯

　
　
　
13
時
〜
15
時
（
全
４
回
）

講
師
　
佐
藤
直
樹
さ
ん
（
色
鉛
筆
画
家
）

場
所
　
講
習
室

定
員
　
10
人
程
度

費
用 

一
般
１
０
０
０
０
円
、
メ
ン
バ

ー
シ
ッ
プ
８
０
０
０
円
、
体
験

１
回
３
５
０
０
円
（
用
紙
・
資

料
代
込
）

◆
こ
ど
も
探
偵
事
務
所 

指
令
25

「
ラ
ン
プ
が
描
か
れ
た
世
界
の
名
画
を

調
査
」

　
杉
村
画
伯
が
よ
く
描
い
た
モ
チ
ー
フ

「
ラ
ン
プ
」
に
つ
い
て
、
カ
ー
ド
遊
び

を
し
な
が
ら
、
ラ
ン
プ
が
描
か
れ
た
世

界
の
名
画
を
探
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
14
日
㈯ 

14
時
〜

　
　
　
（
１
時
間
程
度
）

場
所
　
大
講
堂

対
象
　
小
学
生

定
員
　
15
人※

要
事
前
申
込

　塩
竈
市
温
水
プ
ー
ル 

　
　
　 (

ユ
ー
プ
ル)

　
　
☎
０
２
２
（
３
６
３
）
４
５
０
１

　
　
FAX
０
２
２
（
３
６
６
）
０
２
８
１

初
心
者
水
泳
教
室
の
お
知
ら
せ

　
水
慣
れ
を
中
心
と
し
た
教
室
で
す
。

日
時
　
５
月
19
日
㈭
、
26
日
㈭
、

　
　
　
６
月
２
日
㈭
、
９
日
㈭
、
16
日

㈭
、
23
日
㈭
（
全
６
回
）

　
　
　
13
時
半
〜
14
時
20
分

対
象
　
16
歳
以
上

定
員
　
８
人

費
用
　
３
０
０
０
円

申
込 

印
鑑
と
費
用
を
持
参
の
う
え
、

窓
口
で
直
接
申
し
込
み
。

令
和
４
年
度
前
期
教
室
の
お
知
ら
せ

 

泳
ぎ
方
を
習
う
「
水
泳
教
室
」
、
四

泳
法
を
泳
ぐ
「
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
教

室
」
、
婦
人
や
シ
ニ
ア
な
ど
の
対
象
者

別
に
参
加
で
き
る
「
水
中
運
動
教
室
」

の
ほ
か
、
「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」
や
「
ヨ

ガ
教
室
」
な
ど
、
多
数
の
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
教
室
は
１
回
ご
と
に
参
加
で
き
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
教
室
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 福島県沖地震に係る「罹災証明書」
「罹災届出証明書」の申請受付　

　3月16日に発生した福島県沖地震によ
り、住家などに被害を受けた方の「罹
災証明書」「罹災届出証明書」の申請
期間は、6月17日㈮までです。

　申請方法や必要書類など詳細は、お
問合せください。

ユープル
ホームページ

ユープル
Twitter

まちのきおくをあつめる、かたる
昭和のしおがま-海とまち-

　海とともに生きる塩竈の人々の暮らしに焦点をあて、エピソード
や写真、資料を展示します。
　多くの漁船で活気にあふれた漁港、今も馴染み深い観光船や御座
船―。今はなき情景と変わらぬ風景から、海辺の暮らしを思い描い
てみてください。

期　間　４月29日（金・祝）～6月19日㈰ 　場所　企画展示室
観覧料　一般200円、高校生100円、中学生以下無料

関連企画 思い出おしゃべり会
　展示写真やエピソードをもとに、
昭和時代の思い出を語り合います。
写真や資料などがある方はお持ちく
ださい。
日　時　展示期間中毎週㈬
　　　　13時半～14時半
場　所　2階サロン
参加費　200円※観覧料で参加可
そのほか　お茶付き。申し込み不要。 

問税務課固定資産税係
　☎022-355-5934

問塩竈市杉村惇美術館
　☎022-362-2555

広報しおがま2022年5月号 ⓲



■問塩釜市青年四団体連絡協議会事務局
    ☎022-367-5111/　 seinenyondantai@gmail.com

塩釜ガス体育館 ☎022-362-1010/FAX022-362-1099

　LINEアプリに「しおナビぶらぶらりんマップ」を配信します。
マップ紙面に掲載されている記事をご覧いただけます。
　「しおナビぶらぶらりんマップLINE版」は、市内在住・在勤
の皆さんに地域情報をお届けするほか、観光情報やグルメ情
報も配信します。

観光情報や グルメ情報もまち歩き情報

LINE版の配信をスタートLINE版の配信をスタート
しおナビ
ぶらぶらりんマップ
しおナビ
ぶらぶらりんマップ

　塩釜市青年四団体連絡協議会では、地域情報や観光情報を
しおナビLINE公式アカウントで配信するサービスを開始しま
した。

@528xntwi

教室名 日　　時 対象 定員 参加費 申込

トレーニング講習会 5月6日㈮10:00～、14日㈯19：00～、
19日㈭10:00～、30日㈪14:00～ 高校生以上 5人 1,100円

予約制
ノルディックウォーキング※ 5月28日㈯ 9:30～12:00

20歳以上

10人 400円

とっても簡単
ボールでエクササイズ 5月12日、26日㈭ 10:00～11:30 20人 650円

当日可

とっても簡単
セラバンドで筋力アップ 5月6日、20日㈮ 10:00～11:30 20人 400円

ボールで健康教室 5月11日、18日、
25日㈬ 10:00～11:15 20人 650円

からだ改善エクササイズ 毎週㈪ 19:15～20:30 20人 650円

障がい者のためのスポーツ教室 5月13日、27日㈮ 障がいを
お持ちの方

各日
1団体 無料 予約制

※塩釜ガス体育館正面玄関前に集合
窓口、電話またはファクスで申し込みください。
参加の際は、運動のできる服装、上靴、飲み物を持参してください。
各教室、イベントの詳細は、塩釜市体育協会ホームページをご覧ください。

広報しおがま2022年5月号⓳



休日などの診療

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
おとな救急電話相談 ☎＃7119か022-706-7119

JR仙石線

至松島
●赤石病院

国道45号線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅
西塩釜駅

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

納  期  限
納期限は5月31日㈫です
　・軽自動車税（全期）
　・固定資産税・都市計画税（1期）
　・国民健康保険税（2期）

寄附いただきました
■市へ
　●籾山正行さん
　●学校法人朴沢学園仙台大学付属明成高等学校
　●㈱祐文堂
　●日本マクドナルド㈱
　●村山市立西郷小学校児童会環境委員会

■市立病院へ
　●佐藤忠一さん
　●東日本自動車学校

■社会福祉協議会へ
　●後藤悦子さん

大切に使わせていただきます　
ありがとうございました

市立病院NEWS

　腎疾患を中心に内分泌疾患、膠原病な
ど、これまで市立病院が充分にカバーで
きていなかった内科の領域を担当いたし
ます。年配での着任ですが、長い臨床・研
究の経験を生かし、最新の医学上の知見
に基づく地域医療をめざします。

■問 塩竈市立病院☎022-364-5521

4月1日に着任した医師を紹介します。

松原光伸医師
( 内 科 )

　内科に赴任しました横山と申します。
専門は消化器内科になります。地域の
皆様に信頼されるよう努めてまいります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

横山直信医師
( 内 科 )

　一般外科、とくに消化器領域の治療
として腹腔鏡治療を積極的に導入して、
低侵襲医療を提供させていただきます。
また災害医療、外傷診療などにも力を
入れており、地域に貢献できればと考
えております。

北村  洋医師
( 外 科 )

こうげんびょう

5月1日㈰ 広沢歯科 宮城郡利府町しらかし台
2-12-2 ☎356-5127

5月3日（火・祝） 藤原歯科 多賀城市伝上山2-31-45 ☎366-4481

5月4日（水・祝） 目黒歯科医院 塩竈市宮町1-9 ☎362-0633

5月5日（木・祝） はぎわら歯科医院 多賀城市町前3-1-17 ☎366-6400

5月8日㈰ 西村歯科医院 宮城郡松島町磯崎字磯崎
105-3 ☎353-4092

5月15日㈰ わかば歯科クリニック 宮城郡利府町加瀬字石切場1-1
ヨークタウン利府野中内 ☎767-5679

5月22日㈰ みや歯科クリニック 塩竈市海岸通10-1
三晴ビル2階 ☎361-5810

5月29日㈰ じん歯科医院 多賀城市明月1-4-12 ☎366-8461

6月5日㈰ せいの歯科医院 多賀城市東田中2-40-32-
102 ☎365-0099

※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください

広報しおがま2022年5月号 ⓴
塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 



相談窓口

市の人口
令和４年３月31日現在
　　　　　  　　(　)内は前月比
　人　口　52,863人 （△98）
　　　男　25,396人 （△74）
　　　女　27,467人 （△24）
　世帯数　23,897戸 （   25）

防災行政無線の放送内容を確認したいときは、防災行政無線
確認電話（☎022-364-1260）にお電話ください。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも確認
できます。災害時にはラジオを活用ください。

■定例相談
相談内容 日時 場所 電話

身 体 障 が い 者 相 談 火曜日 10:00～14:00 障がい者福祉協会(北浜4-6-52) ☎/FAX362-6865
生 活 相 談 平日 9:00～16:00 新型コロナウイルス感染対策のため原則電話応対 ☎355-6913
消 費 生 活 相 談 平日（㈭を除く） 9:00～16:00 新型コロナウイルス感染対策のため原則電話応対 ☎355-6918
青 少 年 悩 み 事 相 談 平日 9:00～16:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会) ☎363-3715
公 認 心 理 師 教 育 相 談 原則木曜日 9:00～17:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会)※予約制 ☎364-7445
不 登 校 相 談 平日 9:00～15:00 教育支援センター「コラソン」(海岸通10-18) ☎385-6066

育 児 相 談 平日 9:00～17:00 塩竈市子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630
FAX369-3620

妊娠・出産・子育て相談 平日 8:30～17:15 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
子どもの食事・離乳食相談 平日 9:00～16:00 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
禁 煙 相 談 平日 予約制 保健センター ☎364-4786
家 庭 児 童 相 談 平日 8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子ども未来課(壱番館1階) ☎364-1178
生活困窮者自立支援相談 平日 8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131
健 康 な ん で も 相 談 5月30日㈪ 予約制13:00～15:00 保健センター ☎364-4786
ひきこもり・思春期こころの相談 5月11日㈬、18日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
アルコール・薬物関連問題専門相談 5月17日㈫ 予約制 保健センター ☎365-3153
行 政 相 談 5月11日㈬ 13:00～15:30 納税相談室（市役所東第二分庁舎1階） －
人 権 相 談 5月17日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338
犬 ・ 猫 の 適 正 飼 養 相 談 平日 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 5月26日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室※裁判・係争中のもの・法人・営利に関しては対象外。  
事前手続きが必要〈5月2日㈪9:00から市民相談室で受け付け〉

交 通 事 故 相 談（ 無 料 ） 平日 予約制9:00～17:00 交通事故紛争処理センター ☎263-7231

警 察 総 合 相 談 24時間対応 受付は警察相談センター　DVやストーカー
被害でお困りの方などは相談を ☎266-9110

■交流や相談の場
日時・場所 内容 電話

ふれあい茶の間 壱休庵
(多世代交流カフェ)

5月10日㈫13:30～15:30
まちカフェ竹下園

内容：遺言豆知識、季節の折り紙
参加費：300円

まちカフェ竹下園
☎080-3326-1041

オレンジリングメイト
（認知症家族会）

5月18日㈬13:30～15:30
公民館第1会議室

内容：フリートーク
参加費：100円

北部2地区地域包括支援
センター☎362-1911

■臨時相談・各種団体主催の相談
日時・場所 内容 電話

みやぎ女性のための
出張相談

5月16日㈪10:30～16:00
富谷市役所子育て支援課

対象：DVや離婚、セクハラ、親子関係な
どで悩んでいる女性(匿名での参加可) ☎358-0516（予約先）
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朝倉  弘平さん
仙台市出身（鳥取県在住）のアーティスト。
全国の学校などで壁画制作を手掛ける。
昨年、市制施行80周年記念事業で、第二小学校の
昇降口壁面に、児童のアイデアをもとにした壁画
を塩釜高校生と描いた。

朝倉さんの母校である宮城野高校生も
色塗り作業に参加。

自然の豊かさとおいしさをアートに
題名「おいしい海とメバチマグロ」
塩釜水産物仲卸市場 南側正面口扉壁画

　
仲
卸
市
場
の
南
側
正
面
口
扉
が
老
朽
化
し
て
い
た
た
め
、

市
内
で
壁
画
制
作
を
手
掛
け
た
こ
と
の
あ
る
朝
倉
さ
ん
に

壁
画
制
作
が
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。

　
朝
倉
さ
ん
は
「
仲
卸
市
場
で
知
人
が
働
い
て
い
て
、
マ

イ
海
鮮
丼
を
味
わ
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
メ
イ
ン
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
に
絵
を
描
く
こ
と
を
大
変
光
栄
に
思
っ
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　「
壁
画
の
メ
イ
ン
に
も
な
っ
た
メ
バ
チ
マ
グ
ロ
は
塩
竈

近
海
に
生
息
し
、
食
物
連
鎖
の
頂
点
で
あ
り
、
海
の
王
者

で
あ
る
と
同
時
に
沢
山
の
海
の
生
き
物
に
支
え
ら
れ
て
生

き
て
い
る
こ
と
に
、
作
画
に
あ
た
っ
て
気
が
つ
き
ま
し
た
。

ま
た
山
か
ら
の
恵
み
も
川
や
黒
潮
な
ど
の
潮
流
に
よ
っ
て

運
ば
れ
て
、
生
き
物
が
生
息
で
き
る
こ
の
奇
跡
の
よ
う
な

環
境
が
作
ら
れ
て
い
る
ん
だ
と
知
り
ま
し
た
。
こ
の
壁
画

も
塩
竈
の
海
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の
方
が
手
を
入
れ
て
作

っ
た
壁
画
で
す
。
市
場
の
関
係
者
や
来
場
者
、
後
輩
で
も

あ
る
宮
城
野
高
校
美
術
科
の
方
た
ち
が
制
作
に
参
加
し
、

共
有
財
産
の
壁
画
を
み
な
さ
ん
の
手
で
作
り
上
げ
ま
し
た
。

こ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。
壁
画
の
守
人
が
そ
れ
だ

け
た
く
さ
ん
い
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
か
ら
」
と
想
い

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
製
作
に
参
加
し
た
２
年
生
の
仁
木
さ
ん
は
「
壁
画
を
描

く
こ
と
だ
け
で
な
く
、
市
場
の
方
や
買
い
物
に
来
た
方
な

ど
た
く
さ
ん
の
人
に
話
し
か
け
て
も
ら
え
て
楽
し
か
っ
た

で
す
」
と
語
り
、
４
月
か
ら
大
学
の
美
術
科
に
通
う
花
輪

さ
ん
は
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
き
っ
か
け
に
市
場
を
知
る
こ

と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
。
今
回
の
経
験
を
今
後
の
作

品
制
作
に
活
か
し
た
い
」
と
創
作
へ
の
思
い
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

アーティスト
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