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安 達    翔さん

杉の入小学校6年生。大道塾塩釜支部に所属し、昨年
は空道初段を獲得。全国選手権で優勝し、令和３年度
の塩竈市スポーツ賞を受賞。
とにかく体を動かすことが大好きだという安達さん。
二人の弟と週４日の空道の稽古に通いながら、市内の
サッカークラブにも所属しています。

あ        だち かける

目指すは「世界一」
鍛錬を積み、さらなる高みへ

　「
オ
ス
ッ
！
」。
子
ど
も
た
ち
の
力
強
い
掛
け
声
が
、

夜
の
道
場
に
響
き
ま
す
。皆
さ
ん
は
「
空
道
」
と
い
う
武

道
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
空
道
は
、
日
本
発
祥
の
、
安
全

性
と
実
践
性
の
重
視
し
た
新
し
い
武
道
で
す
。
柔
道
の
よ

う
に
道
着
を
着
ま
す
が
、
頭
部
に
防
具
を
装
着
し
、
投
げ

技
や
寝
技
の
ほ
か
、
打
撃
を
行
う
な
ど
、
技
の
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
多
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　
昨
年
５
月
、
青
森
県
で
開
催
さ
れ
た
「
全
日
本
空
道
ジ

ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
」
で
、
市
内
在
住
の
小
学
６
年
生
、

安
達
翔
さ
ん
が
優
勝
し
ま
し
た
。「
体
を
動
か
す
こ
と
が

大
好
き
な
の
で
、
稽
古
で
つ
ら
い
と
思
っ
た
こ
と
は
無
か

っ
た
で
す
」
と
安
達
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
安
達
さ
ん
が
空
道
と
出
会
っ
た
の
は
、
５
歳
の
と
き
。

父
親
の
勉
さ
ん
が
、
近
所
に
開
設
さ
れ
た
道
場
の
看
板
を

見
か
け
、
勧
め
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
安
達
さ
ん

は
「
面
白
そ
う
！
」
と
す
ぐ
に
入
門
し
、
そ
の
楽
し
さ
に

引
き
込
ま
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
勉
さ
ん
は
「
空
道
を
始
め
て
か
ら
、
身
体
が
強
く
な
り

風
邪
を
ひ
か
な
く
な
り
、
礼
儀
を
学
べ
た
こ
と
が
良
か
っ

た
で
す
。
何
よ
り
、
勝
つ
た
め
に
諦
め
な
い
と
い
う
強
い

精
神
力
が
つ
い
た
と
感
じ
て
い
ま
す
」
と
嬉
し
そ
う
に
話

し
ま
す
。

　
安
達
さ
ん
に
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
伺
う
と
「
ま
ず
は
、

次
の
試
合
に
勝
つ
こ
と
。
そ
し
て
、
世
界
大
会
で
優
勝
し

た
い
で
す
」
と
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
語
り
ま
し
た
。

2021年全日本空道ジュニア選手権大会
U11男子 34㎏以下 級　優勝

市内新浜町にある安達さん
が通う道場は、小学生から
中学生までの男女約20人
が稽古に励んでいます。師
範の指導のもと、礼儀作法
を学び、柔軟体操、パンチ、
蹴り、受け身などを練習し
ます。練習に励む子どもた
ちの、いきいきとした笑顔
が印象的でした。
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