
■問塩釜市民生委員児童委員協議会事務局
　 （塩竈市社会福祉協議会）☎022-364-1213
　 健康福祉部生活福祉課　☎022-364-1131

「最も身近な相談相手」民生委員・児童委員
民生委員・児童委員を知っていますか？
　学校に学級委員がいるように、私たちの塩竈市には民生委員・児童委員がいて、「市民の最も身近な相談相手」として、
地域の見守り活動や福祉行政への橋渡しなどさまざまな活動を行っています。　
　民生委員・児童委員の活動は地域福祉を支え、塩竈市がこれから目指す「地域共生社会」を実現する上で大変意
義深いもので、地域住民には『良き隣人』として無くてはならない存在です。

民生委員・児童委員はこんな活動をしています

民生委員・
児童委員のマーク

高齢者のひとり暮らしや子育て
世帯への訪問や異変時の通報

困りごとを抱える住民への
助言・支援

地域住民への情報提供
および関係機関への橋渡し

民生委員・児童委員同士の情報
共有を行う「定例会」の開催

自治体・町内会活動や各種
研修会への参加

どんな相談をされているの？

民生委員・児童委員募集

高齢者のひとり暮らしで
何かあったら不安…

子育ての身近な相談
相手が欲しい

近所の困っている人に
声をかけられない

※ 民生委員・児童委員は特別職の非常勤公務員のため、守秘
　 義務が適用されます

プライベートな悩みなので、
普通の人には話せない…　

一人で悩まず
相談してください

塩竈市では、地域に寄り添いながら、民生委員・児
童委員として活動を頂ける方をお待ちしております
ので、生活福祉課までご連絡ください。

民生委員・児童委員　阿部　明さん

各地区の民生委員が相談を受けて、
関係機関へ繋ぐなど、みなさんの
問題解決のお手伝いをしています。
地域での困ったことや悩んでいる
ことがありましたら、私たち民生
委員にお話しください。

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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