
11 月は児童虐待防止推進月間

■問子育て支援課家庭支援係☎022-353-7797 

■問市民安全課協働推進室☎022-361-1773

１８９（いちはやく）　
「だれか」じゃなくて「あなた」から

全国の児童虐待は過去最多を更新！ 
20万5,029件（令和２年度速報値）

　コロナ禍による不安定な雇用や収入、長引く自粛生活で、子育て家庭のストレス
が高まりやすい状況にあります。
　児童虐待は、さまざまな問題が関わりあって起こります。どのご家庭や親子にも
起こりうることです。子育てに悩んだときはひとりで抱え込まず、周囲に相談して
ください。

「虐待かも…」と思ったら…
　虐待の早期発見は、子どもだけでなく、その保護者を救うことにもつながります。
虐待かどうか迷う場合でも、ためらわずにご連絡ください。
※「児童相談所全国共通ダイヤル」にかけると、お近くの児童相談所につながります。
　通告・相談は匿名も可能で、通告・相談した人、その内容に関する秘密は守られます。

体罰が許されないものであることが、法定化されました
　体罰や暴言が、子どもの成長・発達に悪影響を与えることは、科学的にも明らか
になっています。「しつけ」と称した暴力や暴言が繰り返されると、心身にさまざ
まな悪影響が生じる可能性があると報告されています。
　しつけ　子どもの人格や才能などを伸ばし、自立した社会生活を送れるようにサ
　　　　　ポートしていくこと。
　体　罰　苦痛や意図的な不快感をもたらす行為（罰）。
　　　　　例…何度も言葉で注意したが、言うことを聞かないので叩いた。夕食を
　　　　　　　与えなかった。など

安心感や信頼感、温かな関係で心地よい親子関係を！
　毎日、子育てを担うということは、大変なことです。分かって
いても、子どもに対しイライラしたり、怒ったり…。これは誰に
でもあることです。ひとりで抱え込まず、周囲の力も借りながら
子育てしていきましょう。

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です
性犯罪・性暴力で悩んでいる方へ、ひとりで悩まず、相談してください。

SNSで相談　　電話で相談

児童虐待防止月間HP

児童相談所
全国共通ダイヤル（無料）

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

～令和3年度「児童虐待防止推進月間」標語 最優秀作品～
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１８９
いち はや く

内閣府　性犯罪・性暴力
被害者のためのワンスト
ップ支援センター
はやくワンストップ
　＃８８９１

内閣府　性暴力に関する
SNS相談サイト
キュアタイム
「Cure time」　　パープルリボンは

女性に対する暴力
戦略のシンボルマ
ークです。

Cure time
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