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市制施行80周年シリーズ

タイムトリップ塩竈⑧
　平成2年ごろに撮影された海岸通周辺の写真で
す。 JR仙石線本塩釜駅前には、ジャスコ塩釜店があ
りました。2ページの関連記事もご覧ください。

現在の海岸通。 東日本大震災以降、まちを守るための水門が整備されました。



海
と
関
わ
り
な
が
ら

発
展
を
続
け
る
ま
ち
塩
竈

　
塩
釜
港
は
、
東
北
の
近
代
港
湾
発
祥
地
で
、

漁
港
や
、
物
流
の
拠
点
と
し
て
の
商
港
、
観
光

遊
覧
船
が
発
着
す
る
観
光
港
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
顔
を
も
つ
港
と
し
て
発
展
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
昭
和
後
期
に
は
、
仙
台
港
の
開
港
や
産
業

構
造
の
変
化
、
観
光
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
な
ど
の

社
会
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
港
の
新
た
な
展
開

が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
昭
和
62
年
に
、
海
や
港

を
活
用
す
る
た
め
「
塩
釜
ポ
ー
ト
ル
ネ
ッ
サ
ン

ス
21
計
画
」
が
策
定
さ
れ
、
港
奥
部
の
整
備
が

始
ま
り
ま
し
た
。
計
画
は
、
港
奥
部
の
埋
立
事

業
や
水
族
館
の
建
設
、
人
工
島
構
想
な
ど
、
夢

あ
ふ
れ
る
も
の
で
し
た
。

　
平
成
8
年
に
は
、
市
民
や
観
光
客
を
中
心
に

賑
わ
う
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜
が
誕
生
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
港
奥
部
の
中
心
部
は
「
海
辺
の
賑
わ

い
地
区
」
と
し
て
「
食
・
住
・
商
」
が
混
在
す

る
量
販
店
や
住
宅
地
、
公
園
な
ど
が
立
地
し
、

本
市
の
新
た
な
顔
と
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
東
日
本
大
震
災
で
は
津
波
が
押
し

寄
せ
、
こ
の
地
区
は
大
き
な
被
害
を
受
け
ま
し

た
。
震
災
復
興
計
画
に
よ
り
、
津
波
避
難
デ
ッ

キ
や
津
波
防
災
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
整
備
、
北
浜

地
区
の
土
地
区
画
整
理
事
業
な
ど
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　
近
年
で
は
、
市
民
や
市
内
の
事
業
者
が
カ

ヌ
ー
や
カ
ヤ
ッ
ク
を
体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
開
催
す
る
な
ど
、
今
も
な
お
、
塩
竈
市
は

海
と
関
わ
り
な
が
ら
発
展
を
続
け
て
い
ま
す
。

塩
竈
の
歩
み

塩
竈
の
歩
み

地
で
、

観
光

ま
ざ
ま

し
か

塩
竈
市
市
制
施
行
80
周
年
記
念
シ
リ
ー
ズ
⑨

塩
竈
市
市
制
施
行
80
周
年
記
念
シ
リ
ー
ズ
⑨

▲昭和40年代初め、鹽竈神社からの港奥部の眺望
◀現在の壱番館から撮影した塩釜港

塩 市長

も
っ
と
塩
竈
は
楽
し
く
な
る
。

も
っ
と
塩
竈
を
好
き
に
な
る
。

　
市
長
就
任
3
年
目
に
入
り
、任
期
の
折

り
返
し
を
迎
え
ま
し
た
。就
任
早
々
に
発

生
し
た
台
風
19
号
を
は
じ
め
、 

度
重
な
る

自
然
災
害
や
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
厳
し
い
現

実
に
直
面
し
な
が
ら
も
、困
難
を
乗
り
越

え
よ
う
と
模
索
し
続
け
て
い
ま
す
。市
の

情
勢
を
見
極
め
、今
、何
を
す
べ
き
か
を
考

え
、全
力
で
取
り
組
み
ま
す
。

　
今
年
は
市
制
施
行
80
周
年
。 次
な
る
1
0
0

周
年
に
向
け
て
、シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド（
都

市
に
対
す
る
市
民
の
愛
着
や
誇
り
）を
醸

成
す
る
新
た
な
出
発
点
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　「
塩
竈
が
持
つ
魅
力
と
は
何
か
」「
塩
竈

が
抱
え
る
課
題
と
そ
の
解
決
策
は
」な
ど
、

情
報
を
提
供
、共
有
、議
論
、そ
し
て
、と
も

に
考
え
る
場
を
積
極
的
に
創
り
上
げ
て
い

く
。そ
の
積
み
重
ね
が
、地
域
を
育
み
、そ

の
た
め
に
行
動
す
る
、行
動
で
き
る
人
づ

く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

―
誇
れ
る
塩
竈
を
次
世
代
へ

市
長
コ
ラ
ム

に
ぎ
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■問総務課総務係 ☎022-355-5007

市内郵便局が協力 「オリジナルフレーム切手」販売開始！

市制施行80周年記念 「秋の浦戸を散策しよう」参加者募集市制施行80周年記念 「秋の浦戸を散策しよう」参加者募集

市制施行80周年記念ロゴマーク入り 「長寿ハンカチ」を贈呈します

　日本郵便株式会社と連携し、市役所職員と市内郵便局員が「塩竈市市制施行
80周年記念オリジナルフレーム切手」を作成しました。「小さな港町の大きな
歴史」をテーマに、四季折々の風景や、さまざまな時代の塩竈を楽しめるデザ
インになっています。

商 品 内 容　フレーム切手（84円×10枚）
販 売 価 格　1シート1,330円
販 売 場 所　市内および近郊（多賀城市、富谷市、宮城郡、黒川郡、
　　　　　　仙台市泉区、仙台市青葉区の一部）の郵便局

発 行 部 数　400部
販売開始日　10月4日㈪～

　市営汽船で秋の浦戸に渡ってみませんか。歴史を感じる名所巡りをし
ながら、島時間と風景、島ならではの昼食を楽しめます。

日　　時　①秋の寒風沢島コース 10月23日㈯9:10～15:00
　　　　　②秋の桂島コース 　　10月31日㈰9:10～15:00
　　　　　※①・②ともに、マリンゲート塩釜 中央券売機前集合
定　　員　各10人（先着順）
参 加 費　1,500円（船賃・昼食代など）※駐車場別途有料（1時間100円）
申込期間　①10月4日㈪～11日㈪ ②10月12日㈫～19日㈫
申込方法　申込期間中の8:00～16:30に、問い合わせ先まで電話でお申し込みください

77歳、88歳の方には敬老金を贈呈します

　敬老の意を表し、市制施行80周年記念ロゴマークを使用した「長寿ハンカチ」を贈呈
します。市内小中学生からのお祝いメッセージも同封しています。

対　象　74歳以上の方（昭和22年9月15日以前生まれ）

対　象　9月15日現在、1年以上市内在住の方
内　容　77歳：敬老金5,000円　　88歳：敬老金10,000円
※敬老金、記念品ともに、民生委員児童委員を通じて贈呈する予定です
※長寿ハンカチの配布は1枚です

■問浦戸諸島開発総合センター ☎022-369-2240

■問長寿社会課長寿支援係 ☎022-364-1204
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　ワクチン接種のために必要とかたり、金銭や個人情報をだましとろうとする電話に関する相談が寄せら
れています。接種や予診は無料ですので、ご注意ください。

■問塩竈市新型コロナワクチン接種推進室(保健センター内) ☎022-355-4123  FAX022-364-4787

新型コロナワクチン接種は無料です

　２回目接種は３週間後の同時刻に自動予約となります。ファイザー社のワクチンは、接種のために常温
にすると再び凍結保存することができません。ワクチンは、１瓶から６人分の接種が可能です。事前連絡
のないキャンセルや直前のキャンセルが多くあると、ワクチンを廃棄せざるを得ません。現在、ワクチン
の数量は限られており、とても貴重なワクチンです。確実に接種できるよう３週間後の予定も確認のうえ、
ご予約ください。

予約するときは、3週間後の予定を確認ください！

　新型コロナワクチンを接種するときは、ほかの予防接種との接種間隔を13日以上あけることとしてい
ます。接種後も、2週間はほかの予防接種はできませんので、注意してください。

インフルエンザワクチンなどの予防接種を受けるときは、接種の間隔に注意しましょう！

　11月末までに、12歳以上の対象者の８割の方が２回目接種を完了できるよう、国からワクチンの供
給が順次行われます。市では、希望する方が接種できるよう、医療機関などとの調整を図りながら、下
記のとおり新規予約を受け付けます（個別接種約6,000人、集団接種約1,500人、計約7,500人分）。

今後の予約開始日時

①スマートフォンまたはパソコンで予約（24時間利用可能）
　URL https://v-yoyaku.jp/042030-shiogama
②コールセンターに電話で予約(☎0570-085-230　受付時間:9時～18時　平日のみ)

予約方法

スマートフォンまたはパソコンで予約するとき
●事前に、市ホームページ掲載の「接種予約マニュアル」で予約の手順を確認し、メールアドレス
の登録を済ませましょう。
●予約開始時刻前にアクセスすると、予約画面に進めません。予約開始時刻後にアクセスし、ログ
インしましょう。
●予約がすべて埋まっている場合は、検索しても接種会場は表示されません。
コールセンターに電話で予約するとき
●接種を希望する病院の候補は複数用意しておきましょう。
●電話が集中している場合、電話会社の調整によりつながらない場合がありますので再度かけ直し
てください。

予約について問い合わせが多い内容
予約フォーム

対象者 種別 1回目接種期間 予約開始日時

12歳以上の方

※12～15歳の方は
  原則保護者同伴 

個別接種
市内実施医療機関

27カ所
10月21日㈭～11月10日㈬

10月5日㈫正午から
集団接種
塩竈市津波防災
センター

10月23日㈯～10月24日㈰、
10月30日㈯～10月31日㈰
11月 ６ 日㈯～11月 ７ 日㈰

※個別接種・集団接種とも、ファイザー社製のワクチンを使用します
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国民健康保険に加入している方 ■問保険年金課給付年金係☎022-355-6503
後期高齢者医療制度に加入している方 ■問保険年金課医療係☎022-355-6519

■問生活福祉課総務係☎022-364-1131

　新型コロナウイルス感染症により疲弊する地域経済活性化を目的に、割増商品券を販売します。
　今回は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から事前抽選方式で販売します。詳しくは10月中旬に、
市内全世帯に郵送する商品券購入応募はがきを印刷した案内チラシをご覧ください。

商品券概要　販売額5,000円、券面額10,000円(発行冊数20,000冊)
応 募 方 法　応募はがきに、購入希望冊数(1世帯3冊まで)と購入希望販売所を明記のうえ、郵送してください。
応 募 期 限　11月８日㈪必着 ※抽選の結果、購入希望冊数より少なくなる場合があります
抽選結果発表　11月24日㈬までに抽選結果を応募者に郵送で通知します。
購 入 方 法　購入代金とともに、当選通知を持参のうえ、購入してください。
購 入 期 間　12月1日㈬～24日㈮　(商品券の使用期限は、12月1日㈬～令和4年2月28日㈪)

「祝 市制施行80周年 Let’s Buy! しおがま商品券」事前申込

　新型コロナウイルス感染症による影響を受けた塩竈市国民健康保険または後期高齢者医療制度の加入者で、
次の要件を満たす方は、傷病手当金の支給が受けられます。事前に、下記担当窓口まで問い合わせください。

対象者　次の①～④のすべてに該当する方
①塩竈市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している
②会社などに勤め、給与の支払いを受けている
③新型コロナウイルス感染症に感染、または感染が疑われたため、3日間連続して休み、4日目以降にも仕
事を休んだ日がある
④仕事を休んでいる期間に給与の全部、もしくは一部の支給がなかった

傷病手当金の支給が受けられます

　「新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金」は、新型コロナウイルス感染症の影響による生活困窮
世帯で、影響の長期化による緊急小口資金等の特例貸付（総合支援資金）などを利用できない世帯に就労によ
る自立を図るため、支援金を支給する制度です。該当見込みの方には、別途通知していますが、該当になる
か不明な方は、生活福祉課まで問い合わせください。

対　象　緊急小口資金等の特例貸付（総合支援資金）
を借り終わり、以下の①～③の要件を満たす世帯
①世帯収入が⑴と⑵の合計額を超えないこと
⑴市民税の均等割が非課税額となる収入額の
12分の1
⑵生活保護の住宅扶助基準額
②資産が(1)の6倍以下であること（ただし100万
円以下）
③公共職業安定所に求職の申し込みをし、誠実か
つ熱心に求職活動を行う方など

支 給 額　単身世帯：月額6万円
　　　　　２人世帯：月額8万円
　　　　　３人以上世帯：月額10万円
支給期間　3カ月
申請期限　11月30日㈫（9:00～17:00）
申請場所　健康福祉部生活福祉課（壱番館庁舎1階）

※相談は、下記にて受け付けています。
　厚生労働省コールセンター
　☎０１２０-４６-８０３０（平日９：００～１７：００）

「生活困窮者自立支援金」の申請期限が11月30日㈫まで延長されました

抽選など割増商品券事業について ■問塩釜商工会議所☎022-367-5111
商品券購入応募はがきについて　 ■問商工港湾課☎022-364-1124



※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　市政情報係(☎355-5728)までご連絡ください。

広報紙に掲載できなかったイベ
ントや話題について、市公式フ
ェイスブックで紹介しています。

新型コロナウイルス感染症防止のため撮影は
控えさせていただきました。

 櫻 井　た けさん
（大正10年８月13日生まれ）

さくら いさくら い

東北から元気を発信「がんばろう東北」　東北楽天ゴールデンイーグルスから、 内間拓馬選手のサイン入りキャップが寄贈されました。このキャップは、 6月に開催された「がんばろう東北シリーズ」で内間選手が実際に着用したものです。
　キャップは本庁舎1階に展示していますので、ご覧ください。 　　　　　（8月24日 応接室）

ものの

示し

）

地域の医療機関を支援　市内の老人ホーム「悠泉の郷」などを運営する株式会社紅葉から、車いすが寄贈されました。この車いすは、市立病院で活用します。 　　　（8月27日 応接室）

地域に元気と笑顔を
　新型コロナウイルス感染症の影
響で自粛生活を余儀なくされてい
る市民を元気づけようと、塩釜青年
会議所が、花火で塩竈市の夜空を彩
りました。

（9月11日 塩竈市内）

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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塩竈市がロケ地に!
映画「護られなかった者たちへ」
10月１日㈮から公開

保健センターや浦戸諸島が映画に登場！

　令和2年夏、県内各地で撮影が行われた映画『護られなかった
者たちへ』が、 10月1日㈮から全国の映画館で公開されます。
　監督は、  『64-ロクヨン-前編/後編』、 『糸』を手がけた瀬々
敬久氏。 東日本大震災から10年目の仙台で発生した不可解な
連続殺人事件の真相を辿ります。
　本作品では、 塩竈市もロケ地として撮影に協力し「塩竈市保
健センター」「浦戸石浜」「塩竈斎場」で撮影が行われました。 市
内ロケ地も、 重要なシーンで登場します。  どんなシーンで登場
するのか、 劇場で確認ください。

出　演　佐藤　健　阿部　寛  
　　　　清原果耶　林　遣都　永山瑛太　緒形直人　吉岡秀隆　倍賞美津子
監　督　瀬々敬久 　　脚　本　林　民夫　瀬々敬久
原　作　中山七里 「護られなかった者たちへ」（NHK 出版）

せ ぜ

たかひさ

© 2021 映画「護られなかった者たちへ」製作委員会

© 2021 映画「護られなかった者たちへ」製作委員会

－あらすじ－
　東日本大震災から10年目の仙台で、全身を縛られたまま
“餓死”させられるという不可解な連続殺人事件が発生。捜
査線上に浮かび上がったのは、過去に起こした事件で服役
し、出所したばかりの利根（佐藤 健）という男。刑事の笘篠
（阿部 寛）は利根を追い詰めていくが、決定的な証拠がつか
めないまま、第三の事件が起きようとしていた。
　なぜ、このような無残な殺し方をしたのか？利根の過去に
何があったのか？さまざまな想いが交錯する中、やがて事件
の裏に隠された、切なくも衝撃の真実が明らかになっていく―

と ね とましの

■関連キャンペーン開催
　撮影の裏側を展示！「ロケ風景パネル展」
　期間 11月1日㈪～30日㈫　　場所　マリンゲート塩釜
　映画を観てお得！「半券提示キャンペーン」
　期間 10月1日㈮～11月30日㈫
　詳細は「せんだい・宮城フィルムコミッション特集サイト」をご覧ください

■映画「護られなかった者たちへ」公式サイト
　https://movies.shochiku.co.jp/mamorare/

■ロケ地紹介や関連企画・キャンペーン情報を掲載
 「せんだい・宮城フィルムコミッション特集サイト」
　https://smfc-feature.com/mamorare/

広報しおがま2021年10月号

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 
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今月の健診・健康相談と予防接種 会場：保健センター

■問子育て世代包括支援センター「にこサポ」☎022-354-1225

■問子育て支援課保育係 ☎022-353-7797

塩竈市内の保育施設紹介
　市内の保育施設を3回シリーズで紹介します。
　市内には保育所10施設(公立5施設・私立5施設)・認定こども園1施設・小規模保育施設
2施設、計13施設があります。利用申込のための保育の必要事由や、運営の基準、利用者
負担額はいずれの施設も同一です。
　申し込み方法は子育て支援課保育係へ問い合わせ
ください。

さかえ保育園
　豊かな自然に囲まれた園内で四季折々の変
化を楽しみながら保育をしています。
　小高い丘を生かし、虫捕りや冬はそり滑
りなど、のびのびと活動をしています。

北浜保育園
　園までの長い階段を利用した体力作りや体
操教室・ダンス教室など、さまざまな活動を
取り入れています。異年齢児との交流や高齢
者施設の慰問などを通して豊かな心を育む保
育を心掛けています。

あゆみ保育園
　産後43日目から保育可能。家庭との連携
を大切にし、一時預かり事業も行っています。
　給食やおやつは栄養士が園で調理しており、
子どもたち自身も調理や栽培をすることによ
り、食の大切さや喜びを経験しています。

塩釜ひまわり保育園

　緑の芝生の広い園庭が特徴。専門の体育指
導員のもとで体力向上につながる運動を取り
入れています。
　またアトリエ造形教室での創作活動や、外
国人と直接交流することで異文化や英会話を
楽しんでいます。強く、たくましく、
「生きぬく力」を育てます。

玉川保育園
　仏教の精神に基づき、健全な身体と豊かな
心を育てたいという思いで保育をしています。
　３歳以上児は週１回の体操教室で楽しく身
体を鍛え月1回の和太鼓指導で音感リズムを
養い、発表の場では緊張感と達成感を味わっ
ています。

□住 栄町４-１
☎022-362-2949

□住 北浜２丁目8-23
☎022-362-2849

□住 大日向町5-5
☎022-365-5923

□住 花立町1-16
☎022-365-4572

□住 伊保石242-1
☎022-389-9777

 ②私立保育所

保育所一覧

❽

健診・健康相談 4カ月児健診 7カ月健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診
実施日
（対象）

10/20㈬
(R3.6月生)

10/6㈬
(R3.3月生)

10/21㈭
(R2.3月生)

10/6㈬
(H31.4月生)

10/7㈭
(H30.4月生)

集団予防接種 実施日 受付時間 対象児 標準月齢
BCG

（予約不要） 10/20㈬ 9:45～10:15 1歳未満 生後5～8カ月未満



※最新の情報については、「しおがま すくすくアプリ」
　または市HPでご確認ください

広報しおがま2021年10月号❾

産前・産後の事業や相談など 対象者 日程 時間
母子健康手帳交付 妊娠届をお持ちの方 10/4㈪、18㈪、25㈪ 13:15から1時間程度

パパ&ママクラスⅠ･Ⅱ（要予約） おすすめ時期
Ⅰ:妊娠中期、Ⅱ:妊娠後期

Ⅰ:10/16㈯、11/9㈫
Ⅱ:11/10㈬

Ⅰ:10:00～12:00
Ⅱ:14:00～16:00

助産師Happy相談（電話・来所） 妊婦さんと産後1年未満のママなど 10/4㈪、18㈪、25㈪ 10:00～12:00
産後ケア事業（要予約） 1歳未満のお子さんとママ 10/25㈪、11/22㈪ 時間指定

育児相談・離乳食教室 対象者 日程 実施時間
ピチピチしおがまっ子大集合！（要予約） 生後４カ月までの赤ちゃんとママ 10/29㈮、11/12㈮ 10:00～12:00
もぐもぐ離乳食教室（要予約） おおむね生後6～8カ月までの赤ちゃん（第１子）とママ 11/5㈮ 10:30～12:00
※妊娠中の方やお子さんの発達・遊び方・食事など随時相談を受け付けています

にこサポ　子育て世代包括支援センター

ここるん　子育て支援センター

藤倉児童館

あゆみ保育園子育て支援センター  たんぽぽ

つどいの広場　市営梅の宮住宅集会所

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

あそびの広場 未就学児親子/各8組
10/28㈭

9：45～10：30
11：00～11：45

ハロウィンパレード 10/5㈫
13:30～

はじめてのここるん 初めて来館する未就
学児親子/3組

10/14㈭・28㈭
14：00～15：30 施設利用の仕方や自由あそび 事前申込

(当日も可)

お外で遊ぼう会
未就学児親子/未設定 10/5㈫

10:00～11:00 屋上でシャボン玉あそび -

未就学児親子/8組 10/19㈫
10：30～11：30 鹽竈神社に秋を探しに行こう！ 10/7㈭

13:30 ～
出張ここるん
(楓町集会所) 未就学児親子/未設定 10/12㈫

10:30～12:00 ここるんスタッフが玩具をもって「あ
そびの会」などを開催 -

出張ここるん
(青葉ヶ丘集会所) 未就学児親子/未設定 10/26㈫

10:30～12:00

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

おひさまのたね お話会 1歳～就学前/未設定 10/14㈭
10:30～11:00 手遊びや絵本の読み聞かせ -

おひさまカフェ 乳幼児親子および子
育て中の方/未設定

10/28㈭
10：30～11：00 お茶を飲みながら自由に歓談 -

まゆ‘s クラフト 小学生/8人 10/16㈯
14:00～15:30 身近な材料を使用した簡単な工作 10/4㈪～8㈮

ゆり‘s ソーイング 小学生/未設定 10/23㈯
14：00～15：30 トートバッグ作り 10/11㈪～15㈮

イベント 対象/定員 日時 内容 申込
親子で遊ぼう会
(あゆみ保育園) 未就学児親子/2～3組 10/12㈫・26㈫

10:00～11:15
外遊びや工作などお子さんの年齢に
合わせて実施 開催前日まで

※10月のあゆみ保育園の園庭・たんぽぽ開放は、午前午後の予約制です
※体調のすぐれない方や周囲で感染症にり患した方がいる場合は、参加をご遠慮ください

イベント 対象/定員 日時 内容 申込

あそびの広場 未就学児親子/7組 10/29㈮
10:30～11:30 ハロウィン制作 10/5㈫

13:30～

開 ㈪・㈬・㈮  住 庚塚1-1 
お問い合わせは「ここるん」へ ㈪～㈮13:30～

開 8:30～17:15　住 本町1-1（壱番館1階）
休 ㈯、㈰、祝日

開 9:30～11:45／13:30～16:00  住 海岸通1-15 2階
休 ㈭、祝日 ☎022-363-3630 

開 10：00～16：00  住 花立町1-16
休 ㈯、㈰  ☎022-365-4572

開 ㈪～㈮ 9:00～18:00　㈯ 9:00～17:00  住 藤倉2-2-12
休 ㈰、祝日　☎022-366-3003



◆入所申請書類の配布開始　

日　時　11月１日㈪より随時配布

　　　　9：00～17：00 （土日・祝日を除く）

場　所　子育て支援課（壱番館1階①番窓口）

　　　　塩竈市ホームページからも取得可能

◆入所申請受付　

期　間　11月１日㈪～12月10日㈮

　　　　17:00まで（必着）

場　所　子育て支援課（壱番館1階①番窓口）

　　　　※郵送での申し込みも可

※令和４年4月から5月に入所希望の方が対象です

※６月以降に入所希望の方は入所希望日の2カ月前から受け

付けます

※妊娠中の方は、申請書の配布は行いますが受け付けはお子

さんの出生後から行います

※申込締切日までに書類が不足している場合は、受け付けで

きません。日にちに余裕をもって申し込みください

◆入所申請の対象となる方　

1. 保護者が次のいずれかに該当すること

　①　就労(月64時間以上)

　②　妊娠、出産(産前産後の期間)

　③　疾病、負傷、障害

　④　同居親族の介護・看護

　⑤　災害復旧

　⑥　求職活動(起業準備を含む)

　⑦　就学(職業訓練校等における職業訓練を含む)

　⑧　虐待・DVのおそれがある

　⑨　その他、市が認める理由

2. 塩竈市に住民登録をしていること

※市内に転入が決まっている方(検討中不可)に限

り、転入前でも申請書の配布・受け付けを行い

ます

名　　称 住　　所 電話番号 定員 入所年齢 開所時間

東部保育所

香津町保育所

藤倉保育所

清水沢保育所

うみまち保育所

さかえ保育園

北浜保育園

塩釜ひまわり保育園

玉川保育園

あゆみ保育園

幼保連携型認定こども園

塩釜聖光幼稚園

わだつみ保育園

てでぃべあ

～ちいさなひまわり～

舟入一丁目5-45

香津町4-15

藤倉二丁目20-1

清水沢一丁目32-14

海岸通1-15

栄町4-1

北浜二丁目8-23

字伊保石242-1

大日向町5-5

花立町1-16

泉ヶ岡4-15

　

北浜一丁目13-8

字伊保石231-1

362-3811

362-7211

363-1976

364-9780

364-7210

362-2949

362-2849

389-9777

365-5923

365-4572

366-2964

369-3462

367-5770

　

3カ月～5歳

7カ月～5歳

5カ月～5歳

3カ月～5歳

4カ月～5歳

43日目～5歳

1～5歳

　

2カ月～2歳

10カ月～2歳

所
育
保
立
公

園
育
保
立
私

模
規
小

園
育
保

定
認

　
　
園
も
ど
こ

※１　定員数は、新しく入所する児童と継続して入所する児童を含めた数です　

※２　見学については各施設に直接問い合わせください

※３　保育認定部分(２・３号)の人数です。 教育時間認定「幼稚園利用(1号)」は施設に直接問い合わせください  

【認可保育所等一覧】

67

60

90

　
40

60

70

70

90

　84

19

19

㈪～㈮7：30～19 ：00／㈯7：30～17 ：00

㈪～㈮7：30～19 ：00／㈯7：30～18 ：00

㈪～㈮7：30～19 ：00／㈯7：30～18 ：30

㈪～㈮7：15～19 ：15／㈯7：15～17 ：00

㈪～㈮7：30～19 ：00／㈯7：30～18 ：30

㈪～㈮7：00～19 ：00／㈯7：00～18 ：00　

㈪～㈮7：30～19 ：00／㈯7：30～18 ：00

㈪～㈮7：00～19 ：00／㈯7：00～18 ：00

㈪～㈮7：15～19 ：15／㈯7：15～17 ：00

令和４年４月から５月までに保育所等の新規入所を希望する方の手続きは次のとおりです。

保育所等入所申込

書類の受け取り

保育所等入所申請

書類の提出

保育の必要度や希

望施設の状況によ

り、市が利用調整

市から入所承諾書・

支給認定証の受理

が送付される

入所が決定した保

育所等での面接

❶ ❷ ❸ ❹ ❺11月上旬 12月上旬 ～1月中旬 1月下旬 2月中旬～下旬

令和４年度 市内認可保育所等の新規入所手続きについて

令和４年４月から５月までに保育所等の新規入所を希望する方の手続きは次のとおりです

令令令令令令令令令令和和和和和和和和和４４４４４４４４４４年年年年年年年年年年度度度度度度度度度 市市市市市市市市市市内内内内内内内内内認認認認認認認認認認可可可可可可可可保保保保保保保保育育育育育育育育育育所所所所所所所所所等等等等等等等等等等ののののののののの新新新新新新新新新新新規規規規規規規規規入入入入入入入入入所所所所所所所所所所手手手手手手手手続続続続続続続続続きききききききききににににににににつつつつつつついいいいいいいいいてててててててて令和４年度 市内認可保育所等の新規入所手続きについて

※３

■問子育て支援課保育係 ☎022-353-7797

広報しおがま2021年10月号 10
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図書館開館30周年記念事業開催！
　今年は塩竈市の市制施行80周年であると同時に、塩竈市民図書館の開館30周年です。そこで、11月にさま
ざまな記念事業を計画しています。
　この機会に、塩竈市と市民図書館の歴史を感じてみてください。

　塩竈の街並みと壱番館の場所にあった
旧本塩釜駅周辺の変遷を図書館所蔵の写
真で振り返ります。

■問浦戸小中学校 ☎022-369-2008/022-369-2412

プクちゃん

写真で見る塩竈の街並み

日　時　11月２日㈫～28日㈰
場　所　塩竈市民図書館3階壁面およびショーケース
　※参加無料。ご自由にどうぞ

　塩竈のまちを歩きながら、その歴史に触れてみましょう。

　浦戸小中学校では、島の豊かな自然・文化・社会環境を活用した特色ある教育活動を推進しています。学区外に
お住まいの児童･生徒の皆さんを受け入れる「小規模特認校制度」を採用しているので、どこにお住まいの方でも通
学できます。
　令和４年度の入学・転入に向けて、学校説明会および学校見学会を開催します。詳しくは気軽に問い合わせください。

歴史・文学探訪　塩竈編～芭蕉の足跡をめぐる～

日　時　11月25日㈭9:00～12:00
場　所　市内（8:45に壱番館1階エントランス集合）
講　師　渡辺誠一郎さん（俳人、「小熊座」編集長）
参加費　200円（保険料ほか）

定　員　10人（先着順）
対　象　大人
申　込　10月20日㈬10:00から図書館3階カ

ウンターか電話にて
※雨天時は、室内で講座となります

■問塩竈市民図書館 ☎022-365-4343

「小規模特認校」令和 4年度学校入学説明会・学校見学会「小規模特認校」令和 4年度学校入学説明会・学校見学会

学校説明会
　日　時　11月1日㈪ 16:00～16:50
　場　所　マリンゲート塩釜２Fベイサイドルーム
　　　　　（港町1-4-1）
　※説明会後に個別の相談を受け付けます

学校見学会
　日　程　11月4日㈭、5日㈮のどちらか1日
　場　所　浦戸小中学校（塩竈市浦戸野々島字馬越8）
※行きはマリンゲート塩釜7:15発、帰りは野々島発11:13発の
　市営汽船に乗船してください

体 験 入 学
　日　程　11月29日㈪～12月3日㈮予定
　※本校へ転入学のためには、必ず参加ください

開館初日の図書館

旧本塩釜駅
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千
円
で
配
布
し
ま
す
。

対
象　

市
民
、
市
内
の
事
業
所
で
防
災

ラ
ジ
オ
を
お
持
ち
で
な
い
方

申
込　

受
付
場
所
で
申
し
込
み
、
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
や
郵
送
で
提
出

受
付
場
所

　
市
民
安
全
課
防
災
係
（
本
庁
舎
2
階
）

　
市
民
安
全
課
協
働
推
進
室
（
公
民
館
）

　
マ
リ
ン
プ
ラ
ザ
（
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
1
階
）

申
込
期
間　

10
月
11
日
㈪
〜
24
日
㈰

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

ラ
ジ
オ
の
機
能　

防
災
無
線
に
連
動
し

て
防
災
緊
急
情
報
を
放
送
し
ま
す

■問
市
民
安
全
課
防
災
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
1

　

FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
1
5
8
7

　
〒
9
8
5
―
8
5
0
1 

塩
竈
市
旭
町
1
番
1
号

　

宮
城
県
最
低
賃
金
の
改
正

時
間
額　

8
5
3
円

効
力
発
生
日　

令
和
3
年
10
月
1
日

■問
宮
城
労
働
局
賃
金
室

　

☎
0
2
2
（
2
9
9
）
8
8
4
1

　

10
月
10
日
㈰
は
「
市
民
清
掃
」
で
す

　

小
雨
決
行
。
雨
が
強
い
と
き
は
翌
週

（
10
/
17
）
に
順
延
し
ま
す
。

　

清
掃
作
業
で
発
生
し
た
草
や
ご
み
は
、

午
前
8
時
半
ま
で
に
集
積
所
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
当
日
は
、
家
庭
ご
み
の
集

積
所
へ
の
搬
出
、
埋
立
処
分
場
と
清
掃

工
場
へ
の
直
接
搬
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況
に

よ
り
中
止
と
な
る
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

■問
環
境
課
ク
リ
ー
ン
対
策
係

　

☎
0
2
2
（
3
6
5
）
3
3
7
7

　

高
齢
者
あ
ん
し
ん
見
守
り
支
援
事
業

助
成
制
度
を
創
設
し
ま
し
た

 

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
安
全
・

安
心
を
確
保
す
る
た
め
、
緊
急
時
や
日

常
生
活
を
見
守
る
シ
ス
テ
ム
の
設
置
費

等
の
初
期
費
用
と
月
額
利
用
料
を
助
成

し
ま
す
。

対
象
者　

65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し

の
高
齢
者
ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳

１
・
２
級
所
持
者

助
成
内
容　

初
期
費
用
1
5
0
0
0
円

（
上
限
額
）
、
月
額
利
用
料
１
カ
月

分
1
5
0
0
円
（
上
限
額
）

※
い
ず
れ
か
1
回
の
み
助
成

問
・
申
込 

長
寿
社
会
課
長
寿
支
援
係

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
2
0
4

　

児
童
手
当
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

 

児
童
手
当
は
、
中
学
３
年
生
ま
で
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ

ま
す
。
受
給
す
る
た
め
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。
出
生
や
転
入
な
ど
で
新
た
に

受
給
資
格
が
生
じ
た
場
合
は
、
15
日
以

内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
認
定
さ
れ

る
と
、
受
給
資
格
が
生
じ
た
日
の
属
す

る
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
1
9

　

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

　
登
録
申
請
の
お
知
ら
せ

　

子
ど
も
・
障
が
い
者
・
母
子
父
子
家

庭
医
療
費
助
成
の
受
給
者
証
は
、
10
月

1
日
で
更
新
で
す
。

　

引
き
続
き
受
給
資
格
の
あ
る
方
に
は

新
し
い
受
給
者
証
を
、
所
得
制
限
に
よ

り
資
格
停
止
に
な
る
方
や
更
新
手
続
き

が
必
要
な
方
に
は
通
知
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
更
新
手
続
き
が
必
要
な
方
は
、

10
月
29
日
㈮
ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

 

期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
手
続
き
を
し
た

場
合
は
、
手
続
き
が
完
了
し
た
日
か
ら

助
成
開
始
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
1
9

　

ペ
ッ
ト
火
葬
に
つ
い
て

 

塩
釜
地
区
り
ふ
斎
苑
で
は
、
ペ
ッ
ト

の
火
葬
を
行
っ
て
い
ま
す
。
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
の
で
、
手
続
き
や
火
葬

料
金
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■問
塩
釜
地
区
り
ふ
斎
苑

　

☎
0
2
2
（
3
5
３
）
７
５
７
１

　

犬
が
亡
く
な
っ
た
場
合
の
手
続
き

　

飼
っ
て
い
た
犬
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、

登
録
抹
消
の
届
出
が
必
要
で
す
。

■問
市
民
安
全
課
市
民
生
活
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
8
6

　
防
災
行
政
無
線
試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

　
試
験
放
送
日 

10
月
6
日
㈬
11
時

　
災
害
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用

い
て
、
防
災
行
政
無
線
と
F
M
ベ
イ
エ
リ

ア
で
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

■問
市
民
安
全
課
防
災
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
1

　

石
油
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
防
災
訓
練
を
住

民
参
加
無
し
で
行
い
ま
す

　
今
年
度
の
貞
山
通
地
区
の
石
油
コ
ン
ビ

ナ
ー
ト
等
特
別
防
災
区
域
内
で
の
防
災
訓

練
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

くらしの情報

生
活
情
報
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人
の
動
き
に
関
す
る
交
通
実
態
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
市
内
か
ら
無
作
為
に
抽

出
し
た
ご
家
庭
に
調
査
票
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
主
体　

国
土
交
通
省
東
北
地
方
整

備
局
広
域
計
画
課

■問
全
国
都
市
交
通
特
性
調
査
　
東
北
地

区
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
1
2
0
（
7
3
3
）
7
7
3 

（
9

時
〜
18
時 

日
曜
祝
日
を
除
く
）

 

宝
く
じ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

整
備
し
ま
し
た

 

こ
の
助
成
は
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、

地
域
活
動
に
助
成
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
助
成
を
受
け
「
錦
花
立
町
内

会
」
「
塩
竈
市
母
子
沢
町
内
会
」
が
町

内
会
活
動
で
使
用
す
る
備
品
を
整
備
し

ま
し
た
。

■問
市
民
安
全
課
協
働
推
進
室　

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
7
7
3

 

「
事
業
承
継
」
は
国
の
機
関
に
相
談
を
!!

　

宮
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ

ン
タ
ー
は
、
国
が
設
置
す
る
「
事
業
承

継
」
の
支
援
機
関
で
す
。
も
ち
ろ
ん
秘

密
厳
守
で
相
談
無
料
で
す
。 

■問
塩
釜
商
工
会
議
所
　

　
☎
0
2
2
（
3
6
7
）
5
1
1
1
問

　
宮
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
2
（
7
2
2
）
3
8
8
4

　

高
齢
者
・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
前
後

に
接
種
す
る
場
合
は
、
13
日
以
上
間

隔
を
あ
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
高
齢
者

対
象
者
　
①
接
種
日
に
お
い
て
65
歳
以

上
の
方
※
対
象
者
に
予
診
票
を
郵
送

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
じ
ん

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
方

※
希
望
の
際
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

接
種
期
間　

10
月
1
日
㈮
〜
令
和
4
年

1
月
31
日
㈪

自
己
負
担
金　

2
0
0
0
円
（
生
活
保

護
世
帯
は
免
除
）

持
ち
物
　
予
診
票
、
自
己
負
担
金

■問
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
4
7
8
6

◆
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

対
象
者　

接
種
日
に
塩
竈
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
の
65
歳
未
満
の
方
で
、

右
記
②
の
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
対
象
者
に
該
当
し
な
い
方

接
種
期
間　

10
月
1
日
㈮
〜
令
和
4
年

1
月
31
日
㈪

自
己
負
担
金　

2
0
0
0
円
（
実
施
医

療
機
関
で
接
種
し
た
場
合
）

持
ち
物　

被
保
険
者
証
、
自
己
負
担
金

助
成
手
続
き　
市
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■問
保
険
年
金
課
保
険
総
務
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
7

　

市
民
健
康
診
査
な
ど
の
お
知
ら
せ

◆
大
腸
が
ん
検
診

実
施
日　

10
月
４
日
㈪
〜
10
月
31
日
㈰

◆
国
保
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健

診
・
結
核
肺
が
ん
検
診
・
前
立
腺
が

ん
検
診
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

実
施
日　

10
月
8
日
㈮
〜
11
月
19
日
㈮

※
日
程
や
会
場
は
郵
送
さ
れ
る
案
内
や

受
診
票
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■問
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
4
7
8
6

　

国
民
年
金
保
険
料
の
ご
案
内
を
民
間

事
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
す

 
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保

険
料
が
未
納
と
な
っ
て
い
る
方
に
対
し

て
、
電
話
・
文
書
・
戸
別
訪
問
な
ど
に

よ
る
納
付
や
免
除
申
請
手
続
き
の
案
内

を
左
記
の
民
間
事
業
者
に
委
託
し
て
い

ま
す
。
委
託
事
業
者
の
訪
問
員
が
現
金

を
お
預
か
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。

委
託
事
業
者　

ア
イ
ヴ
ィ
ジ
ッ
ト
・
東

洋
紙
業
共
同
企
業
体　

■問
日
本
年
金
機
構 

仙
台
東
年
金
事
務
所

　

☎
0
2
2
（
2
5
7
）
6
1
1
１

　
全
国
都
市
交
通
特
性
調
査
に
ご
協
力
を

　

全
国
の
都
市
交
通
の
特
性
や
経
年
変

化
を
把
握
す
る
た
め
、
国
土
交
通
省
で

は
全
国
70
市
と
協
力
し
て
、
10
月
か
ら

　

聞
こ
え
に
不
自
由
を
感
じ
る
方
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
機
器
で
す
。
話
し
手
の
声
を
、

周
波
数
の
調
整
に
よ
り
ク
リ
ア
な
音

声
に
変
換
し
ま
す
。

お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

壱
番
館
１
階
生
活
福
祉
課
の
窓
口

に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。
来
庁
の
際

に
利
用
希
望
の
方
は
お
声
が
け
く
だ

さ
い
。

■問
生
活
福
祉
課
障
が
い
者
支
援
係　

　

☎
０
２
２
（
３
６
４
）
１
１
３
１

新
た
に
就
任
し
ま
し
た

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
ご
紹
介

対
話
支
援
シ
ス
テ
ム

「
コ
ミ
ュ
ー
ン
」
と
は

　

民
生
委
員
は
、
地
域
福
祉
の
向

上
に
向
け
活
動
し
て
い
ま
す
。
困

り
ご
と
が
あ
る
方
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

主な担当地区：
新浜町一丁目と
二丁目の一部

菅原 早苗 さん
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相
の
子
の
女
・
性
女
る
え
抱
を
安
不

す
ま
し
設
開
を
口
窓
談

　

大
拡
症
染
感
ス
ル
イ
ウ
ナ
ロ
コ
型
新

や
難
困
な
ま
ざ
ま
さ
、
り
よ
に
響
影
の

社
、
が
子
の
女
や
性
女
る
え
抱
を
安
不

る
す
復
回
を
り
が
繋
・
な
ず
き
の
と
会

。
す
ま
し
設
開
を
口
窓
談
相
、
め
た

間
期
設
開

　

月
2
年
4
和
令

28

で
ま
㈪
日

談
相
・
問

 
巻
石
人
法
動
活
利
営
非
定
特談

相
話
電
○

　

18
時

　

☎

8
8
5
8
）
3
2
（
5
2
2
0

　

月
2
年
4
和
令
※

28

で
ま
㈪
日

談
相
口
窓
○

　

時
日
　

㈮
3
・
1
第

10

15
時

所
場
　

ウ
タ
ン
オ
イ
（
ザ
ラ
プ
ン
リ
マ

で
ま
月
2
年
4
和
令
※
）
階
1
釜
塩
ン

　

 

ピ
カ
ピ
脳会

験
体
＆
会
明
説
戦
作
大
カ

 

後
援
支
、
で
度
程
年
1
は
間
期
援
支
。
す

所
場
　

■問

係
育
保
課
援
支
て
育
子

　

☎

7
9
7
7
）
3
5
3
（
2
2
0

 

会
明
説
会
入

　

援
と
方
い
た
け
受
を
助
援
の
て
育
子

会
が
）
員
会
力
協
（
方
い
た
い
行
を
助

児
育
の
償
有
で
庭
家
各
、
し
を
録
登
員

。
す
で
業
事
の
制
員
会
う
行
を
助
援

　

る
あ
の
味
興
に
動
活
で
き
好
も
ど
子

説
の
け
向
員
会
力
協
た
し
と
象
対
を
方

。
す
ま
し
催
開
を
会
明

時
日
　

11

13

15
時

所
場
　象

対

　

20

方
の
住
在
内
市
の
上
以
歳

子
に
全
安
で
康
健
に
も
と
身
心
、
で

方
る
き
で
が
と
こ
る
か
預
を
も
ど

■問
フ

　

☎

１
3
6
3
）
3
6
3
（
2
2
0

  

止
中
催
開
の
」
会
演
講
災
防
「

　

11

い
て
し
定
予
を
催
開
に
㈮
日
5
月

ナ
ロ
コ
型
新
、
は
」
会
演
講
災
防
「
た

止
中
り
よ
に
響
影
の
症
染
感
ス
ル
イ
ウ

。
す
ま
し■問

部
本
防
消
合
組
務
事
防
消
区
地
釜
塩

課
防
予

　

☎

9
1
6
1
）
1
6
3
（
2
2
0

くらしの情報

　

集
募
士
育
保
所
育
保
立
公

士
育
保
長
延
②
士
育
保
①
種
職

間
時
務
勤

　

間
時
7
日
1
①

45

19

時
15

日
5
週
・
）
間
の
分

 

間
時
7
日
1
②

45

17

時
15

み
の
日
曜
土
・
）
間
の
分

格
資
　

格
資
士
育
保
②
①間

期
用
雇

　

②
①

10

月
3
年
4

31

㈭
日

 

■問

係
育
保
課
援
支
て
育
子

　

☎

7
9
7
7
）
3
5
3
（
2
2
0

　

集
募
師
講
勤
常
非
・
勤
常
校
学
中
・
小格

資
　

許
免
員
職
育
教
の
校
学
中
・
小

教
護
養
は
た
ま
、
方
る
す
有
を
状

状
許
免
の
士
養
栄
・
諭
教
養
栄
・
諭

方
る
す
有
を

地
務
勤

　

塩
（
内
管
所
務
事
育
教
台
仙

城
賀
多
・
市
沼
岩
・
市
取
名
・
市
竈

・
郡
城
宮
・
郡
理
亘
・
市
谷
富
・
市

学
中
は
た
ま
校
学
小
の
）
郡
川
黒

校
学
育
教
務
義
、
校

間
時
務
勤

間
時
7
日
1
）
勤
常
（

45

日
5
週
・
分

■問

所
務
事
育
教
台
仙
県
城
宮

　

班
事
学
育
教

 

当
担
事
学

　

☎

8
5
2
9
）
5
7
2
（
2
2
0

募

集

・

案

内

護
介
、
き
で
動
活
に
的
期
定
・
的
主
自
も

民
住
る
す
と
う
と
も
を
場
の
い
通
の
防
予

。
す
で
象
対
が
）
上
以
人

　

ブ
タ
レ
ト
脳
や
明
説
の
容
内
い
し
詳時

日
　

10
月
11

㈪
日

13

15
時

所
場
　

室
書
図
館
民
公

込
申
　で

10

に
で
ま
㈭
日
7
月込

申
・
問

 

係
援
支
域
地
課
会
社
寿
長

　

4
0
2
1
）
4
6
3
（
2
2
0
☎

　

里
の
塩
藻

10

動
活
暇
余
の
月

　

ど
ら
な
方
の
者
い
が
障
の
住
在
内
市

良
の
合
都
。
す
ま
き
で
加
参
も
で
た
な

。
い
さ
だ
く
で
い
お
に
間
時
い

時
日
　

10
月
16

容
内
　

動
活
ン
ロ
サ

　

す
で
度
程
間
時
1
は
動
活
各
※

　

す
で
定
未
は
催
開
の
室
教
道

■問
　

1
3
6
0
）
1
6
3
（
2
2
0
☎

　

展
育
保
同
合
立
私
公
１
２
０
２

　　

育
保
・
育
教
児
幼
や
設
施
育
保
内
市

。
す
ま
い
行
を
示
展
ル
ネ
パ
る
す
介

日
期
　

10
月
23

11

㈪
日
8
月

護
介
、
き
で
動
活
に
的
期
定
・
的
主
自
も

民
住
る
す
と
う
と
も
を
場
の
い
通
の
防
予

。
す
で
象
対
が
）
上
以
人

　

ブ
タ
レ
ト
脳
や
明
説
の
容
内
い
し
詳時

日
　

10
月
11

㈪
日

13

15
時

所
場
　

室
書
図
館
民
公

込
申
　で

10

に
で
ま
㈭
日
7
月込

申
・
問

 

係
援
支
域
地
課
会
社
寿
長

　

☎

4
0
2
1
）
4
6
3
（
2
2
0

　

里
の
塩
藻

10

動
活
暇
余
の
月

　

ど
ら
な
方
の
者
い
が
障
の
住
在
内
市

良
の
合
都
。
す
ま
き
で
加
参
も
で
た
な

。
い
さ
だ
く
で
い
お
に
間
時
い

時
日
　

10
月
16

容
内
　

動
活
ン
ロ
サ

　

す
で
度
程
間
時
1
は
動
活
各
※

　

す
で
定
未
は
催
開
の
室
教
道

■問
　

☎

1
3
6
0
）
1
6
3
（
2
2
0

　

展
育
保
同
合
立
私
公
１
２
０
２

　　

育
保
・
育
教
児
幼
や
設
施
育
保
内
市

。
す
ま
い
行
を
示
展
ル
ネ
パ
る
す
介

日
期
　

10
月
23

11

㈪
日
8
月
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イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

あ
す
な
ろ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
中
止

の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
今
年
度
の
「
チ
ャ
リ
テ
ィ

ー
バ
ザ
ー
」
は
中
止
し
ま
す
。

  

■問
あ
し
た
ば
福
祉
会
あ
す
な
ろ

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
9
9
8
1

二
葉
園
流
民
謡
州
水
会

日
時　

10
月
31
日
㈰

　
　
　

12
時
半
開
場
、
13
時
開
演

場
所　

遊
ホ
ー
ル
（
壱
番
館
５
階
）

入
場
料　

１
５
０
０
円

ゲ
ス
ト　

安
藤
と
し
子

■問
阿
部
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
4
9
8
0

　

 

菊
池
☎
0
2
2
（
3
6
6
）
5
6
8
4

ぶ
ど
う
の
木
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

す
い
臓
が
ん
患
者
が
モ
デ
ル
に
な
っ

た
写
真
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

期
日　

10
月
16
日
㈯
〜
11
月
20
日
㈯

　

※
ま
ち
カ
フ
ェ
の
営
業
日
の
み
開
催

場
所　

ま
ち
カ
フ
ェ
竹
下
園

ぶ
ど
う
の
木
カ
フ
ェ

　

す
い
臓
が
ん
患
者
や
家
族
が
集
ま
っ

て
お
し
ゃ
べ
り
や
、
悩
み
を
相
談
す
る

会
で
す
。

日
時　

10
月
16
日
㈯
14
時
半
〜
16
時

場
所　

ま
ち
カ
フ
ェ
竹
下
園

対
象　

す
い
臓
が
ん
患
者
と
家
族

参
加
費　

飲
み
物
代
の
み

■問
す
い
臓
が
ん
患
者
と
家
族
の
お
し
ゃ

べ
り
サ
ロ
ン
ぶ
ど
う
の
木

　
　

m
itsue3161@
gm
ail.com

聞
こ
え
る
人
と
聞
こ
え
な
い
人
の
交
流

の
場

　

手
話
、
身
振
り
、
筆
談
、
口
話
な
ど

で
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
10
日
㈰
13
時
〜
15
時

場
所　
公
民
館
第
二
会
議
室
（
東
玉
川
町
）

■問
阿
部　

 
xabu7345@
gm
ail.com

第
71
回
塩
竈
菊
祭
り
開
催

　

菊
花
愛
好
者
が
精
魂
込
め
た
作
品

（
10
種
6
0
0
鉢
）
を
一
堂
に
展
示
し

ま
す
。
そ
の
優
雅
さ
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

日
時
・
場
所

　
　

10
月
29
日
㈮
〜
11
月
10
日
㈬

　
　

志
波
彦
神
社
・
鹽
竈
神
社
境
内

　
　

10
月
31
日
㈰
〜
11
月
6
日
㈯

　
　

マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜

み
ん
な
の
広
場

会
員
募
集

太
極
拳
の
無
料
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

日
時　

10
月
4
、
11
、
18
、
25
日
㈪

　
　
　

13
時
半
〜
15
時
半

場
所　

塩
釜
ガ
ス
体
育
館
第
二
競
技
場

持
ち
物　

薄
底
の
上
靴
、
飲
み
物

■問
塩
竈
市
太
極
拳
協
会 

遠
藤

　

☎
0
2
2
（
3
6
6
）
6
3
1
1

11
月
号
の
締
め
切
り
は
10
月
１
日
㈮ 

で
す
。

 

「
み
ん
な
の
広
場
」
は
市
民
活
動

を
応
援
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
。
「
公
共

性
の
あ
る
も
の
」
「
公
平
・
公
正
な

も
の
」
「
初
心
者
向
け
で
低
料
金
の

も
の
」
を
掲
載
し
ま
す
。

　

原
稿
は
、
秘
書
広
報
課
市
政
情
報

係
（
連
絡
先
は
背
表
紙
に
記
載
）
ま

で
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ

ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
紙

面
の
都
合
で
掲
載
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■問
塩
竈
市
菊
花
会 

高
橋

　

☎
0
2
2
（
3
6
8
）
6
5
1
8

塩
釜
法
人
会
主
催 

年
末
調
整
説
明
会

日
時　

11
月
15
日
㈪
、
16
日
㈫

　
　
　

各
日
、
第
1
回
10
時
〜
正
午

　
　
　

第
2
回
14
時
〜
16
時

場
所 

マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜
3
F
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

講
師　

塩
釜
税
務
署
担
当
官

定
員　

各
30
人
（
参
加
無
料
）

申
込
期
限　

11
月
5
日
ま
で
。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り

■問
塩
釜
法
人
会

　

☎
0
2
2
（
3
6
5
）
8
8
5
9

第
8
回
国
家
資
格
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士

第
4
級
養
成
課
程
講
習
会

日
時 

11
月
20
日
㈯
、
21
日
㈰　

9
時

〜
17
時
半

場
所　

公
民
館
図
書
室
（
東
玉
川
町
）

定
員　

40
人

申
込
期
限　

10
月
20
日
㈬　

※
受
講
料

な
ど
要
問
い
合
わ
せ

■問
塩
竈
さ
く
ら
育
成
会 

村
上

　

☎
0
9
0
（
3
3
6
0
）
5
0
2
6
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公
民
館
調
理
室

お
や
こ
d
e
キ
ッ
チ
ン　

お
い
し
い
食
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
2
0
2
1

プ
ロ
グ
ラ
ム
２
「
お
や
こ
d
e
干
物
づ

く
り
」

日
時　

12
月
4
日
㈯
10
時
〜
正
午

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
祖
父

母
も
可
）

定
員　

8
組

内
容　

干
物
づ
く
り　

簡
単
に
調
理
が

で
き
る
お
魚
レ
シ
ピ

参
加
費　
1
組
1
2
0
0
円
（
材
料
費
）

講
師　

キ
ッ
ズ
kettle's 

kitchen吉

田
恵
子

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
･
三
角
巾
･
こ
ど

も
用
上
靴　
　

申
込　

10
月
26
日
㈫
か
ら
材
料
代
を
添

え
て
事
務
室
ま
で

 

エ
ス
プ
ホ
ー
ル

◆
エ
ス
プ
コ
ン
サ
ー
ト
D
om
enica85

　

〜
音
楽
で
癒
し
の
ひ
と
と
き
を
〜

日
時　

10
月
24
日
㈰
14
時
〜
15
時

曲
目　

学
生
時
代
、
こ
の
広
い
野
原
い

っ
ぱ
い
、
歌
っ
て
よ
夕
陽
の
歌
を
、

コ
ー
ヒ
ー
ル
ン
バ 

ほ
か

出
演
　
ポ
コ
・
ア
・
ポ
コ　

ギ
タ
ー
ア

ン
サ
ン
ブ
ル

エ　

ス　

プ　

☎
0
2
2
（
3
6
7
）
2
0
1
0

FAX
0
2
2
（
3
6
5
）
3
7
4
1

◆
印
は
参
加
無
料
。
当
日
直
接
お
い

で
く
だ
さ
い
。

 

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス

◆
キ
ッ
ズ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
は
な
し
会

　

歌
や
紙
芝
居
、
子
育
て
の
お
し
ゃ
べ

り
タ
イ
ム
な
ど
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。

日
時　

毎
週
㈬
㈮
11
時
〜
正
午

話
し
手　

子
育
て
支
援 

ふ
ぉ
・
ゆ

◆
お
は
な
し
ぱ
ん
ど
ら
の
お
は
な
し
会

　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
絵
本
、
紙
芝

居
、
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
10
日
㈰
11
時
〜
11
時
半

対
象　

ど
な
た
で
も

 

本
の
森

◆
本
の
ち
ょ
っ
と

　

お
話
と
ギ
タ
ー
を
楽
し
も
う
。

日
時　

10
月
2
日
㈯
11
時
〜
11
時
半

話
し
手　

き
っ
と
・
え
す
け
っ
と

◆
市
制
80
周
年
特
別
イ
ベ
ン
ト

　

黒
田
克
夫
３
Ｄ
ア
ー
ト
の
世
界
へ

　

仙
台
市
在
住
の
写
真
活
動
家
黒
田
克

夫
さ
ん
に
よ
る
惑
星
の
３
Ｄ
写
真
や
３

Ｄ
加
工
し
た
絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

期
日　

10
月
1
日
㈮
〜
30
日
㈯

 

？
の
森

◆
市
制
80
周
年
特
別
イ
ベ
ン
ト

 

し
お
が
ま
の
昔
ば
な
し
絵
本
・
宮
城

の
方
言
か
る
た
展
示

期
日　

10
月
1
日
㈮
〜
30
日
㈯

 

創
作
室

◆
市
制
80
周
年
特
別
イ
ベ
ン
ト

　

か
ん
た
ん
工
作
お
も
し
ろ
創
！

　

「
み
ん
な
の
街
を
つ
く
ろ
う
inエ
ス
プ
」

　

未
来
の
塩
竈
は
ど
ん
な
ま
ち
に
な
る

の
か
な
？
エ
ス
プ
の
材
料
を
使
っ
て
、

み
ん
な
で
家
、
店
、
建
物
を
作
ろ
う
。

作
品
を
集
め
て
、
街
に
し
て
展
示
し
ま

す
。

日
程　

（
制
作
）
10
月
開
館
中
（
展

示
）
10
月
26
日
㈫
〜
11
月
3
日
（
水
・

祝
）

対
象　

ど
な
た
で
も

　

※
作
っ
た
作
品
は
、
11
月
3
日

（
水
・
祝
）
ま
で
展
示
し
た
後
、

希
望
者
へ
返
却
し
ま
す
。
お
家
で

作
っ
た
も
の
を
持
っ
て
き
て
も
大

丈
夫
で
す

◆
ふ
れ
あ
い
創
ing

 

「
草
木
染
め
体
験
！
」

日
時　

10
月
13
日
㈬
10
時
半
〜
正
午

定
員　

4
人

申
込　

10
月
１
日
㈮
10
時
〜

た
た
み
工
作
体
験

好
き
な
柄
を
選
ぼ
う
！
ミ
ニ
畳
作
り

日
時　

10
月
23
日
㈯
10
時
半
〜
正
午

対
象　

小
学
生
以
上
の
親
子

定
員　

3
組

参
加
費
　
ミ
ニ
畳
5
0
0
円　

　

く
る
み
ボ
タ
ン
2
0
0
円

申
込　

10
月
5
日
㈫
10
時
〜

 

学
習
室
１
・
２

お
や
こ
d
e
キ
ッ
チ
ン

お
い
し
い
食
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
2
0
2
1

プ
ロ
グ
ラ
ム
１
「
お
や
こ
d
e
干
し
柿

つ
く
り
＆
エ
コ
d
e
皮
も
お
い
し
く
」

日
時　
10
月
30
日
㈯
10
時
半
〜
正
午

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
祖
父

母
可
）

定
員　

15
組

内
容  

干
し
柿
つ
く
り
と
柿
の
皮
の
活

用
法
紹
介

参
加
費　

1
組
1
2
0
0
円　

一
人

6
0
0
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
･
三
角
巾
･
皮
む

き
用
ピ
ー
ラ
ー
な
ど

講
師　

キ
ッ
ズ
kettle's 

kitchen吉

田
恵
子

申
込　

受
付
中
。
材
料
代
を
添
え
て
事

務
室
ま
で

※新型コロナウイルス感染症の影響
　により、施設の開館時間が変更と
　なる場合があります。

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金） 10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

生
涯
学
習

3
10
17
24
31

4
11
18
25

6
13
20
27

5
12
19
26

土金木水火日 月
10月の図書館・エスプ休館日

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

7
14
21
28
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◆
お
は
な
し
火
よ
う
び

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
な

ど
。

日
時　

10
月
12
日
、
19
日
、
26
日
㈫

　
　
　

11
時
〜
11
時
15
分

対
象　

幼
児
と
保
護
者

◆
手
の
ひ
ら
の
会

　

は
じ
ま
る
よ
！
は
じ
ま
る
よ
！
楽
し

い
紙
芝
居

日
時　

10
月
23
日
㈯
11
時
〜
11
時
20
分

ぴ
よ
＆
マ
マ
講
座

　

歌
や
絵
本
を
親
子
で
楽
し
み
な
が

ら
、
乳
幼
児
期
に
大
切
な
こ
と
を
伝
え

る
講
座
で
す
。

日
時
　※

10
月
15
日
㈮
、
11
月
19
日

㈮
、
12
月
17
日
㈮
（
全
３
回
）

　

11
時
〜
正
午

　※

９
月
号
掲
載
の
日
程
を
変
更
し
ま
し
た

対
象　
０
〜
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員　

７
組
（
先
着
順
）

講
師　

お
は
な
し
び
っ
く
り
箱　

石
田

浩
子
さ
ん
（
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

申
込　
４
階
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で

 

児
童
書
フ
ロ
ア

◆
手
品
お
じ
さ
ん
と
遊
ぼ
う
！

日
時　

10
月
24
日
㈰

　
　
　

15
時
〜
15
時
20
分

内
容 

「
コ
ッ
プ
」
を
使
っ
た
手
品
の
実
演

◆
あ
そ
び
ま
シ
ョ
ッ
プ

 

「
エ
ス
プ
ミ
ニ
運
動
会
」

日
時　

10
月
28
日
㈭
10
時
半
〜
11
時
半

対
象　

幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
・
飲
み
物

申
込　

受
付
中

 

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

◆
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

　

保
存
期
間
の
過
ぎ
た
雑
誌
を
市
民
の

皆
さ
ん
に
提
供
い
た
し
ま
す
。

日
時　

10
月
２
日
㈯
、
３
日
㈰

　
　
　

10
時
〜
16
時

＊
な
く
な
り
次
第
終
了

・
入
場
制
限
を
設
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す

・
提
供
冊
数
は
１
人
10
冊
ま
で

・
お
持
ち
帰
り
袋
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

・
提
供
資
料
を
有
料
で
譲
渡
し
な
い
で

く
だ
さ
い

 

情
報
広
場

市
制
80
周
年
特
別
イ
ベ
ン
ト

ぷ
ち
っ
と
・
ワ
ー
ク

「
藻
塩
と
桜
の
ス
ト
ー
ル
ピ
ン
」

日
時　

10
月
14
日
㈭
10
時
半
〜
11
時

半
、
14
時
半
〜
15
時
半

対
象　

18
歳
以
上　

(

本
人
の
み)

定
員　

各
回
２
人

材
料
費　

３
０
０
円

申
込　

10
月
１
日
㈮
か
ら
材
料
費
を
添

え
て
事
務
室
ま
で

 

ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◆
コ
ロ
ー
ル
水
彩
画
展

　

水
彩
画
約
20
点
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　
10
月
12
日
㈫
〜
10
月
17
日
㈰

◆
キ
ャ
ト
ル
写
真
展　

〜
再
び
〜

　

ア
ー
カ
イ
ブ
作
品
を
中
心
に
、
写
真

20
数
点
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　
10
月
19
日
㈫
〜
10
月
24
日
㈰

公　

民　

館

　
　

☎
０
２
２
（
３
６
５
）
３
３
４
１

　
　

FAX
０
２
２
（
３
６
５
）
３
３
４
２

「
第
74
回
塩
竈
市
美
術
展
」
作
品
募
集

募
集
期
間　

11
月
９
日
㈫
〜
14
日
㈰

場
所　

ふ
れ
あ
い
エ
ス
プ
塩
竈

種
目　

洋
画
、
日
本
画
、
書
道

搬
入
日　

10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

※

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い
「
第
36
回
塩
釜
市
芸
術
文
化
祭
」
開
催

日
時　

10
月
３
日
㈰
10
時
〜
（
開
場
９

時
半
）

場
所　

遊
ホ
ー
ル(

壱
番
館
５
階)

※

入
場
無
料
で
す
が
、
公
民
館
で
配
布

す
る
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す

市
民
図
書
館

　
　

☎
０
２
２
（
３
６
５
）
４
３
４
３

◆
印
は
参
加
無
料
。
当
日
直
接
お
い

で
く
だ
さ
い
。

 

４
階
視
聴
覚
室

◆
こ
ど
も
映
画
会

日
時　

①
10
月
９
日
㈯
②
10
月
16
日
㈯

　
　
　

11
時
〜
、
14
時
〜
、
15
時
〜

 

日
本
の
昔
話
と
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ア
ニ
メ

（
２
話
で
約
14
分
）

※

16
日
の
上
映
時
間
は
、
14
時
、
15
時

の
み

◆
人
形
劇
ご
き
げ
ん
座 

秋
の
お
は
な

し
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

人
形
劇
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
家
族

み
ん
な
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
16
日
㈯

　
　
　

11
時
〜
11
時
40
分

申
込　

４
階
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で

 

お
は
な
し
の
部
屋

◆
ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会　

 
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
、
親

子
の
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
を
行
い
ま
す
。

日
時　

10
月
５
日
㈫
11
時
〜
11
時
15
分

対
象　

乳
幼
児
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創
作
室

◆
紙
で
ふ
し
ぎ
？
を
作
ろ
う

日
時　

10
月
10
日
㈰

　
　
　

14
時
〜
15
時

対
象　

小
学
生
以
上

定
員　

10
人
程
度

内
容 
「
紙
ヒ
コ
ー
キ
と
折
り
紙
」
を

作
る

 

そ
の
ほ
か

◆
え
ほ
ん
デ
ビ
ュ
ー

　
〜
あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
え
ほ
ん
〜

　

７
カ
月
児
健
康
相
談
時
に
「
え
ほ
ん

デ
ビ
ュ
ー
パ
ッ
ク
」(

絵
本
１
冊
、
布

バ
ッ
グ
、
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
リ
ス
ト)

を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時　

10
月
６
日
㈬

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
予
約
が
よ
り

便
利
に
な
り
ま
す
！

　

こ
れ
ま
で
１
日
３
件
ま
で
と
し
て
い

た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
貸
出
予
約

が
、
10
月
か
ら
上
限
が
15
件
ま
で
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
予
約
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館

　　
　

月
曜
休
館(

祝
日
の
場
合
は
翌
日)

　
　

☎
０
２
２
（
３
６
２
）
２
５
５
５

太
田
和
美
個
展

「choo choo choose

」 

　

造
形
作
品
「H

O
Y
A
PA
I

」
を
被

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
愛
の
形
を
造
形
・
舞

踏
・
映
像
な
ど
で
展
開
す
る
美
術
家
・

パ
フ
ォ
ー
マ
ー　

太
田
和
美
さ
ん
の
個

展
。
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
、
舞
踏
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
、
会
期
中
に
展
示
の

一
部
で
来
場
者
も
出
演
可
の
ラ
イ
ブ
配

信
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
：
10
月
２
日
㈯
〜
10
月
17
日
㈰ 

10
時
〜
17
時

会
場
：
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
１

※

入
場
無
料

A
RT or TREA

T

　

　
〜
仮
装
で
菓
子
め
ぐ
り
〜

　

世
界
の
名
画
や
、
漫
画
雑
誌
『
ガ

ロ
』
の
独
創
的
な
世
界
観
か
ら
表
現
さ

れ
た
ユ
ニ
ー
ク
な
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
に
仮

装
し
、
地
元
商
店
を
め
ぐ
り
菓
子
を
ゲ

ッ
ト
し
な
が
ら
町
歩
き
を
楽
し
み
ま
す
。

ま
た
、
10
月
上
旬
よ
り
本
町
通
り
に
ど

な
た
で
も
撮
影
可
能
な
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ

ト
の
背
景
を
期
間
限
定
で
設
置
予
定
で

す
。

日
時　

10
月
23
日
㈯
①
10
時
〜
正
午　

　
　
　

②
13
時
〜
15
時

場
所　

塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館
＆
本
町

通
り
の
商
店

参
加
費　

５
０
０
円
（
材
料
費
、
常
設

展
示
観
覧
含
む
）

定
員　

各
回
20
人　

※

小
学
校
低
学
年

ま
で
は
保
護
者
同
伴
（
要
申
込
）

　　塩竈市公式
インスタグラム

塩竈市公式
　LINE

  塩竈市公式
Facebook

～ 塩竈ライフをより楽しく・便利にする情報をスマホへお届けします ～
塩竈のニュースをタイムリーにお届けします！塩竈のニュースをタイムリーにお届けします！

魅力的なスポット
美しい景色を発信！
魅力的なスポット
美しい景色を発信！

コロナ関連情報や災害など
緊急情報や生活情報を！
コロナ関連情報や災害など
緊急情報や生活情報を！

楽しいイベント情報や
街の出来事をリポート！
楽しいイベント情報や
街の出来事をリポート！

ぜひ、
ご登録を！

「HOYAPAI」
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塩釜ガス体育館 ☎022-362-1010/FAX022-362-1099

塩竈市温水プール（ユープル） ☎022-363-4501/FAX022-366-0281

令和３年度後期 教室のお知らせ
教室参加登録について
①教室に参加するには登録が必要です。(登録無料)　※印鑑が必要です
②参加登録の受け付けは、窓口で随時行っております　※電話などでの申し込み、予約はできません
③１回の参加登録で教室が受講可能になります
受講料について
　①１回650円　②回数券（3,250円５枚綴り）※有効期限は令和4年3月末日まで

教室名 日　　時 対象 定員 参加費 申込

トレーニング講習会
10月9日㈯  14：00
10月14日㈭10：00
10月20日㈬10：00
10月30日㈯19：00

高校生以上 10人 1,100円

予約制初心者のためのヨガレッスン 10月16日㈯、23日㈯ 10：00～11：00

20歳以上

15人 650円

トレーニング講座　体験会 10月4日㈪、11日㈪ 10：00～11：30 10人 650円
ノルディックウォーキング（※1） 10月16日㈯ 10：00～12：00 10人 400円

ボールで健康教室 10月6日㈬、13日㈬、
20日㈬、27日㈬ 10：00～11：15 20人 650円

当日可
からだ改善エクササイズ 10月4日㈪、11日㈪、

18日㈪、25日㈪ 19：15～20：30 20人 650円

スポーツ講習会
筋膜リリース・ストレッチ 10月16日㈯ 17：30～18：30 小学生以上 30人 一般 500円

（※2） 受付中
みんなで体力測定 10月19日㈫ 9：30～12：00 20歳以上 40人 400円

障がい者の為のスポーツ教室 10月15日㈮、29日㈮ 13：30～15：00 障害をお持ち
の方

各日程
１団体 なし 電話、FAX、

体育館窓口へ
※1　伊保石公園集合
※2　小中学生、高校生は無料
窓口、電話またはファクスで申し込みください。
参加の際は、運動のできる服装、上靴、飲み物を持参してください。
各教室、イベントの詳細は、塩釜市体育協会ホームページをご覧ください。

教室名 曜日 時間 対象 定員
水泳教室 月・水・木・金・土

曜日により異なります 16歳以上の男女
20人

マスターズ水泳教室 月・木・金 10人
婦人水中運動教室 月 11:00～11:50 16歳以上の女性 20人

シニア水中運動教室 水 14:30～15:20 65歳以上の男女 20人
一般水中運動教室 土 14:30～15:20

16歳以上の男女

20人
アクアビクス 木 11:00～11:45 20人

ヨガ教室　
月 11:00～12:00

14人木 19:00～20:00
金 10:00～11:00

※開催曜日時間などの詳細は塩竈市温水プール（ユープル）まで問い合わせください
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休日などの診療

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
おとな救急電話相談 ☎＃7119か022-706-7119

JR仙石線

至松島
●赤石病院

国道45号線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

納  期  限
納期限は11月1日㈪です
　・市民税・県民税（3期）
　・国民健康保険税（7期）
　・介護保険料（4期）
　・後期高齢者医療保険料（4期）

寄附いただきました
■市へ
　●㈱紅葉●㈱高山

■市立病院へ
　●東日本自動車学校●佐藤忠一さん

■社会福祉協議会へ
　●タシロ商店

大切に使わせていただきます　
ありがとうございました

環境ワンポイント通信 №200

紙類のリサイクル　
～紙パックがトイレットペーパーに～

　飲み終わった紙パック「もやせるごみ」
に出していませんか？
　なんと、紙パック（１ℓ用）６枚でトイレットペー
パー１個になります。軽く洗い、切り開いて乾かす、
その一手間で紙パックは新たに生まれ変わります。出
し方を守り資源物として出してください。（スーパー
の店頭回収もご利用ください。）

■問環境課クリーン対策係☎022-365-3377

①軽く洗う ②切り開いて
　乾かす

出し方

10月3日㈰ 汐見台歯科医院 宮城郡七ヶ浜町菖蒲田浜
字林合55-1 ☎357-5603

10月10日㈰ 松島医療生協松島海岸診療所(歯科）
宮城郡松島町松島字普賢
堂2-11 ☎353-2717

10月17日㈰ 鈴木歯科医院 宮城郡利府町加瀬字十三塚
107-1 ☎356-5420

10月24日㈰ 大平デンタルクリニック 塩釜市宮町3-19 ☎366-7425

10月31日㈰ 浮島歯科クリニック 多賀城市浮島1-12-10 ☎368-2201

11月3日（水・祝）刀根歯科医院 宮城郡利府町青葉台3-1-85 ☎356-7555

11月7日㈰ 泉沢歯科医院 塩釜市泉沢町17-15 ☎363-2306

※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診して
ください
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相談窓口

市の人口
令和３年８月31日現在
　　　　　  　　(　)内は前月比
　人　口　53,188人 （－32）
　　　男　25,536人 （－  3）
　　　女　27,652人 （－29）
　世帯数　23,904戸 （＋  5）

防災行政無線の放送内容を確認したいときは、防災行政無線
確認電話（☎022-364-1260）にお電話ください。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも確認
できます。災害時にはラジオを活用ください。

■定例相談
相談内容 日時 場所 電話

身 体 障 が い 者 相 談 火曜日 10:00～14:00 障がい者福祉協会(北浜4-6-52) ☎/FAX362-6865
生 活 相 談 平日 9:00～16:00 市民相談室(市役所東第二分庁舎1階)電話でもどうぞ ☎355-6913
消 費 生 活 相 談 平日（㈭を除く）9:00～16:00 消費生活相談室(市役所東第二分庁舎1階)電話でもどうぞ ☎355-6918
青 少 年 悩 み 事 相 談 平日 9:00～16:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会) ☎363-3715
公 認 心 理 師 教 育 相 談 原則木曜日 9:00～17:00 青少年相談センター(壱番館3階教育委員会)※予約制 ☎364-7445
不 登 校 相 談 平日 9:00～15:00 教育支援センター「コラソン」(海岸通10-18) ☎385-6066

育 児 相 談 平日 9:00～17:00 しおがま子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630FAX363-3631
妊娠～子育てに渡る様々な相談 平日 8:30～17:15 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
子どもの食事・離乳食相談 平日 9:00～16:00 子育て世代包括支援センター「にこサポ」(壱番館１階) ☎354-1225
禁 煙 相 談 平日 予約制 保健センター ☎364-4786
家 庭 児 童 相 談 平日 8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子育て支援課(壱番館1階) ☎364-1178
生活困窮者自立支援相談 平日 8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131
こ こ ろ の 相 談 10月7日㈭ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
ひきこもり・思春期こころの相談 10月13日㈬、15日㈮ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153
HIV抗体検査･肝炎検査・骨髄バンク登録など 10月6日㈬、20日㈬ 予約制 塩釜保健所(北浜4-8-15)※前々日までに予約 ☎363-5504
行 政 相 談 10月13日㈬ 13:00～15:30 納税相談室（市役所東第二分庁舎1階） －
人 権 相 談 10月19日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338
母子父子家庭など特別相談 10月21日㈭ 予約制 宮城県母子・父子福祉センター（宮城野区安養寺）☎256-6512
犬・猫の適正飼養相談 平日 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 10月28日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室※裁判・係争中のもの・法人・営利に関しては対象外。  事前手続きが必要〈10月1日㈮9:00から市民相談室で受け付け〉
交通事故相談（無料） 平日 予約制9:00～17:00 交通事故紛争処理センター ☎263-7231

警 察 総 合 相 談 ㈪～㈰ 24時間対応 受付は警察相談センター　DVやストーカー
被害でお困りの方などは相談を ☎266-9110

■交流や相談の場
日時・場所 内容 電話

ふれあい茶の間 壱休庵
(多世代交流カフェ)

10月12日㈫13：30～15：30
まちカフェ竹下園（申込不要）

内容：豆知識と小物作り
参加費：300円

まちカフェ竹下園
☎080-3326-1041

オレンジリングメイト
（認知症家族会）

10月20日㈬13:30～15:30
公民館 会議室1・2・3

内容：認知症講話
参加費：100円

南部東部地区地域包括支援センター
☎290-7185

しののめ会おしゃべりサロン
（精神障がい者家族会）

10月8日㈮10:00～12:00
公民館本町分室

対象：こころの病気をもつ方の家族
参加費：無料

しののめ会事務局
☎366-1503

■臨時相談・各種団体主催の相談
日時・場所 内容 電話

法の日司法書士相談会 10月4日㈪～8日㈮
13：30～16：30 司法書士による電話相談 宮城県司法書士会

☎221-6870

労働相談窓口 ㈪～㈮（祝祭日、年末年始を除く）
8：30～17：15 労働条件や退職や解雇などの相談対応 宮城県労働相談窓口

☎214-1450
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しおがまの
活気・元気

塩竈で伝統ある技術を伝え、
親しんでもらいたい

宮城県板金工業組合塩釜支部

支部長  石川 和雄さん
宮城県板金工業組合塩釜支部組合
支部長　　石川　和雄さん　㈲石川板金工業☎022-366-5406
副支部長　佐々木恵次さん　佐々木板金　　☎022-367-1368
副支部長　鈴木　主悦さん　㈱スズショウ　☎022-357-3256
相談役　　佐藤　和保さん　佐藤板金店　　☎022-362-7602

　
皆
さ
ん
は
、
建
築
板
金
業
が
ど
ん
な
仕
事
か
知
っ
て

い
ま
す
か
。
神
社
仏
閣
の
屋
根
の
銅
板
葺
き
な
ど
を
担

当
す
る
伝
統
あ
る
仕
事
で
す
。
現
在
は
、
屋
根
や
雨
ど

い
、
外
壁
の
取
り
付
け
な
ど
ど
ん
な
小
さ
な
工
事
も
担

っ
て
い
ま
す
。

　「
伝
統
的
な
技
術
の
継
承
や
、
新
た
な
技
術
を
取
り

入
れ
な
が
ら
、
地
域
の
発
展
に
も
取
り
組
み
た
い
」
と

話
す
の
は
、
宮
城
県
板
金
工
業
組
合
塩
釜
支
部
支
部
長

の
石
川
和
雄
さ
ん
。
宮
城
県
板
金
工
業
組
合
塩
釜
支
部

に
は
、
塩
竈
市
の
ほ
か
、
多
賀
城
市
、
松
島
町
、
七
ヶ

浜
町
、
利
府
町
の
資
格
を
も
っ
た
組
合
員
26
人
が
所
属

し
て
い
ま
す
。

　
石
川
さ
ん
は
、
こ
の
仕
事
に
つ
い
て
「
困
っ
て
い
る

人
を
助
け
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
り

ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
と
き
は
、
落
下
し
た
瓦
や
雨

漏
り
防
止
な
ど
は
し
ご
一
つ
で
屋
根
の
処
置
を
し
ま
し

た
。
と
て
も
喜
ん
で
も
ら
え
た
こ
と
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ

ん
」
と
、
は
に
か
み
な
が
ら
話
し
ま
す
。
続
け
て
「
最

近
は
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
お
宅
で
不
安
を
煽
る

言
葉
を
か
け
、
少
し
の
修
繕
で
高
額
な
請
求
を
行
う
業

者
が
い
る
と
相
談
を
受
け
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
は
、

ま
ず
、
組
合
に
加
入
し
て
い
る
地
元
の
業
者
に
連
絡
し

て
ほ
し
い
で
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
後
に
つ
い
て
「
現
在
、
小
中
学
校
な
ど
で
銅
板
レ

リ
ー
フ
製
作
を
体
験
し
て
も
ら
う
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

将
来
、
市
内
の
小
学
校
で
も
実
施
し
、
伝
統
あ
る
技
術

に
親
し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
」
と
力
強
く
意
気
込
み

ま
し
た
。

ぶ
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