
　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

　　
現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証
の
有
効
期
限
は
9
月
30
日
で
す
。

10
月
1
日
か
ら
使
え
る
被
保
険
者
証
は
、

9
月
下
旬
ま
で
に
簡
易
書
留
（
受
け
取

り
に
は
印
鑑
が
必
要
）
で
郵
送
し
ま
す
。

期
限
切
れ
の
被
保
険
者
証
は
後
日
返
却

し
て
く
だ
さ
い
。
※
郵
送
可

■問
保
険
年
金
課
給
付
年
金
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
0
3

　
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
・
登
録
申
請

　
子
ど
も
・
障
害
者
・
母
子
父
子
家
庭

医
療
費
助
成
の
受
給
者
証
は
、
10
月
1

日
で
更
新
で
す
。

　
9
月
下
旬
に
、
引
き
続
き
受
給
資
格

が
あ
る
方
に
は
新
し
い
受
給
者
証
を
、

所
得
限
度
額
超
過
に
よ
り
資
格
停
止
に

な
る
方
や
更
新
手
続
き
が
必
要
な
方
に

は
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
更
新
手
続

き
が
必
要
な
方
は
、
手
続
き
が
完
了
す

る
ま
で
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
新
規
登
録
の
手
続
き
は
、
随
時
、
窓

口
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
5
1
9

　
大
腸
が
ん
検
診
の
延
期
に
つ
い
て

　
9
月
7
日
㈫
〜
30
日
㈭
に
予
定
し
て

い
た
大
腸
が
ん
検
診
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
関
係
か
ら
、
10
月
4

日
㈪
〜
31
日
㈰
に
延
期
に
な
り
ま
し
た
。

　
詳
し
い
日
程
は
、
受
診
案
内
や
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■問
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
4
7
8
6

　
敬
老
金
・
敬
老
記
念
品
の
お
知
ら
せ

　
い
ず
れ
も
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が

対
象
者
宅
に
訪
問
し
ま
す
。

敬
老
金
の
支
給

　
受
け
取
り
の
際
、
印
鑑
ま
た
は
サ
イ

ン
が
必
要
で
す
。

対
象 

9
月
15
日
現
在
、
77
歳
ま
た
は

88
歳
の
方
（
※
）
で
、
本
市
に
継
続

し
て
1
年
以
上
居
住
し
、
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方

 

※
77
歳
:
昭
和
18
年
9
月
16
日
〜
昭

和
19
年
9
月
15
日
生

　 

88
歳
:
昭
和
7
年
9
月
16
日
〜
昭

和
8
年
9
月
15
日
生

金
額
　
77
歳
喜
寿
:
5
0
0
0
円

　
　
　
88
歳
米
寿
:
1
0
0
0
0
円

敬
老
記
念
品
（
ガ
ー
ゼ
ハ
ン
カ
チ
）
の
配
布

対
象 

9
月
15
日
現
在
、
74
歳
以
上
で

市
内
在
住
の
方

※
平
成
30
年
度
か
ら
対
象
年
齢
を
1
歳

ず
つ
引
き
上
げ
。
令
和
4
年
度
以
降

は
、
75
歳
以
上
が
対
象

■問
長
寿
社
会
課
長
寿
支
援
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
2
0
4

 

「
高
齢
者
ま
つ
り
」
の
中
止
に
つ
い
て

　
第
14
回
塩
釜
社
協
「
高
齢
者
ま
つ

り
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
中
止
し
ま
す
。

■問
塩
釜
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
2
1
3

　
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
国
が
行
う
統
計
調
査
で
、
生
活
時
間

の
配
分
や
自
由
時
間
に
お
け
る
活
動
状

況
な
ど
を
5
年
ご
と
に
調
査
し
ま
す
。

調
査
結
果
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
の
推
進
な
ど
の
基
礎
資
料
と
し

て
幅
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
9
月
以
降
、
調
査
員
が
調
査
を
お
願

い
す
る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の
で
、
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
宮
城
県
統
計
課
人
口
生
活
班

　
☎
0
2
2
（
2
1
1
）
2
4
5
5

くらしの情報

生
活
情
報

使
っ
て
み
た
く
な
る

手
話
講
座
❺

■問生活福祉課障がい者支援係 ☎022-364-1131

「お願い」を
表現

「がんばって」「うれしい・楽しい」

親指以外の指先を胸に
向け、両手を交互に上
下に動かす。

顔の前に手のひらを垂直
に立てて、前方に動かす。

②

②

⬇
⬆

手の甲を上にして両手を
握り、胸の前あたりで両
手を2回下げる。

「がんばる」
「元気」を表現

①

①

⬆ ⬆⬆⬇
⬆
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あ
な
た
の
ま
ち
で
座
談
会

　
市
長
が
皆
さ
ん
の
地
域
に
お
じ
ゃ
ま

し
ま
す
。
懇
談
を
し
な
が
ら
塩
竈
の
魅

力
を
再
発
見
し
、
さ
ら
に
磨
き
を
か
け

る
た
め
に
意
見
を
交
わ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
随
時
（
調
整
の
う
え
決
定
）

　
　  

1
回
60
分
程
度

場
所
　
集
会
所
、
公
共
施
設
な
ど

対
象
　
市
内
町
内
会
、
自
治
会
（
合
同

も
可
）
、
1
団
体
5
人
程
度

申
込 

申
込
書
を
協
働
推
進
室
ま
で
提

出
く
だ
さ
い
。

■問
市
民
安
全
課
協
働
推
進
室

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
7
7
3 

　
乾
燥
汚
泥
肥
料
を
配
布
し
ま
す

　
野
菜
づ
く
り
な
ど
に
使
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
乾
燥
汚
泥
肥
料
（
し
尿
汚
泥
）
を
無

料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
毎
週
㈬
㈮
（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
15
時
〜
16
時
半

場
所
　
塩
釜
地
区
環
境
セ
ン
タ
ー
（
字

伊
保
石
2
―
98
）

数
量
　
一
世
帯
に
つ
き
10
袋
ま
で

※
配
布
日
当
日
の
8
時
半
〜
14
時
半
に

電
話
で
予
約
が
必
要

■問
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
環
境
課

　
☎
0
2
2
（
3
6
3
）
2
7
7
7

　
み
な
と
塩
竈
ゆ
め
博

　
食
べ
て
!
買
っ
て
!
使
っ
て
!
当
て
よ
う
!!

 

「
塩
竈
元
気
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
開
催

　
期
間
中
、
参
加
店
2
カ
所
の
ス
タ
ン

プ
を
集
め
る
と
、
抽
選
で
豪
華
な
賞
品
が

当
た
り
ま
す
。
食
べ
て
、
買
っ
て
、
使
っ

て
、
地
域
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

期
間 

9
月
1
日
㈬
〜
12
月
10
日
㈮

参
加
店
舗 

市
内
商
店
お
よ
び
博
物
館

な
ど
約
1
5
0
カ
所
。
詳
し
く

は
、
9
月
1
日
㈬
の
新
聞
折
込
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
塩
釜
商
工
会
議
所

　
☎
0
2
2
（
3
6
7
）
5
1
1
1

■問
塩
竈
市
観
光
物
産
協
会

　
☎
0
2
2
（
３
6
4
）
1
1
6
5

 

「
藻
塩
の
里
」
9
月
の
余
暇
活
動

　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
の
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
都
合
の

よ
い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時
　
9
月
18
日
㈯
9
時
〜

内
容
　
サ
ロ
ン
活
動

※
活
動
は
1
時
間
程
度
で
す

※
コ
ー
ラ
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室
・
書

道
教
室
の
開
催
は
未
定
で
す

■問
塩
竈
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
藻
塩
の
里
」

　
☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
1

　
FAX
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
2

　
就
学
援
助
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難
な
児
童

生
徒
の
保
護
者
に
、
学
用
品
費
な
ど
を
支

援
し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
学

校
を
通
し
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
5
）
3
2
1
6

　　
9
月
20
日
〜
26
日
は
動
物
愛
護
週
間

　
動
物
愛
護
週
間
を
機
に
、
人
と
動
物
が

快
適
に
暮
ら
す
た
め
の
、
動
物
と
の
関
わ

り
方
を
見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
犬
の
散
歩
の
前
に
、
家
で
ト
イ
レ
を

さ
せ
て
か
ら
散
歩
す
る
習
慣
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
散
歩
の
途
中
、
外
で
ト
イ

レ
を
し
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
ふ
ん
は

必
ず
拾
う
、
尿
は
水
で
流
す
な
ど
の
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
市
民
安
全
課
市
民
生
活
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
8
6

　
9
月
21
日
〜
30
日
は

　
秋
の
交
通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み
運
動

　
9
月
21
日
㈫
〜
30
日
㈭
は
「
秋
の
交

通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
期
間
で

す
。
交
通
事
故
の
悲
惨
さ
と
命
の
尊
さ

を
見
つ
め
直
し
、
交
通
事
故
の
な
い
安

全
で
快
適
な
生
活
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

■問
市
民
安
全
課
市
民
生
活
係

　
☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
8
6

　
特
定
計
量
器
の
定
期
検
査
を

　
受
け
ま
し
ょ
う

　
「
は
か
り
」
を
取
引
・
証
明
に
使
用

し
て
い
る
方
は
、
2
年
に
1
回
検
査
が

必
要
で
す
。

日
時

　
①
9
月
6
日
㈪
、
7
日
㈫
、
8
日
㈬

　
　
10
時
半
〜
14
時
半

　
②
9
月
10
日
㈮

　
　
9
時
15
分
〜
12
時
15
分

　
③
9
月
13
日
㈪
、
14
日
㈫

　
　
8
時
半
〜
正
午

場
所

　
①
塩
釜
ガ
ス
体
育
館
1
階
南
側
入
口

　
②
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜

　
③
塩
釜
水
産
物
仲
卸
市
場
4
号
売
場

休
憩
所

※
は
か
り
の
種
類
、
手
数
料
に
つ
い
て

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
家
庭
用
は
か
り
は
対
象
外

■問
商
工
港
湾
課
商
工
係

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
1
2
4

■問
宮
城
県
計
量
検
定
所

　
☎
0
2
2
（
2
4
7
）
1
6
4
1

　
多
重
債
務
者
相
談
窓
口

　
借
金
を
抱
え
る
個
人
（
自
営
業
者
を
含

む
）
か
ら
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

受
付 

平
日
9
時
〜
12
時
、
13
時
〜
17

時
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守

■問
東
北
財
務
局
多
重
債
務
者
相
談
窓
口

　
☎
0
2
2
（
2
6
6
）
5
7
0
3

募
集
・
案
内
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障
害
者
健
診
の
ご
案
内

　
運
動
機
能
（
筋
肉
、
関
節
の
動
き
な

ど
）
を
評
価
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
専
門
医
に
よ
る
医
療
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

期
日
　
10
月
29
日
㈮

場
所
　
利
府
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
利
府
町
青
葉
台
一
丁
目
32
番
地
）

対
象 

在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障
害
手

帳
（
肢
体
不
自
由
）
を
お
持
ち
の
18

歳
以
上
の
方
で
、
病
院
・
施
設
な
ど

で
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
な
い
方

定
員
　
5
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）
　    

問
・
申
込 

宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
7
8
4
）
3
5
9
2

　
難
聴
者
等
ト
ー
タ
ル
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
教
室

　
難
聴
者
や
中
途
失
聴
者
、
そ
の
家
族

な
ど
を
対
象
に
、
よ
り
よ
い
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
た
め
の
手
段
を

学
び
ま
す
。

日
時
　
10
月
2
日
㈯

　
　
　
13
時
半
〜
15
時
半

　
務
所
母
子
・
障
害
第
二
班

　
☎
0
2
2
（
3
6
5
）
3
1
5
3

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

　
パ
ソ
コ
ン
講
習
エ
ク
セ
ル
2016

日
時
　
10
月
6
日
㈬
〜
12
月
1
日
㈬

　
　  

（
各
㈬
㈮
全
16
回
）
9
時
〜
16
時

場
所 

宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
仙
台
市
宮
城
野
区
安
養
寺
三

丁
目
7
―
3
）

対
象 

県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親
ま
た
は
寡
婦
で
、
全
日
程
受
講
で

き
る
方

定
員 

10
人
程
度
※
定
員
を
超
え
た
場

合
は
選
考

費
用 

受
講
料
無
料
。
教
材
費
・
検
定

料
1
万
6
0
0
0
円
程
度
。

託
児
　
無
料
。
3
歳
〜
小
学
3
年
生

申
込
期
限
　
9
月
15
日
㈬

申
込
方
法 

講
習
名
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
託
児
の
有
無
（
年
齢
）

を
記
入
の
う
え
、
官
製
は
が
き
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
。

問
・
申
込  

宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会

　
☎
FAX
0
2
2
（
2
5
6
）
6
5
1
2

くらしの情報

　
宮
城
労
働
局
主
催

　
正
社
員
就
職
に
向
け
た
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
正
社
員
経
験
が
な
い
な
ど
、
ひ
と
り

で
就
活
に
悩
ん
で
一
歩
を
踏
み
出
せ
な

い
人
の
、
正
社
員
に
向
け
た
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
※
参
加
無
料
。
毎
月

開
催

対
象
　
35
歳
以
上
55
歳
未
満
で
、
研
修

開
始
前
5
年
間
に
正
社
員
雇
用
さ
れ
た

経
験
が
乏
し
く
、
非
正
規
雇
用
や
不
安

定
な
仕
事
を
続
け
て
い
る
、
あ
る
い

は
、
失
業
状
態
が
続
い
て
い
る
方

 

■問
キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
仙
台
支
店

　
☎
0
2
2
（
3
9
3
）
6
0
2
0

　
令
和
3
年
度
防
衛
大
学
校
学
生
募
集

　
募
集
種
目
と
申
込
締
切

①
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
：

10
月
6
日
㈬
締
切

②
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
：
10

月
13
日
㈬
締
切

③
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）
：
10
月

27
日
㈬
締
切

■ 問
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
仙
台

　
募
集
案
内
所

　
☎
0
2
2
（
2
8
4
）
5
0
0
1

場
所 

多
賀
城
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
大
会
議
室
（
多
賀
城
市
中

央
二
丁
目
25
番
3
号
）

内
容
　
高
卓 

輝
先
生
（
東
北
文
化
学
園

大
学
教
授
・
言
語
聴
覚
士
）
に
よ
る

お
話
と
、
参
加
者
同
士
の
交
流

定
員
　
15
人

申
込 

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
、
氏
名
、
連
絡
先
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

問
・
申
込  

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

　
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
1

　
FAX
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
2

　 
　
info@
m
im
isuppo-m
iyagi.org

　　
高
次
脳
機
能
障
害
者
家
族
交
流
会

　
日
々
の
生
活
の
な
か
で
の
工
夫
や
心

が
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、
情
報
交

換
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
9
月
27
日
㈪
10
時
〜
11
時
半

場
所
　
宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所

黒
川
支
所
（
富
谷
市
ひ
よ
り
台
二
丁

目
42
―
2
）

対
象
　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族

申
込
　
9
月
15
日
㈬
ま
で

問
・
申
込  

宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事

場
所 

多
賀
城
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
大
会
議
室
（
多
賀
城
市
中

央
二
丁
目
25
番
3
号
）

内
容
　
高
卓 

輝
先
生
（
東
北
文
化
学
園

大
学
教
授
・
言
語
聴
覚
士
）
に
よ
る

お
話
と
、
参
加
者
同
士
の
交
流

定
員
　
15
人

申
込 

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
、
氏
名
、
連
絡
先
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

問
・
申
込  

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

　
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
1

　
FAX
0
2
2
（
3
9
3
）
5
5
0
2

　 
　
info@
m
im
isuppo-m
iyagi.org

　　
高
次
脳
機
能
障
害
者
家
族
交
流
会

　
日
々
の
生
活
の
な
か
で
の
工
夫
や
心

が
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、
情
報
交

換
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
9
月
27
日
㈪
10
時
〜
11
時
半

場
所
　
宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所

黒
川
支
所
（
富
谷
市
ひ
よ
り
台
二
丁

目
42
―
2
）

対
象
　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族

申
込
　
9
月
15
日
㈬
ま
で

問
・
申
込  

宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事
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「
消
火
技
術
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
開
催
中
止

　

第
39
回
「
消
火
技
術
コ
ン
ク
ー
ル
」

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
中
止
し
ま
す
。

■問
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
予
防
課

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
6
1
7

 

「
業
務
改
善
助
成
金
」
の
ご
案
内

　

「
業
務
改
善
助
成
金
」
は
、
「
事
業

場
内
で
最
も
低
い
賃
金
（
事
業
場
内
最

低
賃
金
）
」
を
引
き
上
げ
、
生
産
性
を

向
上
す
る
た
め
の
設
備
投
資
な
ど
を
行

う
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
に
対

し
、
設
備
投
資
な
ど
に
要
し
た
費
用
の

一
部
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
8
月
か
ら
、
対
象
人
数
の

拡
大
や
助
成
上
限
額
の
引
き
上
げ
を
行

い
ま
し
た
。

　

助
成
金
の
概
要
や
支
給
要
領
、
申
請

方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
厚

生
労
働
省
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
3
（
6
3
8
8
）
6
1
5
5

■問
宮
城
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　

☎
0
2
2
（
2
9
9
）
8
8
4
4

　

宮
城
県
防
災
指
導
員
養
成
講
習

　
受
講
者
募
集

　

地
域
な
ど
で
震
災
対
策
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
躍
す
る
人
を
養
成
す
る
講
座

で
す
。

日
時　

10
月
17
日
㈰
9
時
〜
17
時

場
所　
公
民
館
旧
図
書
館
（
東
玉
川
町
）

対
象　

宮
城
県
防
災
指
導
員
養
成
講
座

を
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方

費
用　
一
人
1
0
0
0
円
（
当
日
徴
収
）

定
員　

25
人
（
先
着
順
）

申
込　

郵
送
、
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
、
9
月
6
日
㈪
ま
で
に
、
市
民
安

全
課
防
災
係
ま
で

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■問
市
民
安
全
課
防
災
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
9
1

　

FAX
0
2
2
（
3
6
１
）
１
５
８
７

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

　

乙
種
第
四
類
の
受
験
者
を
対
象
に
試

験
準
備
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
21
日
㈭
9
時
〜
16
時
半

場
所 

多
賀
城
消
防
署
会
議
室
（
多
賀

城
市
八
幡
字
一
本
柳
1
1
7
―
17
）

定
員　
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

費
用　

2
3
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込 

テ
キ
ス
ト
代
持
参
の
う
え
、
9

月
30
日
㈭
〜
10
月
14
日
㈭
に
、
消
防

事
務
組
合
予
防
課
ま
で

■問
塩
釜
地
区
防
災
安
全
協
会

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
6
1
9

　

甲
種
防
火
管
理
「
新
規
」
講
習

日
時　

11
月
9
日
㈫
〜
10
日
㈬

　
　
　

い
ず
れ
も
9
時
20
分
〜
受
付

場
所 

多
賀
城
消
防
署
会
議
室
（
多
賀

城
市
八
幡
字
一
本
柳
1
1
7
―
17
）

定
員　
60
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

費
用　
8
0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

※
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

（
https://w
w
w
.n-bouka.or.jp/）

を
ご
覧
く
だ
さ
い

■問
（
一
財
）
日
本
防
火
・
防
災
協
会

　

☎
0
3
（
6
2
6
3
）
9
9
0
3

■問
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
予
防
課

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
1
6
1
7

　子どもに優しい設備やサービスを提供す
る「しおがま子育てサポート協力店」を募
集します。協力店を市ホームぺージなどで
紹介し、親子が安心して外出できるような
地域づくりを進めます。

対象となる店舗・施設
　市内の飲食店、販売店、スーパー、金融
機関、医療機関などで、親子が利用する
店舗・施設

登録基準
　●乳幼児専用の椅子やスペースなどの親

子が使いやすい設備がある
　●乳幼児用のお湯や食事などの親子向け
のサービスを提供している

など

　募集期間や登録方法など
の詳細は、市ホームぺージ
をご覧いただくか、子育て
支援課まで問い合わせくだ
さい。

「しおがま子育て
サポート協力店」
登録店募集

問・申込 子育て支援課家庭支援係
　　　　 ☎022-353-7797
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中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員
の

退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の

退
職
金
制
度
で
す
。
掛
金
は
全
額
非
課

税
で
、
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。
社

外
積
立
の
た
め
管
理
も
簡
単
で
す
。

■ 問
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
中
小
企 

　
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　
☎
0
3
（
6
9
0
7
）
1
2
3
4

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

■
「
ポ
ス
ケ
ア
」
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の

産
後
ケ
ア

　
赤
ち
ゃ
ん
の
身
体
測
定
、
マ
マ
同
士

の
交
流
会
、
首
す
わ
り
前
か
ら
で
き
る

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
9
月
1
日
㈬
10
時
半
〜
正
午

場
所
　
南
錦
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象 

生
後
1
カ
月
〜
4
カ
月
の
赤
ち

ゃ
ん
と
マ
マ

定
員
　
4
組
※
参
加
無
料

■ 問
べ
び
っ
く 

遠
藤

　
☎
0
9
0
（
6
6
8
8
）
4
5
3
0

■
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
お
か
え
り
モ
ネ
」 

　
ご
当
地
巡
回
展

日
時
　
9
月
5
日
㈰
〜
20
日
（
月
祝
）

　
　
　
10
時
〜
16
時

場
所
　
海
商
の
館 

旧
亀
井
邸

■ 問
海
商
の
館 

旧
亀
井
邸

　
☎
0
2
2
（
3
6
4
）
0
6
8
6

　
　
（
10
時
〜
16
時
※
会
期
以
外
の
㈫
〜
㈭
は
休
館
）

■
「
教
習
所
一
日
開
放
祭
り
」

　 

中
止
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
今
年
度
の
開
催
を

中
止
し
ま
す
。

■ 問
東
日
本
自
動
車
学
校

　
☎
0
2
2
（
3
6
2
）
2
2
9
2

■
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士
第
4
級
養
成

課
程
説
明
会
・
講
習
会
の
お
知
ら
せ

説
明
会

日
時 

　
10
月
10
日
㈰

　
　
　
①
10
時
〜
②
13
時
〜

　
　
　
（
各
回
1
時
間
程
度
）

場
所
　
公
民
館
第
一
会
議
室
（
東
玉
川

町
）

定
員
　
各
回
10
人 

※
参
加
無
料

申
込
期
限
　
10
月
7
日
㈭

※
講
習
会
の
同
時
申
込
も
可

講
習
会

日
時
　
11
月
20
日
㈯
〜
21
日
㈰

　
　
　 

9
時
〜
17
時
半

くらしの情報

み
ん
な
の
広
場

※
随
時
体
験
・
入
会
募
集
中
。
教
室
時

間
内
で
、
都
合
の
い
い
時
間
に
お
越

し
く
だ
さ
い

■ 問
伊
藤
☎
0
9
0
（
7
3
3
6
）
9
9
4
4

■
多
賀
城
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　
小
中
学
生
会
員
募
集

　
多
賀
城
、
塩
竈
、
七
ヶ
浜
の
小
中
学

生
会
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
毎
週
㈰

　
　
　
小
学
生
：
9
時
半
〜
16
時
半

　
　
　
中
学
生
：
18
時
〜
21
時

場
所
　
多
賀
城
東
小
学
校

※
無
料
体
験
可

■ 問
鈴
木
☎
0
9
0
（
1
4
9
4
）
1
8
7
0

　
　
（
19
時
〜
21
時
）

10
月
号
の
締
め
切
り
は
9
月
3
日
㈮ 

で
す
。

 

「
み
ん
な
の
広
場
」
は
市
民
活
動

を
応
援
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
。
「
公
共

性
の
あ
る
も
の
」
「
公
平
・
公
正
な

も
の
」
「
初
心
者
向
け
で
低
料
金
の

も
の
」
を
掲
載
し
ま
す
。

　
原
稿
は
、
秘
書
広
報
課
市
政
情
報

係
（
連
絡
先
は
背
表
紙
に
記
載
）
ま

で
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ

ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
紙

面
の
都
合
で
掲
載
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

場
所
　
公
民
館
図
書
館
（
東
玉
川
町
）

定
員
　
40
人

申
込
期
限
　
10
月
20
日
㈬

※
要
受
講
料
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

問
・
申
込 

塩
竈
さ
く
ら
育
成
会 

村
上

　
☎
0
9
0
（
3
3
6
0
）
5
0
2
6

会
員
募
集

■
塩
釜
ヨ
ー
ガ
同
好
会
4
部
会

日
時
　
第
1
・
3
㈮

　
　
　
9
時
50
分
〜
11
時

場
所
　
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

会
費
　
月
額
1
7
5
0
円

■ 問
菅
野
☎
0
9
0
（
2
6
0
3
）
7
9
8
2

■
「
子
ど
も
卓
球
教
室
」
無
料
体
験

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
健
康
な
体
と
心
を

日
時
　
9
月
5
日
㈰
、
19
日
㈰

　
　
　
10
時
〜
正
午

場
所
　
東
北
卓
球
C
&
C
1
階

　
　
　
（
桜
ヶ
丘
11
―
６
）

対
象
　
小
学
生
以
下

※
要
電
話
予
約

■ 問
山
内
☎
0
2
2
（
3
6
7
）
1
4
1
1

■
塩
竈
柔
道
教
室
体
験
募
集
!

日
時
　
9
月
11
日
㈯
、
18
日
㈯

　
　
　
13
時
〜
17
時

場
所
　
塩
釜
ガ
ス
体
育
館 

第
二
競
技
場

対
象
　
小
中
学
生
（
男
女
）
、
大
人
も

大
歓
迎
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