
塩釜医師会館１階（錦町７－10）☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
　診療時間9:00～17:00
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30
　診療時間19:00～22:00
宮城県子ども夜間安心コール
 ☎ #8000か022－212－9390（19:00～翌日8:00） 

広報しおがま2016年1月号 12

月のお知らせ１  

公売地の表示
所在地　桜ヶ丘75番 2　地目　宅地
地　積　50.39 平方㍍（約 15.3 坪）

●赤石病院
至松島国道45号線

JR仙石線

●
坂総合病院

●GS

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

　※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください。

受付／9:00～15:00

■市有地を公売します(一般競争入札)

受　付　1月12日㈫～22日㈮（土日祝日除く）
入　札　1月29日㈮
申　込　入札参加申込書（財政課で配布。
　市ホームページからダウンロード可）に
　必要書類を添えて財政課窓口で
□問 財政課管財契約係☎355-5781

■塩竈市議会報告会を開催
　開かれた議会を進めていくために、市
民の皆さんに対する議会報告会を開催し
ます。どなたでも自由に参加できます。
と　き　1月31日㈰14:00～(2時間程度)
ところ　エスプホール(ふれあいエスプ塩竈)
※詳しくは折り込みチラシをご覧ください。
□問 議会事務局☎355-6793

■藤倉・港町地区の都市計画変更素案
　の閲覧と意見募集、説明会を開催
内　容
・都市計画道路新浜町杉の下線の変更
・港町地区一団地の津波防災拠点市  
  街地形成施設の変更
閲覧および意見募集
と　き　1月8日㈮～22日㈮8:30～17:15
　　　　(土日祝日を除く)
ところ　復興推進課
　　　　(市役所本庁舎東側プレハブ)
説明会　
と　き　1月15日㈮18:30～
ところ　壱番館5階会議室
□問 都市計画課まちづくり推進係
　 ☎364-2510(都市計画に関すること)
    復興推進課都市基盤復興係
    ☎355-6593(事業に関すること)

■平成28年 塩竈市成人式
と　き　1月10日㈰開式13:30 受付12:30～
ところ　塩釜ガス体育館(今宮町9-1)
対　象　平成7年4月2日～平成8年4
　月1日までに生まれた市内在住、また
　は本市成人式に出席を希望する方
※市内在住の方には12月中旬に案内状
　を送付しました。届いていない方、市外
　から出席希望の方はご連絡ください。
※来場には公共交通機関をご利用ください。
□問 生涯学習課学習支援係
　 ☎362-2556　FAX365-3347
　   Eメール e_edu@city.shiogama.miyagi.jp

■第62回文化財防火デー消防訓練
　貴重な文化財を火災から守り、後世
に伝承するために、国指定重要文化財で
ある鹽竈神社で消防訓練を行います。
と　き　1月26日㈫ 10:00～10:45
ところ　志波彦神社･鹽竈神社境内など
□問 生涯学習課学習支援係☎362-2556

■｢オレンジリングメイト｣
　認知症家族とのふれあい広場
と　き　1月20日㈬ 13:00～15:00
ところ　塩釜ガス体育館2階研修室
対　象　認知症のご家族を介護してい
　　　　  る方、認知症に関心のある方
講　師　認知症の人と家族の会宮城県支部
　　　　代表　蘇武徳典さん 
内　容　講話、質疑応答、個別相談 など
申　込　1月19日㈫まで電話か直接窓口で
□問 長寿社会課長寿支援係☎364-1204

■塩竈サポートセンター 出張就職相談会
と　き　1月18日㈪～20日㈬9:30～16:00
ところ　新浜町集会所　※予約不要
□問 塩竈サポートセンター☎0120-516-916

わかりん

1月1日(金・祝)
2日㈯
3日㈰
10日㈰
11日(月・祝)
　17日㈰
24日㈰
31日㈰

ササキ歯科クリニック
杉の入歯科医院
渋井歯科医院
引地歯科医院
藤原歯科
サンフィッシュ･ミウラ歯科
うじいえ歯科医院
あいざわ歯科クリニック

塩竈市錦町7-6
塩竈市杉の入3-2-1
塩竈市宮町4-9
塩竈市藤倉2-3-11
多賀城市伝上山2-31-45
多賀城市下馬3-21-18
七ヶ浜町湊浜字入生田90-4
利府町利府字新屋田前22 イオン利府2階

☎365-7721
☎362-0182
☎362-0637
☎367-1774
☎366-4481
☎366-6060
☎357-1727
☎767-5650

■もぐもぐ離乳食教室
と　き　2月9日㈫ 10:00～12:30
ところ　保健センター
内　容　簡単な調理と試食、講話
対象者　第一子で6～8カ月の赤ちゃんとママ
定　員　10組　参加費　200円(材料費)
持ち物　エプロン、おんぶひも、バスタ 
　オル、普段使っている乳児用スプーン
募集期間　1月4日㈪～1月29日㈮
申　込　保健センターへ電話で
□問 保健センター☎364-4786

■藻塩の里 1月の余暇活動
と　き　①5日㈫13:30～コーラス
　②16日㈯9:00～17:00サロン
　③22日㈮13:30～スポーツ教室
　④29日㈮13:30～出前講座(エアロビクス)
ところ　①②④地域活動支援センター
　　　　③塩釜ガス体育館
□問 地域活動支援センター｢藻塩の里｣
　 ☎361-0631　FAX361-0632

■弁護士による無料法律相談会
と　き　1月15日㈮ 10:00～16:00
ところ　壱番館庁舎1階会議室
※事前予約が優先
問・予約 法テラス東松島☎050-3383-0009

■高齢者･障害者のための成年後見相談会
と　き　1月16日㈯ 13:30～16:30
ところ　宮城県司法書士会総合センター
　　　　(仙台市青葉区春日町8-1)
※無料面接相談　　
※事前予約が優先　
問・予約 宮城県司法書士総合相談センター
　　　　☎263-6755


