
塩竈市 子どもの生活に関する実態調査 

【保護者向け調査  調査票】 
 

＜ 調査への協力のお願い ＞ 

◇この調査は、塩竈市健康福祉部子育て支援課が実施しています。調査の趣旨
し ゅ し

に関するご質問やご意

見については、下記の問合
といあわ

せ先
さき

までお願いします。 

◇この調査は、保護者のみなさまに家庭状況などについてお聞きし、塩竈市の子どもを取り巻く現状

を把握
は あ く

すると共に、子どものための支援
し え ん

策
さく

に役立てるために実施します。 

皆様からのご回答を支援策の充実や改善につなげていきたいと存じますので、ご多忙のところ大変

恐縮ですが、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

令和 2年 11月 塩竈市長 佐藤 光樹 
 

 

◆調査票をお送りする方の選び方 

・この調査票は、小学５年生と中学２年生のお子さんがいる保護者の方に配布してい

ます。 

◆プライバシーへの配慮
はいりょ

 

・お名前や住所を書く必要はありません。調査の集計は統計的
とうけいてき

に処理し、個人を特定

することはありません。また、目的以外に使うことはありません。 

・学校や教育委員会で調査結果を利用することはありません。 

◆回答にあたってのお願い 

・この調査票は、小学５年生または中学２年生のお子さんの保護者の方がお答えくだ

さい。また、「お子さん」と書かれた質問には調査票を受け取ったお子さんについて

お答えください。 

・ご回答は、回答の番号などに○
まる

をつけてください。 

・答えたくない質問については、とばして次の質問にお進みください。 

・小学５年生と中学２年生の「きょうだい」がおられるご家庭、もしくは双子
ふ た ご

など同

学年の「きょうだい」がおられるご家庭で、この調査票が複数届いた場合、保護者

の方の調査票回答は、１通だけで結構です。その場合、「きょうだい」の上のお子さ

んについて回答してください。 

  ※ 小学５年生と中学２年生の「きょうだい」がおられるご家庭の「回答」は、 

小学校もしくは中学校のどちらかに提出してください。 

◆調査票の回収方法 

・調査票の回答後、「回収用封筒」と書かれた封
ふう

筒
とう

に入れて、封をして提出期限までに

学校へ提出してください。 
 

この調査
ち ょ う さ

の問合
と い あ わ

せ先
さ き

 

◆調査への回答にあたって、わからないことがありましたら、下記までお問い合わせ下さい。 

・塩竈
しおがま

市
し

役所
やくしょ

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 家庭
か て い

支援係
しえんがかり

 

・電 話  ０２２－３５３－７７９７（平日 午前８時３０分～午後５時１５分） 

・住 所  塩竈市本町
もとまち

１番１号 

【回答に当たってのお願い】 

提出期限 令和２年１２月９日（水） 

資料 3-1 
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問１ お子さんの生年月を教えてください。 

 

 

問２ お子さんとあなたとの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄
つづきがら

でお答

えください。（あてはまるもの１つに○） 

１．母親（継母
け い ぼ

を含む。）   ２．父親（継父
け い ふ

を含む。） 

３．祖父母
そ ふ ぼ

     ４．その他 

 

問３ あなたがお住まいの小学校の学区を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．一小    ２．二小    ３．三小    ４．月見小   

５．杉小    ６．玉小    ７．浦戸小   ８．その他 

 

問４ お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の人数（お子さんを含む。）を教えてく

ださい。単身
たんしん

赴任中
ふにんちゅう

の方は含めないでください。 

 ご家族の人数          人 

 

問５ 前問で回答した「ご家族」には、お子さんから見てどの関係の方が含まれますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．母親   ２．父親 

３．祖母   ４．祖父 

５．兄弟姉妹（     人）   ６．兄弟姉妹の配偶者
はいぐうしゃ

（     人） 

７．おじ   ８．おば 

９．その他の親族
しんぞく

（     人） 10．親族
しんぞく

以外
い が い

の同居の家族（     人） 

 

問６ あなたのお住まいの状況を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．持家
もちいえ

（購入
こうにゅう

マンション含む）   ２．市営・県営住宅 

３．借家
しゃくや

（賃貸
ちんたい

マンション含む）   ４．親などの親族
しんぞく

の持家
もちいえ

 

５．その他（                                ） 

 

西暦
せいれき

       年        月 
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問７ お子さんと同居し、生計
せいけい

を同一
どういつ

にしている親の婚姻
こんいん

状 況
じょうきょう

を教えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

１．結婚している（再婚
さいこん

や事実婚
じじつこん

を含む。） 

２．離婚
り こ ん

 

３．死別 

４．未婚 

５．いない、わからない 

 

問７で「２．離婚」と答えた方にお聞きします。 

問７－１ 養育費
よういくひ

の受け取りはありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．ある           ２．ない  

 

問７－２ 養育費
よういくひ

について困っていることはありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．養育費
よういくひ

の取り決めをしているが、受け取ることができない 

２．養育費
よういくひ

の取り決めができず、受け取ることができない 

３．養育費
よういくひ

を受け取っているが、取り決めよりも少ない金額しか支払われていない 

４．その他（                               ）  

５．困っていることはない 

 

問８ ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１．日本語のみを使用している 

２．日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 

３．日本語以外の言語を使うことが多い 

 

問９ お子さんの親の最終学歴（卒業した学校）を教えてください。 

（ａ、ｂそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 ａ）母親 ｂ）父親 

中学（中学部）まで １ １ 

高校（高等部）まで ２ ２ 

短大
たんだい

・高専
こうせん

・専門
せんもん

学校
がっこう

（専攻科
せんこうか

）まで ３ ３ 

大学またはそれ以上 ４ ４ 

いない、わからない ５ ５ 
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問 10 お子さんの親の就労
しゅうろう

状 況
じょうきょう

について、あてはまるものを回答してください。 

（ａ、ｂそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 ａ）母親 ｂ）父親 

正社員・正規職員・会社役員 １ １ 

嘱託
しょくたく

・契約
けいやく

社員・派遣
は け ん

職員・パート・アルバイト・日
ひ

雇
やと

い・

非常勤職員 
２ ２ 

自営業（家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。） ３ ３ 

働いていない（専業主婦／主夫を含む。） ４ ４ 

いない、わからない ５ ５ 

 
 

問 10で「４．働いていない」と答えた方にお聞きします。 

問 10－１ 働いていない最も主
おも

な理由を教えてください。 

（ａ、ｂそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 ａ）母親 ｂ）父親 

働きたいが、希望する条件の仕事がないため １ １ 

子育てを優先
ゆうせん

したいため ２ ２ 

家族の介護
か い ご

・介助
かいじょ

のため ３ ３ 

自分の病気や障害
しょうがい

のため ４ ４ 

通学しているため ５ ５ 

その他の理由 ６ ６ 

 

問 11 あなたは、現在の暮らしの状 況
じょうきょう

をどのように感じていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１．大変ゆとりがある   ２．ゆとりがある 

３．ふつう     ４．苦しい 

５．大変苦しい 
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問 12 世帯全体のおおよその年間収入(税込
ぜいこみ

)はいくらですか。（あてはまるもの１つに○） 

※収入には、同居し、生計を同一にしている家族全員の以下の収入が含まれます。 

・勤め先収入（定期収入、賞与など） 

・事業所得(原材料費、人件費、営業上の諸経費などを除く)、内職収入(材料費などを除く) 

・公的年金
ねんきん

・恩 給
おんきゅう

、その他の社会保障給付金(生活
せいかつ

保護
ほ ご

、児童
じどう

手当
てあて

、児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

など) 

・農林漁業収入（農機具などの材料費、営業上の諸経費などを除く） 

・財産
ざいさん

所得
しょとく

（預貯金
よちょきん

利子
り し

、家賃
やちん

収 入
しゅうにゅう

など） 

・その他の収入（仕送り、養
よう

育
いく

費
ひ

、個
こ

人
じん

年
ねん

金
きん

、各
かく

種
しゅ

祝
いわ

い金
きん

など） 

１．50 万円未満     ２．50～100 万円未満 

３．100～150 万円未満    ４．150～200 万円未満 

５．200～250 万円未満    ６．250～300 万円未満 

７．300～350 万円未満    ８．350～400 万円未満 

９．400～450 万円未満  10．450～500 万円未満 

 11．500～600 万円未満 12．600～700 万円未満 

 13．700～800 万円未満 14．800～900 万円未満 

  15．900～1000 万円未満 16．1000 万円以上 

問 13 あなたの世帯では、過去１年の間に、経済的な理由で、次のような経験をしたことがあ

りますか。（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

１．電気・ガス・水道が止められた  ２．クレジットカードが利用
り よ う

停止
て い し

になった 

３．税金
ぜいきん

や国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

の支払いが 滞
とどこお

った 

４．保育料や授業料の支払いが 滞
とどこお

った  ５．家賃
や ち ん

や住宅ローンの支払いが 滞
とどこお

った 

６．食費を切りつめた    ７．新しい衣服や靴
くつ

を買うのを控
ひか

えた 

８．医療
いりょう

機関
き か ん

の受診を控
ひか

えた   ９．どれにもあてはまらない 

問 14 調査対象のお子さんが０～２歳の間に通っていた教育・保育などの施設で最も主なもの

（期間が長いもの）をお答えください。（あてはまるもの１つに○） 

１．認可
に ん か

保育所・認定
にんてい

こども園  ２．その他の教育・保育などの施設 

３．親・親族以外の個人   ４．もっぱら親・親族
しんぞく

が面倒
めんどう

を見ていた 

問 15 調査対象のお子さんが３～５歳の間に通っていた教育・保育などの施設で最も主なもの

（期間が長いもの）をお答えください。（あてはまるもの１つに○） 

１．幼稚園
ようちえん

・認可
に ん か

保育所・認定
にんてい

こども園 ２．その他の教育・保育などの施設 

３．親・親族以外の個人   ４．もっぱら親・親族
しんぞく

が面倒
めんどう

を見ていた 
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問 16 お子さんは将来、どの段階
だんかい

まで進学すると思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．中学まで  ２．高校まで 

３．短大
たんだい

・高専
こうせん

・専門
せんもん

学校
がっこう

まで  ４．大学またはそれ以上 

５．まだわからない 
 

問 16で「１．中学まで」「２．高校まで」「３．短大
たんだい

・高専
こうせん

・専門
せんもん

学校
がっこう

まで」「４．大学また

はそれ以上」と答えた方にお聞きします。 

問 16－１ その理由は何ですか。（１～５については、あてはまるものすべてに○） 

１．お子さんがそう希望しているから ２．一般的
いっぱんてき

な進路だと思うから 

３．お子さんの学力から考えて  ４．家庭の経済的な状況から考えて 

５．その他（           ） ６．特に理由はない 

問 17 あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。 

（ａ～ｇそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

し
て
い
る 

していない 

必
要
だ
と
思
わ

な
い 

経
済
的
に
で
き

な
い 

ａ）毎月おこづかいを渡
わた

す １ ２ ３ 

ｂ）毎年新しい洋服・靴を買う １ ２ ３ 

ｃ）習い事（音楽・スポーツ・習字など）に通わせる １ ２ ３ 

ｄ）学習塾
じゅく

に通わせる 
または、家庭教師や通信教育をさせている 

１ ２ ３ 

ｅ）病院に行く（医療
いりょう

機関
き か ん

での健
けん

診
しん

を含む） １ ２ ３ 

ｆ）歯医者に行く（歯医者での健
けん

診
しん

を含む） １ ２ ３ 

ｇ）子どもの学校行事（授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

・運動会など） 

にお母さん、お父さんや祖父母が参加する 
１ ２ ３ 

 

問 18 お子さんの教育にかかる経費について、負担
ふ た ん

が大きいと感じているものはありますか。

（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

１．保育料・授業料  ２．学用品費（制服、靴
くつ

、ノートなど身の回りのもの） 

３．学習費・教材費  ４．給食費 

５．修学旅行費などの積立金
つみたてきん

 ６．地域のクラブ活動費 

７．学校外の教育費（塾
じゅく

代
だい

、家庭教師や通信教育にかかる費用） 

８．その他（                                ） 

９．負担
ふ た ん

が大きいと感じているものはない 
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問 19 保護者の方とお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらい当てはまりま

すか。（ａ～ｄそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

a）テレビ・ゲーム・インターネットなどの視聴
しちょう

時間
じ か ん

などのルールを決
き

めている 
１ ２ ３ ４ 

b）お子さんに本や新聞を読むように勧
すす

めている １ ２ ３ ４ 

c）お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをして
いた 

１ ２ ３ ４ 

d）お子さん自
みずか

ら、勉強や成績
せいせき

のことについて話を
してくれる 

１ ２ ３ ４ 

 

問 20 あなたとお子さんの関係について、最も近いもの１つに〇をつけてください。 

（①～⑤それぞれについて、あてはまるもの１つに○) 

 ①お子さんと、よく会話をしますか。 

１．よくする     ２．する 

３．あまりしない     ４．しない 

 ②お子さんと過ごす時間が十分
じゅうぶん

に取れていますか。 

１．よく取れている    ２．取れている 

３．あまり取れていない    ４．取れていない 

 ③お子さんの仲の良い友達を知っていますか。 

１．よく知っている    ２．知っている 

３．あまり知らない    ４．知らない 

 ④お子さんの将来の夢について知っていますか。 

１．よく知っている    ２．知っている 

３．あまり知らない    ４．知らない 

 ⑤お子さんを信頼していますか。 

１．大変信頼している    ２．信頼している 

３．あまり信頼してない    ４．信頼していない 
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問 21 次の質問について、この１か月間のあなたの気持ちはどのようでしたか。 

(ａ～ｆそれぞれについて、あてはまるもの１つに○) 

 い
つ
も 

た
い
て
い 

と
き
ど
き 

少
し
だ
け 

ま
っ
た
く
な
い 

ａ）将来への希望や、楽しみなことがあった １ ２ ３ ４ ５ 

ｂ）不安や孤独
こ ど く

を感じることがあった １ ２ ３ ４ ５ 

ｃ）気持ちが落ち着いていた １ ２ ３ ４ ５ 

ｄ）気分が明るく、前向きな気持ちになった １ ２ ３ ４ ５ 

ｅ）何をするのも活動的
かつどうてき

だった １ ２ ３ ４ ５ 

ｆ）自分は価値
か ち

のある人間だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 22 お子さんや子育てについて、現在悩んでいることはありますか。 

（１～１２については、あてはまるものすべてに○） 

１．子どもに対するしつけや教育に自信が持てない 

２．子育てについて相談できる人がいない 

３．仕事と子育ての両立が難しい 

４．自分の時間が持てない 

５．子育てのストレスをうまく解消できない 

６．子育てを手伝ってくれる人が身近にいない 

７．子どもが勉強をしない 

８．子どもの発育や体調が心配である 

９．子どもが学校に行くことを嫌がる 

１０．子どもの教育費が心配である 

１１．子どもに十分
じゅうぶん

な食事を与えることができない 

１２．その他（                              ） 

１３．特に悩みはない 
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問 23 あなたは、子育てに関する情報
じょうほう

をどこから手に入れますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．家族・親族      ２．友人・知人 

３．近所の人      ４．職場の人 

５．民生
みんせい

委員
い い ん

や児童
じ ど う

委員
い い ん

    ６．市役所など行政の窓口 

７．保育施設などの先生や学校の先生 ８．子育て支援センターや児童館など 

９．市の広報    １０．塩竈市のホームページ 

１１．SNS（フェイスブック・ツイッターなど）や市以外のホームページ 

１２．その他
た

（                         ） 

 

問 24 あなたは次に挙
あ

げる事柄
ことがら

で頼
たよ

れる人はいますか。 

（ａ、ｂそれぞれについて、１～３のあてはまるもの１つに○） 

また、「１．頼れる人がいる」場合、それはだれですか。 

（①～⑧のあてはまるものすべてに○) 

 ａ）子育てに

関する相談 

ｂ）子育て以外

の事柄
ことがら

の相談 

頼
たよ

れる人がいる １ １ 

 

家族・親族 

 

① 

 

① 

友人・知人 ② ② 

近所の人 ③ ③ 

職場の人 ④ ④ 

保育施設などの先生や学校の先生 ⑤ ⑤ 

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 ⑥ ⑥ 

相談・支援
し え ん

機関
き か ん

や福祉
ふ く し

の人 ⑦ ⑦ 

その他 ⑧ ⑧ 

いない ２ ２ 

そのことでは人に頼らない ３ ３ 

 

１
に
○
を
つ
け
た
場
合
、 

①
～
⑧
の
あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
に
○ 
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問 25 あなたのご家庭では、以下の支援
し え ん

制度
せ い ど

をこれまでに利用したことがありますか。 

（ａ～ｄそれぞれについて、１～３のあてはまるもの１つに○） 

また、「３．利用したことがない」場合、その理由は何ですか。 

（①～⑤のあてはまるもの 1つに○） 

 
ａ 

就
学

し
ゅ
う
が
く

援
助

え
ん
じ
ょ 

※
１ 

ｂ 

生
活

せ
い
か
つ

保
護

ほ

ご 
※
２ 

ｃ 
生
活

せ
い
か
つ

困
窮
者

こ
ん
き
ゅ
う
し
ゃ

の
自
立

じ

り

つ 
支
援

し

え

ん

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち 

ｄ 

児
童

じ

ど

う

扶
養

ふ

よ

う

手
当

て

あ

て 

※
３ 

現在利用している １ １ １ １ 

現在利用していないが、以前利用し

たことがある 
２ ２ ２ ２ 

利用したことがない ３ ３ ３ ３ 

 

制
せい

度
ど

の対
たい

象
しょう

外
がい

（収入などの条件

を満たさない）だから 

 

① 

 

① 

 

① 

 

① 

利用はできるが、特に利用した

いと思わなかったから 
② ② ② ② 

利用したいが、今までこの支
し

援
えん

制
せい

度
ど

を知らなかったから 
③ ③ ③ ③ 

利用したいが、手
て

続
つづき

がわからな

かったり、利用しにくいから 
④ ④ ④ ④ 

それ以外の理由 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

参考） 

※１ 就学
しゅうがく

援助
えんじょ

：経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

により子供の就学
しゅうがく

が困難
こんなん

な場合に、学用品費などを補助する制度
せ い ど

。 

※２ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

：病気や失業などにより生活費などに困り、他に方法がないときに一定の援助
えんじょ

が

受けられる制
せい

度
ど

。 

※３ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

：所得
しょとく

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親世帯の生活支援のための手当。（児童
じ ど う

手当
て あ て

とは異なります。） 

３
に
○
を
つ
け
た
場
合
、 

①
～
⑤
の
あ
て
は
ま
る
も
の
１
つ
に
○ 
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問 26 今後、子どものためにどのような支援が重要だと思いますか。 

（１～９までについては、あてはまるもの５つまでに○） 

１．保護者がいないときに子どもを預けることができる場所やサービス 

２．放課後等に宿題や自主学習ができる場所の提供 

３．学校以外で勉強を教えてくれるところ 

４．進路や生活のことなどについてなんでも相談できるところ 

５．子ども食堂のような、無料もしくは安価
あ ん か

で食事ができるところ 

６．自然遊びや体験学習の機会 

７．職場体験や面接練習など、就職に備えた支援 

８．生活や就学のための経済的な補助
ほ じ ょ

 

９．その他（                            ） 

１０．特にない 

 

問 27 子どものための必要な支援を受けられるようにするために、重要だと思うことはなんで

すか。（１～８については、あてはまるものすべてに○） 

１．市のホームページに、支援
し え ん

策
さく

や福祉
ふ く し

制度
せ い ど

に関する情報をわかりやすく掲載
けいさい

する 

２．市の広報やパンフレットなどの情報を充実させる 

３．相談窓口の場所をわかりやすくする 

４．相談窓口を行きやすい雰囲気にする 

５．保育施設
し せ つ

や学校などを通して定期的に支援
し え ん

策
さく

や福祉
ふ く し

制度
せ い ど

に関する情報提供を行う  

６．子育て支援センターや児童館などを通して定期的に支援
し え ん

策
さく

や福祉
ふ く し

制度
せ い ど

に関する情 

報提供を行う 

７．保育施設
し せ つ

や学校などで具体的な助言
じょげん

などが受けられるようになる 

８．その他（                                ） 

９．特にない 
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問 28 今後、塩竈市の子どもたちのために必要だと思う支援について、ご意見や要望
ようぼう

がありま

したら教えてください。（その他、市に対する要望
ようぼう

などや、困っていることなどがありま

したら、自由に記入してください） 

質問は以上です。 調査にご協力いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


