
塩釜法人会主催 新春講演会
｢この国の政治・経済の行方｣
と　き　1月24日㈬16:00～17:30 
ところ　ホテルグランドパレス塩釜
定　員　150人 ※参加無料
講　師　伊藤惇夫さん(政治アナリスト)
問・申込 (公社)塩釜法人会
           ☎365-8859/FAX365-5577

傾聴サロン
　だれかにお話しすることで心が軽くな
ります。
と　き　1月28日㈰10:00～15:00
ところ　公民館本町分室和室
　　　　※参加無料、要予約

□問 仙台傾聴の会☎090-6253-5640

貞山運河の歴史教室
　子どもから大人までだれでも参加でき
ます。
と　き　1月28日㈰10:00～12:00
ところ　ふれあいエスプ塩竈
講　師　後藤光亀さん
           (元東北大学大学院工学研究科准教授)

□問 貞山運河「御舟入堀」プロジェクト
　  武田☎090-7664-6491

しおがま本町まちゼミ参加者募集！
【渡辺果実店】
と　き　2月10日㈯14:00～15:30
ところ　杉村惇美術館第2講習室
内　容　イチゴの歴史や品種ごとの特徴
　　　　を学びながら、さまざまな品種
　　　　のイチゴを食べ比べます。
問・申込 渡辺果実店☎364-0562

平成29年度 塩竈商人塾
　商店の底力をつける実践的な講座や地
域に根差した持続的な商売のヒントを学
ぶ講座を開講します。
と　き　2月上旬～3月上旬
　　　　（全5回）
対　象　市内の商店主や塩竈で起業をお
　　　　 考えの方

□問 塩釜商工会議所☎367-5111

みんなの
広場

ここヨガ 英語も交えてのレッスン
と　き　1月16日、23日㈫10:00～11:00
ところ　遊ホール和室(壱番館5階)
会   費　1,000円/回(回数券有り)
□問 ここヨガ☎080-8859-5098

軽度障がい者｢同行ボランティア｣募集
　軽度の障害をお持ちの方とともに、販
売のお手伝いなどをはじめてみませんか。
※未経験・初心者歓迎
□問 鈴木☎366-8813

新しい春一緒に学ぶ教室募ります
平凡から目標ある非凡をめざして
と　き　毎週㈬、㈯、㈰10:00～21:00
ところ　千賀ノ浦教室(職業安定所バス停前)
内　容　①楽しい研究の書(親子・仲間など)
　　　　②ゆとりの書、親しむ書（どなたでも）
　　　　③本気の書(学生、一般)
□問 青山☎362-5633

バレトン体験会
　フィットネス、バレエ、ヨガの動きを使
ったシンプルな有酸素運動です。
と　き　1月17日、31日㈬10:00～11:00
    　     1月19日、26日㈮19:00～20:00
ところ　北浜コミュニティセンター
会　費　700円/回(初回無料)
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
□問 バレトン体験会☎090-7339-5171

ビューティフルウォーキング
&ダイエットベリーダンスサークル会員
と　き　㈪10:30～11:30、㈮19:00～20:00
              それぞれ月3回
ところ　栄町　会費　1,000円/回
□問 高橋☎090-6680-2757

お知らせ

新春｢まちづくり交流トーク」を開催します
　「小さな雑誌でのまちづくり」のお話と
交流会を開催します。
と　き　1月20日㈯13:30～16:30
ところ　旧ゑびや旅館2階
会　費　800円　
定　員　40人※予約者優先
講　師　森 まゆみさん
　　　　(地域雑誌「谷根千」編集人)
□問 NPOみなとしほがま☎364-0686

イベント

第12回チャリティー 新年歌謡祭
と　き　1月14日㈰10:00～
ところ　遊ホール(壱番館5階)
入場料　999円
□問 小野☎367-8070/080-5572-8070

第40回ー唄い始め・踊り始めー
新春民謡まつり
と　き　1月21日㈰10:00～(9:30開場)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
入場料　1,000円
□問 赤間☎362-6534

ボランティアコンサート
と　き　1月28日㈰　16:30～､17:20～
ところ　塩釜グランドパレス1階ラウンジ
□問 紺野☎090-4888-4887

手芸作品展
と　き　1月31日㈬～2月4日㈰10:00～15:00
ところ　塩釜ガス体育館 第2会議室
□問 遠藤☎365-2020

第3回新春歌踊フェスティバル
と　き　2月4日㈰10:00～17:00
ところ　遊ホール(壱番館5階)
入場料　900円 ※当日券あり
□問 志子田☎090-8924-0064

会員募集・体験会

「書道・暮らしの書｣会員募集
と　き　㈫(月2回)
ところ　東北本線塩釜駅近く
会   費　3,000円/月(誌代含む)
※無料体験あり。詳しくは問合せください
□問 手塚☎080-5556-0394

新年より民謡を習ってみませんか！！
と　き　㈮13:00～15:00
　　　　※初稽古は1月19日㈮
ところ　母子沢コミュニティセンター
講   師　鈴木玉州さん(尺八・三味線付き)
□問 鈴木☎364-5681/菅原☎364-3772

塩竈市消費者の会 会員募集
　消費者問題が多様化する中、生産者や
企業と直接対話ができます。また、地域の
食のイベントに参加し、消費者としての
啓発活動を行っています。
年会費　1,200円
□問 佐藤☎365-7476

２月号の原稿締め切りは１月９日㈫です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、窓口・郵送・FAX・メールで提出してください。電話での受付はできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
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