
源 ねりかま

40歳 になると

国民健康保険 加入に している方は…

約4万円の高価な検査を

￥0 で受診できます！
すし麿

新型コロナウイルスへの感染をおそれるあまり

健診を受診しないでいると、 病気の早期発見の機会を失い

進行してから見つかったのでは 本末転倒 でおじゃる

「早く受診していれば良かった」

と後悔しないために、 いま、受診 しませんか？

シオンちゃん

問 保健センター☎364-4786問 保険年金課保険総務係☎355-6497

問 保険年金課保険総務係☎355-6497

の　　　　　 まで詳しく検査してみませんか︕の　　　　　 まで詳しく検査してみませんか︕からだ　すみずみからだ　すみずみ

　下記①と②の両方の条件を満たす方が対象となります。
①令和3年4月1日現在、塩竈市国民健康保険に加入している方
②令和3年4月1日現在の年齢が下記に該当している方
　40歳(S55.4.2～S56.4.1生) ・ 45歳(S50.4.2～S51.4.1生)
　50歳(S45.4.2～S46.4.1生) ・ 55歳(S40.4.2～S41.4.1生)
　60歳(S35.4.2～S36.4.1生)

人間ドック

藻しお姫

対象者

　対象者の方には、6月中旬に受診案内や申込書を送付します。必要事項を記載の上、申込書を返送してください。
申込方法

　実施医療機関や受付時間などは現在調整中のため、詳しくは、6月中旬にお送りする書類をご確認ください。
実施医療機関

費　用

実施期間（予定） 令和３年８月１日～10月31日

かきたん

検査項目

各医療機関は、新型コロナウイルス感染症の感染予防として、厚生労働省等からの通知に基づき感染対策を講
じるなど安心・安全な受診環境の確保に努めております。受診される際には、マスクの着用や、咳エチケット
の励行など、感染の拡大防止にご協力いただきますようお願いいたします。

脳検診（脳ドック）脳検診（脳ドック）脳検診（脳ドック） 市民健康診査　日程市民健康診査　日程市民健康診査　日程のの

　健診および各種検診の日程は、10月から11月頃
を予定しています。詳しくは広報しおがま４月号
と同時配布の『令和3年度 塩竈市健康カレンダー』
にてご確認ください。

＊感染拡大防止のため、密集・密接・密閉を避け
るなど、対策に努めながら実施します。
例年より受付時間や待ち時間が長くなる可能性
がありますが、ご理解・ご協力をお願いします。

＊身体に気になる症状がある場合には、市が実施
する健診（検診）を待たずに、ご自分で医療機関の
受診をお願いします。

わかりん

脳検診(脳ドック)には 10,000円の助成があります！！

・上記の人間ドック対象者
・令和3年4月1日現在、塩竈市国民健康保険に加入し

ている、65歳(S30.4.2～S31.4.1生)および
70歳(S25.4.2～S26.4.1生)の方

　※対象者の方には６月中旬に利用券を送付します。

　脳検診（脳ドック）は安全で無痛な
検査です。症状の出ていない脳や脳
血管の病的変化を早期に発見するこ
とができます。
　この機会にぜひ受診してください！

対象者

のりた

約40,000円かかる人間ドックが無料です！！

無料で受診できるのは、５年に１度だけなんだ！

対象の方は、いつ受診するかスケジュールを調整してみよう！！

人間ドックは1日でこんなに受診できます！
①診　察
②尿検査
③血液検査
④心電図
⑤聴力検査

⑥超音波検査
⑦眼底検査
⑧胃がん検査
⑨結核・肺がん検診
⑩大腸がん検診

人間ドックは特定健診にはない項目や
より詳しい検査を受けられます！

検査項目

❶ ❷

なのっちー

（人間ドック）
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