
■問総務課総務係 ☎022-355-5007

■問市立病院業務課 ☎022-364-5521

■問商工港湾課みなとまちづくり係 ☎022-364-1124

「未来への手紙事業」への参加者募集！

地元のしょうゆ・全国のしょうゆを
活用したレシピを募集！

　市制施行80周年を記念し、 10年後の自分や家族、 友人へ向けた手紙をお預かり
します。 手紙は市制施行90周年を迎える10年後に、 参加者が指定した場所にお届
けします。
※本事業は、 公益財団法人日本郵趣協会が実施する「タイムカプセル郵便」を活用
し、 お預かりした手紙を10年間大切に保管します
対　　象　市民もしくは市内に在勤・在学などゆかりのある方
募集人数　500人（応募者多数の場合は抽選）
申込方法　①スマートフォンなどでＱＲコードを読み取り、申込フォームから必要事項を入力
　　　　　②「氏名」、「住所」、「電話番号」、「未来への手紙事業への参加希望」と記載した用紙(様式自由)を持参、郵送、

ＦＡＸのいずれかにより申込先へ提出
申 込 先　〒985-8501　塩竈市旭町1-1 塩竈市役所総務課（市役所2階）
　　　　　ＦＡＸ 022-367-3124
申込期限　8月31日㈫必着
※参加は無料ですが、封筒やはがき、切手代は参加者負担です。
　9月上旬に抽選の結果（応募者全員）と詳しい参加方法など（当選者のみ）を郵送します

　11月5日㈮・6日㈯に開催される「第9回全国醤油サミットin塩竈」を盛り上げるため、 し
ょうゆのレシピコンテストを開催します。 「ご当地部門」、 「全国のしょうゆ部門」の2部門
で募集を行い、 入賞者には下記の賞品のほか副賞を進呈します。
選　　考　一次審査（書類審査）後、 10月9日㈯に塩竈市魚市場で最終審査（調理実技選考）を行います。
　　　　　入賞者は11月5日㈮に表彰
賞　　品　金賞 賞金30,000円、 銀賞 賞金10,000円、 銅賞 すし券6,000円分
　　　　　各部門の入賞者3人(組)へ
応募期限　8月31日㈫
※応募要領・応募用紙は市ホームページで掲載するほか、 商工港湾課(壱番館2階）でも配布します

骨密度チャレンジで健康チェック！
　塩竈市立病院から市制施行80周年を記念して65歳以上の方80人を対象に、当院で骨密度測定ができるチケットを
プレゼントします。 特に優れた結果を出された方はベストボーニスト賞（強い骨の持ち主）として表彰します。 人生
100年時代と言われている昨今、改めて健康状態をチェックしてみませんか。
応募方法　①官製ハガキに「骨密度チャレンジ」と明記し、 必要事項（郵便番号、住所、氏名、性別、年齢、生年月日、電話

番号）を記入し郵送
　　　　　　宛先：〒985-0054　塩竈市香津町7番1号　塩竈市立病院業務課行
　　　　　②塩竈市立病院または塩釜ガス体育館に備え付けの所定の応募用紙で直接申し込みできます
応募期限　7月23日㈮必着
　　　　　応募多数の場合は抽選。 8月上旬に当選者へ案内と骨密度測定（ＤＸＡ法）チケットを送付します

「タイムカプセル郵便」は日本郵政
株式会社の登録商標です

白しょうゆで風味をつけた仙台せり
をあしらったハマグリごはん
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