
　

６
月
27
日
㈰
は
「
市
民
清
掃
」

　

小
雨
決
行
。
雨
が
強
い
と
き
は
翌
週

（
７
月
４
日
）
に
順
延
し
ま
す
。

　

清
掃
作
業
で
発
生
し
た
草
や
ご
み
は
、

午
前
８
時
30
分
ま
で
に
集
積
所
へ
出
し

て
く
だ
さ
い
。
当
日
は
、
家
庭
ご
み
の

集
積
所
へ
の
搬
出
、
埋
立
処
分
場
と
清

掃
工
場
へ
の
直
接
搬
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

次
回
は
10
月
10
日
㈰
で
す
。

■問
環
境
課
ク
リ
ー
ン
対
策
係

　

☎
０
２
２
（
３
６
５
）
３
３
７
７

　

市
民
清
掃
時
の
道
路
側
溝
清
掃
の
お

願
い

　

道
路
側
溝
の
土
砂
な
ど
は
、
瓶
・
缶

な
ど
の
ご
み
を
取
り
除
き
、
「
土
の
う

袋
（
62
㌢×

48
㌢
）
」
に
入
れ
、
水
切

り
を
し
て
か
ら
集
積
所
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
缶
な
ど
が
入
っ
た
袋
は
処
分
場

に
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

　

側
溝
の
蓋
を
開
け
る
機
材
を
貸
し
出

し
ま
す
（
数
に
限
り
有
り
）
。

　

土
の
う
袋
の
回
収
は
、
２
〜
４
週
間

程
度
の
時
間
を
い
た
だ
き
ま
す
。

■問
土
木
課
管
理
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
８
４
０
７

　

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

　

１
日
〜
７
日
は
が
け
崩
れ
防
災
週
間

　

こ
れ
か
ら
梅
雨
や
台
風
な
ど
で
土
砂

災
害
が
多
発
す
る
時
季
に
入
り
ま
す
。

土
石
流
や
地
す
べ
り
、
崖
崩
れ
な
ど
、

土
砂
災
害
危
険
個
所
の
近
く
に
お
住
ま

い
の
方
は
、
崖
の
様
子
が
普
段
と
違
う

と
き
は
、
早
め
に
安
全
な
と
こ
ろ
へ
避

難
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
、
東
日
本
大
震
災
以
降
、
地
震

の
影
響
で
地
盤
の
緩
み
な
ど
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
土
砂
災
害
に
は
十
分
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

■問
土
木
課
管
理
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
８
４
０
７

　

令
和
３
年
度
市
県
民
税
課
税
・
非
課

税
証
明
書
の
発
行

　

６
月
10
日
㈭
か
ら
税
務
課
窓
口
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
発
行
し
ま
す
。

特
別
徴
収
の
方
は
、
５
月
17
日
㈪
か
ら

税
務
課
窓
口
で
取
得
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
年
度
更
新
作
業
に
伴
い
、
６

月
９
日
㈬
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
の
発
行
を
終
日
稼
働
停
止
し
ま
す
。

発
行
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

■問
税
務
課
諸
税
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
５
８
４
９

証
明
内
容
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

■問
税
務
課
市
民
税
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
５
９
１
４

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納
税
証

明
書
の
送
付

　

令
和
３
年
度
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）
を
口
座
振
替
で
納
税
し
て
い
る
方

へ
、
６
月
９
日
㈬
に
「
口
座
振
替
済
通

知
兼
納
税
証
明
書
」
を
郵
送
し
ま
す
。

　

ま
た
、
５
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
ス
マ

ホ
決
済
で
納
付
し
た
方
に
は
、
６
月
中

旬
に
「
納
税
証
明
書
（
継
続
検
査

用
）
」
を
郵
送
し
ま
す
。

　

継
続
検
査
に
必
要
で
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
課
納
税
推
進
室

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
５
９
３
６

　

６
月
か
ら
日
曜
開
庁
の
日
程
が
変
わ

り
ま
す

　

毎
月
第
２
日
曜
日
に
窓
口
を
開
庁
し

て
き
ま
し
た
が
、
６
月
か
ら
次
の
と
お

り
変
更
し
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
４
日
曜
日
９
時
〜
13
時

主
な
手
続
き 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

戸
籍
、
住
民
票
、
印
鑑
証
明
書
の
発

行
※

引
っ
越
し
に
伴
う
住
民
異
動
（
転

入
・
転
出
・
転
居
）
の
手
続
き
は
で

き
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い

■問
市
民
安
全
課
窓
口
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
６
４
９
４

くらしの情報

生
活
情
報

使
っ
て
み
た
く
な
る

　
　
手
話
講
座
❷

■問生活福祉課障がい者支援係 ☎022-364-1131
両手を握り、交互に腕を振る。手のひらを上に向けた

両手を、胸の前で同時
に前後する。

地震 逃げる津波

水平に置いた手の上を、も
う片方の手で乗り越えるよ
うに前に出す。
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児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届
の
提

出
を
忘
れ
ず
に

　

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
受
給
者
は
、

６
月
１
日
現
在
の
状
況
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。
対
象
者
に
は
、
６
月
上
旬
に

現
況
届
の
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。
窓
口

に
提
出
ま
た
は
同
封
の
返
信
用
封
筒
に

切
手
を
貼
付
の
う
え
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
で
き
る
だ
け
郵
送
で

の
提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
　
６
月
30
日
㈬

受
付
窓
口 

保
険
年
金
課
医
療
係
（
市

役
所
本
庁
舎
１
階
５
番
窓
口
）

※

現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、
令
和
３
年

６
月
分
以
降
の
支
給
が
で
き
ま
せ
ん

※

２
〜
５
月
分
は
、
６
月
４
日
㈮
に
振

り
込
み
ま
す
。
入
金
の
確
認
は
、
翌

日
以
降
に
お
願
い
し
ま
す

■問
保
険
年
金
課
医
療
係

　

☎
０
２
２
（
３
５
５
）
６
５
１
９

 

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
更

新
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

 

低
所
得
の
方
が
介
護
保
険
施
設
に
入

所
ま
た
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す

る
と
き
に
、
居
住
費
と
食
費
が
軽
減
さ

れ
る
制
度
で
す
。
現
在
お
持
ち
の
介
護

保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
有
効
期
限

は
７
月
31
日
㈯
で
す
。
手
続
き
が
必
要

な
方
に
は
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

必
要
書
類 

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
申
請
書
、
同
意
書
、
介
護
保
険
被

保
険
者
証
、
本
人
お
よ
び
配
偶
者
名

義
の
預
貯
金
通
帳
、
有
価
証
券
の
金

額
が
分
か
る
も
の

更
新
期
間　
６
月
７
日
㈪
〜
７
月
30
日
㈮

提
出
方
法　

長
寿
社
会
課
（
壱
番
館
庁

舎
１
階
窓
口
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で

■問
長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係

  

☎
０
２
２
（
３
６
４
）
１
２
０
４

　

社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担
軽
減

確
認
証
の
更
新
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　

社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
施
設
サ

ー
ビ
ス
の
う
ち
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
」
な
ど
を
利
用
す
る
場
合
、
低
所
得

の
方
の
利
用
者
負
担
額
が
軽
減
さ
れ
る

制
度
で
す
。
現
在
お
持
ち
の
利
用
者
負

担
軽
減
確
認
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31

日
㈯
で
す
。
引
き
続
き
認
定
証
が
必
要

な
方
は
、
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

必
要
書
類 

世
帯
全
員
の
預
貯
金
通
帳
、

資
産
が
あ
る
方
は
証
明
で
き
る
も
の
、

医
療
保
険
被
保
険
者
証
、
介
護
保
険

被
保
険
者
証

更
新
期
間
　
６
月
７
日
㈪
〜
７
月
30
日
㈮ 

提
出
方
法　

長
寿
社
会
課
（
壱
番
館
庁

舎
１
階
窓
口
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で

■問
長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係

  

☎
０
２
２
（
３
６
４
）
１
２
０
４

　昭和56年(1981年)以前に建てられた住宅
は倒壊しやすいことが分かっています。市で
は、木造住宅の耐震診断や改修工事、危険ブ
ロック塀の解体工事の支援を行っています。

①木造住宅耐震診断助成事業
　募集件数　20件
　自己負担額　8,400円(規模により額加算有り)

②木造住宅耐震改修工事助成事業
　募集件数　10件
　補助内容　・耐震改修工事
　　　　　　　最大100万円の補助金
　　　　　　　（補助率5分の4）
　　　　　　・併せて行うそれ以外の工事
　　　　　　　最大20万円の上乗せ補助金
　　　　　   　（補助率2分の1）

③危険ブロック塀等除却事業
　募集件数　10件
　補助内容　・道路添いのブロック塀等解体工事
　　　　　　　最大30万円の補助金
　　　　　　　※1平方メートルあたり6,000円
　　　　　　　（補助率3分の2）
　　　　　　・解体後のフェンスなどの設置工事
　　　　　　　最大10万円の上乗せ設置補助金
　　　　　　　※1平方メートルあたり4,000円
　　　　　　　（補助率2分の1）
●申請方法
　事前問い合わせのうえ、定住促進課窓口
　(壱番館庁舎2階)まで
●申請期限
　令和4年1月31日㈪まで

チェックお家の ？ ？ 大丈夫ですか 耐震耐震

■問定住促進課☎022-364-1126
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水
洗
化
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
を
見
直

し
ま
し
た

　

塩
竈
市
水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資
あ

っ
せ
ん
制
度
は
、
汲
み
取
り
便
所
か
ら

水
洗
化
へ
の
支
援
制
度
で
す
。
こ
の
度
、

あ
っ
せ
ん
限
度
額
を
60
万
円
か
ら

1
0
0
万
円
に
、
償
還
期
間
を
4
年
間

か
ら
5
年
間
に
見
直
し
ま
し
た
。
詳
し

く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
下
水
道
課

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
2
1
9
3

 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
関
す
る
宮
城

県
警
か
ら
の
お
願
い

　

6
月
19
日
か
ら
21
日
ま
で
の
期
間
中
、

県
内
で
「
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
聖
火
リ
レ
ー
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

走
行
ル
ー
ト
と
そ
の
周
辺
の
約

3
0
0
㍍
の
地
域
の
上
空
で
は
、
重
さ

や
大
き
さ
に
関
わ
ら
ず
全
て
の
ド
ロ
ー

ン
の
飛
行
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。
「
ド
ロ

ー
ン
が
飛
ん
で
い
る
」
「
ド
ロ
ー
ン
を

飛
ば
し
て
い
る
人
を
見
た
」
と
い
う
と

き
は
、
1
1
0
番
通
報
を
す
る
よ
う
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

過
去
に
は
、
開
催
国
を
標
的
と
し
た

サ
イ
バ
ー
攻
撃
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

O
S
や
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
を
最
新
の
状
態

に
す
る
、
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
を
利

用
す
る
な
ど
、
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
宮
城
県
警
察
本
部

　

☎
0
2
2
（
２
２
１
）
７
１
７
１

　

月
見
ヶ
丘
霊
園
墓
地
の
貸
出
事
業

貸
出
区
画
数　

10
区
画
（
予
定
）

対
象　

本
市
に
住
所
を
有
す
る
方

申
請
書
類
の
配
布
・
受
付

日
時　

6
月
4
日
㈮
〜
30
日
㈬

　
　
　
8
時
半
〜
17
時
15
分
（
土
日
除
く
）

※
申
込
書
類
は
期
間
中
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

※
郵
送
届
出
は
不
可
。
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
で
す

■問
市
民
安
全
課
市
民
生
活
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
5
）
6
4
8
6

　

1
日
〜
7
日
は
第
63
回
水
道
週
間

　

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
生
活
も　

ウ
イ
ル
ス
予
防
も　

蛇
口
か
ら
」
で
す
。

毎
日
の
生
活
に
欠
く
こ
と
が
で
き
な
い

水
の
大
切
さ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
観
点
か
ら
、
今
年
度
の
水
道
週
間
関

連
行
事
（
啓
発
コ
ン
ク
ー
ル
・
浄
水
場

見
学
）
の
開
催
は
見
送
り
ま
す
。

■問
水
道
部
業
務
課
企
画
総
務
係

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
1
4
1
5

くらしの情報

募
集
案
内

原因となる食品は？
　アニサキスは、サバ、アジ、サンマ、カツオ、
イワシ、サケ、イカなどの魚介類に寄生します。
昨年度、県内ではカツオ、サバ、サンマが確認さ
れました。

予防のポイントは？
　アニサキスは、酢漬け、塩漬けの処理をしても
死滅しません。
　①魚を購入する際は、鮮度を重視する。
　②購入後は速やかに内臓を取り除く。
　③70度以上で加熱する。
　④食べる前に、目視で確認をする。

　昨年度は、感染症対策の徹底の成果か、ノロウ
イルスによる食中毒は減少しました。しかし、ア
ニサキスによる食中毒は、例年並みに発生してい
ます。予防のポイントを知って、生鮮魚介類を安
心して食べましょう。

アニサキスとは？
　アニサキスは寄生虫の一種です。長さは約2～
3cm、幅は約0.5～１mmで、白色の少し太い糸
のように見えます。
　アニサキスが寄生している生
鮮魚介類を食べることで、 アニ
サキスが胃壁や腸壁に刺入して
激しい腹痛や嘔吐などを引き起
こします。

アニサキスによる
食中毒にご注意ください

■問保健センター☎022-364-4786
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公
立
保
育
所
保
育
士
募
集

職
種　

①
保
育
士
②
延
長
保
育
士

勤
務
時
間　

①
1
日
7
時
間
45
分
（
7

時
半
〜
19
時
15
分
の
間
）
・
週
5
日

②
1
日
7
時
間
45
分
（
7
時
半
〜
17

時
15
分
の
間
）
・
土
曜
日
の
み

資
格　

①
②
保
育
士
資
格

雇
用
期
間 
①
②
6
月
1
日
〜
令
和
4

年
3
月
31
日

　

募
集
人
数
な
ど
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■問
子
育
て
支
援
課
保
育
係

　

☎
0
2
2
（
3
5
3
）
7
7
9
7

　

　

塩
竈
市
魚
市
場
貸
事
務
室
お
よ
び
水

産
加
工
処
理
施
設
の
入
居
者
募
集

　

塩
竈
市
魚
市
場
中
央
棟
貸
事
務
室
2

室
と
、
水
産
加
工
処
理
施
設
3
エ
リ
ア

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

面
積
や
月
額
使
用
料
な
ど

の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
水
産
振
興
課
魚
市
場
管
理
事
務
所

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
6
1
5
1

　

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試

験
が
実
施
さ
れ
ま
す

日
時　

10
月
10
日
㈰

場
所　

仙
台
市
内
（
予
定
）

申
込
・
試
験
案
内
配
布
期
間

　

6
月
1
日
㈫
〜
28
日
㈪

　

試
験
案
内
は
、
郵
送
で
取
り
寄
せ
る

か
県
庁
1
階
総
合
案
内
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

■問
宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
研
修
課

　

☎
0
2
2
（
2
1
6
）
5
3
8
2

■問
宮
城
県
長
寿
社
会
政
策
課

　

☎
0
2
2
（
2
1
1
）
2
5
5
2

　

令
和
3
年
度 

第
42
回
少
年
の
主
張

塩
竈
市
大
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
の
た
め
、
今
年
度
の
少
年
の
主
張
塩

竈
市
大
会
（
6
月
開
催
予
定
）
は
中
止

し
ま
す
。

■問
青
少
年
育
成
塩
竈
市
民
会
議
事
務
局

　
青
少
年
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
7
4
4
5

　

障
害
者
健
診
の
ご
案
内

　　
筋
肉
、
関
節
の
動
き
な
ど
の
運
動
機
能

を
評
価
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専

門
医
に
よ
る
医
療
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
　
象　

在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障
害

者
手
帳
（
肢
体
不
自
由
）
を
お
持
ち
の

18
歳
以
上
の
方
で
、
病
院
・
施
設
な
ど

で
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
な
い
方

費
　
用　

無
料

実
施
日 

①
7
月
26
日
㈪
②
10
月
29
日

㈮
※
予
約
制
。
先
着
5
人

場
所　

利
府
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■問
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支

　
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
2
（
7
8
4
）
3
5
9
2

　

藻
塩
の
里
6
月
の
余
暇
活
動

　

市
内
在
住
の
障
が
い
者
の
方
な
ら
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
都
合
の
良

い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

6
月
19
日
㈯
9
時
〜

内
容　

サ
ロ
ン
活
動

※
活
動
は
1
時
間
程
度
で
す

※
コ
ー
ラ
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室
・
書
道

教
室
の
開
催
は
未
定
で
す

■問
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
「
藻
塩
の
里
」

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
3
１　

　

FAX
0
0
2
（
3
6
1
）
0
6
3
2

　NET119は、聴覚や発語に障がい
のある方が、スマートフォンや携帯電
話を使用し、簡単な画面操作により
119番通報を行えるシステムです。事
前登録が必要で、登録は無料です。
　塩釜地区管内にお住まいの方を対
象に登録を受け付けています。まずは
問い合わせください。

NET119
緊急通報システムに
登録ください

■問塩釜地区消防事務組合消防本部指令課
☎022(361)0119FAX022(365)1190
Ｅメール:shireika@sioshou.jp
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イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

■
し
ほ
が
ま
「
愛
」
鎌
田
直
衞
展

日
時　

6
月
1
日
㈫
〜
27
日
㈰

　
　
　

10
時
〜
15
時
半　
　
　
　
　
　

　
　

（
最
終
入
館
15
時
15
分
）

場
所　
海
商
の
館
旧
亀
井
邸
（
宮
町
5
―
5
）

※
入
場
無
料
。
㈫
〜
㈭
は
定
休
。
た
だ

し
、
6
月
1
〜
3
日
は
臨
時
開
館

■問
海
商
の
館
旧
亀
井
邸

　

☎
0
2
2
（
3
6
4
）
0
6
8
6

■
鎌
田
直
衞
展
「
散
、
や
わ
ら
ぎ
」

日
時　

6
月
1
日
㈫
〜
27
日
㈰

　
　
　

11
時
半
〜
17
時
半
（
㈪
定
休
）

場
所　
ビ
ル
ド
ス
ペ
ー
ス
（
港
町
2
―
3
―
11
）

※
入
場
無
料

■問
ビ
ル
ド
フ
ル
ー
ガ
ス

　

☎
0
8
0
（
3
1
9
8
）
4
8
1
8

■
学
び
処
し
お
が
ま
「
マ
ナ
シ
オ
」

　
学
習
に
困
っ
て
い
る
小
中
学
生
募
集

日
時　

毎
週
㈯
午
前

場
所　

下
馬
駅
前

会
費　

無
料

※
大
人
の
方
は
要
相
談

■問
清
水
☎
0
9
0
（
3
7
5
3
）
4
3
8
6

会 

員 

募 

集

■
塩
釜
手
話
の
会 

会
員
募
集
!

　
一
緒
に
手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
㈪
19
時
〜
20
時
半

場
所　

塩
竈
市
公
民
館
（
東
玉
川
町
）

会
費　

月
額
1
0
0
円

■問
野
田
☎
0
9
0
（
2
9
5
7
）
7
3
1
0

■
高
齢
者
向
け
な
ど
の
お
食
事
配
達

　
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
2
人
募
集

　

週
1
回
以
上
、
1
日
5
〜
10
件
程
度

か
ら
応
相
談
。
ま
ず
は
気
軽
に
説
明
会

に
参
加
く
だ
さ
い
。

■問
愛
さ
ん
さ
ん
塩
釜
事
業
所

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会 

鈴
木

　

☎
0
2
2
（
3
6
6
）
8
8
1
3

■
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
と
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド

フ
ラ
ワ
ー
が
楽
し
め
る
サ
ー
ク
ル
で
す

日
時　

毎
週
㈫
10
時
半
〜
、
13
時
半
〜
、

　
　
　

14
時
半
〜

場
所　

多
賀
城
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

費
用
　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
3
3
5
0
円

　
　
　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
4
3
0
0
円

※
回
数
固
定
で
は
な
い
の
で
、
ご
都
合
の

つ
く
と
き
に
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す

■問
宮
澤
☎
0
9
0
（
1
9
3
8
）
8
6
0
2

■
初
め
て
の
T
R
X
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
重
力
と
自
体
重
を
使
い
、
体
全
体
を
動

か
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
運
動
不
足
解

消
や
運
動
機
能
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

日
時　
6
月
2
日
㈬
、
9
日
㈬
、
16
日
㈬

　
　
　

10
時
〜
、
14
時
〜
（
30
分
）

場
所　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
花
立
2
階

　
　
　

（
花
立
町
16
―
12
）

内
容 

腰
痛
・
肩
こ
り
予
防
、
脂
肪
燃

焼
、
体
幹
強
化

費
用　

5
0
0
円

■問
石
井
☎
0
7
0
（
1
1
4
8
）
0
7
4
2

■
シ
ニ
ア
卓
球
教
室
無
料
体
験

日
時　

6
月
8
日
㈫
、
22
日
㈫

　
　
　

10
時
〜
正
午

場
所　

東
北
卓
球
C
&
C
1
階

　
　
　

（
桜
ヶ
丘
11
―
6
）

対
象　

65
歳
以
上

■問
山
内
☎
0
8
0
（
5
5
6
4
）
1
4
1
1

■
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
出
ま
せ
ん
か
？

日
時　

原
則
㈯
13
時
〜

場
所　

マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜

対
象　

ど
な
た
で
も
。
※
現
在
3
〜
82

歳
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す

費
用　

１
回
1
0
0
0
円
※
体
験
無
料

内
容 
「
き
れ
い
な
姿
勢
ビ
ュ
ー
テ
ィ

ー
サ
ー
ク
ル
」
「
か
ん
た
ん
き
も
の

着
付
け
レ
ッ
ス
ン
」

■問
高
橋
☎
0
9
0
（
6
6
8
0
）
2
7
5
7

くらしの情報

み
ん
な
の
広
場

■
N
P
O
み
な
と
し
ほ
が
ま
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
メ
ン
バ
ー
募
集

 

塩
竈
の
魅
力
を
観
光
客
の
皆
さ
ん
に

伝
え
る
ガ
イ
ド
活
動
を
し
ま
せ
ん
か
？

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
も
、
周
り
の

メ
ン
バ
ー
が
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

活
動
内
容 

鹽
竈
神
社
や
市
内
の
ま
ち

歩
き
な
ど
、
観
光
客
に
塩
竈
の
魅
力

を
案
内
し
ま
す
。

活
動
時
間 

主
に
週
末
、
平
日
も
依
頼

が
あ
れ
ば
活
動
し
ま
す
が
、
本
人
の

意
思
優
先
で
す
。

■問
N
P
O
み
な
と
し
ほ
が
ま 

高
橋

　

☎
0
2
2
（
3
6
1
）
0
6
8
5

7
月
号
の
締
め
切
り
は
6
月
4
日
㈮

で
す
。

「
み
ん
な
の
広
場
」
は
市
民
活
動
を

応
援
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
。

〇
公
共
性
の
あ
る
も
の　

〇
公
平
・

公
正
な
も
の　

〇
初
心
者
向
け
で
低

料
金
の
も
の

　

原
稿
は
、
秘
書
広
報
課
市
政
情
報

係
（
連
絡
先
は
背
表
紙
に
記
載
）
ま

で
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ

ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
紙

面
の
都
合
で
掲
載
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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