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～子育てのお手伝いをします～

ファミリー・サポート事業
～子育てのお手伝いをします～

ファミリー・サポート事業
「子育ての援助を受けたい方（利用会員）」と
「子育ての援助を行いたい方（協力会員）」が会
員登録をし、有償にて育児の援助活動を行う事業
です。

こんな時、ご連絡ください 
ファミリー・サポートがお助けします。
・急な仕事で保育園・学童クラブにお迎えに行けない
・病院に行きたいけど、子どもを連れては行けない
・美容院に行きたいけど、子どもを連れて行けない
・習い事の送迎を頼みたい　
そのほか、いろいろな相談に対応できますのでお気軽
に問い合わせください。

入会方法
　ファミリー・サポート事務局（壱番館1階・ここる
ん内）にて受け付けます。来館が困難な方、または詳
しく説明を聞きたい方はご相談ください。
報酬は？

以降30分毎
300円
350円
350円

最初の1時間
600円
700円
700円

平日 7:00～19:00
平日上記の時間外
土・日・祝日・年末年始

に問い合わせください。
相談に対応できますのでお気軽
。

こんな活動をしています
早朝に出勤する父母に代って
保育園まで送迎しています。

＜事前打ち合わせ＞
お預かりをする前に顔
合わせを行います。

＜ステップアップ講習会＞
会員のスキルアップと
交流をはかるため、
毎年講習会を行ってい
ます。

市内には3つの育児サークルがあり、子育て中のママと子
どもたちが楽しく活動しています。見学もできますので
お気軽に子育て支援センター『ここるん』にお問い合わ
せください。

子育て支援センタ－
『ここるん』は親子が
気軽に遊べる場として
9月に広くリニューア
ルオープンし、毎日多
くの親子でにぎわって

います。お気軽に遊びに来てください。
開館時間　月曜～金曜　9:30～16:00　土日祝、年末
　　　　　年始はお休み。但し、毎月第3土曜日は開館
　　　　　しています。
ところ　本町1-1（壱番館1階）

サークル名

べルスーズ

ぺんたとん

うりぼう

活動場所・日程
つどいの広場
毎月1回火曜日
大日向集会所
毎月2回月曜日
つどいの広場
毎月1回水曜日

活動内容
・子どもと一緒に楽しく歌いませんか？歌を通じて
子ども同士ふれあい、ストレス発散しましょう！
・講師の先生といろんなわらべうた遊びを楽
しんでいます。 
・公園などで外遊びを中心に活動
寒い時期は室内遊び中心に活動しています。 育児サークル『ぺんたとん』

問 しおがま子育て支援センターここるん　☎363-3630

子育て中の親子が気軽
に遊べる場として自由
解放しています。お昼
はみんなで一緒に食べ
るので手作りお弁当を
持って遊びに来てくだ
さい。
開館時間　月・水・金曜
10:00～15:00
《水曜午前中はベビーちゃんの日です（0歳児のみ）》
祝日・年末年始はお休み。
ところ　字庚塚1-1（市営梅の宮住宅集会所）
問 つどいの広場 ☎070-6494-3906（開館時のみ）


