
北部１地区
シリーズ 地域支え合い

見
守
り
活
動
が
地
域
交
流
の
場
に

　
　
　
〜
み
の
が
丘
地
区
〜
　
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
へ
の
巡
回
訪
問▲一番左が池田さん

　（撮影時のみマスクを外して撮影）

生活支援コーディネーター
佐藤 亜由美さん

▲玄関先での短時間の対話が活動の中心。今の状況でも
　できる対話の機会をつくることを大切にしています

巡
回
訪
問
と
地
域
性

　

み
の
が
丘
地
区
町
内
会
は
、 
普
段
か

ら
住
民
同
士
で
の
見
守
り
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。 

そ
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ

と
し
て
、 

町
内
会
婦
人
部
の
ひ
と
り
暮

ら
し
の
高
齢
者
宅
へ
の
巡
回
訪
問
を
年

３
回
行
っ
て
い
ま
す
。 

訪
問
予
定
は
町

内
会
の「
広
報
み
の
が
丘
」で
地
域
の
方

に
も
知
ら
せ
て
い
て
、 

活
動
が
あ
る
と

認
識
す
る
こ
と
で
地
域
内
の
支
え
合
い

に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　
訪
問
先
の
方
の
話

　

み
の
が
丘
は
車
が
通
行
で
き
な
い
場

所
が
多
く
あ
る
地
域
で
す
。

　

ひ
と
り
暮
ら
し
を
し
て
い
る
方
は「
少

し
不
自
由
な
場
所
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
い
る
の
で
、 

自
分
で
や
る
べ
き
こ

と
が
多
い
で
す
。 

そ
れ
が
生
活
に
張
り

合
い
を
も
た
せ
て
い
る
の
が
長
生
き
の

理
由
で
す
か
ね
。 

町
内
の
方
に
は
普
段

か
ら
気
に
か
け
て
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、

何
か
あ
っ
た
と
き
は
誰
か
に
気
付
い
て

も
ら
え
る
と
い
う
安
心
感
も
あ
っ
て
、 

暮
ら
し
や
す
い
で
す
よ
」と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

訪
問
す
る
婦
人
部
の
話

　

婦
人
部
長
の
池
田
さ
ん
は
、「
3
〜
4

人
で
訪
問
し
、 

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る

よ
う
な
声
か
け
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

訪
問
先
の
方
と
の
ち
ょ
っ
と
し
た
世
間

話
か
ら
、困
り
ご
と
が
無
い
か
な
ど
を
気

に
か
け
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
も
暮
ら
し

の
知
恵
や
地
域
の
歴
史
な
ど
、 

さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
を
教
わ
っ
て
い
て
、 

学
ぶ
こ

と
も
多
い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
無
理
な
く

　
　
　
で
き
る
こ
と
を

　

巡
回
訪
問
は
、 

地
域
の
見
守
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
、 

地
域

の
暮
ら
し
ぶ
り
を
自
然
な
形
で
伝
え
て

い
く
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

婦
人
部
の
方
は
、 

コ
ロ
ナ
禍
で
ひ
と
り

暮
ら
し
だ
と
孤
独
に
な
り
や
す
い
の
で
、 

工
夫
と
対
策
を
し
な
が
ら
活
動
を
続
け

て
い
き
た
い
と
話
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
見
守
り
活
動
に
は
、 

コ
ロ
ナ

禍
で
も
で
き
る
活
動
が
あ
り
ま
す
。こ
の

機
会
に
皆
さ
ん
の
地
区
で
も
で
き
る
地

域
の
見
守
り
活
動
の
ア
イ
デ
ア
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

問 

長
寿
社
会
課
地
域
支
援
係
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