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絵手紙はがき絵すずらんの会 体験入学
と　き　①12月2日、9日㈬9:30～12:00
　　   　②12月16日㈬下記の好きな時間
　　　　㋐10:00～12:00 ㋑13:30～15:30
ところ　①公民館(東玉川町)
　　　　②自宅赤坂教室(エスプ駐車場
               まで迎えに行きます)
材料費　①1,000円(2回セット、手本別)
            ②1,000円(1回セット+お茶、手本別)
※道具は貸し出します　※要申し込み
□問 浅野☎363-4887(9:00～12:00、18:00～20:00)

民謡  会員募集
と　き　㈮18:30～20:30
ところ　母子沢コミュニティセンター
講　師　鈴木玉州さん
会　費　3,000円/月3回
※尺八、三味線伴奏者付き
※稽古日指定表あり
□問 鈴木☎364-6819、千葉364-8189

お知らせ

｢しおがま本町まちゼミ｣参加者募集！
　本町通りとそのかいわいの店主から職
人の技や知識を楽しく学ぶゼミです。
◆お酒の“いろは”と、お米でちがう！
　利き酒体験
と　き　1月16日㈯17:00～18:30
ところ　塩竈市杉村惇美術館（本町8-1）
材料費　500円　定員　15人（20歳以上）
申　込　1月7日㈭まで
問･申込 熊久商店☎362-0441
◆品種によってこうもチガウ！苺を食べ
　比べてみよう！
と　き　2月6日㈯14:00～15:30
ところ　塩竈市杉村惇美術館(本町8-1)
材料費　500円　　定員　15人
申　込　1月27日㈬まで
問･申込 渡辺果実店☎364-0562

まちカフェ講座
①板橋先生のローフード体験会
　プロ直伝 グリーンスムージー
と　き　12月9日㈬14:00～15:30
参加費　1,500円(レシピ、ロースイーツ付き)
②琥珀先生のフラワーアレンジ
　ブリザのお花のお正月リース
と　き　12月17日㈭14:00～15:30
参加費　2,500円(作品、コーヒー付き)
※①②ともにまちカフェ竹下園(壱番館1階)にて
□問 まちカフェ竹下園☎365-1041(12:00～17:00)

イベント

クリスマスの花をいけよう
と　き　12月5日㈯13:00～15:00
　　　 　※時間内自由参加
ところ　マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階)
参加費　大人1,200円 高校生以下600円
□問 佐藤 Eメールkado1884@yahoo.co.jp

第52回歳末たすけあい市民芸能祭
と　き　12月6日㈰ 10:00～
ところ　遊ホール(壱番館5階)
入場料　500円
□問 赤間☎362-6534

寒風沢島の謎！
　楽しみながら寒風沢島を知っていただ
くイベントです。島の魅力をご紹介します！
と　き　12月13日㈰9:15～15:00
ところ　浦戸寒風沢島
参加費　1,200円(市営汽船代)
□問 NPO法人浦戸アイランド倶楽部
　 ☎781-6522 FAX781-6523
    Shiogama15urato@alpha.ocn.ne.jp

THE BIG PARTY
第3回 大･大･大忘年会IN塩竈
と　き　12月13日㈰14:30～19:30
ところ　ホテルグランドパレス塩釜
※チケットなどについては以下まで
□問 大忘年会実行委員会(cafe珈琲のすゞき内)
     ☎366-1566、090-9748-0077
     FAX361-1497

町おこしボランティアコンサート(ロビージャズ)
と　き　12月27日㈰16:30～/17:20～
ところ　ホテルグランドパレス塩釜1階
□問 佐藤☎090-6227-9212

会員募集・体験会

3Hダンスサークル入会のご案内
　中高年の運動に適した楽しいサークル
です。いろいろなリズムに合わせて体を
動かしてみませんか。
と　き　月3～4回の㈫13:00～15:30
ところ　公民館(東玉川町)
対　象　女性のみ
会　費　1,250円/月　入会金  1,000円
※すべらない上靴を用意してください
□問 高橋☎362-6348

ヨガサークルえん 会員募集
と　き　12月2日、9日、16日㈬10:30～11:30
ところ　壱番館5階和室
会　費　体験レッスン500円
　　　　2回目以降1,000円(回数券あり)
□問 浅野☎090-2841-0050

みんなの
広場

ヨガサークル☆シャンティ 初心者向け練習会
と　き　12月3日㈭、9日㈬、23日㈬
　　　　いずれも10:30～11:30
ところ　松陽台集会所(松陽台2-2-6)
料　金　700円/1回
□問 鈴木☎090-3752-6967

公民館ヨーガ同好会(2部会)会員募集
　体験見学を歓迎します。
と　き　毎週㈬13:50～15:00
ところ　公民館(東玉川町)
募　集　若干名　会費　1,500円/月4回
□問 熊谷☎365-8005

塩釜柔道教室体験募集!
　未経験者大歓迎！
と　き　12月5日、12日、19日㈯
　　　　13:05～16:30の都合の良い時間
ところ　塩釜ガス体育館
対　象　小学生、一般
□問 伊藤☎090-7336-9944

健康長寿のために太極拳、ツボ体操、
健身気功をやってみませんか？
　無料体験を気軽にどうぞ。
と　き　第1、3㈬13:30～15:00
ところ　みやぎ生協栄町店集会所
会　費　1,500円/月
□問 許☎090-6479-2168

押し花を体験してみませんか？
　おひなさまを作ります。
と　き　12月8日、22日㈫10:30～14:30
　　　　 ※いずれか都合の良い日
ところ　公民館2階(東玉川町)
参加費　1,300円
□問 鹿野☎090-1378-6954

そるとっと(託児ボランティア)会員募集
　子どもが好きな人、興味があったらお
越しください。
と　き　第1㈪10:00～12:00
ところ　公民館(東玉川町)
□問 鈴木☎367-4130、末永☎090-4043-2448

塩竈の魅力を発信する会
　芭蕉の勉強会をしています。
と　き　第4㈯10:00～11:30
ところ　公民館(東玉川町)
講　師　渡辺誠一郎さん
□問 末永☎090-4043-2448

ソープカービング 体験募集
と　き　13:30～16:00
ところ　講師自宅(新浜町)
参加費　1,500円(教材費含む)
※詳しくは問い合わせください
□問 中村☎366-4797、080-1844-5328

1月号の原稿締め切りは12月4日㈮です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　　○初心者向けで低料金のもの
このような内容の情報をお待ちしています。 
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
塩竈市政策課市政情報係 〒985-8501 塩竈市旭町1-1 ☎355-5728


