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【表紙】 6月に募集した「心ほんわか塗り
絵コンテスト」。 塩竈みなと祭への思いが
込められた応募作品の一部を紹介します。

19ページの関連記事もご覧ください。
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塩竈みなと祭は
　みんなの心のなかに



　未就学児の親子が気軽に遊べる場所です。子育て中の親御さん同士の交流も深めてみませんか。楽しく遊ぶだけ
でなく、子育ての疑問や相談もお気軽にどうぞ！

〇9月から利用時間と休館日が変わります
　利用時間：9:30～12:30、13:30～16:00 
　　　　　　※11:45～12:30はランチタイムです
　休 館 日：木曜日、祝日、年末年始
　利用方法：2階子育て支援センター事務室で受け
　　　　　　付けをして利用ください
　※9/1㈫の一般利用は、13:30からとなります

〇「ここるん」の遊び・子育て支援メニュー
　・あそびの広場 月1回㈭／申込制※12㌻に掲載
　・お外で遊ぼう会・出張ここるん(集会所などで実施)
　・育児サークル支援 ・ファミリーサポート事業
　・子育てコンシェルジュによる相談
　・ランチタイム
　　(自由に親子で使えます。ママ、パパ同士の情報交換
　　の場にもどうぞ！)
　・つどいの広場(市営梅の宮集会所)
　　㈪㈬㈮10:00～13:00 ※㈬は0歳児のみ

「ランチタイム」を導入！

あそびの広場「ロデイあそび」

あそびの広場「ロデイあそび」

未就学児の親子が気軽に遊べる場所です。子
でなく、子育ての疑問や相談もお気軽にどうぞ

「ラン

・つどいの広場(市営梅の宮集会所)
　㈪㈬㈮10:00～13:00 ※㈬は0歳児

　「うみまち保育所」と「子育て支援センターここるん」がリニューアル！
海のまちの真ん中で、子育てライフを楽しみませんか。

　「うみまち保育所」と「子育て支援センターここるん」がリニューアル！
海のまちの真ん中で、子育てライフを楽しみませんか。
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つどいの広場「
2歳児以上ママ

の会」

つどいの広場「
2歳児以上ママ

の会」

〇現在の「ここるん」(壱番館)は８月24日まで
　移転作業のため8月25日㈫～31日㈪は閉館します。
　※つどいの広場は通常通り実施します

〇通常保育 (定員40人／3カ月首すわり後～5歳児)
　開所時間：7:30～19:00 ㈯は18:00まで
　※空き状況により利用できない場合があります

〇一時預かり保育 (定員10人／1歳児～5歳児)
　申し込み：随時受け付け
　　　　　　※空き状況により利用できない場合があります
　問い合わせ：☎364-7210( うみまち保育所 )
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　庭園の床は柔らかな素材と
芝生で覆われ、安全にお子さ
んと遊ぶことができます。

　庭園の床は柔らかな素材と
芝生で覆われ、安全にお子さ
んと遊ぶことができます。

庭園の床は柔 な庭 の床は な素か床は柔らかは柔らかかな素材と　庭園の床は柔らかかな素材との床は な素材とは柔 材庭 素材庭園の床は柔らかな素材素材と

隣合っている利点を活かした、「ここるん」との交流会も
実施予定！

1階入口のインターフォンを
鳴らしてから利用ください。

すべり台やパンダの乗り物があるよ！

買い物帰りにも
寄りやすいわ！

アクセスが便利に！

施設利用の際は隣接している塩 中央公共駐車場をご利用ください
〇利用者は最大3時間まで無料
〇入口から入ってすぐのピンクの車輪止
　めの所に停められます
　※7:00～9:00 16:00～19:00は保育所送迎優先

塩 中央公共駐車場

子育て支援施設

〒985-0002
塩竈市海岸通1番15号

塩竈市子育て支援センター
ここるん
　☎363-3630

ファミリー・サポート事務局
　☎363-3631

うみまち保育所
　☎364-7210

※9月1日から

基本情報

▲正面入り口はマンション側
　にあります。

駅から3分！
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　発熱などのかぜ症状がある場合は、仕事や学校を休み、外出は控えてください。新型コロナウイルス感染症が
疑われる場合、まずは電話で相談してください。複数の医療機関を受診することは控えてください。

□問　塩竈市特別定額給付金・感染症拡大防止協力金ダイヤル☎353-6236

□問　保健センター☎364-4786

　基本的な新型コロナウイルス感染症予防策である「3密」(密集、
密接、密閉)を避ける、こまめな手洗い・手指消毒をする、咳エチ
ケットの徹底、マスクの着用など、改めて感染症対策の徹底をお願
いします。
　マスク着用時は、激しい運動は避け、こまめに水分補給をするな
ど、熱中症にも注意しましょう。

●息苦しさ(呼吸困難)、強いだるさ(倦怠感)、高熱などの強い症状のいずれかがある場合
●重症化しやすい方(※)で、発熱やせきなどの比較的軽いかぜ症状がある場合
　(※)高齢者、基礎疾患がある方、透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方
●上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽いかぜ症状が続く場合

症状が4日以上続く、強い症状だと感じる、解熱剤などを飲み続けなくてはならないときなどは、
必ず相談ください。

24時間受付
☎022-211-3883
☎022-211-2882電話相談後、受診、検査が

必要かどうか案内されます。

　1人につき10万円の「特別定額給付金」、事業者に30万円の「新型コロナウイルス感染症拡大防止協
力金」の申請が済んでいない方は、下記の期限までに申請してください。
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　新型コロナウイルス感染症拡大防止協力金（30万円）対象外の市内事業者の方へ、10万円を支給します。

□問　商工港湾課 しおがま事業継続支援金担当☎090-9631-7202 ☎090-9631-7186 ☎090-9631-7213

□問　 経済産業省 家賃支援給付金コールセンター☎0120-653-930（8：30～19：00）
     家賃支援給付金申請サポート会場　電話予約窓口☎0120-150-413(9:00～18:00)

対　象　①～③を満たす事業者
①市内に本社または主たる事業所がある事業者や
会社以外の法人などで（大企業を除く）、令和２
年３月31日までに事業を開始
②新型コロナウイルス感染症拡大防止協力金（30
万円）の対象外
③４月または５月の売り上げが前年同月と比較し
て20%以上減少

申請期限　８月31日㈪まで

申請方法　郵送

そのほか　申請書は、市内公共施設などに設置され
ているほか、市ホームページからダウンロードで
きます。
　宮城県の協力要請に応じない事業者などは、本
支援金の対象外です。

　新型コロナウイルス感染症感染拡大の影響で、売上の減少に直面する皆さんの事業継続を支援するため、地
代・家賃（賃料など）の負担を軽減する給付金です。

給付額　申請時の直近の支払賃料(月額)に基づき算
出される給付金(月額)の6倍(6カ月分)を支給します。

申請期間　7月14日㈫から令和3年1月15日㈮まで

申請方法　家賃支援給付金ポータルサイトで電子申
請または、申請サポート会場(塩釜商工会議所)で
申請。ただし、申請サポート会場で申請する場合
は、事前予約が必要です。

□問　子育て支援課家庭支援係☎353-7797

　ひとり親世帯を支援するため給付金を支給します。対象者によって、申請方法が異なりますので確認ください。

各申請手続
　基本給付対象①の方は申請不要です。
　８月下旬に、令和２年６月分児童扶養手当の受
給口座に振り込みます。受給を辞退する方は届出
が必要です。
　基本給付対象②、③の方、追加給付対象の方は、
それぞれ申請が必要です。
　申請書に必要事項を記入、必要書類を添付して
提出ください。審査後、指定の口座に振り込みま
す。
　基本給付対象②、追加給付は、８月３日㈪～令
和３年２月26日㈮、基本給付対象③は、９月１
日㈫～令和３年２月26日㈮に申請してください。

基本給付
対　象
　①令和２年６月分　児童扶養手当の受給者
②公的年金給付などを受けていることにより児童
扶養手当の支給を受けていない方※児童扶養手
当に係る支給制限限度額を下回る方に限る
③申請時点で受給資格があり、新型コロナウイル
ス感染症の影響を受け家計が急変し、直近の収
入が、児童扶養手当受給対象になる水準に下が
った方

給付額　１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円

追加給付
対　象　上記対象者①、②の方のうち、新型コロナ
ウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収
入が大きく減少していると申し出があった方
給付額　１世帯５万円

対　象　自らの事業のために占有する土地・建物の
賃料を支払っている中小法人・フリーランスを含
む個人事業者などで、5月から12月の売上高が以
下のいずれかに該当する方
①いずれか1カ月の売上高が前年同月比で50%以
上減少
②連続する3カ月の売上高の合計が前年同期比で
30%以上減少
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最大30万円から40万円に
拡充しています。

問・申込 定住促進課指導係☎364-1126

　道路沿いにある危険なブロック塀を除去および除
却後にフェンスなどを設置する場合に、解体および
設置工事費用の一部を補助します。

補助対象　①および②
①道路に面したブロック塀であること
②危険と判定されたブロック塀など

補助金額　①＋②
①解体工事金額の３分の２の額 (限度額１平方㍍あ
たり６千円、補助限度額30万円）
②設置工事金額の３分の１の額 (限度額１㍍あたり
４千円、補助限度額10万円）

ブロック塀実態調査
（市が行う調査で、危険と判定されたブロック塀など）

①住まいの耐震診断を行いましょう
「木造住宅耐震診断助成事業」

　専門家（耐震診断士）を派遣して、住宅の耐震診断
を行います。
自己負担　8,400円
診断費用（150,800円/戸）のうち、市が142,400円/
戸を負担します。
※床面積が200平方㍍を超える場合は、問い合わ
せください

②改修工事を行いましょう
「木造住宅耐震改修工事助成事業」

補助対象
　①の耐震診断助成事業で作成した改修計画に基
づき、耐震改修工事や建て替えを行う住宅および
耐震改修と併せてそれ以外の工事を行う住宅。
※年度内に完成するものに限ります

補助金額
耐震改修工事内容により、次のいずれかの額
⑴ 耐震改修工事のみ実施の場合
　　 ⇒耐震改修費用の25分の16の額

（限度額80万円）
⑵ 耐震改修＋それ以外の工事（10万円以上）
　　 ⇒耐震改修費用の5分の4の額

（限度額100万円）
＋それ以外の工事費用の２分の１の額
（限度額20万円）

　大規模地震に備え、安全なまちをつくるために、
木造住宅の「耐震診断助成」や「耐震改修工事助
成」、危険ブロック塀の「解体工事費用補助」など
震災対策の支援を行っています。

木造住宅震災対策事業
（昭和56年5月以前に建築した戸建て住宅が対象）

見つめ直そう！わが家の

耐 震 対 策 危険ブロック塀等除却事業

　木造住宅耐震診断助成事業　　　　30件
　木造住宅耐震改修工事助成事業　　14件
　危険ブロック塀等除却事業　　　　10件

◆募集件数

　５月１日㈮～令和３年１月29日㈮※先着順

◆受付期間

　昭和56年（1981年）以前に建てられた住宅は、
地震に対して倒壊しやすいことが分かっています。
近年の東日本大震災、熊本地震の発生をみると、大
地震はいつ起こるか分かりません。
　安全なまちをつくるために、市の支援を利用し、
建物の耐震対策に取り組みましょう。

◆安全なまちをつくりましょう

危険

ブロック塀解体工事＋フェンスなどの設置工事

昨年度に引き続き、補助金を
最大120万円を助成します。
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□問　生涯学習課学習支援係☎362-2556

法蓮寺（金光明山法蓮密寺）

塩 の文化財

ほう  れん   じ

　鹽竈神社が鎮座する一森山の東側に、 かつて「法蓮寺」という真言宗
寺院がありました。 江戸時代には、 伊達家の手厚い保護のもと、 鹽竈
神社の別当寺（神社を管理するために置かれた寺）として大きな勢力を
誇りました。 
　法蓮寺は、 次第に神社の社務一切を支配するようになり、 僧侶と社
家との間で対立が生じました。 この対立は、 後に仙台藩を巻き込む大
きな事件にまで発展しました。

べっ とう   じ

▲勝画楼（法蓮寺方丈） 江戸時代中期

勝画楼に関する写真、資料、
思い出などをお寄せください

　教育委員会では、 勝画楼についての調査を
継続しています。 勝画楼の古写真や絵はがき
の資料、結婚式や披露宴の思い出など、 どん
な情報でも構いませんので、 提供ください。

　一森山東端の丘陵上に、法蓮寺の本堂仏殿である護摩堂と、 三十三観音ほ
か多数の仏像を安置していた観音堂（千佛閣）がありました。 勝画楼は法蓮寺
の方丈（客殿）であり、 眺望のよい崖地にせり出す形で建てられ、 仙台藩主が
神社を参拝する際にはここが御休所として利用されました。 
　法蓮寺には12院の脇院がありました。『奥州名所図絵』には、 裏坂（東参道）
周辺に脇院が立ち並んでいた様子が描かれています。 脇院の1つである普門
院は白坂にあり、 普門院内にあった観音堂は今も「白坂観音堂」として残って
います。 
　明治初期の神仏分離令に端を発したいわゆる廃仏毀釈の中で法蓮寺は廃寺
となり、 広壮な伽藍は取り除かれ、 勝画楼が残るのみになりました。

※『奥州名所図絵』に描かれておらず、 どこにあったか不明だった地蔵院は、 近年の研究に
　より、 現在の神社社務所付近にあったと考えられています

　法蓮寺の遺物
　明治4年（1871）に法蓮寺が廃寺となり、 仏像や仏具などの寺宝は各地に分散しました
が、 その一部は今日まで伝えられています。
　白坂観音堂の銅鐘（①）は、法連寺脇院の普門院で使われていたもので、 明治から昭和
45年（1970）まで塩釜警察署・消防署に移され、 市民に火災を知らせるために使われまし
た。 
　小池曲江筆の涅槃図（④）は、市内佐浦家の注文により制作され、 法蓮寺に奉納されたも
ので、 現在は佐浦家の檀家寺である東園寺に所蔵されています。 
　ほかにも、 向泉院（多賀城市）の不動明王像、勝大寺（栗原市）の愛染明王座像（③）、 慈雲
寺（多賀城市）から移築復元された向拝（②）などが法蓮寺関連の遺物として知られます。
※画像③④ 東北歴史博物館蔵

▲②

▲④▲③

▲①

ご　 ま　どう

せん ぶつ かく

ほう じょう

き しゃく

あい ぜんみょうおう

ね  はん  ず

こう  はい
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□問　長寿社会課地域支援係☎364-1204

「成年後見制度」高齢者、障がい者の権利を守る があります

　認知症や障がいなどによって、 自分自身でさまざまな判断や日常的な金銭管理、 財産管理をすることが難しくな
ることがあります。 その判断や生活を助け、 権利を守るための「成年後見制度」を紹介します。

　管轄の家庭裁判所で行います。塩竈市内の方は仙台家庭裁判所が手続き先です。
仙台家庭裁判所後見センター☎022-745-6090

塩竈市成年後見制度利用支援事業
　家庭裁判所への後見等開始手続きを支援する市の制度
です。対象は認知症のある高齢者の方、 知的障がい、 精神
障がいのある方で身寄りがない等の理由で、 後見等開始
の申立てをする人がいない方です。

成年後見制度とは

後見人等が行う主な支援

後見人等の申立て手続き

身寄りがない人への制度活用支援 相談窓口

市HPもご覧ください

　市HPで高齢者の権利を守るための取り
組みを紹介しています。

　　　　　　　高　齢　者　の　方

西部地区地域包括支援センター

南部・東部地区地域包括支援センター

北部 1地区地域包括支援センター

北部 2地区地域包括支援センター

浦戸地区地域包括支援センター

長寿社会課地域支援係

　　　　　　　障がいをお持ちの方

生活福祉課障がい者支援係

367-0414

290-7185

361-3822

362-1191

361-2931

364-1204

364-1131

今後の見通しを立てる

　生活状況・財産状況を
確認し、本人に合った生活
の見通しを立てます。

必要に応じ手続きする

　本人の思いや生活状況
を考慮し、福祉サービス申
込や年金の手続きなどを
します。

金銭トラブルの防止

　本人がだまされて必要
のない契約をしてしまう
などのトラブル防止や解
決をします。

生活状況を報告

　健康状態や生活、財産状
況を裁判所に報告します。

１． 判断能力が不十分な人を支援します ２． 判断能力の程度により 3種類に分けられます

補助
　判断能力が不十分

保佐
　判断能力が著しく不十分

後見
　ほとんど判断ができない

支
援
の
範
囲

続

さまざまな
手続きの仕方が
わからない

悪い人に
だまされたり
しないだろうか

お金の管理が
できない

何のサービスを
受ければ良いか
わからない

広報しおがま2020年8月号 ❽



□問　長寿社会課地域支援係☎364-1204

～認知症疾患医療センター(坂総合クリニック)から～
　認知症の方とご家族が、その人らしく安心して暮らしていくためにセンターでは専門のスタッフが皆さんのお手
伝いをしていきます。認知症かなと不安に感じたら一人で悩まずにご相談ください。

坂総合クリニック　℡361-7031　※受診には予約が必要です　

認知症疾患医療センター
今回は認知症と向き合う方を支援する「認知症疾患医療センター」
の紹介です。

　認知症疾患医療センターは、物忘れ相談から診断、治療、介護保険の相
談まで支援する役割を担い、地域に根づいた活動を行っています。塩釜地
区の認知症疾患医療センターは「坂総合クリニック」です。

シリーズ

認 知 症 03

□問　政策課総合計画策定室☎355-5284

　現在策定中の第6次長期総合計画に市民の皆さんの声を反映させるための「未来の100の暮らしワークショッ
プ」は、 新型コロナウイルスの影響で開催を見合わせていました。
　9月から、 感染防止策を講じ、 安心して参加していただける環境を整えたうえで開催します。
　“将来の塩竈”のまちづくりを一緒に考え、 描いていただける幅広い世代の参加者を募集します！
対　　象　18歳以上の市内在住・在勤・在学で、 原則全日程に参加できる方
人　　数　30人程度（応募者多数の場合は、 年代別の応募状況などを考慮して選考）
活動内容　ワークショップ…全6回 9月～令和3年3月
　　　　　　　　　　　　　※日時、テーマ、 会場は募集チラシをご覧ください
　　　　　シンポジウム…令和3年5月開催予定   ワークショップの成果を発表します
　　　　　※託児ができます。 希望の有無を参加申込時にお知らせください
申込方法
①　募集チラシ裏面の参加申込書に必要事項を記載し、郵送・持参・ファクス・Ｅメールで政策課総合計画策定室
（本庁舎２階）まで　　FAX：367-3124／E-mail：soukei@city.shiogama.miyagi.jp
※募集チラシは、市役所、 生涯学習センター（エスプ・公民館）、 市民図書館、 協働推進室、 保健センター、  
ブルーセンターにあります。 また、 塩竈市HPからもダウンロードできます。

②　スマホなどで右のＱＲコードを読み取り、 市HPの申し込みフォームから
申込期限　令和2年8月31日㈪ ※必着

母さんが少し
不安になっている…
僕もこれからのこと
色々知りたいな…

もの忘れが
多くなってきたし
認知症なのかしら…

▲認知症患者と家族のつどい（オレンジカフェ）

認知症疾患医療センターの主な役割

認知症の診断 医療福祉の相談 地域との連携

認知症の専門医が各種
検査を実施して診断を
します。

専門の相談員が電話や窓
口で相談に応じ必要なサ
ポートを提供します。

かかりつけ医や地域包
括支援センターなどと
連携を図ります。

参加者募集‼「市民まちづくりワークショップ」参加者募集‼「市民まちづくりワークショップ」参加者募集‼「市民まちづくりワークショップ」
シリーズ 長期総合計画⑧

集します！
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市
制
施
行
を
記
念
し
て
作
ら
れ
た「
塩

竈
市
民
歌
」。
知
ら
な
い
人
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

 

令
和
３
年
は
、
市
制
施
行
80
周
年
を
迎

え
ま
す
。
そ
の
前
に
、
私
た
ち
が
暮
ら
す

塩
竈
市
を
見
つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
　

市
民
歌
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
エ
ー
ル
」で
主
人
公
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た

古
関
裕
而
氏
が
作
曲
し
ま
し
た
。
作
詞
は

櫻
井
宏
氏
で
、「
蒼
潮
」「
航
路
」「
海
の
幸
」

な
ど
の
言
葉
が
含
ま
れ
、
み
な
と
ま
ち
と

し
て
栄
え
て
き
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

昭
和
16
年
11
月
23
日
に
市
制
施
行
し
、

鹽
竈
町
か
ら
塩
竈
市
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
記
念
と
し
て
、
東
京
日
日
新
聞
社(

現

在
の
毎
日
新
聞
社)

に
公
募
を
依
頼
し
、

市
民
歌
を
決
定
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
制
施
行
１
周
年
を
祝
っ
た
運
動
会
が

開
催
さ
れ
た
と
き
に
、
市
民
歌
が
街
中
に

流
れ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
市
制
施
行

直
後
に
太
平
洋
戦
争
に
突
入
、
戦
後
は
、

歌
詞
の
一
部
に
時
代
に
ふ
さ
わ
し
く
な
い

部
分
も
あ
り
、
歌
わ
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
歴
史
的
資
料
と
し
て
、
現
在

で
は
適
切
で
な
い
と
さ
れ
る
表
現
を
修
正

せ
ず
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
資
料
な
ど
は
見
つ
か
っ
て
お
ら
ず
、

詳
細
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
市
内
在
住

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
み
な
と
し
ほ
が
ま
で
活
動
し
て
い

る
佐
藤
健
太
郎
さ
ん
か
ら
市
民
歌
の
エ
ピ
ソ

ー
ド
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は「
当
時
は
小
学
生
で
、
学
校

で
歌
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
戦
時
中

だ
っ
た
の
で
、
歌
い
な
が
ら
市
内
を
行
進
し

た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
市
の
歴
史
と
し
て

残
し
た
い
で
す
ね
」と
話
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
当
時
の
思
い
出
、
歌
っ
た
エ
ピ
ソ

ー
ド
、
作
詞
家
に
つ
い
て
な
ど
の
情
報
を
集

め
て
い
ま
す
。
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

□問　
政
策
課
市
政
情
報
係
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あ
ゝ
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恵
み
よ
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興
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の
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栄
ゆ
る
市
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潑
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文
化
華
咲
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こ
の
繁
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謳
へ
我
等
の　
　

塩
竈
市

塩
竈
市
民
歌作

詞　

櫻
井　

宏

作
曲　

古
関
裕
而

あ
お
し
ほ

ひよ
く
さ
ん

は　

え

ぎ
ょ
り
ん

そ
う
ご
ん

は
つ
ら
つ

は
ん 

か

は
っ
ぴ
ゃ
く
や
し
ま

し
ょ
う
だ
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こ
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あ

う
た

あ
が

か
ど
で

し
ぶ
き

当
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

今
回
、
市
民
歌
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

佐
藤
さ
ん
、
市
内
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ 

リ
リ
ー
ズ
コ
ー
ル
の
皆
さ
ん
、
ベ
イ
ウ
ェ

ー
ブ
の
協
力
の
も
と
動
画
を
作
成
し
ま
し

た
。
市
民
歌
が
誕
生
し

た
約
80
年
前
の
塩
竈
市

を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、

聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

動
画
で
再
現

今
話
題
の
、古
関
メ
ロ
デ
ィ

当
時
、街
中
で
流
れ
る

ゆ
う 

じ
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パチリ！
　タウンアイズ
パチリ！
　タウンアイズ
※紙面に登場した方に写真を差し上げます。
　市政情報係 (☎355-5728) までご連絡ください。



広報紙に掲載できなかったイベ
ントや話題について、市公式フ
ェイスブックで紹介しています。

地域一丸となって、安心して暮らせる社会に
　社会を明るくする運動強調月間にあたり、塩釜市保護司会お
よび塩釜市更生保護女性会から佐藤市長に内閣総理大臣メッセ
ージが伝達されました。社会を明るくする運動は、罪や非行を
犯した人の更生について理解を深め、安全・安心な地域社会を
築くための運動です。                                  (7月1日 応接室)

砂金　壽さん(大正9年7月8日生まれ)

古代の姿を伝え続ける｢藻塩焼神事｣
　県無形民俗文化財の藻塩焼神事が行われました。古代
製塩法の原初的姿を現代に伝え、民俗学的、歴史的にも
価値がある神事です。海藻を通し濃縮した海水から作ら
れた塩は御釜神社に供えられました。                             

(7月6日 御釜神社)

おいしさぎゅ～！笑顔で宮城の味を堪能
　県産のブランド牛｢仙台黒毛和牛｣を使った給食が小中学校
で振る舞われました。新型コロナウイルス感染症の影響で需
要が減少した県産牛肉の消費拡大の一環として行われました。
大人になっても地元宮城の味を覚えていてほしいという思い
が込められています。                         (7月1日 第三小学校)

いいアジ(味)になるように、クッキング！
　｢おいしく“変身”クッキングin塩竈市魚市場2020｣が開
催され、小学生11人が参加しました。30㌢を超えるア
ジで塩焼きとカレー風味から揚げを作りました。参加し
た小学生は、宮城学院女子大学の学生に教えてもらいな
がら、丁寧にアジの仕込みを行いました。

(7月12日 塩竈市魚市場)

 新型コロナウイルス感染症防止のため撮影は
控えさせていただきました。

ゅ～！笑顔で宮城の味を堪能
ンド牛｢仙台黒毛和牛｣を使った給食が小中学校
ました。新型コロナウイルス感染症の影響で需
県産牛肉の消費拡大の一環として行われました。
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すし麿

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容が
変更となる場合があります。

塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 

母子健康手帳交付・妊娠期の教室
実施日・対象者 時　間

母子健康手帳交付(集団) 8/3㈪、8/17㈪、8/24㈪、9/7㈪、9/14㈪、9/28㈪ 13:15～14:30
パパ&ママクラス 8/1㈯：10～11月出産予定の方、9/8㈫：11～12月出産予定の方 10:00～12:00

パパ＆ママクラス プラス！ ～妊娠後期編～ 11/13㈮：妊娠28週以降のママとパパ 14:00～16:00

育児相談・離乳食教室 ※要事前申し込み
実施日・対象者 時　間

ピチピチしおがまっ子大集合 8/4㈫：生後5カ月未満の赤ちゃんとママ 10:00～12:00
もぐもぐ離乳食教室 8/7㈮：6～8カ月の赤ちゃん（第一子）とママ 10:00～11:30

乳幼児健診・健康相談
4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診

実施日(対象) 8/26㈬(R2.4月生) 8/25㈫(R2.1月生) 8/20㈭(H31.1月生) 8/5㈬(H30.2月生) 8/6㈭(H29.2月生)

集団予防接種 ※申し込み不要
予防接種 実施日 受付時間 会　場 対象児 標準月齢
BCG 9/1㈫ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満

保健センター ☎ 364-4786/Eメール：kenkou@city.shiogama.miyagi.jp
　各教室および予防接種の詳細は市ホームページをご覧ください

子育て支援センター・児童館イベント 詳細は市ホームページ イベントカレンダー をご覧ください

子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630　申し込みは窓口か電話で（平日9:30～）  開館時間 9:30～16:00
イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込
あそびの広場 親子10組 8/18㈫10:30～11:30 「梅っこ座」による人形劇 8/4㈫～

出張ここるんin牛生町集会所 未就学児の親子 8/4㈫10:30～12:00 ここるんスタッフと遊ぼう！
体操や楽しい制作など 直接会場へ出張ここるんin大日向集会所 8/11㈫10:30～12:00

つどいの広場　※申し込みは「ここるん」の窓口か電話で
イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込
あそびの広場 親子6組 8/21㈮10:30～11:20 水あそびなど 8/4㈫～

藤倉児童館☎366-3003　※申し込みは窓口か電話で　開館時間 9:00～18:00(月～金)、9:00～17:00㈯
イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込

おひさまカフェ 乳幼児親子、子育て中の方 8/27㈭10:30～11:00 お茶を飲みながら自由なお話会 直接会場へ
理科教室① 小学生（定員8人） 8/8㈯14:00～15:00 音の振動実験

8/1㈯～
8/6㈭　

理科教室② 小学生（定員8人） 8/17㈪14:00～15:00 くるくるアニメーションつくり

ハンドメイドクラブ 登録制（定員10人程度） 8/8㈯10:00～11:308/12,19㈬13:30～15:00
クロスステッチ（刺繍）
クッキング

あゆみ保育園子育て支援センター☎365-4572　※申し込みは窓口か電話で
イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込

親子で遊ぼう会 予約制（各日2～3組） 8/6㈭10:00～11:158/25㈫10:00～11:15
会場：南錦町コミュニティセンター
お子さんの年齢に合わせた内容で開催 開催前日まで

8月のあゆみ保育園の園庭・たんぽぽ開放は、午前午後の予約制になります。
※体調のすぐれない方や周囲で新型コロナウイルス感染症に罹患した方がいる場合は、参加をご遠慮ください

※要事前申し込み。母子健康手帳交付日の来所が難しい方は、相談ください
※パパ＆ママクラスの出産予定月は目安です。また対象月以外の方も参加できます

※健診票は個別通知します。受付時間も個別通知した健診票に記載しています



源  ねりかま
相談 窓口

防災行政無線で放送された内容を再確認したいときは、自動音声で放送内容
を聞くことができます。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも防災行政無線の
内容や防災情報を放送していますので、災害時にはラジオ
を活用ください。

防災行政無線確認電話  ☎364-1260

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容が
変更となる場合があります。

定例相談

相談内容 日　　時 場　　　所 電　話

身 体 障 が い 者 相 談 毎週火曜日 10:00～14:00 障がい者福祉協会(北浜4-6-52) ☎/FAX362-6865

生 活 相 談 平日毎日 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6913 

消 費 生 活 相 談 平日 （㈭を除く） 9:00～16:00 市民相談室　電話でもどうぞ ☎355-6918

青 少 年 悩 み 事 相 談 平日毎日 9:00～16:00 青少年相談センター（公民館） ☎363-3715

学 校 心理士教育相談 毎週木曜日・第3週のみ㈬ 9:00～17:00 青少年相談センター（公民館） 予約制 ☎364-7445（予約専用）

不 登 校 相 談 平日毎日 9:00～15:00 けやき教室（公民館本町分室） ☎364-5141

育 児 相 談 平日毎日 9:00～17:00 塩竈市子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630 FAX363-3631

禁 煙 相 談 平日毎日 予約制 保健センター ☎364-4786

家 庭 児 童 相 談 平日毎日 8:30～17:15 ファミリーダイヤル　子育て支援課（壱番館1階）☎364-1178

生活困窮者自立支援相談 平日毎日 8:30～17:15 社会福祉事務所 ☎364-1131

健 康 な ん で も 相 談 8月31日㈪ 予約制（13:00～15：00） 保健センター ☎364-4786

ひきこもり・思春期こころの相談 8月11日㈫、12日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15） ☎365-3153

HIV抗体検査･肝炎検査・骨髄バンク登録など 8月12日㈬、26日㈬ 予約制 塩釜保健所（北浜4-8-15）※前々日までに予約 ☎363-5504

ア ル コ ー ル 相 談 8月18日㈫ 予約制 保健センター ☎365-3153

行 政 相 談 8月12日㈬ 13:00～15:30 市民相談室

人 権 相 談 8月18日㈫ 10:00～15:00 仙台法務局塩竈支局（袖野田町3-20） ☎362-2338

母子父子家庭など特別相談 8月20日㈭ 予約制 宮城県母子・父子福祉センター（宮城野区安養寺）☎256-6512

犬・ 猫 の 引 取 相 談 平日毎日 8:30～17:15 塩釜保健所（北浜4-8-15）※引き取りは有料 ☎363-5505

無 料 法 律 相 談 8月27日㈭ 13:30～16:00 本庁２階会議室　※裁判･係争中のもの･法人･営利に関しては対象外事前手続きが必要〈8月3日㈪9:00から市民相談室で受け付け〉 

警 察 総 合 相 談 毎日 24時間対応 受付は警察相談センター ☎266-9110 DVやストーカー被害でお困りの方などは相談を

【塩竈市の人口】  R2.6.30現在
住民基本台帳調べ  （前月比）
　人口　53,708人（－53人）
　　男　25,710人（－33人）
　　女　27,998人（－20人）
世帯数　23,801戸（－15戸）

臨時相談・各種団体主催の相談

日時・場所 内容など 電　話

法テラス東松島
弁護士無料法律相談

8月6日㈭ 10:00～13:00
壱番館庁舎健康福祉部会議室

内容：相続、家族問題、賃金未払など
※事前予約優先

☎050-3383-0009
(平日9:00～17:00)
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休日などの診療休日などの診療

　※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください

塩釜医師会館１階（錦町７-10）☎366-0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30
※保険証を忘れずにお持ちください

 ☎ #8000か022-212-9390（19:00～翌日8:00） 
宮城県こども夜間安心コール

 19:00～翌日8:00(ただし土は14:00～、日・祝は8:00～)
 

おとな救急電話相談☎＃7119か022-706-7119

至松島

JR仙石線

●赤石病院

●GS
国道45号線

●
坂総合病院

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

歯科当番医（日曜・祝日）塩釜地区休日急患診療センター 受付／9:00～15:00

 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、医師や医療従事者
の体制確保が困難な場合、やむを得ず休診する場合もありま
す。電話で確認の上、受診してください

８月のお知らせ

8月2日㈰

9日㈰

　10日(月・祝)

16日㈰

　23日㈰

30日㈰

9月6日㈰

☎355-6860

☎366-8241

☎353-9980

☎366-7425

☎366-5155

☎794-7644

☎253-7468

ファミリア歯科

なかよしデンタルクリニック

ABEデンタルオフィス

大平デンタルクリニック

玉川歯科医院

はやしデンタルクリニック

多賀城駅北口歯科

宮城郡松島町高城字町147-6

多賀城市八幡1-2-18

宮城郡松島町高城字町151-4

塩釜市宮町3-19

塩釜市玉川2-6-9

多賀城市高崎2-15-6

多賀城市中央2-8-1-1F

塩竈市職員採用試験のお知らせ

種　　  類（試験種別）

保 健 師（上  　級）

栄 養 士（中  　級）

一般事務（初  　級）

人  数

若干名

若干名

若干名

受　験　資　格

①平成3年4月2日～平成11年4月1日に生まれた人
②保健師資格取得者または来春取得見込の人

①平成5年4月2日～平成13年4月1日に生まれた人
②管理栄養士もしくは栄養士免許取得者または来春取得見込の人

平成11年4月2日～平成15年4月1日に生まれた人

■第一次試験日　　　　　　10月18日㈰
■受付期間（最終日必着）　 　8月3日㈪～9月11日㈮　平日9：00～16：00
◎採用予定日　令和3年4月1日
◎試験案内・申込書の入手方法
　・8月3日㈪から総務課人事給与係(本庁舎2階)で配布します（土日祝日は除く）。
　・市ホームページからダウンロードできます（8月3日㈪からダウンロード可能）。
　・郵送で請求する場合は140円切手を貼った角2封筒（返信用・あて先明記）を同封の上、封筒の表に「試験
申込用紙請求」と書いて「〒985-8501 塩竈市旭町1-1 塩竈市総務課人事給与係」までお送りください。

□問総務課人事給与係☎355-5056

手　
　

続　
　

き

あなたの情熱がまちの未来を創る！あなたの情熱がまちの未来を創る！

８月のお知らせ
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環境課ワンポイント通信 №189環境課ワンポイント通信 №189

芸　　術芸　　術

スポーツスポーツ

■献血へ行ってみよう！
と　き　8月6日㈭
　　　　10:00～12:00
　　　　13:00～16:30
ところ　塩竈市役所駐車場
※協力企業、会場を募集しています
□問生活福祉課総務係☎364-1131

塩釜ガス体育館
☎362-1010　FAX362-1099

※体育館利用の際は、運動できる服
装で、上靴・飲み物を持参ください
■トレーニング講習会
と　き
   5日㈬19:00～   8日㈯11:00～   
 22日㈯19:00～ 27日㈭11:00～
定　員　10人限定、要予約
参加費　講習会費用1,100円

■とっても簡単ボールでエクササイズ
と　き　8月20日㈭ 10:00～11:00
定　員　20歳以上20人
参加費　650円/回 ※当日徴収
申　込　窓口または電話かファクスで

■とっても簡単セラバンドで筋力アップ
と　き　8月7、28日㈮ 10:00～11:30
定　員　20歳以上15人
参加費　400円/回 ※当日徴収 
申　込　窓口または電話かファクスで

■体育館各種教室のご案内
8月1日㈯から受け付け開始
・親子ふれあいスポーツ教室（2～4 歳児と親）
・親子で遊ぼう！年少くらぶ（年少児と親）
・幼児スポーツ教室（年中・年長児）
・小学生スポーツ教室(小学1・2年生)
・小学生スポーツ教室（小学3・4年生）
・シニアスポーツ教室（55歳以上）
８月3日㈪から受け付け開始
・３B体操教室（一般成人）
・トレーニング講座（一般成人）
・短期一般チャレンジスクール（一般成人）

開催日や申し込みなど
詳細は体育協会HPを
ご覧ください→

ユープル(温水プール)
☎363-4501　FAX366-0281

■一般開放
開放時間　9:00～21：00
　　　　　（日・祝9:00～17:00）
休館日　毎週㈫（祝日の場合は翌日）

■運動不足を解消しに来ませんか？
　レベルごとの「水泳教室」、バラエ
ティに富んだ「水中運動教室」のほか、
音楽に合わせて行う「アクアビクス」、
運動場で行う「ヨーガ教室」など、年
度を通して多数の教室を開催してい
ます。1回ごとに参加できますので、
いろいろな教室にチャレンジしてみ
ましょう。
※各教室の開催日時はユープル(温
水プール)のHPをご覧いただくか
直接問い合わせください

塩竈市杉村惇美術館
☎362-2555　FAX794-8873

■こども探偵事務所・指令18「ハン
ペルマン人形を調査」
　ひもを引っぱって手足を動かす紙
製の操り人形を作ります。
と　き　8月19日㈬ 14:00～15:30
対　象　小学生
定　員　10人
※参加無料、要予約

■作品募集「こどもと伝える 海とみ
なとまちの風景展」
　募集テーマ「海、みなとまち」 
　伝えたい海とみなとまちの風景を
自由に描いてください。
募集対象　小中学生
応募締切　8月28日㈮ ※作品必着
※応募方法など詳細はＨＰにて
※参加者全員に参加賞あり。応募作
品はすべて展示予定です

８月のお知らせ

　プラスチック製容器包装は資源物として
再生するため、リサイクルできないものを手
選別で取り除いています。その中にはインス
リン注射器やカミソリ、電池など、作業員の
けがや火災につながる危険なものが多く含
まれています。
　また、新聞紙・段ボール・雑誌・雑紙などの中にもプラスチ
ック製品が混入していることがあります。正しい分別はリサ
イクルにつながりますので、ご協力お願いします。
□問環境課クリーン対策係☎365-3377 FAX365-3379 　□問市立病院☎364-5521

　

■骨密度検査のススメ
　最新の「骨密度測定装置」を導
入！背中や腰が曲がってきた方、喫煙・飲酒の
習慣がある（あった）方、女性（閉経した）にお
勧めの検査です。
　骨折で寝たきりにならないために、自分の
骨密度を知ることは、骨粗しょう症対策の第
一歩です！詳しくは、電話または塩竈市立病
院ＨＰの 骨密度検査 で検索をお願いします。

市立病院 News市立病院 News

献血の日献血の日

方 喫煙・飲酒の

リサイクルと安全のため、正しく分別しましょう！

海とみなとまちの風景展画像
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■学校栄養士募集
雇用期間　随時～令和3年3月31日
募集人数　1人
資格条件　栄養士資格
勤務場所　塩竈市立第一小学校
勤務時間　8:15～16:00（実勤務7時間）
賃　　金　月額　176,600円
任　　用　会計年度任用職員
選考方法　書類審査と面接
申　　込　履歴書、栄養士資格の写

しを下記まで提出。
問・申込 教育総務課保健食育係☎355-8461

■公立保育所保育士・調理補助募集

雇用期間　令和3年3月31日まで
募集人数　①3人②1人③5人④1人
資格条件　①②③保育士資格
　　　　　④集団調理経験者優遇
勤務場所　市内の公立保育所
賃　　金　勤務時間数に応じ月額支給
任　　用　会計年度任用職員
募集期間　随時
選考方法　書類審査と面接
申　　込　申込書（子育て支援課で

配布）、保育士証の写しを
持参の上、下記まで

□問子育て支援課保育係☎353-7797

■塩釜地区消防事務組合職員募集
１次試験日　9月27日㈰
２次試験日　10月下旬～11月上旬
採用予定数　大学、高校の部あわせて
　　　　　　消防吏員 10人程度
　　　　　　事務職員 1人程度
受験資格
大学の部 平成3年4月2日～平成11
年4月1日までに生まれた大卒者
高校の部 平成11年4月2日～平成
15年4月1日までに生まれた高卒者
※どちらも令和3年3月卒業見込を含む
受付期間　8月7日㈮～28日㈮
　申込書は8月3日㈪から消防本部総務
課、管内の消防署（出張所）で配布。消防事
務組合HP（http://sioshou.jp）にも掲載。
問・申込 塩釜地区消防事務組合
　消防本部総務課人事教養係☎361-1624

■令和2年度自衛官等募集
募集種目と受付期間
①航空学生、一般曹候補生、予備自衛官補
　～9月10日㈭
　※予備自衛官補募集締切　9月11日㈮
②防衛大学校学生（推薦・総合選抜）
　9月5日㈯～9月11日㈮
③防衛大学校学生（一般）
　～10月22日㈭
④防衛医科大学校医学科・看護学科学生
　～10月1日㈭
　※医学科学生締切　10月7日㈬
※応募資格、採用予定人員、試験日な
ど詳細は問い合わせください
□問自衛官宮城地方協力本部仙台募集
　案内所☎284-5001・284-5018

■藻塩の里8月の余暇活動
　市内在住の障がい者の方ならどな
たでも参加できます。
と　き　13日㈭ 9：00～サロン
　　　　14日㈮ 9：00～サロン
※各活動は1時間程度です。都合の
良い時間においでください
※コーラス、書道の開催は未定です
□問地域活動支援センター「藻塩の里」
　☎361-0631 FAX361-0632

■出前講座のメニュー表が新しくな
　りました !
　“しおがま”を学べる「まちづくりし
おがま出前講座」全117講座のメニュ
ー表の最新版を、公民館・市民図書館・
市役所資料配布コーナーなどに設置
しています。市HPからダウンロード
も可能です。
□問生涯学習課学習支援係☎362-2556

■「縄文土器づくり」体験者募集！
　塩竈市・多賀城市・松島町・七ヶ浜町・利府町合同事業
と　き　8月29日㈯ 10:00～12:00
　※開始30分前から受付
ところ　利府町公民館3階大ホール
対　象　小学生の親子
定　員　20組40人
参加費　1人200円
申込方法　8月19日㈬まで電話で
□問生涯学習課学習支援係☎362-2556

８月のお知らせ

寄付していただきました

　大切に使わせていただきます。
　ありがとうございました。

＜市へ＞
●松戸工業㈱●宮本産業㈱
●Ｋ’S建設工業㈱●㈲志賀石材
店●㈱太陽工業●㈱直江商店
●㈱ＯＴＴＯ●津川塗装●㈱シマ
ムラ●嶋村宗将さん●㈱リバー
スプロジェクト●㈱共和建工
●㈱エイシン冷熱●大丸シャッ
ターサービス●大森産業㈱
●㈱橋本店●㈱佐浦●㈲スギハ
ラ●㈱ENEOS東北ウィング東
北支店●塩釜東ロータリークラ
ブ●㈱光伸真珠●塩竈倉庫㈱
●塩釜中央ライオンズクラブ
＜市立病院へ＞
●東日本自動車学校●佐藤忠一さん
●奥村徹さん
＜社会福祉協議会へ＞
●朝日生命労働組合

募集・案内募集・案内

①

②

③

④

保育士

延長保育士

調理補助

7時間30分（週5日）
（7:30～19:15の間）
朝2時間（7:30～9:30）
夕4時間（15:15～19:15）
計6時間（週5日）
㈯のみ 7時間45分
（7:30～17:15の間）
3時間（週5～6日）
（8:30～11:30の間）

職種 　　　勤務時間

　子どもをめぐる人権問題の解決を強化するため、全国一斉「子どもの
人権110番」強化週間を実施します。
　学校での「いじめ・体罰」や家庭内における「児童虐待」など、人権擁護
委員が電話相談に応じます。

開設時間　8月28日㈮ ～ 9月3日㈭
  （平日）8:30～19:00 （土日）10:00～17:00
□問仙台法務局人権擁護部☎225-5743

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間全国一斉「子どもの人権110番」強化週間

フリーダイヤル

0120-007-110
予約不要！
秘密は守り
ます
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■市政功労者候補者推薦のお願い
　社会奉仕活動にひたむきに取り組
み、市民の模範となる方を市政功労
者（特別功労）として表彰します。皆
さんのご近所やお知り合いで、その
ような活動に取り組まれている方を
ご推薦ください。
対　象　市内で活動している個人、
団体で、無償で善行を重ねている
方（過去に市政功労者表彰を受け
ていない方）

※町内会活動は除きます
基準年数　15年以上活動を継続
推薦方法　市で配布する推薦書に必
要事項を記入し提出

提出期限　8月28日㈮
選定方法　本市表彰審査会による審査
□問総務課総務係☎355-5007

■令和元年台風第19号災害義援金 
　（第3次配分）を支給しました
　被災された方へ義援金を7月3日
に届出口座へ入金しましたので、ご
確認ください。
支給額（住宅被害）

□問生活福祉課総務係☎364-1131

■就学援助制度をご存じですか？
　経済的な理由で就学が困難な児童
生徒の保護者に学用品費などを援助
しています。援助を希望する場合は、
学校を通しての申し込みになりま
す。詳細は市HPをご覧ください。
□問学校教育課学校教育係☎365-3216

■中学卒業程度認定試験の開催
と　き　10月22日㈭
ところ　宮城県行政庁舎11階1101会議室
出願期間　～9月4日㈮（消印有効）
出願先　文部科学省総合教育政策局
生涯学習推進課
□問学校教育課学校教育係☎365-3216

■乾燥汚泥肥料（し尿汚泥）無料配布
と　き　毎週㈬・㈮（祝日除く）
　　　　15：00～16：30※要予約
内　容　乾燥粒状1袋10㌕（袋詰）
場　所　塩釜地区環境センター（伊保石2-98）
※定期的に放射能検査を実施しています
□問塩釜地区消防事務組合環境課
　☎363-2777

■市営汽船お盆期間中の運航
　下記の便が運休になります
下り（塩竈発→朴島行）
  1便  5:50発　8/14㈮～16㈰運休
  8便19:30発　8/14㈮運休
上り（朴島発→塩竈行）
  1便  6:00発　8/14㈮～16㈰運休
  8便18:55発　8/14㈮運休
□問浦戸振興課市営汽船係☎361-7710

■新たな民生委員のご紹介
　民生委員は、地域福祉の向上のため、
困りごとの相談を受け付けています。
新委員　設楽　章さん
主な担当地区：港町・尾島町
□問生活福祉課総務係☎364-1131

募集・案内募集・案内
■市営住宅・県営住宅入居者募集
資料配布　9月1日㈫から
　定住促進課（壱番館庁舎2階）
申込資格

　

申込期間　9月1日㈫～12日㈯（消印有効）
問・申込 宮城県住宅供給公社☎224-0014

■「消火技術コンクール」開催中止
　10月8日㈭に開催を予定していま
したが、新型コロナウイルス感染症
の影響により中止いたします。
□問塩釜地区消防事務組合消防本部
　予防課☎361-1617

■こころのサポーター講座
　～大切な命を守るために～参加者募集！
　こころの健康や病気の講話と演習
を通し、自身や身近な人のいつもと
違う変化に気づくためのコツなどを
学びます！
 

ところ　保健センター
申込期限　8月31日㈪
問・申込 保健センター☎364-4786

生活情報生活情報

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容が変更となる
場合があります。

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、
全国瞬時警報システム（Jアラート）による情
報伝達試験を行います。防災無線やFMベイ
ウェーブで試験放送を行います。

試験放送日時　8月5日㈬ 11：00
□問市民安全課防災係☎355-6491

８月の
お 知 ら せ

防災無線試験放送を実施します防災無線試験放送を実施します

６月の放射線測定結果
◇空間ガンマ線線量率は屋外規制
値を大きく下回っています。
◇水道水中および公私立保育所
（園）・学校給食で放射性物質は
検出されませんでした。
※詳細は市ホームページ(震災関
連情報)で公開しています

８月の納期限
　  ○市民税・県民税（2期）
　  〇国民健康保険税（５期）

納期限は８月31日㈪です

世帯区分
一般世帯
裁量世帯（障がい
者や未就学児童含
む世帯）
地域優良賃貸住宅
（子育て支援住宅）

月額収入
158,000円まで

214,000円まで

259,000円まで

開　催　日
9/4㈮13：30～15：30
9/16㈬13：30～15：30

①
②

　内容
講話
講話・演習

区　分
半　壊
一部損壊（準半壊）
または床上浸水
一部損壊（10%未満）

金　額
100,000円
 20,000円
 
10,000円

ＬIＮＥ  始めました！ＬIＮＥ  始めました！
塩竈市LINE公式アカウント塩竈市LINE公式アカウント

暮らしに役立つ
情報を配信中！

のりた
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□問　生活福祉課障がい者支援係☎364-1131

□問　政策課市政情報係☎355-5728

データから見えるしおがまデータから見えるしおがま

聴覚障害者標識（聴覚障害者マーク）

　聴覚障がいであることを理由に免許に条件を付されている方が、運転する車に表示するマー
クです。 危険防止のためなどやむを得ない場合を除き、 このマークをつけた車に幅寄せや割り
込みを行った場合は、道路交通違反になります。

障がいに関わるマークを知ろう④

Vol.3

しおがまの昔・懐かし 思い出写真館 ⑯ 2001年撮影
小中学生によるウォールアート展(本町)

今月の「塩竈の文化財再発見」は、 7ページに掲載しています。

塩竈市の人口の移り変わり

□問　政策課市政情報係☎355-5728次回は、人口減少でどんな影響があるかをお知らせします。

※蝶は黄色です

□

場所は現在の本町くるくる広場 (旧今野屋 )▶

63,750 人
53,975 人65歳以上 9,719人

17,954人

5,600人

30,421人

15～64歳
43,812人

0～14歳10,219人

平成 7年 令和元年

高齢化率
15.2%

15～64歳 4.5人

65歳以上6

高齢化率
33.26%

65歳以上6

　塩竈市の人口の移り変わりをお知らせします。 人口がピークとなった平成7年と令和元年の
人口を比較しました。人口減少や少子高齢化が進み、高齢者一人を支える生産人口(15～64歳)
が減少していることが分かります。

15～64歳 1.7人
（参考）
多賀城市は2.5人

※いずれも住民基本台帳12月末時点
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あのとき、あのころ、そして今～接点～
しあわせのまるを描こう
と　き　8月9日㈰10:30～15:30
ところ　塩竈市杉村惇美術館 ※入場無料
内　容　長崎原爆資料パネルとキッズゲルニカ展、ワー
　　　　クショップ「しあわせのまるを描こう」(アドバ
　　　　イザー みらい育ぬりえ指南 三原良夫さん)
　　　　※参加無料。申込不要
□問おくむら☎080-1805-0702
平和の尊さに感謝し、8月15日 平和の鐘を鳴らそう
　1年に1度“平和への祈り”を込め地域のお寺や教会の
鐘を鳴らし、一人ひとりの思いをこめ、日本から平和の祈
りを世界に発信する運動です。
　今回は“感染症の終息”と“平和への祈り”を込めて開催
します。
と　き　8月15日㈯11:45集合　ところ 港奥部緑地公園
□問西村☎090-3755-7177

バレトン Zoomオンライン
　バレトンとは、足腰を鍛えるトレーニングです。どなた
でもチャレンジできます。Zoomを使って、おうちバレト
ンをしてみませんか？
と　き　㈬10:30～、㈮19:00～、㈰10:30～
費　用　1回400円
そのほか　Zoomのつなぎ方は簡単です。まずはライン
　　　　　登録を。
□問沼田☎090-7339-5171
利府聖光幼稚園子育て支援事業 参加募集のお知らせ
　各コース月に2、3回程度で活動しています。随時募集
中ですので、問い合わせください。
ところ　利府聖光幼稚園(利府町加瀬字南野中沢29)
対　象　1歳以上のお子さんと保護者　 費用 1回100円
□問利府聖光幼稚園☎356-2536

宮城学院同窓会塩釜支部総会 中止のお知らせ
　今年は新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、毎
年9月初旬に開催していました支部総会を中止します。
□問半澤☎362-1976

桂島夏まつり花火大会 中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、8月13日㈭
の第28回桂島夏まつり花火大会は、開催の中止を決定しま
した。
□問宮城県漁業協同組合桂島支所☎369-2211

野々島盆踊り花火大会 中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、8月14日㈮
の野々島盆踊り花火大会は、開催の中止を決定しました。
□問野々島共和会 今野☎090-9740-5167
                       鈴木☎090-5239-1304

「花と夢・みんなの書の展覧会」作品募集
　たくさんの「花」の字「夢」の字が集まる大人も子どもも
みんな一緒の、優劣をつけない展覧会です。
内　容　「花」または「夢」の1文字を半紙に書き、その想い
　　　　を余白に20字程度、左側タテに氏名・年齢(学校
　　　　学年)・市町名を鉛筆で書く。
　　　　応募無料。作品返却なし。記念カード進呈。
対　象　県内在住者、年齢不問
応募先　塩竈市杉村惇美術館に郵送または持参。
　　　　(84円切手貼付の返信用封筒同封)
　　　　〒985-0052 塩竈市本町8-1
募集期間　8月1日㈯～8月30日㈰ ※当日消印有効
展示期間　9月8日㈫～9月13日㈰
□問斉藤☎070-2011-5786 Email/saibun9@msn.com

みんなの
広場

9月号の原稿締め切りは8月5日㈬です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、政策課市政情報係（連絡先は背表紙に記載）まで、持参・郵送・ファ
クス・メールで提出してください。電話での受け付けはできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。

会員募集・体験会

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した事業の延期や中止など、変更となる場合があります。
最新の情報は、各主催者まで問い合わせください。

イ　ベ　ン　ト お　知　ら　せ

「心ほんわか塗り絵コンテスト」応募作品を展示しています「心ほんわか塗り絵コンテスト」応募作品を展示しています「心ほんわか塗り絵コンテスト」応募作品を展示しています

□問　政策課☎355-5728/355-5631

　「心ほんわか塗り絵コンテスト」に応募いただ
いた全550作品を展示しています。
　県内外から、塩竈みな
と祭への思いが込められ
た作品をご覧ください。

●と　き　8月23日㈰まで展示中
●ところ　マリンゲート塩釜1階
　　　　　ショッピングゾーン

市ホームページでもご覧いただけ
ます。右のQRコードからアクセ
スできます。
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 4階 視聴覚室

◆夏休みだ!映画をみよう!
　「フィガロとクレオ」

　幼児から小学生向けのディズニー
短編作品を上映します。
と　き　8月12日㈬ 11:00～11:20
　　　　(短編3話 約20分)
 
 4階 おはなしの部屋

◆ぴよぴよおはなし会

　赤ちゃん絵本の読み聞かせと親子
のふれあいあそびをします。
と　き　8月4日㈫ 11:00～11:15
対　象　1歳までの赤ちゃん

◆おはなし火ようび

　図書館職員による絵本の読み聞か
せ、紙芝居など。
と　き　8月11日、25日㈫
　　　　11:00～11:15
対　象　幼児

◆おはなしびっくり箱の
　「ちっちゃなえほんのへや」

　小さなお友達と、絵本や歌の楽し
いひととき。
と　き　8月21日㈮ 11:00～11:20
対　象　0～3歳のお子さんと保護者

 4階 児童書フロア

◆手品おじさんと遊ぼう!

と　き　8月23日㈰ 15:00～15:20
内　容　“トランプ”を使った手品の実演

・ふれあいエスプ塩竈  ☎367-2010 FAX365-3741
・遊ホール　　　　　  ☎365-5000
・市民図書館　　　　  ☎365-4343

http://lib-shiogama.la.coocan.jp
・視聴覚センター　　  ☎365-4500
・公 民 館　　            ☎365-3341 FAX365-3342

遊ホール市民図書館  4階 創作室
◆紙でふしぎ？を作ろう
と　き　8月9日㈰ 14:00～15:00
内　容　“紙ヒコーキと折り紙”を作る
対　象　小学生以上  定員 10人程度

 3階 ショーケース
◆貴重書庫収蔵資料展Ⅰ
　

　図書館の貴重資料の一部を展示す
る企画展。今回のテーマは「旅と鉄
道」です。
と　き　8月1日㈯～30日㈰
　　　　※期間中１回展示替えあり

 そのほか
◆「えほんデビュー」
　～赤ちゃんからえほん～
　7カ月児健康相談時に「えほんデ
ビューパック」(絵本1冊、布バッグ、
赤ちゃん絵本リスト)をプレゼント
します。
と　き　8月25日㈫
ところ　保健センター

市民図書館フェイスブックをご覧く
ださい。
　イベントの情報
を掲載しています。
QRコードからアク
セスできます。

コンサート中止のお知らせ

　「アメリカ陸軍軍楽隊 ビッグバン
ドJazzコンサート」(9月9日公演予
定)、「しおがまみんなのコンサート
Vol.1」(9月27日公演予定)は、新型
コロナウイルス感染症拡大防止のた
め中止します。
　「しおがまみんなのコンサート
vol.1」のリクエスト曲の募集も中止
します。

遊ホールフェイスブックをご覧くだ
さい。

　コンサートの
情報を掲載して
います。QRコー
ドからアクセス
できます。

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、掲載した事業の
延期や中止など、変更となる場
合があります。
　最新情報は市ホームページ、
フェイスブックを確認いただく
か、各施設まで問い合わせくだ
さい。
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ふれあい創ing
　「かんたん革のコースター作り」
と　き　9月1日㈫ 10:30～12:00
定　員　4人　材料費　300円
申　込　8月4日㈫～

 学習室1
情報広場ぷちっとワーク
　「レジンで夏のかんざしを作ろう」
と　き　8月19日㈬ 10:30～12:00
対　象　18歳以上
定　員　2人(先着順)
材料代　350円
持ち物　よごれてもいい服装
申　込　受付中

 エスプホール
◆エスプコンサート Domenica74
　昼下がりのミニコンサート
と　き　9月6日㈰ 14:00～15:00
曲　目　きらきら星変奏曲、即興曲
　　　　90-2ほか
出　演　下山とくこ(ピアノ)

 ？の森
◆？の森展示「天然石の世界」
　いろいろな天然石の展示と、アメ
ジストの結晶が成長するのを見てみ
よう。
と　き　8月末まで

 そのほか
エスプフェイスブックをご覧ください！
　さまざまな動
画を掲載してい
ます。QRコード
からアクセスで
きます。

◆印は参加無料・当日直接おいでください
◎８月のボランティア自主事業

 キッズスペース

◆おはなしぱんどらのおはなし会

　パネルシアター、絵本、紙芝居、エプ
ロンシアターをお楽しみください。
と　き　8月9日㈰ 11:00～11:20

 本の森　

◆本のちょっと

　お話とギターを楽しもう。
と　き　8月1日㈯ 11:00～11:20
対　象　小学生以上
話し手　きっと・えすけっと

◆サットさんのSTORY TIME！
　たのしく英語であそぼう!
と　き　8月22日㈯ 14:00～
講　師　サットさん(塩竈市ALT)

◎行事・イベント
 創作室

◆かんたん工作おもしろ創!
　「外には何がある？
　たくさんの窓を作ろう」

と　き　8月8日㈯～12日㈬
　　　　開館時間中
定　員　1日10人程度
※材料がなくなり次第終了

◆お手製 紙バッグを作ろう

と　き　8月19日㈬開館時間中
持ち物　好きな包装紙(あれば)

第73回塩竈市美術展 作品募集!

と　き　11月10日㈫～15日㈰
ところ　ふれあいエスプ塩竈
種　目　洋画、日本画、書道
搬入日　10月24日㈯、25日㈰
※詳しくは、募集要項をご覧ください

 4階 視聴覚室

◆子ども映画会

　幼児から小学生向けの映画を上映
します。
と　き　8月8日㈯
　　　　①11:00～②14:00～③15:00～
内　容　「猿正宗」「ペネロペ、プール
であそぶ」(2話で約14分)
と　き　8月15日㈯
　　　　①11:00～②14:00～③15:00～
内　容　「母と娘の鬼退治」「ペネロペ
となつのおともだち」(2話で約15分)

人形劇団ごきげん座
夏のおはなしフェスティバル

　人形劇やパネルシアターなど楽し
いことが盛りだくさん。ご家族でど
うぞ。
と　き　8月18日㈫ 11:00～11:30
申　込　4階カウンターまたは電話で

エスプ 10:00～21:00（本の貸し出しは図書館と同じ）
図書館 10:00～18:00（火～金） 10:00～17:00（土・日祝）

開館時間

エ　ス　プ

生涯学習のとびら生涯学習のとびら
桜菓子姫

公　民　館

市民図書館
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　全550作品は、 8月23日㈰までマリ
ンゲート塩釜に展示しています。

　受賞者は決まり次第、
ホームページまたは広報
しおがまで発表します。

たくさんのご応募
ありがとうございました！
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