
塩釜医師会館１階（錦町７－10）☎366－0630
■日曜･休日受付（内科・小児科）8:45～11:30，13:00～16:30
　診療時間9:00～17:00
■土曜準夜 受付（小児科 15歳まで）18:30～21:30
　診療時間19:00～22:00
宮城県子ども夜間安心コール
 ☎ #8000か022－212－9390（19:00～翌日8:00） 
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●赤石病院
至松島国道45号線

●
坂総合病院

●GS

JR仙石線

休日急患
診療センター
（医師会館1F）

下馬駅

西塩釜駅

　※やむをえず当番医を変更する場合もあります。電話で確認の上、受診してください。

受付／午前９時～午後３時

■11月9日は「119」番の日
　災害時の正しい「119」番通報が迅
速・的確な消防活動につながります。
火事の場合
①何が燃えているか②場所(住所)は
③近くの目標となる建物は④係員
に聞かれたことを落ち着いて話す
救急・救助の場合
①ケガ人か急病人か②場所(住所)
は③傷病者の容態、人数(性別、年
齢、意識状態など)④係員に聞かれ
たことを落ち着いて話す
□問 塩釜地区消防事務組合☎361-0119

■「イイ歯デー」歯科健康テレホン相談
と　き　11月6日㈮ 10:00～16:00
□問 宮城県保険医協会内☎265-1667

■弁護士無料法律相談会
と　き　11月13日㈮ 10:00～16:00
ところ　健康福祉部会議室（壱番館1階）
問・予約 法テラス東松島
☎050-3383-0009(平日9:00～17:00)

■税理士による無料税金相談
　震災に係る所得税の雑損控除や相
続税・贈与税などの相談に応じます。
と　き　11月14日㈯ 10:15～15:00
ところ　公民館２階会議室(東玉川町)
□問 東北税理士会塩釜支部☎366-9634

■全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　11月16日㈪から11月22日㈰までの
「女性の人権ホットライン」強化週間は、
時間を延長して電話相談に応じます。
11月16日㈪～20日㈮ 8:30～19:00
11月21日㈯・22日㈰ 10:00～17:00
☎0570-070-810(ナビダイヤル)
□問 仙台法務局人権擁護部☎225-5743

■塩竈サポートセンター出張就職相談会
と　き　11月16日㈪・17日㈫ 9:30～16:00
ところ　新浜町集会所
□問 塩竈サポートセンター☎0120-516-916

■女性医師による女性の健康相談
と　き　11月14日㈯
ところ　塩竈市(会場は予約時に連絡)
予約先　宮城県女医会女性の健康相談室
☎090-5840-1993(平日9:00～17:00)
□問 県保健福祉部健康推進課☎211-2623

■無料個別相談会(事前申込制)
　税務、労務、雇用、各種年金、経営全般、
マイナンバーなどの相談に応じます。
と　き　11月18日㈬ 13:30～16:30
ところ　塩釜商工会議所会議室
※相談は無料、相談時間は30分単位
問・申込 塩釜商工会議所☎367-5111

■市立保育所臨時保育士募集(急募)

※保育士資格必要

雇用期間　平成28年3月31日まで
雇用人数　①３人(内１人藤倉急募)
　　　　　②１人
賃　金　時給1,100円
申　込　申込書(問い合わせ先で配布)、
保育士証の写しを持参の上、下記まで。
□問 子育て支援課保育係☎353-7797

■平成28年度放課後児童クラブ
　（仲よしクラブ）入級児童募集
　保護者が就労などにより、昼間家庭に
いない児童のための生活と遊びの場です。
対　象　市内小学校に通う１～６年生
受　付　12月11日㈮・12日㈯9:00～16:00
　　　　　  公民館（東玉川町）
申　込　新規の場合は、簡単な面接
を行います。申込用紙を持参の上、お
子さんとおいでください。現在入級し
ている場合は、申込用紙の提出のみで
すが、入級審査があります。
申込用紙配布　11月16日㈪～
藤倉児童館・小学校・仲よしクラブ・
保育所（園）・幼稚園・エスプ・子育て
支援課、市役所案内コーナーなど。
□問 藤倉児童館☎366-3003

わかりん

勤務時間　　　  勤務場所
7時間45分

(月～土の間の5日間)
 
7時間45分(土)

藤　倉
香津町
  新浜町

①

②

　児童虐待に関する相談件数は、市内でも増加傾向にあります。子どもたち
を虐待から守るため、「オレンジリボンキャンペーン」が全国的に展開され
ています。虐待を受けたと思われるお子さんを見かけた時や、ご自身が出
産、子育てに悩んだ時は、児童相談所や子育て支援課に相談ください。
　　児童相談所全国共通ダイヤル　☎１８９（いちはやく）
□問 子育て支援課(家庭児童相談)☎353-7797  FAX 366-7167
　 子育て支援課相談専用電話(ファミリーダイヤル)☎364-1178
　 宮城県中央児童相談所☎784-3583　子どもの人権110番☎0120-007-110

　「もしかして」　あなたが救う　小さな手
11月は児童虐待防止推進月間

11月1日㈰

3日(火・祝)

8日㈰

15日㈰

　22日㈰

23日(月・祝)

29日㈰

桑折歯科医院

杉の入歯科医院

鈴木忠明歯科医院

ササキ歯科クリニック

渋井歯科医院

山本歯科医院

誠寿歯科医院

塩竈市旭町３－13

塩竈市杉の入３－２－１

多賀城市中央２－13－11

塩竈市錦町７－６

塩竈市宮町４－９

七ヶ浜町境山13－３

多賀城市高橋２－19－20

☎365-2922

☎362-0182

☎368-0620

☎365-7721

☎362-0637

☎361-6330

☎368-5588


