
　
緑ヶ丘病院デイケア祭
と　き　11月9日㈮9:00～15:00
ところ　緑ヶ丘病院内大ホール
□問緑ヶ丘病院デイケア☎362-5555
しおがままちあるき2018秋
『照葉の鹽竈さまと亀井邸』コース
と　き　11月16日㈮ 集合時間9:00
集合場所　観光物産案内所(JR仙石線本塩釜駅内)
募集人数　15人(先着順)　参加費 1,400円(昼食代など)
申　込　受付中、電話にて
□問塩竈市観光物産案内所☎362-2525
第9回コンサート塩釜混声合唱団「潮」
と　き　11月17日㈯17:30～(開場17:00)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
□問大槻☎090-4633-9479
第26回写真集団しおがま写楽会 写真展　※入場無料
と　き　11月29日㈭～12月5日㈬ ※12月3日㈪休館
　　　　10:00～18:00(最終日は17:00まで) 
ところ　マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階)
□□問熊谷☎090-9534-7570

かんたんバレトン体験募集
と　き　11月2日、16日、30日㈮19:00～20:00
ところ　ユープル(温水プール)　会費 700円/回(初回無料)
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
□問沼田☎090-7339-5171
絵手紙はがき絵すずらんの会 無料体験生徒募集
おしゃれな年賀状を楽しんでみませんか
と　き　11月7日、21日㈬、12月5日、26日㈬
　　　　いずれも10:00～12:00 
※要申し込み。費用などは問い合わせください。
□問浅野☎363-4887(9:00～12:00、18:00～20:00)
シニア向けカントリーラインダンス体験会in塩釜
と　き　11月10日㈯10:30～
ところ　公民館(東玉川町)　参加費 500円
□□問舩山☎090-5352-5374
塩釜フォークダンスサークル 体験講習
と　き　11月14日㈬10:00～11:00　参加費 無料　
ところ　公民館本町分室大講堂　対象 女性
持ち物　運動できる服装･靴、飲み物
□問熊田☎365-1332
しの笛、無料講習会(笛の持ち方、楽譜の見方から)
と　き　11月14日、28日㈬14:00～
ところ　公民館(東玉川町) ※要連絡
問･申込 竹仙☎090-7560-9132
尺八初心者基礎講座
と　き　11月18日㈰～毎週㈰(全5回)9:30～12:00
ところ　公民館(東玉川町)　受講料 1,000円(テキスト代)
申　込　11月3日㈯～10日㈯　定員 10人
□問須藤☎365-6553(9:00～19:00)

少林寺拳法健康プログラム
と　き　11月24日㈯、12月1日㈯10:00～12:00
ところ　少林寺拳法塩竈道院専有道場(梅の宮)　
対　象　60歳以上の男女(上限はありません)
□問鎌田☎090-8921-3783
塩釜ヨーガ同好会1部会 会員募集
と　き　毎週㈬12:30～13:40
ところ　公民館和室(東玉川町)　会費 1,750円/月
□問芳賀☎366-0418
社交ダンスサークルSDC(初級･中級) 会員募集
と　き　毎週㈪19:00～20:30　会費 3,000円
ところ　塩釜第一小学校多目的ホール
□問鈴木☎090-9631-8187
塩釜市身体障がい者福祉協会 会員募集
年会費　1,000円　賛助会員 1,000円/年
□□問塩釜市身体障がい者福祉協会☎362-6865

仙台商業高等学校同窓会塩釜支部総会
と　き　11月3日㈯17:00～
ところ　ホテルグランドパレス塩釜
※会費などは問い合わせください
□問仙台商業高等学校同窓会塩釜支部☎365-8511
あそぼうDAY(幼稚園開放日)　※参加無料、申込不要
と　き　11月10日㈯10:00～11:30
ところ　塩釜カトリック幼稚園　対象 未就園児親子
□問塩釜カトリック幼稚園☎362-3976
ノルディックウォーキング(無料指導)と散策とごみ拾い
と　き　11月17日㈯10:00～11:30
ところ　公営住宅錦町　 
□□問被災者を支えるネットワーク会議小林☎362-5020
オレンジカフェ(認知症カフェ)で会いましょう 
と　き　11月17日㈯/奇数月第3㈯10:00～12:00
ところ　坂総合クリニック　参加費 無料
□問坂総合クリニック認知症疾患医療センター☎361-7031
第二弾 しおがま本町まちゼミ参加者募集！
と　き　11月17日㈯14:00～15:30 　
ところ　塩竈市杉村惇美術館第1講習室
□問クレオバンテール☎781-8301
第26回初穂曳奉仕者募集
と　き　11月23日(金･祝)9:00～　参加費 無料　
ところ　鹽竈神社表坂下集合　申込 11月15日㈭まで
□問志波彦神社･鹽竈神社社務所☎367-1611
助産師によるベビーマッサージ、育児相談
と　き　11月20日㈫10:00～11:30
ところ　塩釜つどいの広場(庚塚1-1)
定　員　2～6カ月までの親子10組　参加費 500円
問･申込 しおがま子育て支援センター☎363-3630
ゆうわ 子ども食堂
と　き　11月24日㈯、12月22日㈯、1月26日㈯
　　　　11:00～13:00
ところ　新浜クリニック/ゆうわ館　参加費 無料(大人300円)
問･申込 ゆうわ館☎361-1401(㈪㈭㈮9:00～17:00)

みんなの
広場

12月号の原稿締め切りは11月5日㈪です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの
○ユニークなもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、窓口・郵送・FAX・メールで提出してください。電話での受付はできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
塩竈市政策課市政情報係 〒985-8501 塩竈市旭町1-1 ☎355-5728 FAX367-3124
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