
塩竈市は、自主財源を確保するため「広報しおがま」に有料広告を掲載しています。 

広報しおがま2020年5月号❾

すし麿

※掲載している情報は4月17日時点の内容です。新型コロナウイ
ルス感染症拡大防止のため、変更となる場合があります

母子健康手帳交付・妊娠期の教室

実施日・対象者 時　間
母子健康手帳交付(集団) 5/11、5/18、5/25、6/1、6/8、6/15　※いずれも㈪ 13:15～14:30
パパ&ママクラス

新型コロナウイルス感染症対策として当面の間、中止 ―
パパ&ママクラス・プラス～妊娠後期編～

育児相談・離乳食教室

実施日・対象者 時　間
ピチピチしおがまっ子大集合 新型コロナウイルス感染症対策として当面の間、中止 ―

もぐもぐ離乳食教室 5/20㈬は中止 ―

乳幼児健診・健康相談 ※健診票は個別通知します。受け付け時間も個別通知した健診票に記載しています
4カ月児健診 7カ月児健康相談 1歳6カ月児健診 2歳6カ月児歯科健診 3歳児健診

実施日 5/27㈬ 5/26㈫ 5/21㈭ 5/13㈬ 5/14㈭

集団予防接種 ※申し込み不要
予防接種 実施日 受付時間 会　場 対象児 標準月齢
BCG 5/22㈮ 9：45～10：15 保健センター 1歳未満 生後5～8カ月未満

保健センター ☎ 364-4786/Eメール：kenkou@city.shiogama.miyagi.jp

　各教室および予防接種の詳細は市ホームページをご覧ください

子育て支援センター・児童館イベント 詳細は市ホームページ イベントカレンダー をご覧ください

子育て支援センター「ここるん」 ☎363-3630　申し込みは窓口か電話で（平日9:30～）
開館時間 9:30～16:00（5/3(日・祝)、5/4(月・祝)、5/5（火・祝）、5/6(水・振休)は閉館）

イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込
あそびの広場 親子10組 5/26㈫10:30～11:30 びっくり箱さんの「制作＆お話会」 5/7㈭～

つどいの広場　※申し込みは「ここるん」の窓口か電話で
イベント 対象・定員 日　程 内　容 申込

あそびの広場
親子10組 5/22㈮10:30～11:30 おさんぽ 5/7㈭～

3カ月～１歳前後(あんよ
ができない)親子15組 6/10㈬10:30～11:30 ベビーマッサージ＆ふれあいあそび 5/28㈭～

※要事前申し込み。母子健康手帳交付日の来所が難しい方は、相談ください


